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RESUMEN

ESTABILIDAD DE LA VICTIMIZACIÓN Y EL BULLYING  
EN ADOLESCENTES
Resett, Santiago
CONICET - Universidad Austral. Paraná, Argentina.

RESUMEN
La victimización de pares o bullying es un factor de riesgo para la 
salud mental de los adolescentes (Olweus, 2013; Resett, 2021), 
con un mayor nivel de problemas emocionales para ser victimi-
zado y de problemas de conductas para el realizarlo (Klajakovic 
& Hunt, 2016; Nansel et al., 2004; Roh et al., 2015). El objetivo 
de este trabajo era explorar la estabilidad de la victimización y 
de llevar a cabo el bullying en dos puntos en el tiempo. Se cons-
tituyó una muestra de 382 alumnos de escuelas secundarias de 
Paraná (Argentina) que tres meses después fueron evaluados 
nuevamente. Un 41% eran varones (Medad = 13.6 años). Los 
participantes contestaron un cuestionario sociodemográfico y 
el Cuestionario de Bullying/Victimización de Olweus (1996). Se 
aseguró anonimato, confidencialidad y participación voluntaria. 
Los resultados indicaron que un porcentaje similar era víctima 
en los dos tiempos (16% y 18%). Con respecto al ser agresor, 
también se hallaba un porcentaje similar (10% y 11%). Consi-
derando el grupo que era victimizado en el tiempo 1, un 41% lo 
era también en el tiempo 2, mientras que un 60% lo era también 
tres meses después. Estos resultados indican estabilidad, pero 
también cambio en el ser victimizado y realizar el bullying.
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ABSTRACT
STABILITY OF VICTIMIZATION AND BULLYING IN ADOLESCENTS
Peer victimization or bullying is a risk factor for adolescent men-
tal health (Olweus, 2013; Resett, 2021), with a higher level of 
emotional problems to be victimized and behavioral problems 
to do so (Klajakovic & Hunt, 2016; Nansel et al., 2004; Roh et 
al., 2015). The objective of this work was to explore the stabil-
ity of victimization and of carrying out bullying at two points 
in time. A sample of 382 students from secondary schools in 
Paraná (Argentina) was constituted, who were evaluated again 
three months later. 41% were male (Mage = 13.6 years). Par-
ticipants answered a sociodemographic questionnaire and the 
Olweus Bullying/Victimization Questionnaire (1996). Anonymity, 
confidentiality and voluntary participation were ensured. The re-
sults indicated that a similar percentage was a victim in both 
times (16% and 18%). Regarding being an aggressor, there was 
also a similar percentage (10% and 11%). Considering the group 

that was victimized at time 1, 41% was also victimized at time 
2, while 60% was also victimized three months later. These re-
sults indicate stability, but also change in being victimized and 
in bullying.
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