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CREENCIAS ARRAIGADAS Y BARRERAS CULTURALES:
EL TRATAMIENTO PSICOLOGICO EN UNA COMUNIDAD

TRADICIONAL

Balmaceda, Thomas
Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El objetivo principal es dar a conocer el estado actual de la psi-
cologia en San Antonio de Areco, localidad elegida por ser “La
capital nacional de la tradicion gauchesca”. Saber si tener una
comunidad culturalmente conservadora en algunos aspectos,
afecta a los individuos a adentrarse en el tratamiento psico-
ldgico, si hay una diferencia de opinién generacional, si el en-
torno social favorece o perjudica comenzar un tratamiento, si
hay desconocimiento acerca de la validez y efectividad de la
psicologia, entre otras situaciones.
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ABSTRACT

INHERITED BELIEFS AND CULTURAL BARRIERS: PSYCHOLOGICAL
TREATMENT IN A TRADITIONAL COMMUNITY

The main objective of the investigation is to figure out the cur-
rent state of psychology in San Antonio de Areco, a town chosen
for being “The national capital of the gaucho tradition”. To know
if having a culturally conservative community in some aspects,
affects people to start a psychological treatment, if there is a
generational difference of opinion, if the social environment stim-
ulates or obstruct starting a treatment, if there is ignorance about
the validity and effectiveness of psychology, among other things.
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