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SATISFACCIÓN Y EMPATÍA HACIA LA PAREJA TRAS UNA 
TRANSGRESIÓN EN UNA MUESTRA ENTRERRIANA
Schönfeld, Fátima; Hess, Carina; Reynafé, María Laura; Morante, Magalí María Belén; Aspillaga, María Trinidad; 
Balbuena Labanca, Abigail Maria Victoria; Maranzana, Matías; Canavesio, Ornella; Giménez, Ivana Luciana; 
Eberle, María de los Ángeles
Universidad Católica Argentina. Facultad “Teresa de Ávila”. Paraná, Argentina.

RESUMEN
La satisfacción en la pareja es la evaluación subjetiva de las 
experiencias experimentadas en el vínculo. La empatía hacia el 
otro miembro de la relación consiste en conocer o entender los 
pensamientos y emociones de otra persona. El objetivo consistió 
en estudiar la asociación entre la satisfacción en la pareja y 
la empatía tras una transgresión en una muestra de jóvenes y 
adultos de Entre Ríos. Además, se buscó conocer si existen dife-
rencias significativas según sexo en la satisfacción. La muestra 
fue no probabilística, intencional (N = 210), los participantes 
tenían entre 18 y 35 años de edad (M = 23.33). Se consideraron 
vínculos de noviazgo, concubinato y matrimonio. Se utilizó la 
Escala de Satisfacción en la Pareja y la Escala de Empatía hacia 
la Pareja tras una Transgresión. Se realizaron análisis de esta-
dística descriptiva básica, de correlación r de Pearson y Prueba 
t para Muestras Independientes. Se encontraron asociaciones 
significativas positivas de Satisfacción con Sabiduría Empática 
y con Toma de Perspectiva. No se hallaron relaciones entre Sa-
tisfacción y Empatía Cognoscitiva de Remordimiento. El nivel de 
satisfacción fue levemente más alto en hombres; sin embargo, 
las diferencias no fueron estadísticamente significativas (t(207) 
= 0,24; p = .63).
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ABSTRACT
SATISFACTION AND EMPATHY TOWARDS THE COUPLE AFTER 
A TRANSGRESSION IN A SAMPLE FROM ENTRE RÍOS
Couple satisfaction is the subjective evaluation of experiences in 
the relationship. Empathy towards the other partner is knowing 
or understanding the thoughts and emotions of another person. 
The aim was to study the association between partner satisfac-
tion and empathy after a transgression in a sample of young 
people and adults from Entre Ríos. In addition, we sought to de-
termine whether there are significant differences in satisfaction 
according to sex. The sample was non-probabilistic, purposive 
(N = 210), participants were between 18 and 35 years old (M 
= 23.33). Dating, cohabitation and marriage were considered. 
The Couple Satisfaction Scale and the Post-Transgression Part-

ner Empathy Scale were used. Basic descriptive statistics, Pear-
son’s r-correlation and Independent Samples t-test analyses 
were performed. Significant positive associations were found 
for Satisfaction with Empathic Wisdom and Perspective Taking. 
No relationships were found between Satisfaction and Cognitive 
Empathy of Remorse. Satisfaction was slightly higher in men; 
however, the differences were not statistically significant (t(207) 
= 0.24, p = .63).
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