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DESCRIPCIÓN DE LA PROBLEMÁTICA SUICIDA SEGÚN 
SEXO Y EDAD EN USUARIOS QUE INGRESARON AL 
SERVICIO DE EMERGENCIAS DEL HOSPITAL SAN MARTÍN 
DE PARANÁ, DURANTE LOS AÑOS 2018 Y 2021
Nesa, María Paula; Rodriguez, Lucas Marcelo; Herrero, Sofía Elena; García Abib, Sabrina Soledad; Beltrame, 
María Lucía; Vera, María del Rosario 
Universidad Católica Argentina. Facultad Teresa de Ávila. Paraná, Argentina.

RESUMEN
La problemática suicida es una de las problemáticas más com-
plejas del campo de la salud mental. En nuestro país, en los 
últimos 10 años, se ha incrementado la atención de estas pro-
blemáticas en los hospitales generales. El objetivo del presente 
trabajo fue describir las características que presenta la proble-
mática suicida en la población que ingresó por el Servicio de 
Emergencias del Hospital San Martín de Paraná, en el período 
2018-2021. Se relevaron 634 Historias Clínicas que correspon-
den a los ingresos por problemática suicida en el período men-
cionado. Se utilizó un cuestionario Ad hoc, implementado por 
el Servicio de Salud Mental de Hospital San Martín de Paraná. 
En relación a los resultados y conclusiones, se observó que en 
la problemática suicida predominaron los intentos de suicidio 
(51%), luego las conductas autolíticas sin intencionalidad de 
muerte (43%), y, por último, los intentos de suicidio en el con-
texto de consumo problemático de sustancias (6%). En cuanto 
al sexo, se observó casi el doble de los ingresos en mujeres que 
en varones (418 mujeres). La franja etaria más representativa 
ha sido entre los 15-24 años, siendo esta la etapa evolutiva 
considerada como adolescencia/adultez joven.
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ABSTRACT
DESCRIPTION OF THE SUICIDE PROBLEM ACCORDING TO SEX 
AND AGE IN USERS WHO ENTERED THE EMERGENCY SERVICE 
OF THE SAN MARTÍN OF PARANÁ HOSPITAL, DURING THE YEARS 
2018 AND 2021
The suicide problem is one of the most complex problems in the 
field of mental health. In our country, in the last 10 years, atten-
tion to these problems in general hospitals has increased. The 
aim of this work was to describe the characteristics of the sui-
cide problem in the population that was admitted by the Emer-
gency Service of the Hospital San Martín of Paraná, in the period 

2018-2021. 634 Medical Record corresponding to admissions 
due to suicide problems in the mentioned period were collected. 
An Ad hoc questionnaire was used, implemented by the Mental 
Health Service of Hospital San Martín de Paraná. In relation to 
the results and conclusions, it was observed that suicide at-
tempts predominated in the suicide problem (51%), then autol-
ytic behaviors without the intention of killing (43%), and finally, 
suicide attempts in the context of problematic substance use 
(6%). Regarding sex, almost double the income was observed in 
women than in men (418 women). The most representative age 
group has been between 15-24 years, this being the evolution-
ary stage considered as adolescence/young adulthood.
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