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SUBJETIVIDAD Y SOCIEDAD TECNOLOGICA:
EL DESVANECIMIENTO DEL YO

Beretervide, Virginia

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

En el marco del progresivo avance de los medios tecnoldgicos
y digitales, una de las problematicas del mundo actual, el in-
tento de este trabajo ha sido adentrarse en el problema de la
paulatina pérdida del contacto con el mundo de la vida, pérdida
que también conlleva el ocultamiento de la subjetividad y del
valor de la conciencia personal. En orden a este objetivo se ha
tomado como punto de partida el pensamiento de Michel Henry,
uno de los representantes del giro de la fenomenologia husser-
liana, dado el acento que pone sobre la inmanencia pura de la
vida en union con la subjetividad, emergiendo el ego como lugar
antropoldgico y como afeccion sintiente. Siguiendo el hilo de
recuperacion del valor del sujeto, se han indagado referencias
a esta tematica en algunos representantes del pensamiento an-
tiguo, desde Aristoteles hasta las escuelas cirenaica y estoica
y posteriormente en el pensamiento de San Agustin y de Duns
Scoto en la Edad Media. La nocidn de aura en Walter Benjamin
y el acceso al decir poético en Heidegger y Holderlin, han sido
visualizadas como posibles aperturas a otra dimension ontold-
gica por la que podriamos llegar al encuentro con lo vital y a la
recuperacion de la subjetividad.
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ABSTRACT

SUBJECTIVITY AND TECHNOLOGIC SOCIETY:

THE FADING OJ THE SELF

Within the framework of the progressive advancement of tech-
nological and technical media, this work aims to consider the
loss of contact with vital reality and its implications with subjec-
tive consciousness, in order to get some approaches for the full
restoration of the self. With regard to this objective, our starting
point has been the phenomenological thougth of Michel Henry,
one of the representatives of the turn of Husserlian phenomenol-
ogy, given the emphasis he places on the pure inmanence of
life, together with subjectivity and interiority. In the search of a
main thread in regard to this matter, we have investigated some
antecedents in relationship with the importance of subjectivity,
among the schools of ancient thougt, from Aristotle to the cyre-
naic and to the stoic school, and subsequently San Agustin and
Duns Scoto in dhe Middle Age. The notion of “aura” in Walter
Benjamin and the introduction to the poetic saying in Heidegger

and Holderlin, have been visualized as possible openings to an-
other ontological dimension, through which we could recover not
only the vital world, but also the fullness of the lost subjectivity.

Keywords
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El auge insuprimible de la digitalizacion de la realidad que tien-
de cada vez mas a romper su conexion con lo vital, ha contribui-
do a la banalizacion y al descenso de la valoracion de lo afectivo.
Es por eso que nos ha parecido necesario hacer un llamado de
atencion sobre la pérdida y empobrecimiento de la subjetividad
que conlleva paulatinamente una pérdida de la sensualidad y de
la afectividad.

No es en vano, por lo tanto, intentar una vuelta al si mismo
frente a la propuesta desafiante que nos trae el mundo digital,
al reemplazar las cosas por su representacion, lo concreto por
lo virtual, la auténtica sensacion por el estimulo nervioso tele-
dirigido.

Y no es en vano intentar volver a un acceso a la experiencia
pura del si mismo, al contacto directo de los sentidos con el
mundo, anterior a todo concepto e idea, dada la multiplicidad
inagotable de lecturas que ofrece la realidad en su dialogo con
la sensibilidad.

¢,Como hablar, por lo tanto, de asumirse a si mismo?

:Como recuperar el protagonismo del sujeto frente a la afir-
macion de perspectivas multiples y de tramas lingiiisticas que
ponen en su lugar un “sujeto construido?”

El avance tecnoldgico no ha logrado adn descartar las amena-
zas de un derrumbe central del sujeto que no soporta el aburri-
miento de estar frente a si mismo como no sea en la blisqueda
narcisista de salvarse de sus propios trastornos y salir de sus
fracasos, lo que conlleva indefectiblemente un debilitamiento
de lo afectivo.

A su vez, la copresencia con el mundo al que accedemos virtual-
mente puede vivirse bajo una modalidad empatica pero también
bajo una modalidad de exclusion, de ostracismo, de narcisismo,
dado que nuestra empatia se ha vuelto cada vez mas depen-
diente de la imagen. Y esto contribuye a una vision escindida de
mi mismo, como separado de mi imagen por un doble casi idén-
tico pero inalcanzable detras de las pantallas proyectandome a
una doble revelacion: soy tanto afuera en el mundo real como
afuera en el virtual, un segundo yo, un avatar digital.

@c) BY-NC-SA CONGRESO - MEMORIAS 2023. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia 23
Articulo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional



TRABAJO LIBRE

Casi paulatinamente y sin tomar conciencia, el hombre aboli6
la inmediatez con lo vital en el intento de establecer una comu-
nicacion sin fronteras, dislocando el espacio y deshabitando el
tiempo.

Desde la fenomenologia la idea de “si mismo” asume su signifi-
catividad segun la historia que le precede y condiciona, aun sin
ser explicita, reconociendo la conformacion de la identidad en
una doble dimension de temporalidad radical y de un salir de si
abriéndose al otro.

Si bien hay una tension entre autonomia y heteronomia, unidad
y extrafiamiento, nos encontramos frente al desafio de recupe-
rar al sujeto, sin que esto signifique su estatificacion ni la renun-
cia al entramado de sentidos de un yo al nudo de relaciones en
que se constituye la subjetividad.

En este intento de restauracion del sujeto como asi también de
lo vital, hemos recurrido por un lado al pensamiento de Michel
Henry, fenomenologo que une la experiencia pura de la vida con
la recuperacion de la interioridad, y por otro al rastreo de algunos
antecedentes en el pensamiento antiguo que confirman desde
ese entonces la importancia de la blisqueda de la subjetividad.
En M. Henry encontramos una restauracion de la plenitud vital
en su adhesion a la experiencia pura de la vida unida a la inte-
rioridad.. La vida para él es la presencia de si a si misma, sin
ninguna tendencia hacia afuera, en cuanto acontece como un
venir hacia si misma generando su ipseidad mediante un proce-
so de autoafeccion. Esto implica la suficiencia absoluta de una
interioridad radical.

Obviando el peligro de caer en una inmanencia radical, su pen-
samiento pone de manifiesto la posicion metafisica del individuo
viviente en tanto engendrado en la vida en la que se susten-
ta nuestro ser. En tal pensamiento el centro de gravedad es la
ipseidad o el sentimiento de si, con lo que se establece una
unidad entre ipseidad, inmanencia y subjetividad, asi como una
unidad entre las afecciones y la afectividad misma, de tal mane-
ra que toda impresion afectiva estd acompafada por el yo soy.
El ego se yergue como lugar antropoldgico en tanto subjetividad
sintiente y como interioridad radical que se da en una relacion
entre lo que afecta (fendmeno) y la experiencia de la afeccion
(afectividad). Es esta inmanencia de la afectividad pura que sal-
va al yo de su exilio y le permite su autoapropiacion personal
como Unico e intransferible, y una vuelta hacia lo vital en tanto
que la Vida es la subjetividad absoluta que se experimenta a si
misma sin distancia y en la que reposa la esencia de la ipseidad.
La importancia de la subjetividad y de la huella ejercida sobre
ella de las afecciones ha sido rastreada y destacada desde la
antigliedad en algunos de los pensadores griegos.

En la escuela cirenaica, una de las escuelas socraticas menores,
se puede ver la importancia de la aprehension subjetiva y su
influjo en el sujeto.

Aristipo de Cirene se centraba en la afeccion misma, sin consi-
derar los lazos entre la realidad y el pensamiento respecto de
nuestras afecciones; los cirenaicos se quedan con lo que les

aparece, los fendmenos, con lo que el pathos del sujeto da la
clave para encontrar un punto de certeza. De ahi la tarea de la
filosofia como conocimiento de si.

Aristoteles, a su vez, con su nocion de sentido comdn, posterior-
mente retomada por San Agustin como sentido interno, apela
a la necesidad de la presencia de un sujeto en forma de auto-
conciencia, que posibilite la relacion cognoscitiva mutua de las
distintas impresiones.

Es justamente la unidad del sujeto la que posibilita la unidad
de las sensaciones: lo Gnico no es la impresion sensible sino
el acto sintético cognoscitivo. Este sentido comdn, que unifica
inteligencia y sensibilidad, exige la unidad e identidad del sujeto
que lo realiza, de tal manera que el sujeto siempre estara pre-
sente con su autoconciencia cuya actividad acompafia a cual-
quier clase de acto humano. Estas ideas las va desarrollando a
través de distintas partes de su obra como en el De anima, lIl,
2y en la Etica nicom., IX, 9, 11 70, en donde dice; “...hay algo
(en nosotros) que percibe que nosotros cumplimos actos por lo
cual percibimos percibir y pensamos pensar; ahora, el hecho de
que percibamos y pensemos es que existimos, ya que el existir
es sentir y pensar”.

En otra de las escuelas griegas del periodo helenistico, el estoi-
cismo, aparece la interesante nocion de “oikeiosis” en relacion
con la autoconciencia, que hace referencia al modo en que el vi-
viente se apropia de su constitucion y de su conciencia, en tanto
impulso de autopreservacion y aprehension de si. En relacion
con la subjetividad, esta nocion alude a la percepcion que el ser
vivo tiene de si mismo al cabo de un proceso de retrotraimiento
sobre si que hace que se experimente y tienda al desarrollo de
su naturaleza. Asi también para Séneca, fildsofo del estoicismo
romano, cada ser en el mundo viene llamado a mostrar su au-
téntica naturaleza y actuar de acuerdo a ella buscando activa-
mente lo que le permite seguir existiendo.

Encontramos referencias también en San Agustin, con su ya
aludido sentido interior, nocion presente a lo largo de todas
sus Confesiones, pero descripto especificamente en su obra De
quantite animae, nocion con la que abre un nuevo sentido de
la interioridad como repliegue intimo en la bisqueda de Dios.
En él, el lenguaje de la interioridad realiza el giro hacia nues-
tros propios actos como nuestros, haciéndonos conscientes de
nuestra propia conciencia y acentuando el si mismo en tanto
sujeto de una experiencia sola y absolutamente mia.

No deja de ser interesante también a este respecto la nocion de
“heccecitas” que presenta Duns Scoto, filésofo de la escuela
franciscana del siglo XIV, nocién que toma como principio de
individuacion del compuesto humano, en oposicion a la teoria
aristotélico-tomista que postulaba la materia signata quantite
como principio de individuacion. Si bien Duns Scoto no llega aln
a la profundizacion en el concepto de persona, abri6 el camino
para la existencia incomunicable de la existencia humana asi
como para la nocion de solitudo como la estructura tnica e inco-
municable de la persona humana, como evento absolutamente
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independiente que no puede trasmitirse ni comunicarse.

En este breve recorrido por algunas de las posiciones de la an-
tigiiedad que ponen el acento en el lugar de la subjetividad, no
es menos importante destacar el intento de recuperacion del
contacto perdido con lo vital, sin sustitutos que anulen esta ex-
periencia pura, impidiendo a su vez la apertura a la esfera del
misterio, a lo inaccesible que oculta toda realidad.

La hiperreflexividad del mundo tecnoldgico causa este trastorno
narcisista de la ipseidad que lleva a la reificacion de la expe-
riencia subjetiva tanto como a la alteracion de la experiencia
del si mismo, tendiendo a sustituir la inmediatez de la vida por
simulacros que dislocan la realidad, el espacio y el tiempo, con-
virtiéndonos en sujetos deshabitados.

El auge de la virtualidad, a la vez que nos ha hecho perder el
didlogo de los sentidos con el mundo, quiza nos ha hecho perder
también la capacidad de nuestra mirada de trasponer el mero
limite de las cosas y abrirnos a otra dimension ontoldgica que
pueda restituir el estatuto de lo sagrado, no en tanto teolégico,
sino como nueva manera abarcante de asumir la realidad en
tanto forma de presencializar ante el hombre el misterio. Seria
en cierto modo como llegar a la potencia de algo ausente, como
el reverso inescindible de toda aparicion, como un decir que
sobrepasa lo dicho y en el que la autoafeccion traspasa en gran
manera lo puramente dado en la percepcion de las cosas.

El filosofo Walter Benjamin, al referirse a la destruccion cultural
y artistica en la época de la reproductividad técnica, introdujo el
concepto de “aura” como aquello que se ha perdido: una vez que
la cultura es consumida a través de sus reproducciones, el sujeto
pierde la capacidad de relacionarse auraticamente con sus obje-
tos. Si bien lo utiliza para la experiencia estética, especialmente
en la cualidad excepcional de la fotografia en las décadas previas
a la industrializacion, este concepto hace referencia a un modo
de experiencia que suele describirse como trascendente respec-
to a nuestras formas cotidianas de relacionarnos con el mundo.
Es la experiencia de una distancia que no es sdlo una medida y
que esta preservada aun en la proximidad, trascendiendo nues-
tra mera percepcion del objeto hacia una “opacidad” interna de
la experiencia que nos abre a una actitud contemplativa.

La decadencia del aura esta relacionada con la cultura de ma-
sas en la sociedad actual: las formas tipicas de la experiencia de
masas nos acercan espacial y humanamente a las cosas quitan-
dole la envoltura auratica a cada objeto, eliminando la nostalgia
de lo distinto y desmitificando el mundo.

Siguiendo este concepto, el fildsofo Byung Chul Han, en su libro
“La expulsion de lo distinto” afirma que la “falta de distancia es
propia de lo digital” y que “la sociedad digital de la transparen-
cia elimina el aura y desmitifica el mundo” (p. 16-17)
“Poéticamente habita el hombre la tierra” habia dicho el gran
poeta aleman Holderlin. No esta lejos de esto Heidegger, al afir-
mar, en intima relacion con este poeta que el lugar privilegiado
de lo sagrado es el canto del poeta, siendo la palabra poética
el decir fundacional en obediencia a la donacion de lo sagrado.

En un mundo que actualmente se autodestruye, el tltimo intento
de recuperar la vitalidad ahogada por la técnica podria quizas
ser la apertura a esta nueva dimension abarcante de la
realidad, una nueva manera de asumirla a través de los cami-
nos perdidos de la poesia, el arte, la naturaleza, e incluso de la
experiencia mistica. Seria un intento de restituir el estatuto ina-
parente y perdido de una nueva dimension ontoldgica en tanto
apertura a un marco especial bajo el cual toda realidad, conver-
tida en hierofania nos abre un camino revelador y nos pone en
presencia del Misterio.

Quizés en esta apertura pueda el hombre de hoy recuperar la
vitalidad ahogada por la técnica asi como la plena posesion de
su subjetividad.
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