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UN MODELO DE TRABAJO PARA ACOMPAÑAR LA 
MAPARENTALIDAD DE BEBÉS INTERNADOS EN TERAPIA 
INTENSIVA NEONATOLÓGICA
Mercado, Andrea; Vega, Edith
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Los nacimientos prematuros o con patología se asocian con 
frecuencia a distintos factores de vulnerabilidad. Ello justifica 
la necesidad de brindar acompañamiento a sus familias desde 
varios aspectos. Uno de ellos es la permanencia de la figura de 
cuidado en la institución donde está internado el bebé en la re-
sidencia de madres. La Residencia Hospitalaria para Madres de 
bebés internados en neonatología es un espacio que promueve 
el contacto continuo, ilimitado e irrestricto con el recién nacido, 
asumiendo que la situación de internación no debe constituir un 
obstáculo vincular sino al contrario, la institución y sus profesio-
nales y en especial el psicólogo perinatal, deben acompañar a 
los padres en el establecimiento del vínculo temprano con las 
circunstancias particulares de cada nacimiento. Se describe el 
trabajo de grupos de madres en residencia. Es preciso recordar 
que aunque la residencia brinda hospedaje a personas sanas, 
la crianza de un recién nacido con patología es una actividad 
de tiempo completo, no se trata de una residencia vacacional 
sino de un lugar que aloja a quienes transitan un período crítico 
ligado a la supervivencia del bebé.
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ABSTRACT
A WORK MODEL TO ACCOMPANY THE PARENTING OF BABIES 
HOSPITALIZED IN NEONATAL INTENSIVE CARE
Premature or pathological births are frequently associated with 
different vulnerability factors. This justifies the need to provide 
support to their families from various aspects. One of them is 
the permanence of the figure of care in the institution where the 
baby is hospitalized in the residence for mothers. The Hospital 
Residence for Mothers of babies hospitalized in neonatology is 
a space that promotes continuous, unlimited and unrestricted 
contact with the newborn, assuming that the situation of hos-
pitalization should not constitute a bonding obstacle, but rather, 
the institution and its professionals and in especially the perina-
tal psychologist, should accompany the parents in establishing 
the early bond despite and with the particular circumstances of 
each birth. The work of groups of mothers in residence is de-

scribed. It is necessary to remember that although the residence 
offers accommodation to healthy people, raising a newborn with 
a pathology is a full-time activity, it is not a vacation residence 
but a place that accommodates those who transit a critical pe-
riod involving the survival of the baby.
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