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RESUMEN

LOS PROCESOS PSÍQUICOS DE PADRES Y MADRES  
DE ADOLESCENTES
Blanco, Cristina Marta; Brea, Norma Beatriz
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El marco teórico será el psicoanálisis, y su articulación con la 
teoría del pensamiento complejo. Como objetivo principal se 
pensarán los procesos psíquicos propios de madres y padres 
de adolescentes, y cómo estos influyen en lo vincular. Tomando 
los planteos de P. Gutton, sobre la evolución psíquica deseable 
de progenitores. El trabajo que deben poder realizar madres y 
padres será dejarse transformar en objetos inadecuados, en se-
ductores abandonados. Planteará, que la entrada del puber en 
la genitalidad debería traer aparejada, de manera mítica, la sali-
da de madre y padre, su muerte genital. Reflexionaremos sobre 
un procedimiento inherente a la psique de madres y padres,en 
términos más amplio, al proceso de adulto, y que tendría como 
efecto la desinvestidura edípica del adolescente, según Gutton. 
La argumentación más relevante, gira en torno a plantear que la 
adolescencia es un momento que implica a todo el grupo fami-
liar, y que cada integrante de ese grupo, tiene trabajos psíquicos 
específicos a realizar, tanto madres y padres, como los sujetos 
adolescentes. Concluiremos, que entendemos que la elaboración 
saludable de los procesos psíquicos de madres y padres, son 
fundamentales, no sólo para su propia subjetividad, sino también 
para facilitar procesos saludables en el sujeto adolescente.
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ABSTRACT
THE PSYCHIC PROCESSES OF FATHERS AND MOTHERS OF 
ADOLESCENTS
Theoretical framework will be psychoanalysis, and its articu-
lation with the theory of complex thought. The main objective 
will be thought of the psychic processes of mothers and fathers 
of adolescents, and how they influence the bonding. Taking the 
statements of P. Gutton, on the desirable psychic evolution of 
parents. The work that mothers and fathers must be able to do 
will be to allow themselves to be transformed into inadequate 
objects, into abandoned seducers. He will propose that the en-
try of puberty into genitality should entail, in a mythical way, 
the departure of mother and fathe. We will reflect on a proce-
dure inherent to the psyche of mothers and fathers, in broader 
terms, to the adult process, and which would have the effect of 
the oedipal disinvestment of the adolescent, according to Gut-

ton. The most relevant argument revolves around stating that 
adolescence is a moment that involves the entire family group, 
and that each member of that group has specific psychic work 
to perform, both mothers and fathers, as well as adolescent 
subjects. We will conclude that we understand that the healthy 
elaboration of the psychic processes of mothers and fathers are 
fundamental, not only for their own subjectivity, but also to fa-
cilitate healthy processes in the adolescent subject.
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