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PERFIL DEL DESARROLLO PSICOLOGICO Y/0
NEUROPSICOLOGICO DE NINOS DERIVADOS PARA
EVALUACION PSICOLOGICA Y/0 NEUROPSICOLOGICA
A UN HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CABA.

PERIODO 2021/2023

Kufa, Maria del Pilar; Garcia, Maria Virginia; Vergatti, Veronica Natalia; Casal, Aldana Agustina
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La evaluacion psicoldgica y neuropsicoldgica en el contex-
to hospitalario, se considera un proceso en el que se toma en
cuenta principalmente, el motivo de derivacion intrahospitalario,
el paciente a evaluar y las caracteristicas del contexto hospita-
lario para tal evaluacion. Esta evaluacion requiere planificar su
disefio, a partir de una hipétesis diagnostica y/o motivo de de-
rivacion/interconsulta, para luego seleccionar los instrumentos
de evaluacion a aplicar. El objetivo del Programa de Extension
Universitaria en el que se inscribe este trabajo es realizar la
evaluacion psicoldgica y neuropsicoldgica de nifios, nacidos y/o
derivados al Programa de la Facultad de Psicologia en el Hospi-
tal de Clinicas “José de San Martin” UBA. Realizaremos una pre-
sentacion preliminar y descriptiva de lo observado en relacion
al desarrollo psicolégico y neuropsicolégico de los nifios que
fueron derivados al referido Programa, en el periodo 2021/2023
desde las areas de pediatria, neurologia, psiquiatria infantil, nu-
tricion y neumologia infantil del propio hospital; como también
desde Fiscalias y Defensorias, Distrito escolar, y otras institucio-
nes de salud y hospitales de la Provincia de Buenos Aires.

Palabras clave
Evaluacion psicoldgica y neuropsicoldgica

ABSTRACT

PSYCHOLOGICAL AND/OR NEUROPSYCHOLOGICAL DEVELOPMENT
OF CHILDREN REFERRED FOR PSYCHOLOGICAL AND/OR
NEUROPSYCHOLOGICAL EVALUATION AT A UNIVERSITY HOSPITAL
IN CABA. PERIOD 2021/2023

The psychological and neuropsychological evaluation in the
hospital context is considered a process that mainly takes into
account the reason for intrahospital referral, the patient to be
evaluated and the characteristics of the hospital context for
such evaluation. This evaluation requires planning its design,
based on a diagnostic hypothesis and/or reason for referral/in-
terconsultation, to then select the evaluation instruments to ap-

ply. The objective of the University Extension Program in which
this work is registered is to carry out the psychological and
neuropsychological evaluation of children, born and/or referred
to the Program of the Faculty of Psychology at the Hospital de
Clinicas “José de San Martin” UBA. We will make a preliminary
and descriptive presentation of what was observed in relation to
the psychological and neuropsychological development of the
children who were referred to the aforementioned Program, in
the period 2021/2023 from the areas of pediatrics, neurology,
child psychiatry, nutrition and child pneumology of the hospital
itself; as well as from Prosecutors and Ombudsmen, School Dis-
trict, and other health institutions and hospitals in the Province
of Buenos Aires.

Keywords
Psychological and neuropsychological evaluation

Introduccion

Neuropsicologia, evaluacion y rehabilitacion neuropsicologica
Infantil.

El marco tedrico en el que se inscribe este trabajo es el de la
neuropsicologia infantil que toma los principios generales de la
neuropsicologia en este grupo poblacional especifico: los nifios,
incluidos los nifios pequefios (0-3 afios), es decir, que estudia
las relaciones entre el cerebro y la conducta/cognicion dentro
del contexto dinamico de un cerebro en desarrollo. Esto supone
tres dimensiones que deben incluirse en el analisis de estos
procesos cognitivos/comportamentales y sus relaciones con el
sistema nervioso: 1) la dimension del desarrollo neurobiol6gi-
co, que describe y analiza los procesos madurativos que fun-
damentan el desarrollo intelectual y conductual del nifio; 2) la
dimension cognitiva que estudia las formas en que se desarrolla
y adquiere sus funciones cognitivas: la percepcion, atencion,
lenguaje, memoria, praxias y cognicion social entre otros proce-
s0s cognitivos; y 3) la dimension psicosocial que nos da una vi-
sion del contexto vincular, familiar, social y cultural del nifio. Los
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aportes tedricos que se consideran refieren a la evaluacion del
desarrollo normal y de riesgo del desarrollo infantil en nifios pe-
queiios, como el de los autores como Bowlby, Winnicott, S. Le-
bovici, Kamala Di Tella, etc., los aportes de psicologia del desa-
rrollo de Als Heidelise, Brazelton, B. Lester, Meltzoff. Los autores
que aportaron a la evaluacion de trastornos generalizados del
desarrollo como Angel Riviere, Baron Cohen, y el conocimiento
del desarrollo del SN del bebé y el nifio y de su cognicion, nor-
mal y patoldgico, que nos aporta la neuropsicologia infantil (0.
Spreen, Ardila, Matute, Fuentes Navarro, Cumanin, entre otros).
Utilizamos las técnicas de evaluacion construidas desde estos
aportes teoricos, para realizar las evaluaciones psicoldgicas y
neuropsicoldgicas diagnosticas solicitadas al Programa, desde
distintas fuentes de derivacion.

El objetivo del presente trabajo es presentar de forma descrip-
tiva, las evaluaciones psicoldgicas y neuropsicologicas diag-
nosticas realizadas a nifios de 0 a 13 afios de edad, en forma
presencial, durante los afios 2021 y 2023, solicitadas al Progra-
ma anteriormente referido. En este programa se reciben nifios
derivados desde el Servicio de Pediatria del Hospital de Clinicas,
que incluye las areas de pediatria, neurologia, psiquiatria in-
fantil, nutricion y neumologia infantil como profesionales que
derivan. Ademas, se asistié a los nifios que consultaron a este
Programa como demanda espontanea en apertura a la comu-
nidad. En este marco, se realizaron las evaluaciones psicolo-
gicas y/o neuropsicoldgicas diagndsticas solicitadas, con el fin
de poder pesquisar riesgo o retraso en el desarrollo esperable
para cada nifio, colaborar con el seguimiento del desarrollo del
nifio prematuro, recién nacidos de alto o mediano riesgo, o con
otras dificultades en el desarrollo, para poder intervenir oportu-
namente en el desarrollo de cada nifio segun sus posibilidades.
Por otra parte, este programa tiene el objetivo de formar a los
estudiantes de la Lic. en Psicologia, en la teoria y técnica de la
evaluacion y rehabilitacion neuropsicoldgica infantil. Es nuestro
objetivo, introducir al alumno, a la evaluacion neurocognitiva o
neuropsicoldgica del desarrollo infantil, poder delinear y cono-
cer las formas de tratamiento con evidencia cientifica de efica-
cia, para cada riesgo o trastorno de desarrollo diagnosticado.
El programa de extension universitaria “Evaluacion psicologica
y neuropsicoldgica de nifios (0-13 afios)” es un programa de
extension universitaria que se inicid en marzo del afio 2020 de
manera virtual en contexto de ASPO hasta diciembre del afio
2021, y desde enero del afio 2022 de forma presencial, y se
enmarca en los consultorios del Programa de la Facultad de Psi-
cologia, UBA, en el Hospital de Clinicas “José de San Martin”, de
la Ciudad de Buenos Aires.

En este trabajo, el objetivo es realizar una presentacion prelimi-
nar y descriptiva de los diferentes motivos de consulta y perfiles
de evaluaciones de desarrollo psicoldgico y neuropsicoldgico de
los nifios que fueron derivados a dicho Programa, en el periodo
2021/23.

Descripcion de la poblacion

Durante los afios 2021/2023, en el Programa fueron evaluados
un total de 43 nifios/as. Del total de las consultas, el 34.9%
informaron domicilio en CABA y el 46,5% corresponden a GBA,
al momento de la primera entrevista el 18.6% no ha informado
domicilio.

Las consultas que se encuentran en las edades entre 2 y 4 afios
fueron un 44,2 %, entre los 5y 7 afios, un 14%, y entre los 8 y
13 afios un 41,9%.

La edad de inicio de consulta es de nifios y nifas de 2 afos de
edad hasta los 13 afios, del total, un 62,8% son de género mas-
culino y un 37,2% femenino.

Los principales servicios que derivan al Programa son: pediatria
(34.9%), psiquiatria (27.9%), psicologia (4.7%), consultorios ex-
ternos (2,3%), otras areas (30,2%).

Motivos de consulta y caracteristicas de la derivacion

Los motivos mas frecuentes por los cuales se solicita evaluacion
fueron: solicitud de estimacion de cociente intelectual y/o evalua-
cion neurocognitiva (31.9%), evaluacion del desarrollo (15.9%),
trastorno de déficit atencional (8.7%), condicion espectro autista
(5.8%), abuso sexual y/o maltrato infantil (7.2%), trastorno de
la conducta/ansiedad/ depresion (11.6%), trastornos especificos
del lenguaje (13.0%), otros (4.3%), atn en evaluacion (1.4%).

Caracteristicas de la evaluacion psicoldgica y neuropsico-

légica infantil

En funcion del motivo de consulta y/o derivacion, los profesio-

nales psicélogos/as del programa de extension, decidimos las

técnicas de evaluacion a utilizar. La evaluacion se inicia con
una entrevista semiestructurada, que se administra al adulto
cuidador o referencia del nifio, con el fin de relevar los datos
mas importantes de su historia de desarrollo. Luego se inicia la
evaluacion del nifio y se concluye con la devolucion del informe
al profesional o institucion que solicitd y a los padres del nifio/a.

Las técnicas de evaluacion que hemos utilizado fueron:

- Screening Neuropsicoldgico para Nifios (SNN, Castro Solano
A.y cols.),

- Test breve de inteligencia de Kaufman (KBit, A.S. Kaufman y
N.L. Kaufman),

- Test de inteligencia no verbal (TONI 2 de Linda Brown / Rita J.
Sherbenou / Susan K. Johnsen),

- Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil, 2da edicion (ENI-2, Al-
fredo Ardila; Esmeralda Matute Villasefior; Feggy Ostrosky
Shejet; Mdnica Rosselli),

- Evaluacion conductual de las funciones ejecutivas (Brief, A.
Gioia, P. K. Isquith, S. C. Guy y L. Kenworthy),

- Escala de habilidades adaptativas (Vineland Ill, Sara S. Spa-
rrow, Domenic V. Cicchetti, Celine A. Saulnier),

- Escala SNAP - IV (SNAP IV,Swanson, Nolan y Pelham),

- Escala de desarrollo infantil - Tercera edicion (Bayley - lll, Nancy
Bayley),
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- Test de desarrollo psicomotor (TEPSI, Margarita Haeussler y
Teresa Marchant),

- Ages & Stages Questionnaires adaptada para Argentina
(ASQ3, Grafiana N. y cols.),

- Cuestionario de Comunicacion Social (SCQ, Michael Rutter,
Anthony Bailey y Catherine Lord),

- Child Behavior Checklist (CBCL, Achenbach & Edelbrock),

- Inventario de frases revisadas (IFR, Rosa Inés Colombo, Zule-
ma Barilari y Carolina Beigbeder De Agosta).

- Inventario de desarrollo Battele

- Nepsy II. Bateria Neuropsicoldgica infantil. PA NEPSY II.

Conclusiones en relacion con el seguimiento del desarrollo
infantil en el trabajo intrahospitalario y en servicio a la
comunidad.

De los nifios evaluados en estos dltimos dos afios, principal-
mente destacamos los nifios derivados a tal fin, por compren-
derse en el grupo de bebés nacidos en alto 0 mediano riesgo,
para evaluacion del desarrollo psicoldgico y neuropsicolégico,
informacion importante para el seguimiento en neonatologia y
pediatria del hospital y de otros hospitales. Por otra parte, resul-
tan de nuestro interés, y en relacion a diferentes investigaciones
de este equipo en curso, los nifios que fueron derivados desde
el Servicio de psiquiatria del Hospital y de Fiscalias, por posible
abuso sexual infantil (ASI) o maltrato infantil y/o violencia fami-
liar, para el diagnostico de esta situacion y consecuente protec-
cion del o la menor; pero también por la deteccion de retraso del
desarrollo tanto psicoldgico como neuropsicoldgico que se ha
evidenciado en el/la nifio/a que sufrié alguna de estas proble-
maticas; también los nifios con retraso en el desarrollo del len-
guaje para estudiar posible perfil cognitivo diferencial de estos
nifios y los nifios con CEA que no desarrollan adecuadamente el
lenguaje, y por ultimo los nifios pequefios con hipoacusia que no
desarrollaron lenguaje hablado al momento de la evaluacion y
requieren estimacion del Cl en la etapa preescolar.

Es de nuestro interés, replicar este modelo de intervencion a
través de programas de extension universitaria, en otros lugares
de nuestro pais, posiblemente a través de otras secretarias de
Extension Universitaria.
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