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PROPIEDADES PSICOMÉTRICAS DE UNA ESCALA DE 
HETERONORMATIVIDAD: DOS ESTUDIOS CON MUESTRAS 
UNIVERSITARIAS CHILENAS
Orellana, Ligia; Schnettler, Berta
ANID. Fondecyt. Santiago, Chile.

RESUMEN
La heteronormatividad engloba una visión esencialista que rige 
prácticas, identidades y relaciones sociales en torno a la sexua-
lidad y al género. La Escala de Actitudes y Creencias Heteronor-
mativas (HABS) en inglés conceptualiza este constructo a través 
de dos dimensiones: Esencialismo de género y Comportamiento 
normativo. El objetivo de esta investigación fue comprobar las 
propiedades psicométricas de la HABS en español, a través de 
dos estudios con muestras universitarias del centro-sur de Chile. 
En el estudio 1, 552 estudiantes universitarios de Temuco res-
pondieron la HABS en línea. Se realizó un análisis factorial ex-
ploratorio y confirmatorio, y un análisis de validez de constructo 
por grupos diferenciados por género y orientación sexual. En el 
estudio 2 participaron 374 estudiantes universitarios de Talca, 
Rancagua, Valparaíso y Santiago, quienes también respondieron 
a la HABS en línea, y se replicaron los análisis factorial confir-
matorio y de validez de constructo. Ambos estudios muestran 
que la HABS en español evidencia la estructura bidimensional 
de la escala original dividida en ocho ítems. Los puntajes de 
heteronormatividad fueron más altos en hombres que en muje-
res, y en heterosexuales comparando con no-heterosexuales. La 
HABS-8 muestra confiabilidad y validez aceptable para medir la 
heteronormatividad en muestras de adultos jóvenes.

Palabras clave
Heteronormatividad - Análisis factorial - Adultez - Joven - LGB-
TIQA+

ABSTRACT
PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF A HETERONORMATIVITY SCALE: 
TWO STUDIES WITH CHILEAN UNIVERSITY SAMPLES
Heteronormativity encompasses an essentialist vision that reg-
ulates social practices, identities and relationships regarding 
sexuality and gender in society. The Heteronormative Attitudes 
and Beliefs Scale (HABS) in English conceptualizes this con-
struct through two dimensions: Gender Essentialism and Nor-
mative Behavior. The objective of this research was to validate a 
Spanish version of the HABS through two studies with university 
samples from central-southern Chile. Study 1 had a sample of 
552 university students who answered the HABS online. Ex-
ploratory and confirmatory factor analyses were conducted, as 

well as a construct validity analysis across groups by gender 
and sexual orientation. In study 2, 374 university students from 
Talca, Rancagua, Valparaíso and Santiago also responded to the 
HABS online, and the confirmatory factor analysis and construct 
validity were replicated. Both studies provide evidence that the 
Spanish HABS has the two-dimensional structure of the original 
scale divided into eight items. Heteronormativity scores were 
higher in men than in women, and in heterosexual students than 
in their non-heterosexual peers. Overall, the HABS-8 shows ac-
ceptable reliability and validity for measuring heteronormativity 
in samples of young adults.

Keywords
Heteronormativity - Factor analysis - University students - LGB-
TIQA+
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