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CONSTRUCCIÓN DE UNA ESCALA PARA LA MEDICIÓN  
DE CONDUCTAS FINANCIERAS DE MANEJO DEL DINERO
Jares, Agustín Gabriel
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El mundo atraviesa un período de crisis económicas que afectan 
sobre todo a los países en vías de desarrollo, como Argentina. 
Esto repercute en la calidad de vida de los ciudadanos, siendo 
fundamental el abordaje desde la psicología. El modo en que las 
personas manejan su dinero es crucial para su bienestar tanto 
subjetivo como financiero. Por ello, el objetivo de esta inves-
tigación es construir una escala para medir las conductas de 
Manejo del Dinero de adultos de entre 18 y 85 años. Se llevó a 
cabo un estudio de corte psicométrico mediante una muestra 
no probabilística de 318 adultos residentes en Argentina. Para 
garantizar la validez de la medición, se realizó una prueba piloto 
y evaluación de expertos previas a la depuración del instrumen-
to. Como resultado, se confeccionó una escala de Manejo del 
Dinero de 10 ítems que conforman una única dimensión, con 
apropiadas evidencias de confiabilidad (Alfa de Cronbach = .88 
y Omega ordinal de McDonald ‘s = .89). Los puntajes de la es-
cala se asociaron con otras medidas como la Responsabilidad y 
Compra Impulsiva. Estos resultados sugieren que el instrumento 
posee adecuadas propiedades de validez y confiabilidad que lo 
hacen útil para psicólogos y economistas.
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ABSTRACT
CONSTRUCTION OF A SCALE TO MEASURE THE FINANCIAL 
BEHAVIORS OF MONEY MANAGEMENT
The world is going through a period of economic crises that 
mainly affects developing countries, such as Argentina. This has 
repercussions on the quality of life of citizens, making it essen-
tial to address it from a psychological perspective. The way peo-
ple manage their money is crucial to both their subjective and 
financial well-being. Therefore, the objective of this research is 
to build a scale to measure the Money Management behaviors 
of adults between 18 and 85 years old. A psychometric study 
was carried out using a non-probabilistic sample of 318 adults 
residing in Argentina. To guarantee the validity of the measure-
ment, a pilot test and expert evaluation was realized prior to 
debugging the instrument. The result is the creation of a Money 
Management scale of 10 items that make up a single dimension, 
with appropriate evidence of reliability (Cronbach’s Alpha = .88 
and McDonald’s ordinal Omega = .89). The scale scores were 

associated with other measures such as Responsibility and Im-
pulse Buying. These results suggest that the instrument has ad-
equate validity and reliability properties that make it useful for 
psychologists and economists.
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