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SÍNTOMAS PSICOLÓGICOS EN ADULTOS CON DIAGNÓSTICO 
TARDÍO DE TEA
D’Anna, Ana; Gago, Paula
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
En la década del ’40, Kanner (EEUU) y Asperger (Austria), des-
cribieron a un grupo de niños que presentaban síntomas tales 
como el escaso contacto ocular o la ausencia de lenguaje, que 
actualmente se considerarían dentro de los Trastornos del Es-
pectro del Autismo; una descripción detallada de dichos sínto-
mas, había sido realizada anteriormente (1925) por Sukhareva, 
una psiquiatra, ucraniana. El DSM5 (A.P.A., 2013; 2022), define 
este grupo como un conjunto de alteraciones persistentes en la 
comunicación e interacción social, junto con la presencia de pa-
trones repetitivos y restrictivos de comportamientos, intereses 
o actividades. Se presenta el estudio realizado con el inventario 
de screening SCL-90-R (Adaptación U.B.A. CONICET, Casullo y 
Pérez, 2008). Posee 90 ítemes que se responden con una lickert 
de cinco puntos (0-4), agrupados en nueve dimensiones: Soma-
tizaciones, Obsesiones y Compulsiones, Sensitividad Interperso-
nal, Depresión, Ansiedad, Hostilidad, Ansiedad Fóbica, Ideación 
paranoide, Psicoticismo; y tres índices globales de malestar 
psicológico. La muestra conformada por 160 sujetos con diag-
nóstico tardío de TEA, mayores de 18 años, con una media de 
33; 50% de mujeres y 50% de varones. El estudio es descriptivo 
y la muestra es intencional. Se mostrarán los promedios de los 
puntajes obtenidos en las 9 dimensiones y los 3 índices.
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ABSTRACT
PSYCHOLOGICAL SYMPTOMS IN ADULTS WITH LATE DIAGNOSIS 
OF ASD
In the 1940s, Kanner (USA) and Asperger (Austria) described a 
group of children who presented symptoms such as poor eye 
contact or the absence of language, which would currently be 
considered within Autism Spectrum Disorders; a detailed de-
scription of these symptoms had been made earlier (1925) by 
Sukhareva, a Ukrainian psychiatrist. The DSM5 (APA, 2013; 
2022) defines this group as a set of persistent alterations in 
communication and social interaction, along with the presence 
of repetitive and restrictive patterns of behaviors, interests, 
or activities. The study carried out with the screening inven-
tory SCL-90-R (Adaptation U.B.A. CONICET, Casullo and Pérez, 
2008) is presented. It has 90 items that are answered with a 
five-point lickert (0-4), grouped into nine dimensions: Somati-

zations, Obsessions and Compulsions, Interpersonal Sensitivity, 
Depression, Anxiety, Hostility, Phobic Anxiety, Paranoid Ideation, 
Psychoticism; and three global indices of psychological distress. 
The sample made up of 160 subjects with a late diagnosis of 
ASD, older than 18 years, with an average of 33; 50% women 
and 50% men. The study is descriptive and the sample is inten-
tional. The averages of the scores obtained in the 9 dimensions 
and the 3 indices will be shown.
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