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RESUMEN

ACTUALIZACION DEL CAMPO ENTRE PSICOLOGIA

Y TECNOLOGIA
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Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El estudio aborda las relaciones entre psicologia y tecnologia.
Se trata de un relevamiento y analisis conducente a la actuali-
zacion de las relaciones entre psicologia con la tecnologia. Adi-
cionalmente, se esboza un modelo clasificatorio para mapear
tanto el actual repertorio del espacio tecno-psi, como de sus
posibilidades futuras. En ldgica enumerativa, se analizan los
siguientes topicos: APPs aplicadas a psicologia. Interfases ce-
rebro-magquina. Sensores biométricos. Sistemas de decodifica-
cion de expresiones faciales (FACS). Realidad virtual inmersiva.
Realidad aumentada. Hologramas. Eyers trackers (sistemas de
seguimientos de ojos). Sistemas de simulacion computacional
de teorias. Gaming educativo. Terapia virtual. Biorretroalimen-
tacion. Estimulacion magnética transcraneana (TMS). Sistemas
de mapeo cerebral: FMRI (Imagenes por resonancia magnética
funcional), EEG (Electroencefalograma), MEG (Magnetoencefa-
lografia), PET (Tomografia de emision de positrones, MRS (Re-
sonancia magnética espectroscopica), 2D-Ultrasound Imaging
(imagen por ultrasonidos 2D), etc. Se analizan y discuten las
aplicaciones tecnoldgicas en los ambitos clinico, psicométrico,
y educativo. Especificamente, se resefia el estado del arte de la
terapia de realidad virtual (TRV) aplicada al tratamiento de fo-
bias, trastornos de ansiedad y depresion. También los alcances
y limites de la estimulacion transcraneana en el tratamiento de
depresiones severas. Por (ltimo, se introduce y analiza el rol del
psicologo como generador de tecnologia aplicada.
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ABSTRACT

UPDATING THE FIELD BETWEEN PSYCHOLOGY AND TECHNOLOGY
The study addresses the relationships between psychology and
technology. It is a survey and analysis conducive to updating the
relationships between psychology and technology. Additionally,
a classification model is outlined to map both the current reper-
toire of the techno-psi space and its future possibilities. In enu-
merative logic, the following topics are analyzed: APPs applied
to psychology. Brain-machine interfaces. Biometric sensors.
Facial Expression Decoding Systems (FACS). Immersive virtual
reality. Augmented reality. Holograms. Eyers trackers. Compu-
tational simulation systems of theories. Educational gaming.

Virtual therapy. Biofeedback. Transcranial magnetic stimulation
(TMS). Brain mapping systems: FMRI (Functional Magnetic Re-
sonance Imaging), EEG (Electroencephalogram), MEG (Magne-
toencephalography), PET (Positron Emission Tomography, MRS
(Spectroscopic Magnetic Resonance Imaging), 2D-Ultrasound
Imaging (2D ultrasound imaging), etc. Technological applica-
tions in the clinical, psychometric, and educational fields are
analyzed and discussed. Specifically, the state of the art of vir-
tual reality therapy (VRT) applied to the treatment of phobias,
anxiety disorders and depression is reviewed. Also the scope
and limits of transcranial stimulation in the treatment of severe
depression. Finally, the role of the psychologist as a generator of
applied technology is introduced and analyzed.
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