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RESUMEN

VARONES ADOLESCENTES Y PROCESO DE SALUD-
ENFERMEDAD-CUIDADOS: SIGNIFICACIONES 
DE USUARIOS Y ESTUDIANTES DE SECUNDARIOS 
DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES
Tajer, Debora; Reid, Graciela Beatriz; Lavarello, Maria Laura; Fernández Romeral, Juliana; Solis, Mónica; 
Alvarenga, Germán Gabriel; Borello Taiana, Florencia Maria; Cuadra, María Eugenia; Saavedra, Lucia Daniela; 
Fabbio, Rocío Paola; Lo Russo, Alejandra Isabel; Kreis, Maria Manuela 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo se enmarca en el proyecto de investigación 
UBACyT “Barreras de género en la prevención y atención de la 
salud de varones adolescentes significados y prácticas de usua-
rios y profesionales de la salud”. El mismo se desprende del 
proyecto UBACyT anterior que se propuso indagar la equidad de 
género en la calidad de atención en la adolescencia, poniendo 
en visibilidad la escasa cantidad de consultas en el sistema de 
salud y el ingreso por guardia de los varones adolescentes. La 
indagación sobre el modo de significar los riesgos específicos 
y las prácticas en la vida cotidiana de los varones adolescentes 
respecto al proceso de salud-enfermedad-cuidados responde a 
un doble propósito: arribar a una mirada integral de la inter-
subjetividad e interjuego de actores sociales en la accesibilidad 
al sistema de salud; y fomentar una posición de sujetos con 
capacidad de agencia. De esta manera, se espera contribuir a 
la construcción de prácticas en salud que reconozcan la capa-
cidad de actores estratégicos y ciudadanía de lxs adolescentes. 
Es por ello, que en esta oportunidad, se exponen los resultados 
obtenidos de entrevistas grupales e individuales a usuarios y 
potenciales usuarios del sistema de salud.

Palabras clave
Género - Adolescencia - Proceso de salud-enfermedad-cuidado 
- Sistema de salud cuidar - Hombres

ABSTRACT
MALE TEENAGERS AND HEALTH-SICKNESS-CARE PROCESS: 
SIGNIFICANCE IN USERS AND SECONDARY SCHOOL STUDENTS 
IN CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES
The present work is part of the research project UBACyT “Gender 
barriers in the prevention and health care of adolescent males 
meanings and practices of users and health professionals”. This 
project follows the previous one in which gender equality was 
investigated in the quality of adolescence’s healthcare, bringing 
to light the limited amount of visits and the admission through 

the ER of male teenagers. The research on how to signify specific 
risks and daily practices of male teenagers towards the health-
sickness-care process responds to a double purpose: achieving a 
comprehensive perspective of the intersubjectivity and interplay 
of social agents in the healthcare system’s access; and encoura-
ging the capacity of acting with diligence. Thus, it is expected to 
contribute to the construction of health practices which recognize 
adolescents as strategic agents and citizens. As such, obtained 
results from group and individual interviews to healthcare sys-
tem users and potential users are displayed in this opportunity.

Keywords
Gender - Adolescence - Health-sickness-care process - Health 
care system - Males
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