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RESUMEN

PSICOSIS Y SUBLIMACIÓN: UN TRATAMIENTO “SOCIAL” 
DEL GOCE
Volta, Luis Horacio 
Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Psicología. Laboratorio de Investigaciones en Psicoanálisis y 
Psicopatología (LIPPSI). La Plata, Argentina.

RESUMEN
Objetivo: El trabajo propone una revisión crítica del concepto de 
sublimación en psicoanálisis para precisar su valor heurístico 
en la investigación del problema de la psicosis y el lazo social. 
Metodología Mixta: Estudio de casos y exégesis de textos según 
dos ejes. 1) Divergencias con corrientes de psicoanálisis post-
freudiano que usan el concepto de sublimación como posibili-
dad de una mejor “adaptación” a la realidad en oposición a otros 
mecanismos de defensa. Por el contrario, partimos de situar su 
estructura y función frente al problema estructural de la “pér-
dida de realidad” (Freud, 1924) en la psicosis. 2) Discusiones 
internas dentro de la orientación lacaniana acerca de la posibi-
lidad o imposibilidad de sublimación en la psicosis, que se han 
visto saldadas en torno al escabeau. Resultados: Constatamos 
que la solución creadora, a diferencia del delirio, logra mantener 
al sujeto a nivel del lazo social. Pero se trata de una conse-
cuencia no buscada de antemano frente a la tarea primordial de 
evitación y tratamiento de un real insoportable. Conclusión: Las 
soluciones sublimatorias sinthomáticas más interesantes logran 
obtener una satisfacción por medio de una creación/invención. 
Esto responde a la falla de la relación sexual y mantiene el anu-
damiento social del sujeto.

Palabras clave
Goce - Lazo social - Psicosis - Sublimación

ABSTRACT
PSYCHOSIS AND SUBLIMATION: A “SOCIAL” TREATMENT OF 
JOUISSANCE
Objective: This paper presents a critical review about the concept 
of sublimation in psychoanalysis. It aims to specify its heuristic 
value into psychosis and social bond research. Mixed Methodo-
logy: Case study and text exegesis along two axes. Firstly, diffe-
rences with post-freudian psychoanalysis currents. They have 
used the concept of sublimation to point out the possibilities of 
a better “adaptation” to reality instead of other defense mecha-
nisms. On the contrary, we stand out its structure and function 
against the structural problem of “loss of reality” (Freud, 1924) 
in psychosis. Secondly, the internal discussions within the la-
canian orientation about the possibility or impossibility of su-
blimation in psychosis. This has been solved with the privilege 

accorded to escabeau. Results: Although the creative solution 
found, unlike delirium, manages to establish and maintain the 
subject at social bond, this is a consequence not always sought 
beforehand. The primary task is the avoidance and treatment 
of an impossible to bear real. Conclusion: The most interesting 
sinthomatic sublimation solutions are those that achieve satis-
faction through a creation / invention. This responds to sexual 
relationship’s failure and maintains subject’s social knotting.

Keywords
Jouissance - Social bond - Psychosis - Sublimation
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