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RESUMEN

MALTRATO EN LA PAREJA, DETECCION EN EL SISTEMA
DE SALUD Y MODELOS DE ENTREVISTAS

Casabella, Maria Lucila; Miracco, Mariana

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La violencia contra la mujer en el ambito de la pareja es una
problematica actual y altamente prevalente a nivel mundial
reconocida como un problema de salud publica (OMS, 2016).
Las mujeres que padecen esta problematica reportan dos veces
mas problemas de salud que aquellas que no sufren maltratos
(OMS, 2013). Las repercusiones de la violencia abarcan conse-
cuencias tanto fisicas como psicoldgicas teniendo los profesio-
nales de la salud un lugar privilegiado en la deteccion precoz de
este problema. La blsqueda activa de indicadores de maltrato
por parte del personal de salud resulta prioritario en miras a
planificar y orientar sus actuaciones. Se propone la entrevista
psicoldgica como el instrumento mas recomendado para la ob-
tencion de informacion y facilitacion de la comunicacion de si-
tuaciones de maltrato durante el contacto profesional-paciente
en el sistema de salud. En este sentido el empleo de ciertas téc-
nicas de la entrevista de tipo motivacional facilita el desarrollo
de un vinculo colaborativo entre el profesional y el paciente que
incrementa las posibilidades de deteccion temprana de la situa-
cién de maltrato. El presente trabajo se propone efectuar una
revision tedrica acerca de los modelos de entrevista psicolégica
mas utilizados y recomendados en el abordaje de situaciones de
maltrato en la pareja.
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ABSTRACT

VIOLENCE IN THE COUPLE, DETECTION IN THE HEALTH SYSTEM
AND INTERVIEW MODELS

Intimate partner violence against women is a current and highly
prevalent problem worldwide recognized as a public health pro-
blem (WHO, 2016). It has been identified that in health services
women suffering from this problem report twice as many health
problems as those who do not suffer abuse (WHO, 2013). The
repercussions of violence include both physical and psychologi-
cal consequences, with health professionals having a privileged
place in the early detection of the problem. The active search for
indicators of abuse by health personnel is a priority in order to
plan and guide their actions. The psychological interview is pro-
posed as the most recommended instrument in obtaining infor-
mation and facilitating the communication of situations of abuse
during professional-patient contact in the health system. In this

sense, the use of certain interview techniques of a motivational
nature facilitates the development of a collaborative association
between the professional and the patient that increases the pos-
sibilities of early detection of the abuse situation. The present
work sets out to carry out a theoretical review about the most
widely used and recommended psychological interview models
in dealing with situations of partner abuse.
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