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DÉFICIT ATENCIONAL Y QUEJA COGNITIVA 
EN PACIENTES CON TRASTORNO DEPRESIVO
Medina, Lucía Micaela; Fiorentini, Leticia 
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El objetivo del presente estudio consistió en estudiar el perfil 
atencional en pacientes con Trastorno Depresivo Mayor (TDM) e 
indagar en qué medida la queja cognitiva en personas con TDM 
se asoció con la presencia de alteraciones atencionales, a partir 
de la valoración del ítem del Inventario de depresión de Beck II 
(BDI-II), que alude a dificultades en la concentración. Se reali-
zó un estudio comparativo de muestras independientes, con un 
grupo de 23 pacientes diagnosticados con depresión y un grupo 
control de 16 sujetos sanos. A ambos grupos les fue adminis-
trada una batería neuropsicológica completa y el cuestionario 
BDI-II, entre otros instrumentos de evaluación de síntomas psi-
quiátricos. Se compararon ambos grupos mediante pruebas de 
T para contrastar el rendimiento en las tareas neuropsicológi-
cas. Se utilizó la prueba de Chi- Cuadrado para estudiar la aso-
ciación entre la presencia de queja subjetiva de dificultades de 
concentración y la presencia de dificultades atencionales. Los 
datos obtenidos soportan la hipótesis de que los pacientes con 
depresión presentan merma en tareas atencionales. Respecto 
a la asociación entre queja y alteración cognitiva los resultaron 
no alcanzaron significación estadística, pero sugieren una ten-
dencia a favor de que cuando la queja cognitiva del paciente es 
severa, hay rendimientos deficitarios en pruebas atencionales.

Palabras clave
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ABSTRACT
ATTENTIONAL IMPAIRMENT AND COGNITIVE COMPLAINT IN 
PATIENTS WITH DEPRESSIVE DISORDER
The objective of the present work was to study the attention 
profile in patients with Major Depressive Disorder (MDD) and to 
investigate to what extent the cognitive complaint in people with 
MDD was associated with the presence of attention disorders, 
based on the assessment of the Beck depression Inventory II 
(BDI-II) itme, which refers to difficulties in concentration. A com-
parative study of independent samples was carried out, with a 
group of 23 patients diagnosed with depression and a control 
group of 16 healthy subjects. Both groups were administered 
a complete neuropsychological battery and the BDI-II ques-
tionnaire, among other instruments for evaluating psychiatric 
symptoms. Both groups were compared using T tests to con-
trast performance on neuropsychological tasks. The Chi-square 

test was used to study the association between the presence 
of subjective complaint of concentration difficulties and the 
presence of attentional difficulties. The data obtained supports 
the hypothesis that patients with depression have decreased 
attention tasks. Regarding the association between complaint 
and cognitive impairment, the results did not reach statistical 
significance, but suggest a trend in favor of when the patient’s 
cognitive complaint is severe, there are deficient performances 
in attention tests
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