Xl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXVII
Jornadas de Investigacién. XVI Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
Il Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. Il Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2020.

Denominacion y fluencia verbal:
su asociacion con el malestar
psicoldgico en pacientes con
quejas cognitivas. Resultados
preliminares.

Mandich, Viviana Carina y Sanchez Negrete,
Maria Gabriela.

Cita:
Mandich, Viviana Carina y Sdnchez Negrete, Maria Gabriela (2020).
Denominacién y fluencia verbal: su asociacion con el malestar psicoldgico
en pacientes con quejas cognitivas. Resultados preliminares. XIl Congreso
Internacional de Investigacion y Préctica Profesional en Psicologia. XXVII
Jornadas de Investigacion. XVI Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Il Encuentro de Investigacion de Terapia Ocupacional. Il
Encuentro de Musicoterapia. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos

Aires, Buenos Aires.

Direccién estable: https://www.aacademica.org/000-007/378

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-007/378

POSTER

DENOMINACION Y FLUENCIA VERBAL: SU ASOCIACION
CON EL MALESTAR PSICOLOGICO EN PACIENTES CON
QUEJAS COGNITIVAS. RESULTADOS PRELIMINARES

Mandich, Viviana Carina; Sanchez Negrete, Maria Gabriela

Universidad CAECE. Camara Argentina de Comercio y Servicios. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Las quejas cognitivas se han convertido en uno de los princi-
pales motivos de consulta. Estas quejas remiten a fallas en la
memoria como a dificultades en la denominacion de objetos,
acciones, nombres (anomias). Estudios recientes demuestran
una asociacion entre estas quejas y variables como la ansiedad
y la depresion, estando ambas relacionadas con la percepcion
subjetiva de malestar psicoldgico. El objetivo de este estudio
es analizar el desempefio en dominios cognitivos asociados al
lenguaje, como también los niveles de malestar psicologico en
pacientes adultos con quejas subjetivas. Se utilizé un disefio no
experimental, transversal con alcance descriptivo, correlacional
y de comparacion de grupos. Se estudiaron 68 sujetos adultos.
Se utilizd una bateria neuropsicolégica completa. En el grupo
de pacientes, la totalidad refirid quejas cognitivas, ansiedad y
depresion. Resulto significativo el nivel de ansiedad. En relacion
con el desempefio en la denominacion y fluencia verbal, se en-
contré un 91.2% sin déficit y el 8.8% con déficit moderado en
el dominio del lenguaje. Estos resultados preliminares muestran
que los estados emocionales (depresion y ansiedad) asociados
al malestar psicoldgico de estos pacientes, pueden estar impac-
tando desfavorablemente sobre la percepcion de las dificultades
del lenguaje dado que las mismas no han sido objetivadas.
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ABSTRACT

DENOMINATION AND VERBAL FLUENCY: ITS ASSOCIATION WITH
PSYCHOLOGICAL DISTRESS IN PATIENTS WITH COGNITIVE COM-
PLAINTS. PRELIMINARY RESULTS

Cognitive complaints have become one of the main reasons for
psychological consultation. These complaints refer to memory
failures as well as difficulties in naming objects, actions and
names (anomia). Recent studies show an association between
these complaints and variables such as anxiety and depression,
both of which are related to the subjective perception of psycho-
logical distress. The aim of this work is to study the cognitive
performance associated with language sphere, as well as the

levels of psychological distress in adult patients with subjec-
tive complaints. This study was observational/ transversal. The
methodology was exploratory/ descriptive. Sixty adult subjects
were studied. A complete neuropsychological battery was used.
Anxiety and depression were also studied. In the patient group,
all the patients reported cognitive complaints, anxiety and de-
pression. The level of anxiety was significant. Regarding to de-
nomination and verbal fluency, only 8.8% had moderate deficit
in language sphere. These preliminary results show that emotio-
nal states (depression / anxiety), impact on the subjective per-
ception of psychological distress and the perception of language
difficulties.
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