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RESUMEN

PSICOFISIOLOGÍA DEL TIEMPO
Squillace, Mario; Piñeyro, Diego Raúl 
Universidad del Salvador. Facultad de Psicología. Instituto de Investigación. Buenos Aires, Argentina - 
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Tempranamente la psicóloga Treisman (1963) formuló un mo-
delo de marcapasos interno para dar cuenta del mecanismo 
psicológico que permitía percibir el tiempo. La hipótesis de un 
reloj central que interviene en una amplia cantidad de tareas 
que utilizan diversas mediciones del tiempo suele sostenerse en 
la observación que los buenos estimadores del tiempo lo son en 
diversas tareas y con variados estímulos (Merchant, Harrington, 
& Merck, 2013). Por otra parte, los modelos intrínsecos se han 
ido impuesto progresivamente proponiendo mecanismos y áreas 
cerebrales particulares para procesar la percepción del tiempo 
de acuerdo a la naturaleza del estímulo y al requerimiento de la 
tarea (Paton & Buonomano, 2018). Evidencias recientes estable-
cen que la percepción del tiempo y su sustrato neural debe ser 
estudiado dividiendo el tipo de habilidad y el tipo de estímulo 
requeridos. En este trabajo se trataran las dimensiones: subse-
gundo vs suprasegundo y la motora vs sensorial (Kononowicz, 
van Rijn, & Meck, 2017). Una perspectiva actual nos obliga a 
hablar de varios tipos de relojes temporales que subyacen a 
nuestra percepción temporal.
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ABSTRACT
PSYCHOPHYSIOLOGY OF TIME
Early, the psychologist Treisman (1963) formulated an internal 
pacemaker model to account for the psychological mechanism 
that allowed perceiving time. The central clock´s hypothesis that 
intervenes in a large number of tasks that use various measure-
ments of time is usually supported by the observation that good 
estimators of time are good in various tasks and with various 
stimuli (Merchant, Harrington, & Merck, 2013). On the other 
hand, intrinsic models have progressively imposed themselves 
proposing mechanisms and particular brain areas to process the 
perception of time according to the nature of the stimulus and 
the requirement of the task (Paton & Buonomano, 2018). Recent 
evidence establishes that the perception of time and its neural 
substrate must be studied by dividing the type of ability and the 
type of stimulus required. In this work the dimensions will be 
discussed: sub-second vs. supra-second and motor vs. sensory 
(Kononowicz, van Rijn, & Meck, 2017). A current perspective for-
ces us to talk about various types of time clocks that underlie 
our time perception.

Keywords
Perception - Time - Psychophysiology - Chronobiology
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