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RESUMEN

COMPARACIÓN DE CONFUSORES EMOCIONALES 
EN JÓVENES Y ADULTOS MAYORES
Cossini, Florencia; Cuesta, Carolina 
CONICET. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Introducción: Se encuentra reportado que las principales con-
fusiones en el reconocimiento facial de emociones básicas se 
producen entre miedo y sorpresa; y entre asco y enojo. Pero no 
se hallaron estudios comparativos que permitan comprender si 
la presencia de confusores en el reconocimiento facial de emo-
ciones básicas se asocia con la modificación de este proceso 
en relación a la franja etaria. Objetivo: comparar los confusores 
emocionales en jóvenes y adultos mayores a través del recono-
cimiento facial de emociones básicas. Metodología: Se evalua-
ron 35 adultos jóvenes y 18 adultos mayores con la batería de 
Reconocimiento Facial de Emociones Básicas. Resultados: Los 
adultos mayores presentan mayor confusión de miedo por ale-
gría (p-valor: .019), miedo por enojo (p-valor< .000), sorpresa 
por miedo (p-valor<.000), enojo por tristeza (p-valor: .001), eno-
jo por miedo (p-valor: .021) y enojo por sorpresa (p-valor: .014). 
Conclusiones: Los adultos mayores presentan mayor cantidad 
de confusiones al reconocer enojo y miedo. Estos hallazgos 
coinciden parcialmente con lo reportado sobre los confusores 
emocionales y sugieren que conforme avanza la edad el proce-
samiento emocional se modifica provocando mayor confusión 
en el reconocimiento de emociones básicas, pudiendo influir 
negativamente la interacción social.

Palabras clave
Reconocimiento emocional - Confusores emocionales - Adultos 
jóvenes - Adultos mayores

ABSTRACT
COMPARISION OF EMOTIONAL CONFOUNDERS IN YOUNG AND 
OLDER ADULTS
Introduction: It has been reported that the main confusions in 
facial recognition of basic emotions occur between fear and sur-
prise; and disgust and anger. But, there are not comparative stu-
dies which allow to understand if the presence of confounders in 
facial recognition of basic emotions is associated to the modifi-
cation of this process in relation to age groups. Aim: To compare 
emotional confounders in young and older adults through facial 
recognition of basic emotions. Method: 35 young adults and 18 
older adults were evaluated with the Battery of Facial Recog-
nition of Basic Emotions. Results: Older adults present greater 
confusion of fear for joy (p-value: .019), fear for anger (p-value 
<.000), surprise for fear (p-value <.000), anger for sadness (p-

value: .001), anger for fear (p-value: .021), and anger for sur-
prise (p-value: .014). Conclusions: Older adults present more 
confusions when recognizing anger and fear. These findings 
partially coincide with those reported on emotional confounders 
and suggest that, as age progresses, emotional processing is 
modified, causing greater confusion in the recognition of basic 
emotions, which may negatively influence in social interaction.

Keywords
Facial recognition of basic emotions - Emocional confounders - 
Young adults - Older adults
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