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RESUMEN

LAS SALIDAS DEL ARMARIO EN PERSONAS TRANS 
DEL ÁREA METROPOLITANA DE BUENOS AIRES
Rigueiral, Gustavo Javier; Seidmann, Susana 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Se presentan resultados que dan cuenta del proceso de salida del 
armario de personas trans de AMBA. Los mismos, forman parte 
de una investigación que indagó vida cotidiana y construcción de 
identidad en este colectivo. La metodología utilizada consistió en 
un diseño cualitativo de tipo exploratorio. Se han utilizado como 
técnicas: el relato de vida y la línea de vida. Los resultados se 
analizaron desde la perspectiva procesual de la TRS y los enfo-
ques narrativos. Se infiere de los relatos y dibujos de la línea de 
vida, la complejidad del proceso de salida del armario para este 
colectivo, las diversas fases por las que han pasado en la cons-
trucción de sus identidades y las significaciones positivas de po-
der asumirse de acuerdo a la identidad de género autopercibida 
También, se identificó la incidencia de los contextos transfóbicos 
en los que transitaron estos procesos, así como el accionar de 
las organizaciones de defensa de derechos LGBTIQ+.

Palabras clave
Salida del armario - Personas trans - Trayectorias de vida - 
Construcción de identidad

ABSTRACT
THE COMING OUT IN TRANSGENDER PEOPLE FROM THE 
METROPOLITAN AREA OF BUENOS AIRES
Results are presented that account for the coming out process 
of trans people of AMBA. They are part of an investigation that 
investigated daily life and identity construction in this group. The 
methodology used consisted of an exploratory-type qualitative 
design. The life story and the life line have been used as te-
chniques. The results were analyzed from the procedural pers-
pective of the TRS and the narrative approaches. It is inferred 
from the stories and drawings of the life line, the complexity of 
the coming out process for this group, the various phases they 
have gone through in the construction of their identities and the 
positive meanings of being able to assume themselves accor-
ding to the self-perceived gender identity. Also, the incidence of 
the transphobic contexts in which these processes went through 
was identified, as well as the actions of LGBTIQ + rights defense 
organizations.

Keywords
Coming out - Transgender people - Life trajectories - Identity 
construction
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