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PRESENTACIÓN DE UNA ESCALA PARA EVALUAR 
PRÁCTICAS DE RIESGO Y CUIDADO EN ESCENARIOS 
NOCTURNOS DE PRESENCIA MASIVA
Schmidt, Vanina; Martucci, Florencia; De Grandis, María Carolina; Lo Giusto, Ornella; Di Puglia, Gabriela; Alvarez 
Iturain, Analía Roxana 
CONICET - Universidad Abierta Interamericana - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos 
Aires, Argentina.

RESUMEN
Los escenarios nocturnos de presencia masiva, en tanto espa-
cios privilegiados de construcción de la identidad juvenil, per-
miten el despliegue de prácticas de riesgo y de cuidado. Estas 
prácticas fueron indagadas en un estudio cualitativo previo, a 
partir del cual se construyó un instrumento para evaluar este 
fenómeno. Objetivo. Presentación de una escala para evaluar 
las prácticas de riesgo y de cuidado en escenarios nocturnos 
de presencia masiva. Método. Para elaborar los ítems, se ope-
racionalizaron las categorías que emergieron del estudio cua-
litativo. La validez de contenido de la prueba fue establecida 
a través de la valoración de jueces expertos (n=5) y jóvenes 
(n=18; edad=18 a 30 años) que asistían a eventos nocturnos 
en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Cada juez indicó el 
grado de congruencia ítem-categoría y la calidad del ítem. Los 
jóvenes valoraron la escala mediante entrevistas cognitivas. Re-
sultados: Se construyó una escala de 78 ítems con alta validez 
de contenido, que será aplicada a un grupo amplio de jóvenes. 
Los resultados permitirán planificar estrategias de prevención, 
tendientes a reducir los riesgos y promover entornos y prácticas 
de cuidado asociadas al ocio nocturno.

Palabras clave
Escala - Ocio nocturno - Entornos cuidados - Riesgos nocturnos

ABSTRACT
PRESENTATION OF A SCALE TO ASSESS RISK AND CARE 
PRACTICES IN NIGHT SCENARIOS OF MASS PRESENCE
The night scenes of massive presence, as privileged spaces 
for the construction of youth identity, allow the deployment of 
risk and care practices. These practices were investigated in a 
previous qualitative study, from which an instrument was cons-
tructed to evaluate this phenomenon. Objective. Presentation 
of a scale to evaluate risk and care practices in night scenes 
with massive presence. Method. To elaborate the items, the 
categories that emerged from the qualitative study were ope-
rationalized. The validity of the content of the test was establis-
hed through the assessment of expert judges (n = 5) and young 

people (n = 18; age = 18 to 30 years) who attended night events 
in the Autonomous City of Buenos Aires. Each judge indicated 
the degree of item-category consistency and the quality of the 
item. The youth assessed the scale through cognitive interviews. 
Results: A scale of 78 items with high content validity was cons-
tructed, which will be applied to a large group of young people. 
The results will allow planning prevention strategies, aimed at 
reducing risks and promoting care environments and practices 
associated with night leisure
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