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RESUMEN

DISEÑO DE UNA HERRAMIENTA VIRTUAL PARA 
LA EVALUACIÓN DE LA PLANIFICACIÓN ESPACIAL 
Y TEMPORAL
Seivane, Mariana Soledad; Brenlla, Maria Elena	
Universidad Católica Argentina. Facultad de Psicología y Psicopedagogía. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
perdir el resumen que va, porque hubo modificaciones... La pla-
nificación es la habilidad cognitiva que permite pensar antici-
padamente y generar acciones certeras a fin de alcanzar las 
metas propuestas, de corto o largo plazo. Se considera que esta 
capacidad constituye la base del comportamiento autorregula-
do, creativo y socialmente constructivo, por lo que su evaluación 
resulta un tema de interés que merece ser estudiado. A su vez, 
en base a la creciente influencia que están teniendo las nuevas 
tecnologías en nuestra sociedad, se considera indispensable 
generar nuevas formas de evaluación basadas en la aplicación 
de dichas tecnologías. Actualmente, se observa un creciente 
interés en el desarrollo de instrumentos de medición compu-
tarizados, donde diversos autores reconocen el potencial que 
presentan este tipo de pruebas para la evaluación. Es por ello 
que se propone como objetivo general del estudio diseñar una 
herramienta virtual para la evaluación de la capacidad de pla-
nificación temporal y espacial en jóvenes, adultos de mediana 
edad y adultos mayores. Asimismo, se analizarán las diferencias 
en el desempeño de esta habilidad cognitiva de acuerdo a los 
tres grupos etarios evaluados. El análisis de los resultados se 
enmarcará dentro de un tipo de estudio empírico, con un diseño 
de investigación descriptivo-correlacional.

Palabras clave
Evaluación - Planificación - Pruebas computarizadas

ABSTRACT
A VIRTUAL TOOL FOR THE ASSESSMENT OF TEMPORAL AND 
SPATIAL PLANNING
Planning is the cognitive ability that allows you to think ahead 
and generate certain actions in order to achieve the proposed 
goals, whether short or long term. This ability is considered to be 
the basis of self-regulated, creative and socially constructive be-
havior, so their evaluation is a topic of interest that deserves to be 
studied. Furthermore, based on the growing influence that new 
technologies are having in our society, it is considered essential 
to generate new forms of evaluation based on the application 
of these technologies. For several years now there has been a 
growing interest in the development of computerized measuring 
instruments, where various authors recognize the potential pre-

sented by this type of testing for evaluation. That is why it is 
proposed as a general aim of the study to design a virtual tool for 
the evaluation of the capacity of temporal and spatial planning 
capacity in young people, middle-aged adults and older adults. 
Differences in the performance of this cognitive ability will also 
be analyzed according to the three age groups evaluated. The 
analysis of the results will be framed within a type of empirical 
study, with a descriptive-correlal research design.
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Assessment - Planning - Computarized test
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