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Resumen

El presente artículo tiene como propósito divulgar los resultados preliminares 
de la primera fase descriptiva del proyecto de investigación titulado “El desa-
rrollo del pensamiento crítico en la formación docente: experiencias educativas 
innovadoras de los docentes de la Facultad de Ciencias de la Educación”, en la 
Universidad de La Salle. Esta investigación busca, en términos generales, analizar 
la configuración de las experiencias educativas de los docentes para la formación 
del pensamiento crítico mediante una metodología de carácter exploratorio y 
descriptivo. Sobre esa base, en un primer momento pretende caracterizar las 
percepciones de los docentes y estudiantes de la Facultad respecto al pensa-
miento crítico y su formación. Posteriormente, se propone comprender cómo 
se configuran las experiencias educativas de los profesores en ese campo, para 
finalmente establecer implicaciones pedagógicas y didácticas como aporte a los 
contextos educativos universitarios. Entre los resultados más relevantes sobre las 
percepciones de los profesores se encuentra la influencia de la perspectiva cogni-
tiva en la conceptualización del pensamiento crítico, derivada de la multiplicidad 
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de propuestas teóricas que clasifican una serie de habilidades complejas y básicas 
involucradas en la formación de dicho proceso. En esta mirada, los profesores de 
la Facultad tienden a privilegiar el desarrollo de capacidades complejas como a) 
el análisis contextual, b) la toma de decisiones/toma de posturas, c) la resolución 
de problemas y d) la argumentación, las cuales suponen el ejercicio de otro tipo 
de habilidades como la inducción, deducción, analogía, abducción, inferencia, 
interpretación y evaluación. 

Palabras clave: pensamiento crítico, percepciones, experiencias educativas.

Educational Experiences for the Formation 
of  Critical Thinking: A Challenge for Post-

Pandemic Education

Abstract

The purpose of  this article is to disseminate the preliminary results of  the first 
descriptive phase of  the research project entitled “The development of  critical 
thinking in teacher training: innovative educational experiences of  teachers in 
the Faculty of  Educational Sciences” at La Salle University. This research seeks, 
in general terms, to analyze the configuration of  the educational experiences 
of  teachers for the formation of  critical thinking through a methodology of  an 
exploratory and descriptive nature. On that basis, at first, it intends to characterize 
the perceptions of  teachers and students of  the faculty regarding critical thinking 
and its formation. Subsequently, it is proposed to understand how the educational 
experiences of  teachers in this field are configured, to finally establish pedagogi-
cal and didactic implications as a contribution to university educational contexts. 
Among the most relevant results on teachers’ perceptions is the influence of  the 
cognitive perspective in the conceptualization of  critical thinking, derived from 
the multiplicity of  theoretical proposals that classify a series of  complex and basic 
skills involved in the formation of  this process. In this view, faculty teachers tend 
to privilege the development of  complex skills such as a) contextual analysis,  
b) decision making/taking positions, c) problem solving and d) argumentation, 
which involve the exercise of  other types of  skills such as induction, deduction, 
analogy, abduction, inference, interpretation, and evaluation. 

Keywords: Critical thinking, perceptions, educational experiences.
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Introducción

La formación para el pensamiento crítico actualmente es un tema de amplia 
relevancia en el contexto educativo nacional e internacional, dada la necesidad 
de consolidar una educación de calidad e integral que contribuya a promover 
procesos de enseñanza y aprendizaje enfocados en la formación de ciudadanos 
éticos, responsables y comprometidos con su entorno social. Sobre esa base, y 
con el interés de abordar ese campo de estudio, en la Facultad de Ciencias de la 
Educación en la Universidad de La Salle, como grupo de investigación iniciamos 
un rastreo bibliográfico a partir del cual encontramos la existencia de una serie 
de tendencias investigativas que representan los principales debates en el campo 
del desarrollo del pensamiento crítico: a) la naturaleza o la definición sobre el 
pensamiento crítico en la que se encuentran fuertes discrepancias debido a la  
multiplicidad de posturas teóricas asumidas desde la psicología cognitiva,  
la lógica, la filosofía popperiana, el constructivismo y la pedagogía crítica; b) la 
enseñanza del pensamiento crítico en la que se resalta una amplia variedad de 
conceptualizaciones en torno al desarrollo de habilidades de pensamiento; c) la 
construcción de programas en función del pensamiento crítico, independientes 
o integrados al currículo convencional existente; d) el problema de la supuesta 
existencia de habilidades generales de pensamiento que cruzarían todos los 
contenidos y serían comunes a todas las disciplinas o a las áreas temáticas, en 
oposición a competencias intelectuales propias de dominios específicos y del 
conocimiento disciplinario; e) identificación precisa de las competencias de 
pensamiento crítico, su secuencia e integración a las asignaturas y la evaluación; 
y f) el nivel educativo a partir del cual generar e implementar programas de 
formación del pensamiento crítico (Otero, 2008; España, 2017).

Sobre esa base, y con el ánimo de indagar sobre las experiencias formativas del 
pensamiento crítico, desarrollamos un primer proyecto de investigación denomi-
nado “Sistematización de experiencias de desarrollo del pensamiento crítico con 
profesores en formación y en ejercicio”. Con el apoyo del Semillero AGLAIA y 
a partir de la primera fase de consolidación del estado del arte, se encontró que, 
en el contexto investigativo latinoamericano, los estudios tienden a estar ligados 
a cuatro aspectos propios de la formación en diferentes áreas del conocimiento: 

a.	 Investigaciones relacionadas con la dimensión cognitiva del pensamiento 
crítico, por cuanto se busca determinar las habilidades necesarias para 
su formación. Aunque no se percibe un consenso, es posible determinar 
que la conceptualización del pensamiento crítico se enfoca en asumir el 
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término como proceso en el que las habilidades cognitivas juegan un papel 
significativo. 

b.	 Investigaciones ligadas al desarrollo de estrategias de enseñanza en las que 
el pensamiento crítico se constituye en una herramienta para el aprendizaje 
cooperativo, la simulación, la resolución de problemas y los juegos interacti-
vos y de indagación. 

c.	 Investigaciones enfocadas a diagnosticar el tipo de habilidades ligadas a los 
procesos de aprendizaje de la lectura para la formación del pensamiento 
crítico, los cuales suponen comprender la lectura crítica como un proceso, 
sobre la base del desarrollo de habilidades básicas y complejas. 

d.	 Investigaciones concernientes a la enseñanza de la escritura y el pensamiento 
crítico en articulación con el ejercicio de habilidades lingüísticas de com-
prensión y producción oral, las cuales en conjunto promueven no solo el 
desarrollo de la competencia comunicativa, sino que se convierten en espa-
cios propicios para el desarrollo de la escritura como práctica sociocultural, 
en la que se involucran aspectos gramaticales, discursivos, sociolingüísticos y 
estratégicos (Fandiño et al., 2021).

A partir de ese proceso de sistematización, a continuación presentaremos los 
avances de un segundo estudio denominado “El desarrollo del pensamiento 
crítico en la formación docente: experiencias educativas innovadoras de los 
docentes de la Facultad de Ciencias de la Educación”, el cual tiene como objetivo 
general la indagación por la formación del pensamiento crítico en la Facultad de 
Ciencias de la Educación como uno de los ejes transversales a las propuestas 
curriculares de los diferentes programas, por cuanto persiste un vacío de cono-
cimiento en cuanto a cómo perciben los formadores de docentes el término 
y cómo tales percepciones influyen en acciones y decisiones que ellos toman 
como parte de los procesos formativos de las diferentes áreas y programas;  
así como en la manera en la cual tales procesos se configuran a nivel pedagógico 
y didáctico como experiencias educativas. 

Por otra parte, se encuentra necesario articular e integrar la formación en 
pensamiento crítico tanto en pregrado como en posgrado, pues, aunque este 
asunto se establece en los documentos institucionales, no hay una sistematiza-
ción de experiencias educativas que ofrezca lineamientos claros y concretos en 
el nivel curricular. Igualmente, es importante realizar estudios que aborden la 
dinámica compleja de la experiencia formadora de sujetos críticos en el universo 
de acciones educativas que representan las relaciones, dinámicas, estrategias 
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de enseñanza, mediaciones y saberes implícitos de los actores involucrados en  
los procesos de enseñanza y aprendizaje. Finalmente, y como resultado del 
compromiso de la Universidad de La Salle con la generación de actores críticos, 
propositivos y transformadores, resulta pertinente el desarrollo de estudios que 
establezcan las implicaciones pedagógicas y didácticas de la formación de sujetos 
con pensamiento crítico en el contexto de la educación superior tanto a nivel de 
pregrado como posgrado. 

Metodología

Para los efectos de este estudio, se propone una investigación de carácter 
cualitativo y de tipo exploratorio-descriptivo en la que el equipo investigador 
busca caracterizar las percepciones de los maestros frente a la formación  
del pensamiento crítico desde su experiencia educativa, para posteriormente 
comprender cómo se configuran dichas experiencias y establecer las implicacio-
nes pedagógicas y didácticas de la formación en los programas.

Siguiendo a Rodríguez et al. (1999), las fases de la investigación comprenden los 
siguientes procesos: 

a.	 Fase descriptiva, en la que se busca caracterizar las percepciones de los maes-
tros frente al término de pensamiento crítico y su formación en el contexto de la 
investigación. En esta etapa, el estudio implica el diseño de un cuestionario 
en línea a docentes con preguntas abiertas y cerradas que permitan identifi-
car, comprender y comparar los rasgos de las percepciones presentadas por 
los docentes de los diferentes programas, en articulación con los aspectos 
propios de la formación del pensamiento crítico en los programas de la 
Facultad.

b.	 Fase analítica, enfocada en la interpretación y el análisis de las experiencias 
educativas de los maestros hacia la formación del pensamiento crítico en la 
Facultad, a través del establecimiento de grupos focales en los que se llevará 
a cabo la construcción de narrativas acerca de las experiencias formativas en 
las áreas de conocimiento, las cuales se complementarán con el desarrollo 
de entrevistas semiestructuradas. Esto tiene el propósito de comprender la 
configuración de las experiencias educativas sobre la base del universo de 
acciones representadas en las relaciones, dinámicas, estrategias de enseñanza, 
mediaciones y saberes implícitos de los actores involucrados en los procesos 
de enseñanza y aprendizaje.
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c.	 Fase comprensivo-interpretativa, en la que se pretende triangular la información 
analizada a partir de los instrumentos propuestos para determinar las impli-
caciones pedagógicas y didácticas de la formación del pensamiento crítico 
sobre la base de las percepciones y experiencias educativas de los maestros 
en la Facultad.

Por su naturaleza, este estudio se llevará a cabo con la población de docentes 
de tiempo completo en los programas de pregrado y posgrado de la Facultad de 
Ciencias de la Educación. Ahora bien, el muestreo será propositivo, intencio-
nado y dirigido de acuerdo con los objetivos de investigación. Concretamente, se 
empleará un muestreo no probabilístico, el cual combinará muestra de expertos 
con muestra por cadena o redes. De esta manera, se busca identificar y contar 
con participantes que proporcionen un sentido de comprensión profunda del 
ambiente y el problema de investigación (Creswell, 2013).

Resultados

Sobre la base del análisis de los datos recopilados en la encuesta a docentes, el 
siguiente mapa categorial (Figura 1) muestra los hallazgos más relevantes rela-
cionados con la forma en que los profesores de la Facultad conceptualizan el 
pensamiento crítico y su importancia.

El mapa categorial, derivado del análisis de contenido de las preguntas de tipo 
abierto en la encuesta, evidencia que, en la conceptualización del pensamiento 
crítico, los maestros coinciden en percibir el término como una capacidad y un 
proceso cognitivo, los cuales suponen el desarrollo de un conjunto de habilida-
des para la transformación social como elemento fundamental. Este hecho se 
presenta en consonancia con las propuestas de diferentes autores en el campo, 
quienes conciben este tipo de pensamiento como la fuente cognitiva funda-
mental para desarrollar acciones propias de las situaciones cotidianas, actuar y 
alcanzar diversas tareas con impacto en asuntos sociales (Halpern, 1998; Ku, 
2009; Phan, 2010). 
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Figura 1. 
Mapa categorial en torno a la conceptualización del pensamiento crítico

Pensamiento crítico

Conceptualización

Capacidad cognitiva
Proceso cognitivo

Análisis
contextual

Toma de
decisiones 

Solución de
problemas

Argumentación

Importancia

Aspectos
sociales

Acción social y
transformación

Agencia política

Aspectos 
pedagógicos

Sustento 
pedagógíco

Sustento didáctico

Conjunto de habilidades 
para la transformación social

Perfil 
profesional

-Inducción
-Deducción
-Analogía
-Abducción
-Inferencia
-Interpretación
-Evaluación

Fuente: elaboración propia.

Dada la influencia en la conceptualización del pensamiento crítico desde una 
dimensión cognitiva, las percepciones de los profesores parecen estar ligadas 
a la multiplicidad de propuestas teóricas para clasificar una serie de habilidades 
complejas y básicas involucradas en la formación de dicho proceso. Sobre esa 
base, y desde la perspectiva de los profesores de la Facultad, las capacidades 
más relevantes son: a) análisis contextual, b) toma de decisiones/toma de pos-
turas, c) resolución de problemas y d) argumentación. Ser capaz de analizar la 
realidad o situaciones contextuales es significativo para los encuestados y está 
estrechamente relacionado con el desarrollo de otras habilidades básicas. En este 
sentido, Snyder & Snyder (2008) afirman que las habilidades de pensamiento crí-
tico son importantes porque permiten a los estudiantes enfrentarse a problemas 
sociales, científicos y prácticos, y a su vez, son necesarias para tomar decisiones 
efectivas en contexto. Además, la argumentación es fundamental porque en el 
proceso de resolución de problemas y toma de decisiones es necesario construir 
argumentos, hipótesis y justificaciones divergentes (Facione, 1990; Halpern, 
1998). Para los encuestados, hay un conjunto de habilidades que pueden com-
plementar el ejercicio de las habilidades centrales presentadas previamente, tales 
como la inducción, deducción, analogía, abducción, inferencia, interpretación y 
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evaluación. Muchos autores también están de acuerdo con esta perspectiva, ya 
que el pensamiento crítico es asumido como un constructo cognitivo multifacé-
tico que supone procesos inductivos, deductivos y de creación, representados en 
un conjunto heterogéneo de habilidades (Snyder & Snyder, 2008).

Por otro lado, la importancia de la formación del pensamiento crítico para los 
profesores de la Facultad tiene un efecto valioso en su perfil profesional a partir 
de dos aspectos fundamentales: lo social y lo pedagógico. En términos de lo 
social, los profesores dan relevancia a la transformación social mediante la acción 
y la agencia política. En cuanto a la primera categoría, coinciden en afirmar que 
la acción, en articulación con el análisis del contexto, tiene un rol principal en la 
formación. Aquí vale la pena resaltar que el proceso de aprendizaje del pensa-
miento crítico se percibe como una herramienta para el cambio individual y social. 
En este sentido, Mezirow (2000) propone que este aprendizaje transformador 
permite a las personas reflexionar críticamente sobre sus propias suposiciones, 
creencias y planes hacia la experimentación de un profundo cambio estructural 
en sus pensamientos, sentimientos y acciones. 

Ahora bien, en cuanto a la categoría relacionada con la agencia política, esta se 
percibe como un componente significativo y propio de la transformación social. 
Más allá del enfoque cognitivo, es necesario prestar atención a la naturaleza 
política de los argumentos y a los razonamientos que permitan a los estudian-
tes cuestionar el poder y la forma en que se estructuran las relaciones sociales 
(Giroux, 1994). Esta combinación de habilidades cognitivas y sociales puede 
contribuir al desarrollo de una ciudadanía democrática que no solo se centre en la 
capacidad de pensar crítica y políticamente, sino que también requiera de actitud, 
empatía y compromiso con el cuidado (Ten Dam & Volman, 2004).

Por otra parte, el análisis de las percepciones de los maestros sobre la formación 
del pensamiento crítico mediante la experiencia educativa en la Facultad se tra-
duce en el siguiente mapa categorial (Figura 2).
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Figura 2.
Mapa categorial sobre formación de pensamiento crítico en la Facultad de 

Ciencias de la Educación. 

EXPERIENCIAS

Actividades
de clase

Actividades
de facultad

Taller de
capacitación

Investigación

Proyectos de
investigación

Textos
argumentativos

Párrafos
Argumentativos

Autobiografía

Biografía

Textos narrativos

Coloquios
y simposios

Defensas
de tesis

Semilleros

EscrituraAnálisis
de lecturaDebates

Juegos
de rol

Resolución
de

conflictos
Proyectos

Semana de
la Facultad

Fuente: elaboración propia.

Es importante mencionar que el 16% del total de encuestados asegura no conocer 
ninguna experiencia. El mapa categorial muestra que los profesores relacionan las 
experiencias educativas con actividades de Facultad y actividades propias del ejerci-
cio pedagógico en el aula de clase. Entre las actividades de la Facultad, se encuentra 
una tendencia a destacar los talleres de capacitación a maestros, la Semana de la 
Facultad, y la investigación como área que los docentes encuentran indispensa-
ble en los procesos educativos para el desarrollo del pensamiento crítico. Aquí 
evidencian espacios formativos relevantes como los semilleros, las defensas de 
tesis, los coloquios y simposios y los proyectos de investigación de profesores 
y estudiantes. Estas percepciones implican que la investigación es un fuerte 
componente curricular para el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico.

Ahora bien, en cuanto a las actividades en el aula de clase, los profesores de la 
Facultad dan relevancia en sus experiencias educativas a estrategias como pro-
yectos, resolución de conflictos, juegos de roles, debates y redacción de párrafos 
argumentativos. Además, resaltan la importancia del ejercicio de análisis de lec-
tura en textos de carácter narrativo y argumentativo, presentando la biografía y 
la autobiografía como las tipologías textuales más usadas.
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Discusión

A partir de los resultados y del análisis de la fundamentación teórico conceptual, 
se encuentra que el pensamiento crítico es un campo de investigación funda-
mental que permite profundizar en el análisis de propuestas pedagógicas y rutas 
didácticas hacia la consolidación de procesos para la formación de ciudadanos 
éticos y socialmente responsables. Ahondar tanto en las percepciones como en 
las estrategias pedagógico-didácticas de los maestros en los diferentes programas 
de la Facultad de Ciencias de la Educación se constituye en un aporte significativo 
a dicho campo, no solo por su valiosa incidencia en los procesos de formación 
de educadores en el país, sino también por su contribución al establecimiento de 
principios, implicaciones pedagógicas y estrategias didácticas para las diferentes 
áreas de conocimiento.

Por otra parte, el proyecto Tuning en América Latina identificó que, a pesar 
de que las habilidades de pensamiento cuentan con una valoración positiva, su 
desarrollo curricular en los programas de formación docente en facultades de 
educación resulta débil (Beneitone et al., 2007). Este estado de cosas plantea un 
desafío importante para las facultades de educación y los programas de pregrado 
y posgrado, pues son los profesores los primeros profesionales que deben contar 
con una formación sólida y sistemática en estas habilidades, de manera que sean 
capaces de enseñarlas a los estudiantes como lo propone la política educativa.

Finalmente, es vital mover la frontera del conocimiento en cuanto a la formación 
del pensamiento crítico de los profesores, pues este asunto se ha abarcado desde 
posturas psicológicas, las cuales entienden esta formación como un asunto  
de desarrollo cognitivo únicamente. Como resultado, los programas formativos 
se conciben e implementan en propuestas de corte academicista y teórico. Resulta 
importante, entonces, apostar por posturas de corte cualitativo-interpretativo y 
sociocrítico que posibiliten miradas centradas en la práctica y la experiencia de 
los sujetos, a la vez que se enfoquen en las relaciones culturales y discursivas 
(Giroux, 1994; Morales, 2014).

Conclusiones

Dada la influencia en la conceptualización del pensamiento crítico desde una 
dimensión cognitiva, las percepciones de los profesores parecen estar ligadas 
a la multiplicidad de propuestas teóricas para clasificar una serie de habilidades 
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complejas y básicas involucradas en la formación de dicho proceso. Sobre esa 
base, y desde la perspectiva de los profesores de la Facultad, las capacidades más 
relevantes son: a) análisis contextual, b) toma de decisiones/toma de posturas, 
c) resolución de problemas y d) argumentación. Ser capaz de analizar la realidad 
o situaciones contextuales es significativo para los encuestados y está estrecha-
mente relacionado con el desarrollo de otras habilidades básicas. Además, la 
argumentación es fundamental porque en el proceso de resolución de problemas 
y toma de decisiones es necesario construir argumentos, hipótesis y justifica-
ciones divergentes (Facione, 1990). Para los encuestados hay un conjunto de 
habilidades que pueden complementar el ejercicio de las habilidades centrales 
presentadas previamente, tales como la inducción, deducción, analogía, abduc-
ción, inferencia, interpretación y evaluación. Muchos autores también están de 
acuerdo con esta perspectiva, ya que el pensamiento crítico es asumido como 
un constructo cognitivo multifacético que supone procesos inductivos, deduc-
tivos y de creación, representados en un conjunto heterogéneo de habilidades 
(Bezanilla-Albisua et al., 2018).
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