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Prefacio

Libertad es una palabra que el suefio humano alimenta,
que no hay nadie que la explique,
y nadie que no la entienda.

Jorge Furtado
La isla de las flores, 1989.

La libertad no es un problema de pocos. Todos pensamos, temprano o
tarde, en el para qué de nuestras vidas. Y en la respuesta a esa pregunta,
vemos qué hemos hecho y qué podremos hacer. Qué fuerzas y qué capaci-
dades tenemos para actuar. A la libertad politica y al debate sobre los dere-
chos formales se opone una nocion de libertad mas mundana y prevalente:
aquella de la conciencia sobre la propia libertad efectiva de acciéon. ;Puedo
controlar mi vida? ;Puedo cambiar mi entorno?

Este libro presenta los resultados de una investigacion referida al modo
en que la posicién socioecondmica y las relaciones sociales de las personas
afectan la imagen que ellas tienen de su libertad individual. ;Quiénes creen
que sus acciones alteran el curso de las cosas? ; Es bueno eso para sus vidas?
¢Con qué teorias contamos para comprender estos problemas?

En este punto, creo que es importante destacar que la libertad no apare-
ci6 como concepto central del analisis hasta muy avanzada la investigacion.
De hecho, en el inicio, no lo hacia.

Mi interés principal, con un anclaje en una sociologia reciente del “anali-
sis de las redes sociales” —que luego reconoceria mejor como sociologia cla-
sica de la interaccién—, residia en las relaciones interpersonales. Pretendia
mostrar, de una manera fundada en datos, que los condicionamientos por
clase social —tal como los mostraba Durkheim en su analisis del suicidio,
o Bourdieu en su analisis del gusto- no eran suficientes para explicar los
procesos subjetivos. Mas en particular, queria evaluar si las relaciones inter-
personales —los ‘otros’, en el dia a dia— influian de algtin modo significativo
y mensurable en dimensiones relevantes de la cosmovision de los sujetos
investigados.
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La sociologia explica con frecuencia el funcionamiento de los condiciona-
mientos sociales, pero no aborda usualmente en forma explicita la libertad.
Son su tema fenémenos como las probabilidades de éxito o de fracaso en dife-
rentes ambitos segin, por ejemplo, la edad, el género o el nivel socioeconémico
de las personas. Asi, la persistencia de la pobreza en ciertos espacios sociales,
el fracaso de trayectorias educativas, o las limitaciones de la movilidad social
para ciertos sectores sociales derivan —en esa disciplina— de los modos en que
los contextos desfavorables, dentro de un sistema mas amplio de distribucion
de las oportunidades, multiplican los obstaculos para quienes participan de
ellos, con independencia de sus inclinaciones o facultadles individuales.

Si la economia y el derecho hablan de hombres formalmente libres e
iguales (en el mercado y ante la ley, respectivamente), la sociologia denun-
cia, con frecuencia y desde sus origenes decimondnicos, el caracter falaz de
tales supuestos, asi como la omnipresencia estructural de la diferencia y la
desigualdad como articuladores de las relaciones de poder y de la organi-
zacion social.

La libertad, en esa oposicion disciplinar contra la libertad de mercado
y la libertad formal-legal, es extrafia como objeto para la sociologia. En la
medida en que los determinismos sociales —las restricciones que los sujetos
usualmente no podrian ver sin la ayuda de la disciplina—- se mantengan in-
visibles, la libertad que los sujetos sientan es pasible de su desdén, en tanto
es reconocida como una ‘falsa conciencia’, una percepcioén equivocada de
su capacidad de actuar.

En dicho marco, esta investigacion partié de un esquema de investiga-
cion clésico, que buscaba describir los efectos de las estructuras sociales en
la subjetividad. Aceptando el supuesto de que la posiciéon social condicio-
naba (en promedio) las creencias de las personas, queria introducir las re-
laciones interpersonales como un elemento capaz de modificar dicha rela-
cion. La pregunta de investigacion era entonces: jel impacto de mi posicion
social en mis ideas y creencias se modifica en funcion de las personas que
frecuente en mi vida cotidiana?

En ese punto, y como suele suceder, el elemento novedoso vino desde fue-
ra. Entre indicadores conocidos del bienestar subjetivo hallé que, a pesar del
caracter ilusorio que la sociologia atribuy¢ tradicionalmente a la libertad, en
psicologia experimental la cuestion no habia sido tomada tan a la ligera. Muy
por el contrario, al indagar en medidas que dieran cuenta de las percepciones
subjetivas del mundo —yo queria mostrar como las relaciones sociales alteraban
las creencias personales— encontré que diversas lineas de investigacion. Estas
mostraban que —controlada por diversos factores—la convicciéon individual de
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poder hacer cosas era un factor significativo en la posibilidad de hacerlas.

Lejos de afirmar ingenuamente que ‘querer es poder’, era empiricamen-
te demostrable que muchas veces creer que algo es imposible lo vuelve
realmente asi'. La libertad como conviccion personal aparecia alli no como
un residuo de la suma de determinismos sociales operantes, sino como un
sostén auténomo de la accion individual®.

Este hallazgo parecia relevante. Mi preocupacion por las relaciones in-
terpersonales y la posicién social podia echar luz sobre una disposicion cu-
yas prerrogativas estaban demostradas en el mundo practico. Sentirse en
posesion de la capacidad de actuar era importante en muchos aspectos de la
vida. Pero, si el fenémeno era relevante, ;como se gestaba esta conviccion?

Sibien la psicologia habia podido trabajar en extenso los efectos de la ca-
pacidad de actuar, esta facultad era utilizada mayormente, en dicho campo,
como un punto de partida para explicar otros comportamientos (como una
causa). Por lo tanto los factores que favorecian u obstaculizaban la emer-
gencia de esta percepcion habian sido menos explorados®.

A partir de ello, quedd estructurado el espacio de esta investigacion
como una exploracién de los nexos entre la libertad individual, la posicion
social y los vinculos interpersonales. No la libertad que provee o niega un
marco legal, un sistema de gobierno o una ética de convivencia; es decir, no
tal y como la estudian la ciencia politica o la filosofia*. Tampoco la libertad

1. Ver, por ejemplo, el trabajo donde Rotter muestra como la creencia en la capaci-
dad de modificar el entorno afectaba sistematicamente los resultados en procesos
de aprendizaje (Rotter, J. (1954). General Principles for a Social Learning Framework
of Personality Study. En Rotter, J. Social Learning and clinical psychology. Englewood
Cliffs, Prentice-Hall Inc., pp. 82-104).

2. Los estudios de Robert K. Merton en torno a la nocién de “profecia autocumpli-
da’ apoyan desde la sociologia estos resultados (ver “La profecia que se cumple a si
misma”, en R. K. Merton (1980 [1949]) Teoria y estructura sociales, México: Fondo de
Cultura Econémica, pp. 505-514).

3. La bibliografia de apoyo social, que lo sitila como un soporte relacional de efectos
amplios, sugiere que la desafiliacion social y la falta de recursos materiales propician
que se perciba una escasa capacidad para la accion. Sin embargo, las maneras especi-
ficas en que la percepcion de libertad se vinculaba con la posicion de clase y las rela-
ciones interpersonales no estaban tampoco alli del todo desarrolladas.

4. La sociologia —siguiendo a Marx— nunca ha tomado muy en serio la idea de que
los marcos legales fueran, tout court, la realidad. Para Marx, en el Estado el hombre
deviene “el miembro imaginario de una soberania ilusoria” (Marx, K. (2012). Sobre la
cuestion judia. En Pdginas Malditas. Buenos Aires: Libros de Anarres, p. 22)
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que proclaman las luchas sociales, los manifiestos y las revueltas politicas,
aunque exista una relacioén con ella.

Aquello que apareci6é progresivamente en la investigacion fue el pre-
ocuparse por la percepcion, simple y llana, que las personas tendrian —en
nuestra sociedad, urbana, sudamericana, contemporanea y actual- de su
libertad de accién.

¢ Qué relaciones interpersonales —o qué posiciones de clase—nos ayudan
a sentirnos libres de controlar nuestras vidas? ;Cuales operan en sentido
opuesto? ;Qué espacios se asocian a esta idea —tan individualizante y sin-
gular— de poder lograr cosas ‘por uno mismo’?

Concebida asi la libertad, como la percepcién que cada uno de nosotros
tiene sobre las chances de afectar la propia vida, la investigacion pudo equi-
librarse y sus resultados comenzaron a tener un sentido mas general.

Este libro presenta, entonces, los resultados observados respecto a la in-
cidencia de las relaciones interpersonales y la posicion social en el modo de
concebir la libertad. Por medio de un relevamiento en hogares de grandes
centros urbanos de la Argentina, fueron realizadas 1.500 encuestas para in-
dagar estas dimensiones, junto con otros indicadores de sus condiciones de
vida y su insercion social®.

Veremos que participar de redes interpersonales puede aumentar la
confianza en uno mismo; es decir, quienes tienen relaciones creen con mas
frecuencia que pueden alcanzar metas sin ayuda de otros. De modo similar,
aquellos con mayor nivel de capital econémico creen con mas fuerza que el
destino depende de si mismos; es decir, que los mejor posicionados en la
estructura social consideran que la estructura no es determinante para ellos
a la hora de actuar.

Retomaremos, en suma, el problema de la libertad desde una perspecti-
va socioldgica. Esto nos conducird al andlisis de los contextos de posibilidad
y de los condicionantes en torno a la percepcion de autonomia individual.
Buscaremos comprender qué factores sociales se vinculan a la particular
creencia de que el destino depende de la acciéon de los hombres, y no es
plenamente dependiente de la suerte, la fatalidad o la voluntad de terceros.

La libertad en contexto
Las transformaciones sociales ocurridas en el tltimo cuarto del siglo xx tuvie-

5. La informacién fue elaborada en el marco de la Encuesta de la Deuda Social Ar-
gentina, en su edicion del afio 2006, donde se incorpord por tinica vez un moédulo de
redes personales.
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ron como corolario la ruptura de formas tradicionales de solidaridad®. Este
hecho es verificable en el aumento de las muertes violentas en los grandes
aglomerados urbanos, en la crisis del cuidado de nifios y personas mayores,
en el aumento de la desigualdad y la miseria. Las politicas neoliberales cor-
porizaron en los niveles gubernamentales esta crisis, profundizandola y ges-
tando el recrudecimiento de la pobreza extrema y la exclusion social dentro
y fuera de nuestro pais. Los balances sociales del neoliberalismo no hablan
bien de las “nuevas libertades” que trajo consigo, o al menos pareceria que un
nuevo capitulo se ha agregado a la larga serie de relatos acerca de la estrecha
relacion histdrica entre libertad moderna y desposesion’.

A nivel social, en los analisis referidos a las dos décadas que enmarcan
este trabajo (1990-1999, 2000-2009), se ha insistido en la crisis del lazo so-
cial, en la victoria del individualismo como modo de vida por sobre formas
obsoletas de solidaridad, en la victoria del mercado sobre el llamado orden
social.

Los cambios ocurridos en los sistemas de seguridad social, en los sis-
temas educativos, en la organizacion de la salud, en las dinamicas de los
mercados laborales, en el terreno de las telecomunicaciones y en las logicas
de distribucion residencial en apenas veinte afios habrian hecho emerger
—0 propiciar, como correlato— nuevas formas de afiliacion institucional e
interpersonal, mas informales e inestables. Las “nuevas libertades” consisti-
rian, segun estas tendencias, en acentuar crecientemente el distanciamiento
interpersonal y en debilitar las diversas formas de participacion institucio-
nal. De esta forma, los clubes de barrio y las relaciones vecinales cederian
lugar a nuevos espacios sociales de interaccion. Los countries, los shoppings,
los gimnasios son algunos de los nuevos ambitos sociales emergentes que
ganaron relevancia, junto con la consolidacion del desarrollo de tecnologias
de la informacién y la comunicacién que sentarian las bases de la incipiente
masificacion de los vinculos ‘virtuales’ y las difusién de las nuevas ‘redes
sociales’” en soportes computacionales.

6. Este argumento se desarrolla, por ejemplo, en Rodriguez Victoriano, J. M. (2003). La
produccion de la subjetividad en los tiempos del neoliberalismo: hacia un imaginario
con capacidad de transformacién social. Cuadernos de Relaciones Laborales, 21, num. 1,
pp- 89-105.

7. Marx sefalé oportunamente la cualidad ambigua de las libertades ganadas en la
modernidad por el temprano proletariado en Inglaterra: siendo ‘libres’ de elegir su
trabajo y su empleador, fueron a vez ‘liberados” de las posesiones tradicionales que
facilitaban su existencia (las tierras comunales y los medios de trabajo de que fueron
brutalmente expropiados).
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Por su parte, tales cambios no solo impactan en las dindmicas de la in-
teraccion, sino también en las 16gicas de acumulacién y distribucion del
capital®. El aumento de la desigualdad —es decir, de la pobreza y la riqueza
extremas- se refleja en la emergencia de nuevas problematicas sociales, de
nuevas pautas de consumo, de nuevas distribuciones y formas de residen-
cialidad y también de nuevas formas de conflictividad social.

Por todo ello, cabe preguntarse qué lugar ocupa —en términos practi-
cos-la libertad, entendida no como un concepto ttil entre los insumos para
el armado de proclamas o manifiestos, sino como un elemento clave en la
construccion subjetiva de la accion individual personal y cotidiana.

Un enfoque socioldgico de la libertad

El problema de la libertad atraviesa el nucleo de las ciencias del hombre
modernas. Asi, puede mencionarse su ingreso al centro de los debates sobre
filosofia politica, en los cuales los principios del orden republicano y demo-
cratico se organizaron en un didlogo constante con la nocién de libertad.
Desde Montesquieu y Kant, pero también en Rousseau y en Constant, se
evidencia la preocupacion por la interaccion entre gobierno y libertad®.

Tanto en la posicién segtn la cual la libertad supone un régimen coerci-
tivo que permita su ejercicio (por medio de la obligacion a cooperar), como
en la mirada que la identifica con un campo en que el Estado se abstiene de
intervenir, existe un consenso sobre su centralidad como objeto de analisis
y como valor social a privilegiar'.

A partir de alli, se plantean interrogantes tales como si la ley garantiza o
restringe la libertad personal; si la libertad es esencialmente solidaria o desa-
fiante de los principios democraticos del gobierno de la mayoria; si existen
‘derechos universales’ a los que las personas deben acceder libremente, entre
otros. El liberalismo pondra en el centro tanto de la arena econdmica como
de la arena politica el problema de la libertad, o la libertad como problema.

Al mismo tiempo, no menos importantes son las discusiones desde cam-
pos distantes de la soberania politica, la moral o el ‘libre mercado’. La alie-
nacion, que tanto preocupaba a Marx, era sintoma del hombre que ya no

8. Ver por ejemplo los comentarios de Zygmunt Bauman en La globalizacion, consecuen-
cias humanas (1999, Buenos Aires: FCE, €j. pag. 95).

9. Przeworski, A. (2010). Qué esperar de la democracia. Buenos Aires: Siglo XXI.

10. En parte, esos temas fueron desarrollados por Adam Przeworski, quien trabajo el
lugar problematico de la libertad en la definiciéon conceptual y practica de las demo-

cracias modernas (Przeworski, A. (2010). Qué esperar de la democracia. Buenos Aires:
Siglo XXI).
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puede ‘objetivarse’ en su entorno, que no puede ser él mismo. La libertad
alli es entendida como el espacio en el cual el hombre debe lograr, en prime-
ra medida, sobreponerse a la demanda hostil de la naturaleza circundante
y de su propia biologia.

También ligado a la preocupacion por el control —y entendida la libertad
como libertad de control- el psicélogo del conductismo, Skinner, nos pre-
gunta quién controla a quién cuando un hombre, caminando por la calle,
decide meter sus manos en los bolsillos para no comerse las ufias'’. Nos
habla con ello de las muchas caras del yo a la hora de decidir en la accion.
Weber, por su parte, duda de la libertad posible en una modernidad ganada
por el calculo. Control de si como antesala del control del mundo; pujas de
control, como cocina y esencia de la ruina de la libertad practica'.

Si existe un destino escrito o si operan unas fuerzas que deciden sobre
nosotros es una pregunta que lleva muchos siglos navegando en nuestras
conciencias. Fuera de los debates académicos, la posibilidad de que entida-
des superiores (deidades, predestinacion, azar, enemigos externos, fuerzas
naturales, morales o sociales) dominasen el accionar de las personas estuvo
en el centro de relatos mitoldgicos tan viejos como la historia del hombre.
De Edipo a Hamlet, de Abraham a Ana Karenina, la libertad aparece como
una conquista dificil para los héroes.

Desde la modernidad, se afirma que las personas deben escribir su des-
tino: lo singular de la especie humana, de acuerdo con esta perspectiva,
vendria a ser su adaptabilidad y su inagotable capacidad para la invencion
y la improvisacion. En suma, para la libertad. Al revés de Edipo, los mitos
modernos de la movilidad social —de La Cenicienta a Aladino, de Lady Di a
Maradona- reafirman que, incluso en las situaciones de mayor desamparo
—en la soledad o en la miseria—, es posible encontrar la redencion si se persi-
guen las ambiciones, las suenos, las vocaciones. Hamlet sufre al descubrirse
juguete del destino y, contra todo prondstico, quiebra los lazos de un poder
deshonesto que lo excede en fuerzas y posicion.

Esta investigacion se ubica espaciotemporalmente en el contexto de una
Argentina signada por una serie de cambios acelerados y socialmente trau-
maticos: en primer lugar, las transformaciones estructurales de la década del
noventa, con altos niveles de desempleo y creciente desarticulacion del apar-

11. Skinner, B. (1953). The self. En Skinner B. Science and Human Behavior. Nueva York:
Macmillan, p. 283.

12. Sobre el pesimismo de Max Weber ante el espectaculo industrial de la moderni-
dad, ver Fidanza, E. (2005). La jaula de hierro cien afios después: consideracion acerca
de una metafora perdurable. Estudios Socioldgicos. Vol. 23, No. 69, pp. 845-855.
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to productivo local. A posteriori, el tragico diciembre de 2001, que incluyd la
declaracion del estado de sitio por parte del gobierno nacional de Fernando
de la Ruia, manifestaciones masivas en grandes centros urbanos del pais, la
muerte de treinta y nueve personas por la represion policial y, finalmente,
la dimision presidencial. En el periodo 2002-2005 tuvo lugar una reorganiza-
cion social articulada a partir de una devaluacién de la moneda en materia
econdmica y con politicas de contencion social, y un incipiente proteccionis-
mo para la industria y otros sectores. Estos cambios tuvieron efectos relativa-
mente rapidos en el equilibrio de la balanza comercial, la baja del desempleo
y lareaccion de varias ramas industriales. Sin embargo, los efectos sociales —el
transito de grandes sectores de la poblacion por la pobreza, el desempleo y la
exclusion en diversas formas—han mostrado ser mas persistentes.

Al momento de preparar el estudio del que deriva este libro, nos inte-
rrogamos sobre las percepciones de la poblaciéon de grandes centros urba-
nos de la Argentina respecto de ser o no libres de controlar sus vidas. Este
aspecto era un rasgo poco considerado por los estudios socioldgicos, lo que
no resulta totalmente extraiio dado que la disciplina ha abordado la discu-
sion de la libertad como un problema eminentemente teodrico a partir de la
oposicion libertad-determinacion.

Raymond Boudon, al definir el dominio de la sociologia, sefiala que ha
sido percibida, con frecuencia, como la ciencia de los determinismos socia-
les®. Varios hallazgos resonantes de esta disciplina abonan dicha defini-
cion'. De ser asi, su nticleo duro de saberes no podria mas que oponerse
a los discursos que pretendan sostener el caracter incondicionado de la ac-
cion humana. Ante el postulado de la existencia de hombres libres, la socio-
logia afirma y demuestra la heterogeneidad y la dureza de las barreras que
impiden, de manera sistematica y cronica, la igualacion de la libertad de
accion entre las personas®.

13. Boudon, R. (1981). ;Qué es la sociologia? En R. Boudon, La I6gica de lo social. Intro-
duccion al andlisis sociologico. Madrid: Ediciones RIALP, pp. 15-37.

14. El trabajo de Emile Durkheim sobre el modo en que ciertas condiciones sociales
aumentan significativamente las chances individuales de cometer suicidio es quizas
el mas célebre, pero abundan ejemplos de este género, como las condiciones alienadas
de produccién capitalista en Marx o los mecanismos ‘enclasantes’ (reproductores de
la pobreza y la desigualdad) que Bourdieu encuentra en los espacios educativos.

15. Sobre esta cruda contraposicion de base, se ha intentado tender puentes hacia fi-
nal del siglo XX entre libertad y condicionamiento, en debates que han dejado sabor
a poco. Tanto los abordajes de la relacién sujeto-estructura, como aquellos enfoca-
dos desde la relacién entre lo micro y lo macro, mantuvieron el viejo problema en
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A pesar de ello, y en un sentido mas general —también segtin Boudon-,
la sociologia propone estudiar los sistemas sociales de interaccién. Por lo
tanto, no le corresponde necesariamente la negacion de la libertad como ob-
jeto de estudio. Su comprension debe darse, desde nuestro enfoque, tanto
tedrica como empiricamente. ;Qué entender por libertad en cada investiga-
cion o en cada contexto de necesidad en que se recurre a ella? ; Como medir
sus manifestaciones? ;Como describir sus cambios?

Para responder estas preguntas, se trabajo a partir de la nocion de liber-
tad entendida como la percepciéon de poder controlar y afectar al entorno.
Definida de este modo, requiere para su realizacion la disponibilidad de un
contexto, de sujetos en accidn y en relacion. La libertad social acttia en un
contexto complejo de interacciones, de recursos y de situaciones.

Mas alla de la libertad

Este libro, ademas de lo expuesto, es un intento de romper con la pers-
pectiva que ha llevado al dualismo individuo-sociedad en investigaciones
sociales y construcciones de teoria social. Esta separacion —ampliamente
criticada por Norbert Elias— ha tomado forma en diversos clivajes, como
por ejemplo la oposicion entre lo micro y lo macro social, la separacion de
lo subjetivo y lo objetivo, la dualidad entre individuo y estructura o la so-
ciologia comprensiva (situada en el sujeto) en contraposicién a la sociologia
positivista-funcionalista (basada en lo sistémico).

Norbert Elias se opuso a esta concepcion y senald que individuo y
sociedad no pueden ser entidades tedrica o empiricamente divisibles.
Adicionalmente, sefiala Elias que la gran ausente en los esquemas que
resumen la vida social, como la relacién entre individuo y sociedad, es la
nocion de relacion. Esto es crucial si consideramos que, en la vida prac-
tica, los sujetos existen —desde su nacimiento y sin cesar— en relaciéon con
otros. Acttian para otros, por otros, con otros, contra otros. Segt’m Elias,
en esas relaciones materiales y simbdlicas, mediadas por el discurso, los
recursos, las tradiciones y la cultura en todas sus formas, ocurren y se
explican las organizaciones de mayor complejidad (instituciones, marcos
legales o infraestructuras materiales).

movimiento hasta agotar en el cansancio. La perspectiva de Bourdieu nunca dejé de
parecer centrada en los condicionamientos sociales, y el margen de accién un ele-
mento casi extratedrico para dicha sociologia (objetivado lateralmente en la nociéon de
‘sentido del juego’), mientras que en la nocién de agencia de Giddens (acotada por las
‘estructuras’) nunca termina de afirmarse la rigidez de las logicas estructurales y la
‘estructura’ parece siempre reorganizable.
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En consonancia con este autor de mediados del siglo xx, para la sociolo-
gia clasica, un enfoque en el cual la interaccion entre las personas no sea vi-
sible es una gruesa simplificacion de su proyecto original. El nticleo tedrico
de la sociologia clasica daba un lugar central a las relaciones interpersonales
sostenidas diariamente en las sociedades modernas.

A pesar de ello, a lo largo del siglo xx la nocion de ‘relacion social” ha
pasado por un tamiz teérico que la confind, con gran frecuencia, a un espa-
cio de sentido donde las relaciones sociales dejaron de ser algo observable
y cotidiano. Asi, pasaron a ser la mera indicacion de cualquier vinculo pa-
sado o presente, simbdlico o material, directo o indirecto, entre dos cosas o
personas’®. Ya sea que el rapport fuera histdrico, semantico, interpretativo o
accidental, se esta en presencia de una relacion social ante cualquier par de
elementos que tengan, en definitiva, algo en comun.

Esta aplicacion puede verse en ciertas lecturas de la obra de Marx. En
ellas, se ha resaltado la original idea de que un capital solo tiene sentido en
su dimension relacional. El valor socialmente atribuido es lo que confirma
al capital como tal, lo que le permite asumir formas de valorizacion. Y, al
hacerlo, configura las interacciones entre quienes se relacionan con él: pro-
letarios y capitalistas. En consecuencia, se afirma que ‘hablar de capital’ es
‘hablar de relaciones’; se mimetiza asi la idea de “social’ (o de ‘socialmente
construido’) con la de ‘relacion social’.

En esta linea, los estudios criticos sobre el poder han tomado la nocion
de ‘relacion’ para sefialar que los diferenciales de poder o riqueza entre
actores de una sociedad —en virtud del cardcter sistémico, es decir global,
interconectado, de los mecanismos econémicos— son el producto de ‘rela-
ciones de poder’ (de jerarquias en el uso, de ventajas en el acceso o de mo-
dos de extraccion dispar de los recursos). Toda esta linea de estudios del
poder y la explotacién ha habilitado la discusion respecto a las formas de
desigualdad bien consolidadas —en términos de clase, género, etnia y colo-
nialidad, entre otros—, pero produjo, como revés, una doble transformacion
en la nocion de ‘relacion social’.

Por una parte, el uso sistematico del ‘estar en relacion’ para sefialar esce-
narios de asimetria en el poder (en el control, en el acceso, en la propiedad y

16. Basta, para confirmarlo, observar la lista de autores mencionada por Frangois Dé-
pelteau al referir la construccion relativamente reciente de un campo de la ‘sociologia
relacional’, en el que incluye autores de vertientes tan diversas como Margaret Ar-
cher, Howard Becker, Herbert Blumer, Pierre Bourdieu, Norbert Elias, Bruno Latour,
Niklas Luhmann o Barry Welman, entre otros (Powell, C. y Dépelteau, F. (Eds.) (2013).
Conceptualizing Relational Sociology. Nueva York: Palgrave Macmillan, p.165).
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el uso) opacd sensiblemente el interés por dar a las relaciones un estatus de
objeto de analisis. En los estudios de pobreza, género, politica educativa o
acceso a la salud, interesan como productoras de desigualdad. Sin embargo,
esas son solo un subconjunto dentro del total de relaciones sociales existen-
tes, y puede suponerse que podran ser comprendidas una vez restaurado el
interés y el saber relativo a las relaciones sociales en general: ;como se esta-
blecen?, jentre quiénes?, ;para qué?, ;qué sentimientos y representaciones
circulan sobre ellas?, ;como las relaciones en grupos pequenos difieren de
aquellas en grupos extensos?, ;como se despliegan a lo largo del ciclo de
vida y entre las generaciones?

Por otra parte, el entender las relaciones sociales como el diferencial de
poder entre dos o mas actores le quit6 especificidad empirica a la nociéon
clasica de relacién: ya no se alude —como en Max Weber'’- a una proba-
bilidad ampliada de accién reciproca entre dos o mas personas, 0 —como
en Simmel*- al resultado de socializar una necesidad o problema. Por el
contrario, sin una definicién precisa, una relacion social vendria a sefalar
cualquier caso en el que dos elementos —en un contexto ‘social’, es decir, en
cualquier contexto— coincidieran directa o indirectamente en la determina-
cién de sus condiciones de vida. De este modo, estan en relacion un escritor
con su publico, una generacion del siglo x1x con otra del xx1, un ama de casa
del Perti con el taller en Botswana que fabrica sus zapatos'. Esto trae apa-
rejada una previsible consecuencia teérico-metodolodgica: la invisibilizacion
analitica y empirica de las relaciones sociales: si todo es una relacion, nada
lo es. Asi, las relaciones sociales, entendidas como la efectiva interaccion
entre dos o mas personas por medio de palabras, actos y/o intenciones, pa-
recen cosa del pasado. Su estudio, en gran medida, ha sido abandonado.
De una parte, su omisién en ciertos ambitos parece dar cuenta de que las

17. Weber, Max (1998). Concepto de la accion social. En Weber, M., Economia y sociedad.
México: Fondo de cultura econémica. pp.18-39.

18. Simmel, Georg (2002). La sociabilidad. En Simmel, G., Cuestiones fundamentales de
sociologia. Barcelona: Gedisa. pp. 77-102.

19. En cierto modo, la teoria del actor-red, tal como la presenta Bruno Latour, parece
sefialar esto mismo. No tanto que las relaciones sociales (interpersonales) fueran cen-
trales y sustantivas en aquello que deba explicar la sociologia o la teoria social, sino
que, a la inversa, las explicaciones sociales deben componerse de ‘mapas’ o ‘redes’ que
hagan explicitos todos los nexos de origen, oposicion, referencia o comunalidad entre
los elementos observados y sus entornos materiales y humanos, actuales y preceden-
tes (asi se presenta esta teoria por ejemplo en Latour, B. Reensamblar lo social. Buenos
Aires: Manantial, 2008.).
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relaciones interpersonales no tendrian ninguna importancia sociolégica.
Asi ocurre, por ejemplo, con la informacion producida por las oficinas de
estadistica publica. A través de relevamientos ministeriales, censos nacio-
nales y encuestas de hogares se registran casi exclusivamente atributos de
los individuos, y eventualmente de sus viviendas o grupos convivenciales
(su edad, su sexo, el tamafio de la institucion en la que trabaja, la antigiie-
dad de empleo, el nivel educativo del ‘jefe’ de hogar, etc.).

En el otro extremo, es posible encontrar trabajos que, desde una pers-
pectiva ‘critica” de las relaciones de poder, sostienen que las desigualda-
des sociales existen como consecuencia de las relaciones sociales (de cla-
ses, patriarcales, etarias, etc.). Sin embargo, al dar por hecho de manera tan
taxativa esta afirmacion, no parecen interesados en medirlas empirica y
sistematicamente (mas alla de ejemplificarlas con casos etnograficos). Las
consideran un supuesto y no un emergente.

En consecuencia, el interés por la sociabilidad —como el arte de lo social
por el placer de su puesta en acto, de Simmel-, por la relacién social -como
mirada de la accién reciproca con un sentido esperable y sus formas tipi-
cas, de Weber- o por el lazo social —como la comunidad solidaria de per-
sonas que da sentido a la vida, y que antecede a la asociacion funcional, de
Durkheim- han cedido lugar al andlisis de los sistemas sociales en abstrac-
to?. Este analisis ha puesto en la cima de las preocupaciones sociologicas
del siglo xx a los sistemas sociales antes que a los sujetos: la composicion
demografica de las poblaciones, las ldgicas de los mercados laborales, los
laberintos de los funcionamientos institucionales, los corpus de discursos
higienistas, positivistas, sexistas, o de cualquier otra indole. Incluso los pro-
cesos histdricos subjetivos (como las transformaciones en las creencias y
practicas sobre el amor, la infancia, el trabajo o el tiempo libre) han podido
ser explicados por el recurso a macro-actores, tales como el Estado, las cor-
poraciones médicas, los mercados, entre otros. En las antipodas, se encuen-
tran quienes han documentado la patente relevancia de las interacciones en
los cursos individuales. Asi, desde la escuela de Chicago al interaccionismo
simbolico, pasando por modelos psicologicos y econémicos de eleccion ra-
cional, se ha buscado oponer al imperio de los grandes sistemas la rebeldia
y la imprevisibilidad de los actores en escena. No siempre en un camino
radical, pero con suma frecuencia sin referencias a la estructura social, estos
desarrollos lograron desacreditar a su contraparte sistémica sin ganarles,
empero, en verosimilitud o legitimidad.

20. Vazquez Garcia, F. (1999). Historicidad de la razén y teoria social: entre Foucault y
Bourdieu. Revista Mexicana de Sociologia, Vol. 61, No. 2, pp. 189-212 [p. 190].
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Lo que este libro se propone mostrar es que las relaciones importan. Que
la subjetividad es afectada en sus construcciones mas individuales —como
la autopercepcion de ser libre de actuar sobre el entorno- por la trama re-
lacional en la que cada individuo se halla localizado, por las personas que
frecuenta, consulta o respeta, ama u odia. De igual modo, si pudiéramos
constatar que esta también afecta la percepcion de poder lograr cosas por
uno mismo, seria posible especular que las relaciones interpersonales afec-
tan las creencias que se tiene acerca de los demas y de sus interacciones.

Al mismo tiempo, no se pretende, con esta iniciativa, echar por la borda
lo que obras clasicas como EI Suicidio*, u obras mas recientes como La Dis-
tincion*, han evidenciado respecto al modo decisivo en el que la posicién
social (la localizacién de clase, la identificacion estructural) afecta las proba-
bilidades de sentirse feliz, quitarse la vida o desarrollar los gustos persona-
les sobre el arte, el deporte y la cultura en general.

En funcién de esto, nos proponemos restaurar el escenario de una vida
social donde primeramente los sujetos interacttian con otros sujetos, y so-
lamente en el contexto de dicha interaccién toman contacto con estructuras
que los preceden en antigiiedad y asi conforman, progresivamente, sus ho-
rizontes subjetivos. La interaccién aparece, en este marco explicativo, como
un escenario de relativa autonomia en que se ordena y compone la existen-
cia y se significan y orientan las vivencias y voluntades particulares.

Estructura del libro

El libro se divide en cuatro partes con el propdsito de desarrollar los objeti-
vos antes comentados, y presenta los resultados obtenidos en el trabajo de
campo.

En la primera parte, dedicada a la libertad, se elaboran una definicion
tedrica y una definicion operativa de la libertad social percibida, de modo
de avanzar en su conocimiento como fenémeno social. Para ello, en el Capi-
tulo 1 se examinan antecedentes de investigaciones ligadas a la nocion de li-
bertad y de control del entorno, asi como el marco operativo de recoleccién
de datos que permitié construir la informacion de campo.

En la segunda parte, dedicada a la estructuracion, se reponen elementos
vinculados al modo en el que la posicion social afecta las creencias de las
personas, de acuerdo con la teoria, los antecedentes de otras investigaciones

21. Durkheim, Emile (2006). El suicidio. Buenos Aires: Mifio y Davila.

22. Bourdieu, Pierre (1998). La distincién. Criterios y bases sociales del gusto. Madrid:
Taurus.
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y los resultados propios. Es decir, ;es esperable que segtiin mi edad, mi po-
sicién econdémica o la educacion recibida, mis convicciones sean diferentes,
en término medio, a las de quienes pertenecen a otros grupos de edad u
ocupan otra posicion en la distribucion socioecondmica? En el Capitulo 2,
se da cuenta de las principales teorias que buscaron explicar la organizacion
social en clases sociales y los efectos de los mecanismos de mediano y largo
plazo que operan sobre las interacciones y las representaciones subjetivas.
En el Capitulo 3, se analizan los efectos directos de las posiciones de clase
en la libertad percibida en investigaciones precedentes, a la vez que se ex-
ponen los resultados obtenidos para la poblacion urbana investigada.

En la tercera parte, dedicada a las relaciones interpersonales, se intro-
duce al estudio de las relaciones sociales para indagar su relacién con la
libertad percibida. Para ello, en el Capitulo 4 se repone el desarrollo de
algunas perspectivas que han hecho énfasis, a lo largo del siglo xx, en el
fenéomeno de la interaccion. Luego, en el Capitulo 5, se analizan eviden-
cias halladas en la bibliografia académica respecto a la asociacién entre
las relaciones interpersonales y la percepcion de control del entorno. Asi-
mismo, a partir de la investigacién aplicada en grandes centros urbanos
de la Argentina, se analiza la relacion entre vinculos interpersonales y la
libertad percibida. En el Capitulo 6, a fin de clarificar los nexos entre las
dos dimensiones presentadas como organizadoras de la percepcion de li-
bertad —clase social y lazos interpersonales—, se analizan las dependencias
entre ellas y se da cuenta de los hallazgos bibliograficos, asi como de lo
observado en la encuesta realizada.

En la cuarta parte, se discuten algunas hipotesis de las interacciones ob-
servadas entre clase social, relaciones interpersonales y libertad percibida.
Esta tiltima es aqui revisada tedricamente, a la luz de las evidencias encon-
tradas (Capitulo 7).

Finalmente, en el tltimo apartado, y a modo de conclusion, se resumen
algunos de los hallazgos empiricos y de los aportes teéricos que pueden
derivarse de la investigacion que este libro presenta.
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Parte 1. La libertad

La libertad es un objeto oscuro del campo socioldgico. De ordinario apare-
ce, para la disciplina, como una sombra sin explicar, como un margen de
indeterminacion que las personas podrian reservarse, frente a las certezas
que la sociologia tendria para acercar.

Tomemos por caso los andlisis electorales sobre intencién de voto. Al
estimar las propensiones de los electores por uno u otro candidato, la de-
mografia del voto se orienta por los ‘factores’ que inclinan las decisiones.
De este modo, ser varén o ser mujer, ser adulto, ser joven, ser asalariado o
cuentapropista aumenta o reduce las chances de votar a un candidato en
particular. Sin embargo, la determinacién nunca es absoluta (dos hombres
de la misma edad y misma insercién ocupacional pueden votar de modo di-
ferente), lo que produce como efecto marginal un ‘residuo’ de libertad que
diferencia —en la practica, aunque no en la teoria— a unas personas de otras.

Esto se aplica también a grupos de personas. Por ejemplo, si se estudia
la intencion de voto en una region, y se conoce la proporcién de la pobla-
cion que suele votar en blanco, el desvio que podria surgir en una localidad
especifica podra explicarse —en caso de no lograrse identificar otros ‘deter-
minantes’— en funcién de la irreductible libertad de sus habitantes, que les
permite escapar de toda regla o prediccion.

En consecuencia, y en ese sentido, la libertad serfa por definicion un
objeto extracientifico. En la medida en que el comportamiento libre pueda
ser explicado por factores causales, se incorpora al mundo de lo predecible
y, en consecuencia, se reduce el margen general de la libre indeterminacion.

En tal estado de cosas, no hay estudios posibles sobre la libertad. Ella,
por el contrario, se afirma y se consigna como la esencia de lo atin inex-
plicado. El trabajo alienado, la jaula de hierro, el hecho social y el habitus,
son conceptos centrales de teorias que comparten un supuesto: el caracter
condicionado de la vida personal en contextos sociales modernos. En ellos
se verifica que las personas no acttian a su antojo en virtud de la existencia
de mecanismos que restringen su libertad.

La preocupacion central de este libro, sin embargo, es de naturaleza di-
ferente. Nos hemos puesto como meta organizar una caracterizacion de la
libertad como elemento que opera y se desarrolla en contextos sociales. La
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libertad ha de ser explicable como algo concreto que las personas perciben
y a partir de lo cual actiian de maneras singulares.

De una parte, se reconoce asi una deuda con el conocimiento de lo social.
No alcanza con decir que las personas tienen un margen de libertad no de-
terminada: la libertad —como preocupacién y objeto— puede ser estudiada
no solo ‘marginalmente’.

Esta perspectiva supone que el analisis de la libertad puede proyectarse
por fuera de los debates filoséfico y politico. En ellos, se la observa en las
explicaciones ontologicas de los principios de la accién, o por las posibili-
dades del ejercicio de atribuciones juridicas. Aqui, en cambio, el concepto
remite a una discusion practica de las representaciones sociales y la accion.
Si la investigacion social permite comprender las tramas de dependencias
y sentidos que despliegan las personas en sus vidas cotidianas, la libertad
—entendida como el sentirse en condicién de hacer valer la propia voluntad
y de ejercer un dominio sobre el entorno— ha de poder explicarse en tales
términos.

No exenta de las libertades politicas, o de sus implicancias filosoficas,
nuestra hipétesis es que la libertad social, tal como es percibida y puesta en
juego cotidianamente, admite un estudio especifico, diferenciado concep-
tual y metodologicamente del de la libertad planteada en los terrenos de la
filosofia y la politologia.
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Capitulo 1. La libertad social percibida

Introduccion

El abordaje socioldgico bajo el cual pretendemos considerar la libertad hace
foco en una percepcion subjetiva: la posibilidad de actuar sobre el mundo
circundante.

Como se ha mencionado, por un lado, esto nos acerca a un campo am-
pliamente discutido por la filosofia politica, aunque de un modo diferente
al aqui propuesto™.

Tradicionalmente, la filosofia politica hizo énfasis en los modos de al-
canzar la coordinacién pacifica de muchos individuos o naciones. Un pro-
blema derivado es la pregunta por los esquemas que permiten la mejor or-
ganizacion de un gobierno estable y justo. En esa linea, existen diferentes
teorias acerca de los principios que los 6rdenes democraticos deben seguir,
los ambitos a ser legislados y los mecanismos que les dan mayor confiabili-
dad, legitimidad o efectividad.

Consecuentemente, la filosofia politica no persigue un analisis de la
mayor o menor capacidad de accién que los sujetos sientan tener (la for-
mulacion de principios y teorias en la economia liberal constituye un caso
similar). En cambio, el objeto de esta disciplina se orienta, principalmente,
a dos grupos de elementos: los principios ético-filosoficos que facilitan o
restringen la libertad y los funcionamientos gubernamentales que permiten
u obstaculizan su ejercicio.

Por otra parte, en el terreno sociolégico encontramos referencias a la li-
bertad en las que existe un interrogante sobre las condiciones cotidianas de
vida: cudl es el margen para la movilidad social segtn el nivel educativo
de los padres; qué profesiones se encuentran disponibles para las mujeres,
a diferencia de aquellas a disposicién de los hombres, etc. Sin embargo, y
quizas parcialmente por las razones antes mencionadas, encontramos en
ellas una preocupacion por la pérdida de libertad (por los determinismos

1. Cabe distinguir estas discusiones de aquellas propiamente filoséficas, que oponen
principalmente la libertad a la determinacion (al destino, la Moira, etc.). Para una rese-
fia de las posiciones clasicas al respecto, ver Uribe Villegas (1953).
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sociales que se le opondrian) antes que por la libertad en si misma?.

La libertad como un elemento activo, positivamente observable de la
realidad, ha tenido menos prevalencia que las 16gicas coactivas que la deli-
mitarian, y ha sido sefialado como un objeto infrecuente en este campo ya
para mediados del siglo xx (Uribe Villegas, 1953).

Las referencias, en consecuencia, son escasas pero sefialan la necesidad
de su estudio en términos similares a los planteados en esta investigacion:

Investigar la libertad no es especular sobre su etérea esencia ni so-
bre su sentido ultimo, si es que los tiene. Investigar la libertad (...)
es averiguar sus modos concretos de existencia entre nosotros en
la cualidad misma de la estructura social o, mejor dicho, de ciertas
estructuras sociales dadas. Para ello hay que partir del supuesto de
que la libertad es una creacion histdrica del género humano.

Giner de San Julian, 1980, p. 13

El socidlogo Norbert Elias, por su parte, ha sugerido la necesidad de
revisar esta inclinacion hacia el estudio de los determinismos (Elias, 1990,
p- 192; Romero Monivas, 2013). En la introduccién a su obra La sociedad
cortesana (1982 [1969]), afirmaba:

Mediante estudios empiricos meticulosos, se puede demostrar, si
uno se toma el trabajo, la dimension real del campo de decisiones
de un rey o de un esclavo, y lo mismo puede decirse acerca de la red
de dependencias de un hombre individual. Cuando se habla de “li-
bertad” y “determinacion” del hombre en cuanto tal, se introduce
uno entonces en un plano de discusiéon en el que se opera con afir-
maciones no susceptibles de ser corroboradas o desmentidas por el
trabajo cientifico sistematico.

Elias, 1982, pp. 45-46

Segun Elias, el “‘campo de decisiones” puede ser investigado sin necesi-
dad de determinar dogmaticamente si los hombres son libres por naturale-
za. La libertad, histéricamente situada, se abre como un aspecto concreto y
cambiante de cada contexto social observable.

En contraste, Pierre Bourdieu ilustra la posicion mas generalizada en la

2. Giner de San Julian (1980, p. 9) indica: “Con el racionalismo vinieron, sin confun-
dirse con él, el positivismo, el cientificismo y otras corrientes parejas. Juntas se plan-
tearon el estudio de la naturaleza y del hombre en términos deterministas. Segtn
estas escuelas, toda explicacion cientifica (...) excluye, por definicién, la posibilidad
de libertad”.
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Capitulo 1. La libertad social percibida

sociologia: se subsume la libertad al analisis de los determinismos sociales,
y se la deja como un plus que se construye por fuera de ellos (1997). Dice el
socidlogo francés a este respecto:

Aunque ponga en tela de juicio las libertades ilusorias que se otor-
gan a si mismos aquellos que consideran esta forma de conoci-
miento del propio ser [por la sociologia] como «un descenso a los
infiernos» y que periédicamente aplauden la tltima vicisitud del
momento de la «sociologia de la libertad» —que algtin autor ya de-
fendia con este nombre hace casi treinta aflos—, ofrece algunos de
los medios mas eficaces de acceder a la libertad que el conocimiento
de los determinismos sociales permite conquistar contra los deter-
minismos.

Bourdieu, 1997, pp. 9-10

La libertad debe entonces conocerse no por medio del estudio de las
percepciones o facultades de los sujetos respecto del poder actuar —o del
‘sentirse libres’—, sino a partir del estudio de los determinismos sociales, de
las restricciones vigentes. No habria para Bourdieu un campo valido en el
que considerarla un fendmeno de estudio (;por qué yo creo que puedo ha-
cer cosas, y otras personas no creen eso?), como un objeto sociologico. Ella
seria, en realidad, una suerte de estado conquistado por la via del estudio
de las reglas restrictivas del sistema de interaccion.

En este sentido, cabe senalar que la psicologia, por el contrario, ha sido
menos escéptica al investigar la libertad como una entidad concreta de la
realidad subjetiva.

Mas precisamente en el campo de la psicologia cognitiva y del aprendi-
zaje, existen desarrollos de interés sobre la percepcion de las capacidades
de control que resultan notablemente afines a nuestra preocupacion por la
percepcion de libertad®.

A partir de los desarrollos sobre el control y el autocontrol*, diferentes
teorias, indicadores y estudios empiricos en psicologia investigaron cémo
las personas creen poder afectar su entorno. Ellos indagan a su vez en qué
medida esta conviccion se relaciona con la percepcion de un entorno hostil,
a cuestiones relativas al peso dado a las propias capacidades o a la preocu-

3. Si bien de menor influencia directa en esta investigacién, la obra de E. Fromm ha
sido pionera en sefialar el caracter cultural y temporalmente situado de la libertad, asi
como su interconexion con la conformacion moderna de la nociéon de individuo (1981
[1941], p. 59).

4. En referencia al control de si mismo.
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pacion por la injerencia de terceros mas poderosos (De Grande, 2014).

Estas construcciones sobre el control y el autocontrol provenientes
de la psicologia han sido retomadas en la presente investigacién, como
apoyatura en la elaboracion del concepto socioldgico de libertad social
percibida. De esta forma, la nociéon de libertad —que acompanara como
indicador la presentacién de resultados en los capitulos subsiguientes—
adopta en sus indicadores buena parte de las validaciones y ensayos pro-
venientes del campo de la psicologia cognitiva, del aprendizaje en torno
a la nocién de control y del lugar de control tal como es representado por
las personas que lo experimentan. Para dar cuenta de ello, este capitulo se
divide en tres partes.

En primer lugar, con el fin de sefialar los contrastes y articulaciones
con el objeto aqui estudiado, se presentaran aproximaciones socioldgi-
cas y psicoldgicas a la libertad. En cuanto a las primeras, se identifican
tres grandes grupos de estrategias que atienden de modos diferentes la
tension entre determinacion social y libertad. Seguidamente, se resefian
algunas de las discusiones y elaboraciones referidas al control y al auto-
control en psicologia cognitiva y del aprendizaje, con teorias y desarrollos
preexistentes.

En segundo lugar, se presentard una sintesis de estudios e investiga-
ciones referidas a la percepcion de control, que evidencian los efectos de
estas representaciones sobre la capacidad de actuar de las personas en ex-
periencias cotidianas. Si la libertad -ligada a la percepcién de poder inter-
venir sobre la propia vida— es un fendmeno relevante, no lo es solo por su
recurrencia en el imaginario cultural, ni por su velada omnipresencia en las
construcciones de teoria social, sino también en virtud de la diversidad de
efectos con los cuales su presencia puede ser empiricamente asociada. Esta
seccion tiene por objeto presentar evidencias ligadas a tales efectos.

Finalmente, se estableceran las definiciones conceptuales y operativas
para la libertad, tal y como se utilizaran en el resto del libro.

La libertad y los estudios sociol6gicos

En el campo de la sociologia, es posible abordar la libertad de tres modos
distintos: la libertad como lo extrasocial, la libertad como capacidad de
agencia y la libertad como el subproducto de procesos modernos de indivi-
duacion. A continuacion se resumen brevemente estas tres lineas de trabajo
para poder incorporarlas dentro de los horizontes conocidos de la nocion
sociologica de libertad.
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La libertad como lo extrasocial

La primera iniciativa es identificable en forma clara en la obra de
Durkheim. Emile Durkheim le otorgé una gran centralidad al estudio de
los ‘efectos sociales’, entendidos como los condicionantes que un espa-
cio social opone y ofrece —en forma generalizada- a los individuos que
lo habitan.

Este eje de su obra ° retoma, en buena medida, una imagen familiar
a aquella de los contractualistas (donde la sociedad se opone y existe por
fuera de los individuos)®, en la cual la funcién principal de la sociedad es
imponer condiciones y restringir (o fomentar) la accién individual en cier-
tos sentidos.

La sociologia podria, bajo este modelo, identificar y cuantificar los efec-
tos sociales (limitaciones), para obtener asi distribuciones que representen
el componente social de un acontecimiento o experiencia en una sociedad y
momento historico dados.

Este componente social representaria la accion promedio que el medio
social ejerce sobre las personas (es decir, pasible de promediarse con fines
analiticos, mas alla de las variaciones observables entre individuo e indivi-
duo). En la Divisién del trabajo social, explicita el procedimiento por medio
del cual define la felicidad media de una poblacion:

En efecto, cuando se dice de una sociedad que es mas o menos di-
chosa que otra, es de la felicidad media de la que se habla, es decir,
de la que goza el término medio de los miembros de esa sociedad.
Como estan colocados en condiciones de existencia semejantes, en
tanto estén sometidos a la acciéon de un mismo medio fisico y social,
hay necesariamente una cierta manera de ser, y por consiguiente,
una cierta manera de ser feliz, que les es comun. Si de la felicidad de
los individuos se quita todo lo que es debido a causas individuales
o locales para no retener mas que el producto de las causas gene-
rales y comunes, el residuo asi obtenido constituye precisamente lo
que llamamos la felicidad media.

Durkheim (1985, p. 286)

5. Cabe sefialar que Durkheim no ha ignorado el caracter creador de la norma como
formador del marco cultural y moral en el cual las personas pueden desarrollarse
como tales. En Las reglas del método socioldgico se encuentra también su valoracion
positiva de la transgresién como condicién necesaria para la regulacién de la sensibi-
lidad media, ante la eventual aparicion de una infraccion a las reglas.

6. En referencia a autores como Hobbes.
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La explicacion distingue, de una parte, las causas ‘generales y comu-
nes’, como aquellas que la sociologia se aboca a explicar, de las causas
‘individuales o locales’, en las cuales cada individuo se distancia de la
expresion media, y por las que se especifican las diferencias personales de
cada sujeto. Para Durkheim, no es tarea de la sociologia explicar la condi-
cién individual de cada sujeto, sino los efectos medios que las condiciones
sociales introducen en una poblacion sobre fenémenos especificos como
la percepcion de felicidad, las variaciones en los indices de suicidios o la
creciente especializacion profesional.

La premisa detras de esta idea es que si para una persona las causas por
ejemplo de su felicidad pueden ser multiples, algunas de ellas derivan de
razones asociadas a la coyuntura o a la configuracion social. En forma pro-
visoria o estable, el conjunto social tiene la capacidad de condicionar una
parte de las probabilidades con que los sujetos experimentan determinados
sentimientos o acontecimientos sobre su situacion individual’.

Esta perspectiva tiene continuidad en el uso de modelos estadisticos en
la actualidad y a lo largo de todo el siglo xx, de manera especialmente ace-
lerada a partir de los afios ochenta, a causa de la capacidad de calculo que
implicd la difusion de las computadoras, las grandes bases de datos y luego
las redes de circulacion de informacion.

La estadistica inferencial —con sus modelos de regresiones, ANOVA,
componentes principales— aplica el mismo principio: se apoya en la capaci-
dad de explicar las “varianzas’ (diferencias) atribuibles a variables especifi-
cadas en modelos, y deja un ‘error’ como parte no explicada, en cada caso,
con relacién al modelo producido. Estas variables pueden incluir atributos
tales como la edad de los individuos, su sexo, su nivel educativo, o variables
relacionales como la cantidad de amigos que frecuenta semanalmente, si se
encuentra en pareja, etc.

En este contexto, la libertad seria aquello de lo que no se podria dar
cuenta a partir de explicaciones sociales, una suma de conductas y creencias
no predichas por los factores sociales explicativos. De una parte, se encon-

7. En el siguiente apartado se veran algunas consideraciones de Skinner respecto
al uso cientifico del ‘analisis funcional’, entendido como el razonamiento por el cual
un cambio puede ser explicado en funcién de una variaciéon en un elemento o estado
interviniente. Este esquema implica la distincion entre cambios o efectos controlados
(la parte del fenomeno explicada por la variacién observada o provocada) y cambios
o efectos contingentes, ajenos a la explicaciéon construida. En el caso de las ciencias
sociales, lleva de suyo la idea de que una parte del comportamiento de las personas
puede ser ‘controlado’ por variables de control.
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trarian los factores sociales condicionantes y, por otro lado, el margen de
libertad individual, por fuera de la explicacion social.

Asi, por ejemplo, estudios recientes evidencian el uso de este recurso
para comprender contextos de interés por medios estadisticos. En el campo
de las discusiones sobre el acceso a la educacidon, Fernando Groisman cal-
cula el impacto que tiene para los jovenes en edad escolar la participacion
en el mercado de trabajo. Con ese fin, construye modelos que se proponen
explicar las variaciones en las situaciones educativas individuales (Grois-
man, 2012). En el mismo sentido, son frecuentes los modelos de similares
caracteristicas aplicados al funcionamientos del mercado de trabajo (Salvia,
Comas, Guillermina y Stefani, 2007), flujos migratorios (Gémez y Galassi,
2009), o comportamientos generales de la vida social, como la discrimina-
cion racial (De Grande y Salvia, 2013) o las pautas de la interaccion inter-
subjetiva temprana (Bordoni, Espafiol y De Grande, 2016), entre muchos
otros®.

La libertad como capacidad de agencia

La teoria de la estructuracion de Anthony Giddens es un punto de partida
ineludible para situar en nuestro contexto la nocion de agencia (Ema Lopez,
2004, p. 15).

De acuerdo con Giddens, la agencia tiene un rol fundamental como
elemento articulador entre lo objetivo y lo subjetivo; entre la existencia de
un andamiaje de sistemas complejos y unos actores que, con informacion
parcial y provisoria, actiian y los hacen funcionar y mutar. Con ella, bus-
ca tender puentes entre las visiones en las que la estructura gana realidad
con independencia de los sujetos, y las aquellas que —a la inversa— solo le
permiten a la ciencia social indagar en percepciones individuales y mirada
‘subjetivas’, no generalizables, de personas en interaccion.

Para ser portadora de esa funcion, la agencia es definida como la capaci-
dad efectiva de actuar; a la vez, los sujetos agentes:

(...) rutinariamente monitorean aspectos, sociales y fisicos, de los
contextos en que se mueven. Por la racionalizacion de la accién me
refiero a que los actores —también rutinariamente y mayormente

8. La presente investigacién procede también con tales principios estadisticos, sin
asimilar, sin embargo, la nocién de libertad al terreno de lo inexplorable o del error
estadistico. Por el contrario, considera que la libertad ocurre como un fenémeno co-
lectivo que supone por si mismo una estructura de condiciones y recursos para su
emergencia.
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con naturalidad— mantienen un continuo ‘entendimiento tedrico’
de las bases de su actividad.
Giddens, 1984, p.5, trad. propia

En primer lugar, cabe sefialar que Giddens utiliza el término agencia
para darle especificidad a la capacidad de actuar en contextos estructurados
y con informacion parcial sobre el devenir de la propia accion. La agencia se
distingue de la mera “accién’, en tanto supone un grado de entendimiento
por parte del sujeto de aquello que esta realizando y, especialmente, del he-
cho de que podria eventualmente dejar de hacerlo. Asi definida, representa
un modo de accion que pone el foco en la capacidad efectiva de realizacion,
y deja en un segundo plano la voluntad y las intenciones que podrian estar
detras.

Indica Giddens: “un oficial en un submarino mueve una palanca inten-
tando cambiar la ruta, pero habiendo tirado de la palanca equivocada, hun-
de el Bismarck” (Giddens, 1984, p.§, trad. propia).

En segundo lugar, el autor asocia la capacidad de agencia con el ejer-
cicio del poder, de un “poder hacer”. En este sentido, si bien la nocién de
agencia trabaja en torno al modo en el que los sujetos acttian inmersos en
estructura (a la vez que las modifican y son condicionados por ellas), las no-
ciones de ‘agencia’ (tal como la define Giddens) y la de ‘libertad” (tal como
la definimos aqui) no se superponen, lo que resulta explicito en al menos
dos aspectos.

Por una parte, la agencia no cubre o explica el problema de la libertad de
los actores porque es una capacidad que debe ser verificable (debe realizar-
se) en el mundo practico, y su despliegue es condicion necesaria y suficiente
para verificar su existencia. Bruno Latour coincide al afirmar: “una agencia
invisible que no produce ninguna diferencia, ninguna transformacion, no
deja rastro y no aparece en ningtin relato no es una agencia” (Latour, 2008,
p- 82).

La libertad, en cambio, es un estado de conciencia que acompafia a los
sujetos en sus acciones -muchas veces en forma subrepticia, invisible— alen-
tando algunos modos de comportamiento y desalentando otros.

Por otra parte, y reforzando lo dicho, la capacidad de agencia es com-
patible con la percepcion subjetiva de ausencia de libertad. Al respecto,
Giddens senala:

Pero es importante reconocer que las circunstancias de condicio-
namiento social en que los individuos ‘no tienen opcién” no deben

ser igualadas con la disolucién de la accion como tal. ‘No tener op-
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cién’ no significa que la acciéon® como tal ha sido reemplazada por
la reacciéon (en el modo en que una persona pestafiea cuando un
movimiento rapido ocurre cerca de sus 0jos).

Giddens, 1986, p. 15, trad. propia

En virtud de lo expuesto, consideramos que la idea de agencia no re-
sulta apropiada para dar cuenta de los mecanismos que giran en torno a
la libertad percibida, entendida como una condicion en la cual los sujetos
se sienten autores de sus acciones, y perciben que ellas afectan a su mundo
circundante.

Su estudio se interesa, en cambio, por indagar el grado en que las perso-
nas realizan ciertos actos, sin otorgarle un peso central a la representacion
que los intervinientes puedan tener de tales hechos. El énfasis en lo con-
ductual distingue a la agencia en tanto indagacion diferente, separada de
aquella respecto a la libertad.

La libertad como el subproducto de procesos modernos de individuacion
Las “sociologias del individuo’ son un campo en reciente expansion (Martu-
celli, 2007). Esta perspectiva tedrica supone que hay un aspecto singular de
nuestra época (propia de lo moderno, acentuado en la ‘modernidad tardia’,
posmodernidad, segunda modernidad, etc.) por el cual cada persona conta-
ria con elementos histéricamente inéditos en complejidad para construir su
propia subjetividad (Bauman, 2002; Beck y Beck-Gernsheim, 2002).
En palabras de Zygmunt Bauman:

La ‘individuacién’ consiste en transformar la ‘identidad” humana
de algo ‘dado’ en una ‘tarea’, lo que asigna a los actores la respon-
sabilidad de llevarla a cabo y de asumir las consecuencias (y efectos
secundarios) de su realizacion™.

Bauman, 2002, p. xv, trad. propia.

Esta perspectiva, de una parte, proyecta la imagen de individuos menos
determinados por sus medios sociales y por ello, podriamos arriesgar, ‘mas
libres’, inmersos en un mayor numero de opciones. A la vez, la individua-
cion surge, histéricamente, en paralelo a la obtencion politica de una serie
de derechos individuales ampliados, proceso que no podemos detallar aqui
pero que también vincula esta mirada con la problematica de la libertad.

9. action en el original, no agency.
10. El entrecomillado se mantuvo del original en inglés.
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Sin embargo, en tension con ello, cabe analizar en qué medida visualizar
alaindividuacion en tanto ‘tarea’ no agrega, en el plano practico, un trabajo
adicional no necesariamente percibido como liberador. Segtin Bauman, de
hecho, “la modernidad reemplaza la determinacion de la posicion social
por una autodeterminacién obligatoria y compulsiva” (Bauman, 2002, p.
xv, trad. propia).

Algunos elementos en la obra de Norbert Elias funcionan como antece-
dentes, pero también como critica, de estos desarrollos acerca de las socie-
dades modernas. En su texto titulado La sociedad de los individuos, expre-
saba ya sus preocupaciones teoricas tal como se pensaban en 1939. Elias
se encontraba disconforme con la brecha existente entre quienes plantea-
ban los procesos sociales como producto de entidades supraindividuales
y quienes, en el otro extremo, se proponian explicar los procesos histdricos
como derivas de las acciones superlativas de individuos, que llevaban a su
época o cultura por una direccion singular (Elias, 1990, p. 18).

Desandando el camino de Hobbes, John Stuart Mill y Herbert Spencer,
para Elias el individuo y la sociedad estan hechos unos de los otros, y no
yuxtapuestos u opuestos (Bauman, 2002, p. xiv). Tempranamente procuré
ligar la mirada sobre lo subjetivo con los procesos historicos, y plasmo, en
su obra sobre los origenes de los codigos de comportamiento de la sociedad
cortesana (Elias, 1989 [1939]), los entretelones de la articulacion que puede
permitir, en una época dada, la emergencia de nuevos actores sociales, de
nuevos cddigos sociales de comportamiento y de nuevos estandares subje-
tivos de la emotividad.

En tales circunstancias, es posible observar cambios simultaneos y mutua-
mente condicionados entre los diferenciales de poder entre estamentos sociales,
las pugnas por el establecimiento de lo correcto y lo incorrecto y las dindmicas
de la metamorfosis de contenidos asociados con sentimientos tan aparente-
mente individuales y espontaneos como la vergiienza o la indignacién.

Al igual que en su obra mas tardia, Sociologia fundamental (1982), las
personas forman parte de una trama, de una red, fuera de la cual no es po-
sible describirlas o imaginarlas:

El ser humano individual vive, y ha vivido desde pequefno, den-
tro de una red de interdependencias que él no puede modificar ni
romper a voluntad sino en tanto lo permite la propia estructura de
esa red; vive dentro de un tejido de relaciones moéviles que, al me-
nos en parte, se han depositado sobre él dando forma a su caracter
personal.

Elias, 1990, p. 29
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Se trata de un autor que ha hecho propia la tarea de argumentar la
inexistencia del individuo fuera de una sociedad' y de la sociedad sin in-
dividuos en relacion.

Las nuevas sociologias del individuo —como por ejemplo en Beck y
Beck-Gernsheim, 2002, o Bauman, 2009— contrastan con esta centralidad de
las tramas de relaciones, si bien parcialmente retoma algunas nociones de
Elias para desplazar el analisis de lo social hacia el nivel individual.

Desde esta perspectiva, las condiciones sociales de la actualidad requie-
ren de una sociologia centrada en intereses teodricos diferentes a la “primera
modernidad’. Por eso, el foco recae en las formas de ‘individuacion’ de los
sujetos, sin recurrir como via central de explicacion a entidades colectivas o
institucionales tales como la estratificacion social, las fuerzas del mercado o
las acciones de los Estados nacionales.

Mas alla de si estos estudios dejan de observarlas a estas entidades ‘ma-
cro’ puesto que perdieron fuerza histéricamente, o si se trata de un nuevo
aliento al individualismo metodologico, en los relatos de estos autores el
individuo aparece, en buena medida, ‘liberado’” de las instituciones tradi-
cionales del Estado de bienestar moderno. Circula ahora en realidades ‘li-
quidas’ (menos formales y estables), complejas, contingentes, no-lineales.

El analisis de la estructura social parece deslizarse, en esta bibliografia, a
un andlisis del medio social. Ya no se reconocen actores e instituciones del
sistema social, sino que se hace referencia, en el nivel macro, a elementos que
esbozarian las bases de una suerte de fisica social del medio colectivo. Se habla
entonces de una ‘mayor velocidad’ de la circulacién de la informacion y las
personas, de un mayor nivel de canales de comunicacion entre los sujetos o de
la ubicuidad de ciertos codigos y productos de la mano de la “globalizacién’.

Al profundizar en autores como Ulrich Beck, notamos que las dinamicas
dela‘individuacion’ y ‘la segunda modernidad” atribuidas a la modernidad
del siglo xx1 no parecen calar mas que en coincidencias dispersas con las di-
namicas sociales de los centros urbanos de la Argentina. En la atribucion de
la menor afiliacion personal a ciertas instituciones tradicionales en favor de
relaciones de mercado, en los cambios en los sistemas de seguridad social
o en la baja en las tasas de natalidad europeas, Beck trabaja tematicas que
tendrian por denominador comun la individuaciéon como aglutinante de
estos procesos de la Alemania posterior a la década de 1990 (Beck y Beck-
Gernsheim, 2002).

11. Sobre Robinson, el naufrago, afirma que, incluso a miles de kilémetros de distancia
“se comporta, tiene deseos y urde planes de acuerdo con los patrones de su sociedad”
(Elias, 1990, p. 43)
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Respecto a estas aproximaciones, o bien a su transicion hacia investi-
gaciones locales, hay salvedades de peso vinculadas a la afinidad de los
factores histdricos y culturales que puedan hacer coincidir las realidades
descriptas por Beck de final del siglo xx con las transiciones locales de
la Argentina contemporanea. De hecho, algunas de las ‘coincidencias’ de
estos escenarios podrian deberse mas a los efectos de politicas neolibera-
les traidas al pais en la década de 1990 que al advenimiento de un nuevo
hombre, en proceso de expansion. La idea de que existe un nuevo tipo de
individuo, que masivamente ocuparia las posiciones abandonadas por la
retirada del Estado de bienestar (que cubrié buena parte del siglo xx) no
resulta del todo convincente.

La disolucién de la ‘necesidad material” y de las ‘determinaciones iden-
titarias tradicionales’ (la familia, las trayectorias laborales, la identidad po-
litica), las cuales abririan el paso al desafio de la autodeterminacion del yo
y de la hipercomplejidad biografica, son ejes de estas teorias que parecen
contrastar con la vigencia de lo que sefialan —quizas con mas ilusiones que
evidencias— como ‘lo viejo y en crisis’.

Si bien las dindmicas familiares han cambiado en las ultimas décadas
(menor tasa de nupcialidad, mayor nimero de hogares ensamblados), han
experimentado cambios todo a lo largo del siglo xx, y seria dificil sostener
que la familia no sigue siendo una forma central de organizacion de la re-
produccion social en la Argentina.

El mercado de trabajo formal, por su parte, funciona con una cierta au-
tonomia, pero con enorme apoyo en acciones y regulaciones estatales y en
la masividad de las actividades informales, que mezclan con regularidad
los “‘mundos sistémicos’ y los ‘mundos de vida’. En tales contextos, resulta
problematico afirmar que las personas resuelven sus vidas cotidianas con
relaciones directas con un sistema impersonal (el Estado, las grandes corpo-
raciones, etc.), sin requerir de mediaciones comunitarias, familiares, barria-
les e interpersonales de toda indole.

La individuacién de la segunda modernidad, asi descripta, aparece en
suma como una representacion estilizada de ciertos sectores sociales (in-
volucrados con movimientos transnacionales de construcciéon cultural-glo-
bal), constrefiida por doquier por practicas y convicciones ‘tradicionales’
sobre el deber ser de hombres, mujeres, nifios y toda suerte de instituciones
que coordinan y organizan las trayectorias e identidades cotidianas con los
moldes de la “primera modernidad’.

A los fines de nuestra investigacion sobre la libertad cabe sefalar, a
modo de cierre, que este bloque reciente de ‘sociologias del individuo” —que
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recoge aportes de las sociologias de la interaccion del siglo xx y algunas
exigencias del individualismo metodolégico—ha aglutinado intereses por la
investigacion de practicas de diferenciacion individual, las cuales guardan
una relacion ambigua con la idea de libertad. Si bien se presentan en amplia
relacién con la profecia de un nuevo hombre que decide su identidad y se
hace a si mismo, no solo en el trabajo y en la familia, sino también en su
identidad personal, no es del todo claro cuales son los espacios de accion
esperables para éL.

El "hombre nuevo’ estaria en proceso de profundizar sus singularida-
des, distanciandose de instituciones y espacios sociales que le conferian,
tradicionalmente, poder de accién e intervencion en ambitos sociales y co-
lectivos. En este sentido, segiin la nocion de libertad que se maneje, estas
sociologias pueden estudiar la libertad (del hombre que disminuye la de-
pendencia de su institucionalizacion tradicional) o la falta de libertad (del
hombre librado a subsistir en la precariedad social de un mayor aislamien-
to, y una menor integracion social, por su identidad tan singularizada).

Cabe remarcar, asimismo, que el punto de identificacion de estas socio-
logias no solo es la idea de hombre nuevo, sino también la perspectiva his-
torica narrada ‘a escala del individuo” —al modo de Norbert Elias o Michel
Foucault-. Esa es la estrategia mas frecuente de las puestas en contexto que
hacen de los individuos. En este sentido, Martucelli afirma que “el objetivo
de una sociologia de la individuacién es detectar los diversos desafios a los
que estan enfrentados los individuos en la condicién moderna” (Martucelli,
2007, p. 33). En consecuencia, el lugar dado a la libertad podra variar mar-
cadamente segtn la naturaleza de esas experiencias y los grados de inde-
pendencia o autonomia que guardan respecto de las imagenes disponibles
de la modernidad previa a esta ‘segunda modernidad’.

La libertad y la investigacion en psicologia cognitiva

Existe en psicologia, a partir de mediados del siglo xx, un conjunto de in-
vestigaciones y teorias que se dedicaron a indagar como las personas se
representaban el control de si mismas y de sus entornos. El campo es afin en
varios aspectos a la nocién de libertad practica —o libertad social percibida-—,
que el presente libro propone abordar.

Estas investigaciones han buscado establecer las correlaciones verifica-
bles (por vias experimentales y cuasiexperimentales) entre accién, control
del entorno y autoconcepto. Lo que tales estudios indagan es, por una par-
te, como repercute lo que las personas creen de si mismas en sus convic-
ciones respecto a la capacidad de influir en sus entornos cotidianos. Pero
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también, por otra, como las creencias sobre ambas (la imagen de si mismo y
la imagen del entorno) afectan las maneras efectivas de actuar.

La posibilidad de control (sentir que puedo) es, en estos modelos, un
elemento que interviene en la gestion de las diversas capacidades para la
accion.

En este sentido, si bien la idea de que existe una dependencia entre ac-
cion, control del entorno y autoconcepto puede parecer evidente, el modo
en el que este influye sobre la conducta y sus efectos dista de ser trivial. Por
ello, ha sido objeto de numerosas investigaciones.

En torno a este problema, se definieron conceptos y herramientas para
estudiar dichas relaciones. Coincidimos con Myers en que “si bien la inves-
tigacion sobre el autocontrol puede impresionar superficialmente como un
respaldo empirico al voluntarismo de ‘pensamiento positivo’, esto no es
necesariamente asi” (Myers, 2005, p. 62). Por ejemplo, de acuerdo con Ban-
dura —un investigador central en la teoria de la autoeficacia—, la conviccion
de ser capaz de hacer algo no surge principalmente de la autopersuasion
(“yo creo que puedo, yo creo que puedo”), ni por alentar a las personas
sobre sus cualidades (“eres maravilloso”), sino principalmente por expe-
riencias exitosas. Sin embargo, las experiencias pasadas son solamente una
parte (incluso si importante) de los factores actuantes en la definicion de las
representaciones de si mismo y del entorno que cristalizan en el sujeto. Por
esta razon, es decir, por la autonomia relativa del autoconcepto respecto al
entorno material e historico en que se produce, el estudio de su constitucion
y efectos adquiere especial relevancia.

Se comentaran a continuacion algunos de estos modelos (el de la autoe-
ficiacia y el del locus de control) dentro del marco general de las teorias del
control y el autocontrol, con el objeto de situar los indicadores selecciona-
dos dentro de la teoria psicologica y del campo de esta investigacion.

Control y autocontrol
Burrhus Skinner, autor central de la teoria conductista, introdujo el proble-
ma del autocontrol en relacion a la definiciéon de un modelo de individuo
objeto del control de su ambiente y, a la vez, sujeto capaz de accion. De con-
siderar que el hombre era libre en toda circunstancia y de modo ilimitado,
el conocimiento acerca de los elementos que condicionan tales libertades
hubiera quedado inexplorado.

El autor veia en las concepciones filosdficas del hombre auténomo uno
de los principales obstaculos para el desarrollo de una ciencia del compor-
tamiento (Nico, 2001, p. 43). Ello lo condujo a oponerse a los modelos filo-
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soficos y psicologicos (que abonan, en gran medida, una hipoétesis de cau-
sacion interna de la accion) en los que el yo era considerado el centro de la
conducta individual (Kanfer y Karoly, 1972, p. 398).

Skinner destaca, en este sentido, que el control del entorno sobre las per-
sonas no se reduce a un problema de manipulacion de quienes lo alteren
para lograr un objetivo. Por el contrario, toda conducta, por estar situada
en un contexto, se encuentra determinada, en parte, por el efecto operante
del entorno. En consecuencia, no se puede negar la existencia del control en
favor de un discurso radical de la autonomia individual: “una doctrina de
la libertad personal es atractiva para aquellos para quienes es importante li-
berarse del control coercitivo. Pero la conducta esta determinada en modos
no-coercitivos” (Skinner, 1953, p. 438).

En virtud de su preocupacion acerca de las responsabilidades éticas por
las consecuencias de los usos del conocimiento, agrega: “Todos controla-
mos, y todos somos controlados. A medida que la conducta humana sea
mas analizada, el control se volvera mas efectivo” (Skinner, 1953, p. 438).

Skinner veia necesaria una reformulaciéon de los términos asociados
al autocontrol, tales como la autonomia y la libertad, como requisito para
hacer frente a las tecnologias del control que derivarian del conocimiento
extensivo de la conducta humana. Considerando que los sujetos tienen un
grado de control sobre sus entornos, Skinner se pregunta como las personas
pueden ser consideradas objeto de control de terceros, en la medida en que
se encuentran dentro de los entornos operativos de otras personas.

De este modo, para Skinner la nocion de ciencia, en tanto actividad que
produce conocimiento experimental mediante el uso “variables de control’,
supone la idea de que los objetos de tales ciencias (es decir, las personas en
el caso de la psicologia y de las ciencias del hombre) son pasibles de respon-
der a dichos ‘controles’.

Si las ciencias del hombre explican un hecho en funcién de ciertos fac-
tores preexistentes, entonces el hombre mismo esta sujeto al control de las
condiciones del entorno en su capacidad de actuar. Skinner afirma que la
nocién de control esta implicita en todo analisis funcional (1953, p. 227). La
ciencia social, al suponer que la presencia de un elemento externo hace mas
esperables ciertas creencias, comportamientos o sentimientos en un grupo
de personas, asume necesariamente el supuesto de que dichas personas no
son plenamente libres sino, al contrario, pasibles de influencia externa.

Para Skinner, que los individuos tengan un grado de control sobre su
devenir no entra en contradiccion con la posibilidad de una ciencia de la
conducta. Cuando un individuo toma decisiones que intervienen sobre su
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presente, “se controla a si mismo exactamente como controlaria la conducta
de cualquier otro: a través de la manipulaciéon de las variables de las cuales
la conducta es una funcidon” (Skinner, 1953, p. 228). A la vez, el efecto del
autocontrol toma protagonismo cuando una conducta produce refuerzos
contradictorios en el sujeto (positivos y negativos a la vez, o refuerzos y
castigos simultaneos). El provocar una respuesta que tenga por objeto con-
trolar otra conducta es el modo manifiesto del ejercicio del autocontrol. Sin
embargo, esa resolucion conduce a otro problema: la ontologia, que opera
constituyendo al yo. Como en el ejemplo antes citado: “cuando un hombre
mete sus manos en los bolsillos para impedir comerse sus ufias, ;quién esta
controlando a quién?” (Skinner, 1953, p. 283).

Para responder esto, Skinner concibe al si mismo (self) como un sistema
organizado de respuestas. En €], es posible distinguir “personalidades’ como
partes que se componen en la experiencia de los individuos'?. Su mirada
excede la simplificacién del comportamiento como ‘caja negra’ y especula
sobre los modos de organizacién de las respuestas socialmente elaboradas:

Expresiones como ‘Era mejor hablador que plomero’ sugieren per-
sonalidades identificadas con subdivisiones topograficas de la con-
ducta. En una sola piel podemos encontrar al hombre de accion y al
sofiador, al solitario y al hombre de espiritu social.

Skinner, 1953, p. 285

En su teoria, dentro de ese concierto de personalidades se resuelven
las acciones que hacen operar el autocontrol en los sujetos como acciones
resultantes de estados, total o parcialmente contradictorios, respecto a sus
estructuras conductuales de refuerzos y castigos.

Skinner resalta la doble problematica para la existencia de una accion
plenamente libre, habida cuenta de que los sujetos despliegan —en funcion
de sus propias convicciones y de las respuestas del entorno— acciones diri-
gidas hacia el control de su entorno y hacia el control de si mismos. Por ello,
en el contexto de la presente investigacion, los aportes de Skinner resultan
de interés debido a que dotaron a la investigacion experimental de la segun-
da mitad del siglo xx de un marco conceptual claro respecto al problema
del control y del autocontrol (la capacidad de cada sujeto de actuar sobre su
entorno natural, sobre otros y sobre si).

El modelo de Skinner permiti6 organizar e interrelacionar las nociones

12. Erving Goffman sugerira, décadas después, una idea similar bajo la nocién de
‘marcos’ (Goffman, 1986).
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de sujeto, control del entorno y control de si mismo, para captar los matices
reservados a la nocién de libertad inserta en el seno de las sociedades con-
temporaneas.

Autoeficacia

Dentro del estudio de las interdependencias entre la nocién de si mismo
(el autoconcepto) y el comportamiento hacia el entorno, el concepto de au-
toeficacia, trabajado por Bandura, emerge de la teoria social cognitiva. La
autoeficacia refiere a la creencia optimista en las propias habilidades. Este
desarrollo es posterior a los trabajos de Skinner, y surge junto a un conjunto
de técnicas para la medicion sistematica de efectos en la percepcion, o en la
conducta de formaciones mentales, vinculadas al control y al autocontrol.

La autoeficacia se diferencia de lo que usualmente entendido como au-
toestima en que refiere al hecho de verse a si mismo como mas competente
y efectivo, y no al valor personal de si mismo (Myers, 2005, p. 57).

En numerosos estudios, la autoeficacia mostr6 ser un factor indepen-
diente asociado positivamente con la probabilidad de resolver con éxito
situaciones dificultosas. Estos estudios muestran que una percepcion de
mayor autoeficacia se asocia con poder definir metas mas desafiantes, y
persistir mas y con menores niveles de ansiedad en ellas. Afirma Bandura
que “cuanto mayor es su autoeficacia percibida, mayores son las metas que
las personas establecen para si mismos y mas firme es su compromiso para
con ellas” (Bandura, 1989a, pp. 1175-1176).

En la iniciativa amplia de la teoria social cognitiva, por la cual el es-
quema de estimulo-respuesta originario del conductismo cede lugar a un
marco mas amplio, este concepto aparece como un mediador observable
entre la experiencia y las respuestas. Ellas se ven articuladas por el proce-
samiento de informacién de diversas fuentes, sean de experiencias directas,
mediadas por terceros o fuentes simbolicas. Las capacidades subjetivas tie-
nen un rol central en la caracterizacion de las personas (Bandura, 1977, p.
192; Bandura, 2000, p. 329). La medida de autoeficacia conecta la teoria con
los procesos por los cuales el individuo modifica la imagen de si mismo
respecto a sus propias capacidades. En este sentido, es una representacion
que el sujeto se hace —en interaccion con el entorno— sobre si mismo, y que
incide a la vez sobre como habra de actuar en experiencias futuras. A este
respecto, senala que:

Las expectativas de eficacia se distinguen de las expectativas sobre
la respuesta-resultado (...) Una expectativa de resultado esta defi-
nida como la estimacién de la persona de que una cierta conducta
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llevara a un cierto resultado. La expectativa de eficacia es la con-
viccion de que uno puede ejecutar con éxito la conducta requerida
para producir los resultados.

Bandura, 1977, p. 193.

El marco de interés cognitivo lleva a Bandura no solo a vincular lo ge-
neralmente encuadrado como la autoestima con los procesos cognitivos
de procesamiento de la informacion (que la configuran), y a ponerla lue-
go como condicionante de la conducta. También sittia a estos procesos
como elementos condicionados por la representacion de la autoeficacia.
Retoma, para ello, investigaciones que muestran la incidencia de la au-
toeficacia en los procesos de elaboracion de nuevas ideas y del analisis
de problemas (Bandura, 1989b, p. 729).

Este giro hace que la autoeficacia no solo fuese relacionada con cam-
bios en los esquemas de motivaciones y objetivos conductuales de los
sujetos. También se verifico su influencia en el desarrollo (o inhibicién)
de habilidades cognitivas. En este sentido, un bajo nivel de autoeficacia
percibida se vinculd con sujetos experimentales que no mejoraban su
capacidad para memorizar ciertos patrones, incluso luego de aprender
las reglas para hacerlo, mientras otros con mayores niveles si lo hacen
(Bandura, 1989b, p. 733).

De tratamiento algo mas reciente son los estudios en torno al concepto
de autoeficacia a nivel colectivo, que llevan lo grupal el problema de la re-
presentacion de las capacidades. Asi, se validaron efectos sobre el impacto
en la disposicion hacia la accion de las creencias que los sujetos atribuyen
al grupo junto con el cual actian (Bandura, 2000b, p. 213). Varias inves-
tigaciones han aplicado escalas y obtenido resultados que sefialan que la
autoeficacia colectiva es un factor significativo para estudiar representa-
ciones colectivas ligadas a la capacidad de accion y a la estructuracion de
los grupos sociales (Sampson, Raudenbush, y Earls, 1997; Goddard, 2001).

Locus de control
Asi como la autoeficacia cuantifica la efectividad propia, en tanto mérito
individual, el concepto locus de control (o lugar de control) cuantifica
las probabilidades que una persona cree tener de afectar el entorno, con
independencia a la atribucion de méritos de esos efectos (es decir, sin
importar si son producto de habilidades propias, de una receptividad
del ambiente o de una combinacion de ambas).

El locus de control representa, en consecuencia, la medida en la que
una persona explica los acontecimientos que la rodean como producto
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de sus propias acciones o como producto de fuerzas externas, tales como
seres mas poderosos o por efecto del azar. Si bien la autoeficacia puede
considerar indirectamente aspectos del entorno (ser eficaz en tanto el
entorno no es tan hostil como para requerir habilidades ilimitadas), el
locus de control reduce el peso de la imagen de si mismo en la relacién
que establece entre control, imagen de si e imagen del entorno.

La nocién de locus de control, o lugar de control, se origina en la
teoria del aprendizaje social de J. Rotter (1975), iniciada a mediados de
la década del cincuenta. Rotter elaboré un modelo de prediccion de la
conducta orientado a establecer las probabilidades de que una persona
acttie de cierta manera en un dado contexto.

Un supuesto central en este modelo es que los efectos de acciones pa-
sadas condicionan la realizacion de otras acciones en algiin modo simi-
lares en el presente. El término ‘refuerzo’, de la psicologia conductista,
denomina esta retroalimentacion (positiva o negativa) de la conducta.

La teoria del aprendizaje social amplia el modelo tradicional de con-
ducta estimulo-respuesta agregando tres nuevos tres elementos: las ex-
pectativas de refuerzo, el valor subjetivo del refuerzo y la configuracion
de opciones que el sujeto tiene en la situacioén concreta.

Esta ampliacién introduce al estudio de las expectativas y sus proce-
sos de construccion como parte del problema de la accion y liga la accion
a un conocimiento simbdlico del entorno. En uno de sus postulados, se
resume esta relacién accion-expectativa de este modo:

La ocurrencia de una conducta de una persona esta determinada
no solo por la naturaleza o la importancia de las metas o refuerzos
sino también por la anticipacion de la persona o la expectativa de
que estas metas vayan a ocurrir. Estas expectativas estan determi-
nadas por experiencia previa y pueden ser cuantificadas.

Rotter, 1954, p. 102-103.

Dentro de este contexto de expectativas y refuerzos, Rotter agrega
dos consideraciones mas:

m que las expectativas estan formadas por componentes particulares y
generales, es decir, por experiencias pasadas parcial o totalmente simi-
lares a la clase de situacion actual.

m que la trayectoria de aprendizaje individual del sujeto conforma una
expectativa general capaz de influir en sus expectativas particulares, ha-
ciendo que los refuerzos obtenidos sean ignorados por la persona en
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tanto refuerzos asociados a la conducta desplegada.

Estos dos elementos configuran el espacio para el concepto de locus
de control. La incorporacion del concepto surge en el contexto del trabajo
experimental. Las evidencias mostraban que, frente a sucesiones idénti-
cas de respuestas positivas a sus acciones (es decir, idénticos refuerzos),
algunos sujetos asimilaban la experiencia como prueba de que sus accio-
nes podian llevar a tales beneficios. Otros, por el contrario, imputaban el
hecho a una mejora fortuita.

Para poder dar cuenta de este factor en el modelo del aprendizaje
social era necesaria una medida que expresara el grado en que las perso-
nas estarian dispuestas a reconocer sus logros (o fracasos) como propios,
como consecuencia de sus propias acciones, o bien los atribuirian a efec-
tos del azar, o de acciones de terceros.

El concepto de locus de control (o lugar de control) identifica, en con-
secuencia, en qué medida una persona explica las respuestas de su con-
texto como consecuencia de sus propias acciones, o bien las visualiza
como consecuencia de fuerzas que escapan a su influencia (azar, destino,
terceros poderosos, etc.). Rotter desarrolld este concepto como parte de
su teoria del aprendizaje social (Rotter, 1954), y fue presentado en 1966
(Rotter, 1975) haciendo operativa (a través de un test de 13 items) una
medida para el nivel de confianza en términos generales que una perso-
na tiene de lograr afectar su entorno.

El locus de control sitia a cada persona dentro de un continuo entre
dos extremos, en los cuales el locus de control interno representa la condi-
cion de quienes ven los eventos de su entorno significativo (los refuerzos
de su accion, en el modelo) como producto de su propia conducta, por
oposicién a los ‘externos’ que visualizan estos acontecimientos como pro-
ducto del azar, la suerte, o de terceros poderosos (Rotter y Mulry, 1965).

Rotter y Mulry resumen el perfil del sujeto ‘interno’ como:

[...] més propenso a emprender acciones sociales para mejorar sus
condiciones de vida (Gore & Rotter, 1963), con mas chances de
prestar atencion, aprender y recordar informacion que afectara
sus metas futuras (Seeman & Evans, 1962; Seeman, 1963), y en ge-
neral mas interesado en su habilidad, y en particular en sus fallas
(Efran, 1964). El individuo que aparenta ser mas interno también
parece tener una mayor necesidad de independencia (Crowne &
Liverant, 1963) y es resistente a intentos sutiles de influencia (Get-
ter, 1963; Gore, 1963; Strickland, 1963)

Rotter y Mulry, 1965, p. 598.
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Cabe destacar que el locus de control es uno de los modos mediante
los cuales el individuo se explica su entorno significativo. Se trata de
una medida sobre una representacién de algo que se le aparece al sujeto
como dado, un dato relativamente objetivo: el modo en el que el mun-
do opera en su sustrato causal. Sin embargo, a pesar de que cree estar
haciendo una descripcién ‘neutral” del mundo, diversas investigaciones
muestran que el locus de control estd influido por factores vivenciales
que lo modifican, hacia una mayor internalidad o externalidad.

Si bien existen investigaciones en que el locus de control es evaluado a
partir de las creencias sobre el control de dreas especificas (por ejemplo
creer en controlar la propia salud, o los resultados laborales), la modali-
dad mas frecuente de uso es considerandolo una percepcion generaliza-
da sobre el control del entorno (Lefcourt, 1966, p. 207).

En ambas modalidades, permite situar a las personas entre dos extre-
mos, en funcion de si perciben a los acontecimientos del entorno como
efecto de fuerzas externas (seres superiores, suerte, 0 mero azar) o de si
creen, en cambio, que es posible incidir en el destino en forma personal
(Goss y Morosko, 1970; Gurin y otros, 1978, Gasi¢-Pavisi¢ y otros, 2006).

Estudios referidos a los efectos de la percepcion de control

En su fase inicial, varios estudios se orientaron a sustentar empirica-
mente el supuesto que introduce una relaciéon entre conducta y repre-
sentacion. Intentaron mostrar que la percepcion de que una situacion se
encuentra controlada por el azar, el destino o terceros, esta asociada a
diferencias en la conducta (Phares, 1957; James & Rotter, 1958; Holdel &
Rotter, 1962). Estudios posteriores confirmaron el vinculo entre el locus
de control y un amplio abanico de fendmenos, tales como su impacto en
la educacion (Findley & Cooper, 1983; Hendrics & Montgomery, 1984;
Otten, 1977), el desempefio laboral (Tseng, 1970), los consumos televi-
sivos (Rodriguez, 2006) o las conductas y actitudes respecto a la salud
(Goss & Morosko, 1970; Kenneth, Strudler & De Vellis, 1978; Norman,
Bennet, Smith & Murphy, 1998; Wallston, 2005).

Con relacion a la investigacion aplicada, si bien son mas numerosos
los trabajos en los que el locus de control se sitia como una causa de otros
efectos, existen otros que recuperan el modo en el que se estructura, o
que proveen informacion sobre sus correlaciones con otros condicionan-
tes. Estos analizan como la posicion, en términos sociales (observada
desde diferencias fenotipicas, econdmicas y educativas), se asocia a dife-
rencias esperables en la percepcién de control del entorno de los sujetos.
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Rodriguez (2006), al estudiar la relacién entre locus de control y con-
sumos televisivos, encontrd que si bien existia una correlacion entre la
cantidad de horas que las personas miraban televisién y su ubicacién
respecto a su percepcion de control, el nivel educativo era un factor
de mayor peso. En este caso, el capital educativo explicaba mas clara-
mente el locus de control que variables como género o edad, y reducia
en gran medida los efectos del consumo televisivo sobre la percepciéon
subjetiva.

En el mismo sentido, Palomar Lever y Valdés Trejo (2004), sobre una
muestra de 900 individuos, pudieron constatar en México un mayor ni-
vel de externalidad en los sectores de peor posicion de clase, tanto en
términos de ingresos como de nivel educativo. Otros factores que in-
cidieron, en menor medida, fueron el nivel educativo de los padres, la
condicion de mujer y el ser menor a 36 afos.

Respecto a Argentina, Brenlla y Despierre mostraron diferencias sig-
nificativas en el locus de control por estrato socioecondmico para el perio-
do 2004-2006, en grandes centros urbanos. En ellos se registré un mayor
nivel externalidad en los estratos mas bajos (Brenlla & Despierre, 2007).
Los resultados de este estudio sugieren que el locus de control no puede
ser tratado, completamente, como un rasgo psicologico inmanente a la
personalidad de cada sujeto: durante el periodo sefialado de reactiva-
cién econdmica, los niveles de externalidad bajaron casi un 30 %. El peso
preponderante en esta variacion fue el cambio en las representaciones
de los estratos mas bajos (ODSA, 2007, p. 151).

Finalmente, en Estados Unidos, Lachman y Weaver (1998) hallaron
resultados compatibles en tres muestras, de aproximadamente cuatro
mil casos en total. Los niveles de externalidad se reducian en los grupos
de mayor nivel socioeconémico®?, que relacionaban luego estos elemen-
tos con mejoras en la salud y en el bienestar subjetivo. Los resultados
son a la vez similares, en términos de relacién entre nivel socioeconé-
mico y locus de control, con los relevados por Farley, Cohen y Foster
(1976) al analizar los diferenciales en el locus de control entre grupos de
estudiantes de familias blancas y negras estadounidenses.

La libertad en nuestra investigacion de campo
Estas investigaciones sobre la percepcion de control nos permiten reco-

13. Similares resultados encuentran Twenge y Campbell al examinar la relacién entre
nivel socioecondémico y autoestima, variable correlacionada parcialmente al locus de
control (2002).
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nocer que la libertad se encuentra en el centro de un importante conjun-
to de fendmenos sociales, como elemento articulador de las vivencias,
de las creencias y de la accién entre las personas y espacios. Su ausencia
como objeto positivamente observable en el campo de la investigacién
socioldgica resultaria, entonces, de un fendmeno de invisibilizacién
académica.

Para poder indagar en la presencia de la libertad social percibida y
en sus interrelaciones con otras dimensiones de la vida cotidiana, se tra-
bajara en los siguientes capitulos con los datos elaborados a partir de la
encuesta. Esta fue efectuada en una muestra 1.500 hogares de un conjun-
to de grandes centros urbanos de la Argentina.

A continuacidn, se detallan las definiciones conceptuales y operati-
vas realizadas para este fin, asi como una sintesis del procedimiento y
alcances del relevamiento realizado por la Encuesta de la Deuda Social
Argentina del afo 2006.

Definicion de libertad social percibida

La definicién conceptual que asumiremos para la libertad social perci-
bida establece que la misma consiste en la probabilidad de ocurrencia
de que un conjunto de personas tenga la conviccion de que es posible
actuar en forma consciente, afectando de maneras efectivas sus entornos
vitales. Es esperable que su elaboracion sea producto de la percepcion
que estas personas tengan tanto de si mismas como de su entorno, asi
como también de las experiencias vitales que hayan atravesado en el
pasado.

Como definicién operativa de la libertad social percibida, para la me-
dicién que acompand este trabajo, se construyé un indice de cuatro in-
dicadores'. Se trataba de 4 frases en las cuales los participantes podian
responder con verdadero o falso. Los dos primeros items referian a la
percepcidn de los sujetos sobre el control de su mundo circundante; los
dos restantes evaluaban la medida en que el entorno aparecia como algo
hostil a ser controlado. Los items fueron:

m ‘Lograr lo que uno quiere no depende de la suerte ni del azar’.
m ‘Con el voto se pueden cambiar las cosas’.
m ‘En la vida las cosas son como son y no hay forma de cambiarlas’

14. Estos items derivaban de la escala de Rotter de locus de control (Salvia, Brenlla y
Rodriguez, 2004: 162) y habian sido ya evaluados en su consistencia interna y externa
en ediciones previas a la edicién 2006 de la Encuesta de la Deuda Social Argentina.
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m ‘Muchas veces siento que los otros toman las decisiones por mi (no
controlo mi vida)'.

A fin de construir el indicador para los diferentes subgrupos pobla-
cionales (varones/mujeres, jovenes/adultos, etc.) se calcularon puntajes
del indice para cada encuestado: un punto por cada ‘verdadero” en los
items 1y 2, y uno por cada ‘falso” en los items 3 y 4.

Luego, se calculo la libertad social percibida de cada grupo como
la proporcién de individuos con valores iguales o mayores a 2 puntos
respecto del total de individuos del grupo. Se obtuvieron valores entre 0
y 1, que se reportan en base 100 en las figuras, en la modalidad de por-
centajes (es decir, de 0 % a 100 %).

Medicion

La informacién utilizada en este libro fue elaborada en el marco de la
Encuesta de la Deuda Social Argentina, en su edicién del afio 2006. La
encuesta es un relevamiento anual de condiciones de vida y desarro-
llo humano, llevado adelante por el Observatorio de la Deuda Social
Argentina desde el afio 2003. Se realiza sobre una muestra de hogares
seleccionados aleatoriamente en un conjunto de centros urbanos de la
Argentina.

Ese afio se cubrieron siete grandes centros urbanos, de mas de 200.000
habitantes: Gran Buenos Aires, Gran Salta, Gran Resistencia, Neuquén-
Plottier, Gran Cérdoba, Gran Mendoza y Bahia Blanca.

Con un tamafio muestral de 1500 casos, se utilizé un procedimiento
estratificado polietapico. A partir de una lista inicial de ciudades a in-
cluir, la seleccion de casos fue proporcional a la cantidad de poblacién
de cada ciudad. Luego, en base a informacion censal georreferenciada,
se identificaron cuatro estratos de igual tamano, segtn criterios de nivel
socioeducativo. A partir de ellos, se eligieron aleatoriamente los puntos
muestrales. Luego dentro de cada uno se seleccion6 aleatoriamente una
manzana y, finalmente, en el procedimiento de campo y también al azar,
se escogi6 un hogar dentro de cada manzana seleccionada.

En cada hogar, cuando no se encontraron adultos a encuestar dentro
de las cuotas de edad y sexo establecidas para cada aglomerado, se rea-
lizaron dos revisitas. Se cubrid asi el total de 1500 mayores de 18 afos,
seleccionando un caso por vivienda, con el fin de cancelar efectos de
correlacion de respuestas al interior de los hogares.
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Figura 1.1. Cantidad de casos por aglomerado urbano (18 afios y mas) segin edad y
sexo. Conjunto de aglomerados, 2006.

B(LT;Z;I;S ahia  Gran Gran  Neuquén- Gran Gran Total
Aires Blanca Cérdoba Mendoza Plottier  Resistencia  Salta
Edad 18a35 443 9 46 30 4 11 13 556
36a55 39 13 51 25 8 8 15 516
56 y més 325 9 42 25 6 7 15 428
Sexo  Vardn 604 15 73 40 9 13 19 773
Mujer 559 15 67 40 9 13 23 727
Total 1164 30 140 80 18 27 42 1500

Fuente: Elaboraciéon propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

En la Figura 1.1 se resume la cantidad de casos por aglomerado urbano
que compone la muestra, discriminados por edad y sexo.

Conclusiones

Comenzamos este capitulo interrogandonos sobre el sentido de la libertad
en el campo de la sociologia y otras disciplinas. Al indagar en dicho espacio,
reconocimos las distancias entre nuestra investigacion y otras lineas orien-
tadas al problema de la libertad.

Mientras que la libertad social percibida remite a una representacion
subjetiva de la capacidad de actuar, la filosofia politica aborda el la libertad
eminentemente a partir del estudio normativo de los modos de gobierno y
de la administracion de los derechos formales de los individuos.

En el caso de la sociologia, comentamos tres lineas tedricas.

La primera remitia a la libertad como lo extrasocial: dado un ntiimero de
restricciones sociales, la libertad aparece como la representacion del com-
portamiento o las creencias que la disciplina no vendria a explicar. Si la
media de los sujetos se comporta de cierto modo, cada individuo es libre de
diferir a su manera de esa forma general.

La segunda comprendia preocupaciones proximas al problema de la
libertad a través del uso de la nocién de agencia. El concepto daba cuenta
de los grados de accion efectiva observables para las personas, y nada
anadia sobre el sentimiento de ser capaces de tener iniciativas que afecten
sus vidas.

La tercera, finalmente, versaba sobre la relacion entre la retirada de cier-
tas instituciones centrales de las sociedades industriales del siglo xx y una
mayor indeterminacion de las trayectorias individuales de vida. Si bien la
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libertad aparecia aqui en un nivel mas simbdlico que en la linea anterior
(como libertad de identidad), nuevamente estaba representada como un
elemento presente o ausente en el medio social antes que en la conciencia
subjetiva.

En el recorrido realizado por desarrollos del campo de la psicologia ex-
perimental y la psicologia cognitiva de la segunda mitad del siglo xx, si
hemos encontrado trabajos vinculados con la preocupacién por la libertad
subjetiva.

Por una parte, problematizar el control y el autocontrol planteo la nece-
sidad de considerar la libertad individual como elemento atravesado por el
ensamble de acciones, que tanto la propia persona como los terceros ponen
en juego para actuar sobre sus contextos y sobre sus propios cuerpos. Por
otra, la psicologia ha podido dar cuenta de cdmo la presencia de ciertas
creencias respecto de la propia capacidad de actuar influye en la disposi-
cion efectiva para actuar?®.

Con estos antecedentes, hemos establecido una definicion conceptual y
una operativa de libertad social percibida —centradas en la conviccion sub-
jetiva de poder actuar—. Asimismo, hemos presentado las caracteristicas ge-
nerales del trabajo de campo con el cual se ha elaborado el andlisis de sus
manifestaciones en grandes centros urbanos de la Argentina.

Este trabajo de campo ha buscado vincular la mirada sobre la libertad
social percibida con las dindmicas de las relaciones interpersonales y
la distribucién de los recursos culturales y economicos de la poblacion
investigada.

Los capitulos que componen la Parte 2 desarrollan la relacion observada
entre libertad social percibida y la posicion social (recursos culturales y eco-
nomicos) de las personas investigadas.

15. Este fendmeno nos remite, por cierto, a la idea de Robert K. Merton de profecia que
se cumple a si misma, o profecia autocumplida, que acompafia tantos funcionamien-
tos sociales (Merton, 1980, pp. 505).
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El 15 de abril de 1912 el S.S. Titanic se hundié en su primera salida al océa-
no, producto del impacto contra un iceberg. Su disefo, de casi 300 metros
de largo, lo hacia suponer insumergible.

En las tres horas posteriores al choque, el barco fue gradualmente inun-
dandose hasta hundirse por completo. Dos tercios de las personas a bordo
murieron, sin poder abandonar la nave y sin que el barco de rescate mas
cercano llegara a tiempo.

Los hechos son bien conocidos. No obstante, nos interesa un aspecto
menos familiar: las tasas de supervivencia en funcion de la clase en la que
viajaban los pasajeros. Mientras que un 57,8 % del grupo de mujeres y nifios
en tercera clase murieron, tan solo un 2,7 % de los de primera tuvieron el
mismo destino (Hall, 1986). Incluso para los hombres, cuya prioridad de
evacuacion era menor, se registraron tasas mayores para los de primera
clase que para los de tercera (32,6 % por sobre 16,2 %).

(Cuales fueron las razones? Mientras que la mayor supervivencia de
las mujeres y los nifios fue producto de aplicacién de la regulacion vigen-
te para proceder en evacuaciones, no existia ninguna prioridad explicita
segun la clase de los pasajeros. Hall sefiala que, a partir de los testimonios
y evidencias a los que pudo acceder en su investigacion, las diferencias res-
pondieron principalmente a tres factores: exclusion deliberada, disefio del
barco y comportamientos atribuidos a los pasajeros de tercera clase.

El primero de estos factores refiere a la prioridad de paso que dieron —
incluso sin estar indicada—los miembros de la tripulacion a los pasajeros de
primera y segunda. El segundo factor plantea la mayor facilidad de acceso
a la cubierta de que disponian los pasajeros de las clases mas altas debido
a que los disenadores del barco situaron las habitaciones de primera clase
mas cerca de todos los accesos (no sélo de la salida, sino de los comedores,
de la vista a la cubierta, etc.). El tltimo factor refiere a los problemas de
comunicacion y comprension de las circunstancias que pudieran tener los
pasajeros de tercera clase; desde cuestiones idiomaticas hasta la compren-
sion general de la importancia de la evacuacion.

Con independencia del peso particular de cada uno de estos factores,
que todos ellos hayan influido en la distribucion desigual de la supervi-
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vencia resulta muy informativo. Las desigualdades por clase social acom-
panan sostenidamente las diferencias de resultados no solo en situaciones
cotidianas (evaluaciones educativas, inserciones laborales, busquedas de
vivienda), sino también en las mas excepcionales. En pleno hundimiento
del Titanic —cuando la cruda lucha por la supervivencia podria haber go-
bernado, haciendo valer la fuerza por sobre el estatus— la ‘mano invisible’
de los privilegios de clase mantuvo su prevalencia por sobre otros criterios
de organizacion. Esta mano invisible, segtin informa Hall, se reforz6 por
medio de varios ejes operativos, de los cuales menciona tres: los prejuicios
valorativos, las diferencias de patrimonio y posicion, y los recursos cogniti-
vos para responder y tomar iniciativas.

No parece arriesgado afirmar que estos elementos operan en simulta-
neo y condicionen las probabilidades de supervivencia, dentro y fuera del
Titanic. Asi como en una ciudad los barrios pobres suelen tener caminos
mas inundables y menos fluidos, escuelas dotadas de menos recursos e ins-
tituciones sanitarias escasas o mas saturadas por la demanda, en el barco
fueron la ubicacion de botes de evacuacion, la empatia con la tripulacion y
la capacidad de comprension quienes vinieron a favorecer a las clases mejor
posicionadas.

Si esto ocurrio de ese modo, en el medio del mar, con riesgo de supervi-
vencia y bajo reglamentos que no favorecian tales distinciones, poco puede
esperarse en lo referente a condiciones igualitarias para procesos sociales
en grandes centros urbanos. Estos se desarrollan en espacios sociales alta-
mente complejos y enclasados, con demarcaciones histdricas que reflejan
ventajas regulatorias, patrimoniales y de informacion de toda indole en sus
poblaciones.

En funcion de ello, en el siguiente capitulo se presentan los criterios ge-
nerales con los que la teoria social ha dado cuenta de las jerarquias estables,
observables a nivel social. Se plantea el problema de la caracterizacion de
las sociedades modernas, que se declaran a si mismas como conjuntos de
individuos formalmente iguales ante la ley y ante el mercado; a la vez que
operan con poblaciones y sistemas de interaccion donde las desigualdades
en el acceso y la distribucion de recursos son estables y, para todos, visibles.

En el Capitulo 3, se expondran resultados en relacion a esta dimension
y a nuestro tema de estudio. Primeramente se introducen los resultados
de otras investigaciones que dan cuenta, en la bibliografia académica, del
nexo entre la posicion de clase y la percepcion de libertad individual. Lue-
go, se analizan los resultados obtenidos para esta relacion en la poblacion
de grandes centros urbanos.
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en la teoria social

Introduccion

A través del concepto de ‘estructuracion’, se pone en juego una hipotesis
tradicional en la sociologia, a saber: que la realidad social no opera en islas
independientes de sentido y materialidad, sino que, por el contrario, la vida
concreta de las personas es regulada, posibilitada y acotada por un namero
amplio de condiciones estructurales, no siempre visibles para los indivi-
duos. Asimismo, la nocién de estructura agrega el supuesto de que estas
condiciones cuentan con principios generativos generalizados, que operan
historica e institucionalmente y que las organizan. Es decir, que forman un
todo que puede ser analizado como un sistema significativo en el tiempo y
el espacio.

Como se menciond, a través de la nocion de ‘estructura’ (pero también
de ‘causas sociales’, de ‘determinismos sociales” y de ‘condicionamientos
sociales’) se ha buscado sefialar que los sujetos no actuarian sin restriccio-
nes en el espacio social. Por el contrario, razones institucionales, culturales,
historicas y de diversa indole harian de su margen de accion algo limitado.
Este primer posicionamiento de la sociologia como la ciencia de los con-
dicionamientos sociales le valié importantes criticas. Parecia necesario dar
cuenta con mayor claridad de los efectos de la accién individual (conscien-
te, voluntaria) de los actores, y no solamente de los determinismos sociales.

En las tltimas décadas, y desde diferentes enfoque tedricos (Elias, 1982;
Archer, 1997; Bourdieu, 1998; Giddens, 1998), la nocion de estructura social
fue revisada. Se busco conciliar el caracter duradero de las estructuras con
la capacidad de los actores de afectar el curso de la historia. Estas reela-
boraciones se propusieron superar la crisis de los modelos explicativos de
caracter holista-objetivista-macrosocial. A la vez, se postularon como alter-
nativas al subjetivismo y al individualismo metodoldgico extremo, en los
que las estructuras de larga duracién aparecen escasamente representadas.

Ha emergido asi una variedad de modelos que retoman el problema de
la relacion sujeto-estructura. Estos buscan dar cuenta de cémo las personas
constituyen y modifican las estructuras sociales, asi como el modo en que
la accién y los saberes individuales se encuentran mediados, condicionados
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y posibilitados por factores que exceden espacial y temporalmente la vida
de los sujetos’.

En este escenario, la inclusion de la nocidn de estructura social inserta
una variedad de sentidos a la pregunta sobre la construccién de la nociéon
de libertad de accion: la estructura como condicionante, en la estabilizacion
del orden social, y con él de las desigualdades de diversa indole; la estruc-
tura como facilitador, que extiende derechos, privilegios y habilidades; la
estructura como condicion necesaria, que dota de sistemas basicos para la
vida humana( desde el lenguaje a la acumulacién de saberes y recursos ma-
teriales y culturales) presentes en la construccion de toda practica social.

Para avanzar en su presentacion, se revisaran sucintamente las nociones
de estructura social, de estratificacion y de estratificacién por clase social.
Intentamos explicitar la relacion entre las discusiones tedricas que ellas sus-
citaron con la indagacién acerca del problema de la libertad.

Estructura social y estratificacion

Los conceptos de estratificacion social, estructural social y estructura de
clases no siempre se encuentran lo suficientemente diferenciados, y con fre-
cuencia se utilizan como sinénimos en la explicacion social (Martinez, 1999,
p- 19). Cada uno, sin embargo, refiere a elementos teéricos singulares.

En sociologia, el término estructura social tiene un uso recurrente y ha
sido, desde su incorporacién, un concepto amplio e impreciso (Castello,
2002, p. 4). Callinicos (1987, p. 38) retoma algunos elementos generales que
hacen pertinente la bisqueda de estructuras estables en el estudio de socie-
dades humanas:

m La accion humana individual presenta un alto grado de interdependen-
cia intersubjetiva (una persona influye sobre otras), lo que en términos
de Giddens se presenta como el caracter intrinsecamente sistémico de la
accion (systemness).

1. Dice Bourdieu: “A diferencia de la perspectiva que a veces se denomina “cognitiva”
y que, tanto en su forma etnoldgica (antropologia estructural, etnociencia, etnoseman-
tica, etnoboténica, etcétera) como en su forma socioldgica (interaccionismo, etnometo-
dologia), ignora la cuestion de la génesis de las estructuras mentales y de las clasifica-
ciones, la ciencia social se interroga sobre la relacion entre los principios de divisién y
las divisiones sociales (entre las generaciones, los sexos, etcétera) que constituyen su
fundamento, y sobre las variaciones del uso que se hace de esos principios segtin la
posicién ocupada en las distribuciones (cuestiones todas ellas que exigen el recurso de
la estadistica)” (Bourdieu, 1998, p. 479).
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m La accion humana tiene la capacidad de producir efectos que persisten
en el tiempo.

m La naturaleza y existencia de las relaciones sociales, tipicamente, no son
vistas como dependientes de las personas que, en particular, se ocupan de
realizarlas. Con gran frecuencia existen esquema de roles, cargos, titulos
0 posiciones.

m Las relaciones sociales con frecuencia involucran regularidades que ocu-
rren sin que los involucrados sean conscientes de ellas.

En el nivel subjetivo, las determinaciones estructurales se les manifiestan
alos individuos en situaciones cotidianas: la herencia material y cultural re-
cibida del entorno social (padres, educadores y otros agentes instituciona-
les, vecinos, familiares), las caracteristicas del area de residencia, el aparato
productivo del contexto social, las trayectorias institucionales disponibles,
y todo el conjunto de factores que anteceden o exceden al sujeto y se produ-
cen, de forma diferenciada, segtin la localizacién social del individuo.

Las personas, en esta imagen de la estructura, no suelen considerar que
la estructura sea, necesariamente, un factor coercitivo de su libertad. Para
ellas, asiste y limita de manera casi invisible en la organizacién de los pro-
cesos cotidianos y en los extraordinarios del mundo social.

Asi, el término da cuenta de fenémenos relativamente estables a lo largo
de la vida de los sujetos, que pautan y organizan su experiencia y su espa-
cio de oportunidades en la sociedad. Estos mecanismos operan tanto desde
‘fuera’ (en instituciones, espacios sociales y personas), como desde ‘dentro’,
en el plano de la conciencia practica internalizada.

La estratificacion social
El estudio de la estratificacion se vincula al de la estructura. El término re-
mite al modo en que se encuentran ordenados jerarquicamente los grupos
sociales en una sociedad dada, cuyas bases se fundan en una distribucion
desigual de derechos y privilegios, valores sociales y privaciones, poder so-
cial e influencia? (Sorokin, 1998 [1927]).

Las desigualdades que de cada esquema de estratificacion se derivan
no aluden a las diferencias, objetivas o subjetivas, que las personas puedan

2. “Social stratification means the differentiation of a given population into hierarchically su-
perposed classes. It is manifested in the existence of upper and lower social layers. Its basis and
very essence consist in an unequal distribution of rights and privileges, duties and responsibi-
lities, social values and privations, social power and influences among the members or society”
(Sorokin, 1998:11).
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tener en un espacio social (por ejemplo, en salud, en fuerza o en creencias
politicas). Refieren a la manera en que estas se asocian con la distribucion
de la riqueza y el poder en dicho espacio.

Por consiguiente, cabe distinguir las “diferencias’ de las ‘desigualdades’.
De acuerdo con Martinez:

Es desde la estratificacion social desde donde los socidlogos estu-
dian la desigualdad social: es decir, la distribuciéon desigual de bie-
nes y servicios, derechos y obligaciones, poder y prestigio, en la
consideracion basica de que todos estos son atributos de posiciones
en la sociedad, y no atributos individuales. La estratificacioén social
puede definirse como el proceso en virtud del cual una sociedad de-
terminada queda dividida en diversos agregados llamados estratos,
cada uno de los cuales entrana un grado de diferente de prestigio,
propiedad y poder

Martinez, 1999, p. 24

En nuestra preocupacion por la percepcion de la libertad, sera menester
evaluar cémo estas distribuciones desiguales (de riqueza y poder) se rela-
cionan con la percepciéon que los sujetos tienen de poder afectar sus entor-
nos. Esta percepcion no solo dependera del volumen ‘objetivo” de recursos
disponibles, sino también de la distribucion de las expectativas de actuar, y
de los modos de accién legitimos que cada persona visualice como desea-
bles y como permitidos o impedidos para si por su contexto social.

A partir de este marco comun, las diferencias en la estratificacién so-
cial han prestado a interpretaciones variadas. Alternativamente, han sido
examinadas como variaciones derivadas de las singularidades de la accion
individual (cada persona construye su presente), como producto de accio-
nes coactivas del poder (el sector mejor posicionado extra ventajas), como
heterogeneidad necesaria para la coordinacion funcional de la sociedad (la
sociedad es un todo diferenciado), o como fuente de conflicto y razon para
la lucha (la diferencia es injusta).

En cualquier caso, cabe rescatar tres elementos basicos observables en la
mayoria de los enfoques sobre la estratificacion.

Por una parte, la distribucién de la riqueza no es homogénea en las so-
ciedades, y de su estudio cabe esperar una mejor comprension de las condi-
ciones de produccién y circulacion de los bienes de una poblacién. Por otra,
la asignacion de legitimidad y estatus constituye un foco de tension, que
forma un espacio dindamico de interaccién y revalorizacion periodico de las
personas, los discursos y las practicas.
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Finalmente, el ejercicio del control y del poder conlleva a la organizacion
de un conjunto de instituciones y practicas especificas, que se configuran
con relativa independencia de la circulacion de bienes y del mantenimiento
del estatus por parte de los grupos que lo ejercen.

En consecuencia, si bien estos tres elementos estan usualmente articula-
dos, pueden existir corrimientos y conflictos de intereses que provoquen,
de forma provisoria o estable, la coexistencia en ciertos grupos de grandes
stocks de recursos materiales con bajos niveles de reconocimiento social; o
a la inversa, altas concentraciones de estatus con bajos niveles de riqueza
personal.

La estratificacion por clase social

La estratificacion por clase social es una forma de la estratificacion social, par-
ticularmente manifiesta en las estructuras de las sociedades occidentales ca-
pitalistas. Asimismo, el hecho de que el sistema de estratificacion en estas so-
ciedades se fundamente en las clases sociales lleva, con frecuencia, al uso de
ambos términos como equivalentes, pese a que no lo son en todos los casos.

Karl Marx y Max Weber sentaron las bases de las discusiones del altimo
siglo sobre estratificacion y clases sociales. Revisaremos brevemente sus po-
siciones en relacién con esta tematica.

En la obra de Marx se destaca la polisemia del término clase, cuyos usos
son variados (Martinez, 1999, p. 38). En este contexto, resulta interesante
remarcar dos abordajes relativos a la estratificacion: la clase como encar-
nacion del modo de produccion y la clase como sustrato de las alianzas de
clase y la accion politica.

La primera de estas connotaciones —la relacion con el modo de produc-
cion- se vincula con la libertad (la posibilidad de realizacién personal, en
términos de Marx) de un modo restrictivo, siendo las condiciones de pro-
duccidn capitalistas el principal sostén del trabajo alienado moderno.

La segunda de ellas, por el contrario, articula la clase con la posibilidad
de transformacion, en la via de la alianza estratégica entre actores y accion
politica, que se organiza bajo el sustrato de las condiciones materiales®.

3. “La moral, la religion, la metafisica y cualquier otra ideologia y las formas de
conciencia que a ellas corresponden pierden, asi, la apariencia de su propia sustan-
tividad. No tienen su propia historia ni su propio desarrollo, sino que los hombres
que desarrollan su producciéon material y su intercambio material cambian también,
al cambiar esta realidad, su pensamiento y los productos de su pensamiento. No es
la conciencia la que determina la vida, sino la vida la que determina la conciencia”
(Marx, 1985, p.26).
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A efectos del presente estudio, resulta relevante que estas dos dimensio-
nes de la clase social conduzcan a afirmaciones que entran en tensiéon con
tres fendmenos cruciales del analisis de clases: formacion, reproduccion y
contenido de las clases sociales. Estos fendmenos organizan, a su vez, tres
ejes relevantes, que consideraremos.

En la primera manifestacion, que las vincula con el modo productivo, las
clases sociales aparecen como el correlato humano de un aparato producti-
vo impersonal (de la division social del trabajo). Su desarrollo historico es
una evolucién organicamente imbricada en la historia de la dominacién del
hombre sobre la naturaleza (en su forma explicita, la tecnologia), y en las
formas de organizacion humana del trabajo y la propiedad de la tierra, y de
los medios de produccién en general (Marx, 1985 [1845]). En este sentido,
los grupos sociales se ordenarian jerdarquicamente en funcién, sobre todo,
de su relaciéon de propiedad con los medios de produccion, y el lugar para
la libertad de accién individual parece altamente restringido.

De esta conceptualizacion de la clase social se derivan las interpretacio-
nes menos dindmicas de las discusiones marxistas, a partir de una vision
eminentemente econdémica de los procesos de formacion, reproduccion y
contenido de las clases.

La formacién de las clases, en primer lugar, queda sujeta a las condi-
ciones materiales de existencia; priman las relaciones con las condiciones
de produccion de bienes. Dado un modo de produccion (ej. feudalismo,
capitalismo), se deduce una estructura de clases antagénicas, que se oponen
en la extraccion desigual de los beneficios del trabajo que el modo de pro-
duccién dispone y busca garantizar.

En segundo lugar, la reproduccion de dicho modo se encuentra conteni-
da dentro de una logica econémica, ajustada al criterio de precio minimo de
los salarios que fuerzan una reproduccion, ‘no ampliada’, del capital huma-
no de las clases subalternas. El control de unas clases sobre otras conduce a
que aquellos sectores peor posicionados solo reciban lo necesario para ase-
gurar la continuidad de su provision de trabajo. Segtin esta teoria, ello se ve
facilitado por la incapacidad de estos sectores a retirarse del mercado (falta
de reservas) y por la manipulacion de la demanda para garantizar un nivel
conveniente de desempleo, que cumpla la funcion de disciplinar y regular
el costo de la mano de obra.

En tercer lugar, el contenido de las clases (los objetos de la conciencia de
sus miembros) se encuentra también acotado a un grado de variacion rela-
tivamente escaso, sujeto a la tension de dos fuentes primarias de influencia.
De una parte, la posibilidad de una toma de conciencia de sus intereses
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‘objetivos’, ‘reales’, de “clase en si’, aquellos que conducirian a subvertir la
enajenacion del control de la produccion, para hacerse de los beneficios del
plusvalor de su propio trabajo. De otra, existe también el riesgo siempre
presente de ser cooptados por la ideologia dominante, que proveera de los
valores y marcos explicativos opuestos a sus intereses de clase y a la posi-
bilidad de un cambio social, y relegara a las clases exploradas a posiciones
subalternas.

La segunda manifestacion de la clase social para Marx aparece en la arti-
culacion de la accion politica y de la conciencia revolucionaria. Esta dimen-
sion se organiza en torno al concepto de alianzas de clases, pero también
del caracter de ‘historicamente determinado’ de las formaciones sociales*.
Toda categoria econdémica trae de suyo un contenido sociohistorico, en tan-
to es una resultante de relaciones sociales en conflicto (Santana, 2003, p. 3).
En este contexto, las alianzas politicas cobran un importante dinamismo
y muestran a sujetos que actiian con margenes relativamente amplios de
libertad respecto a sus condiciones materiales. Se diluye parcialmente la
imagen de acontecimientos ‘necesarios’ o lineales en su interpretacion.

Con mas claridad, se resalta el caracter ‘en tiltima instancia’ de las de-
terminaciones materiales sobre las simbdlicas (o de las econémicas sobre
las politicas) y la lucha de clases se incorpora como un ingrediente creador
dentro del devenir humano. Se desalientan asi las perspectivas fatalistas,
frente a las cuales la historia seria una operacién automatica de desarrollo
positivo y acumulativo, efecto del despliegue de las capacidades humanas
de dominio de su entorno.

Bajo este segundo marco, la formacion de las clases se complementa con
un mapa heterogéneo, en el que solo se puede decidir a partir del analisis de
coyuntura, de alianzas politicas. Una configuracion espaciotemporal puede
derivar en multiples grupos de alianzas para un mismo modo productivo
y una misma organizacion del trabajo y los recursos materiales. Respecto a
la reproduccién de la clase, el margen abierto por la accién politica reduce
también el caracter mecanico de la perpetuacion de las clases. Entonces, se
habilita la puja por los recursos disponibles en las esferas de la produccion

4. Este caracter impone a la determinacién ‘econdmica’ un caracter sutil: “jCapital,
tierra y trabajo! Pero el capital no es una cosa, sino una determinada relacién social
de produccién, perteneciente a una determinada formacion histdrica, relacién que se
presenta en una cosa y le presta un caracter social especifico. El capital no es la suma
de los medios de produccién materiales y producidos. El capital son los medios de
produccién convertidos en capital, los cuales tienen en si tan poco de capital como el
oro o la plata tiene de dinero” (Marx, 1978 [1894], p. 266).
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y la distribucién. Por altimo -y en consecuencia- el contenido cultural y
simbolico de las clases cobra particular interés, pues su influencia incide en
la posibilidad de que las clases acttien en forma coordinada, para los fines
provisorios que los grupos y alianzas establezcan. El contenido ‘extraclase’
de la conciencia de cada grupo humano opera en las acciones colectivas,
facilita u obstaculiza sus posibilidades de movilizarse a fin de mejorar su
posicion relativa de poder.

A pesar de esta tension, presente en su obra, en torno al concepto de clase
-y quizas por su imposibilidad de completar el manuscrito del apartado en
el que habria formalizado su concepcién de clase social®-, Marx fue con fre-
cuencia criticado por dar una relevancia exagerada a las fuerzas econdmicas
en la organizacion de la vida social y politica de las sociedades modernas.

Una tension entre estos dos ejes la constituye el problema de la toma de
conciencia, entendida como el proceso por el que un individuo o un grupo
de personas reconocen sus relaciones con los medios de produccion, y de
alli, su “interés de clase”.

Los mencionados intereses, para el autor, son un Conjunto de metas con-
figuradas por la estructura social para cada posible ubicacion en la estruc-
tura de clases. Ella opera de modo que, para cualquier individuo ubicado
en un determinado lugar, se corresponden metas para su accion preesta-
blecidas por las relaciones funcionales —econémicas— de su ubicacion con
respecto al resto de la estructura social.

De esta forma, los ‘intereses de clase’ de un obrero son inteligibles a tra-
vés de un andlisis de la estructura y, desde un punto de vista analitico, co-
bra central relevancia la investigacion de las distancias entre la acciones (y
la “conciencia’ de los miembros de las clases, particularmente de las clases
explotadas) respecto a sus ‘intereses de clases’, vistos estos como una ver-
dad oculta a ser revelada a los actores. Asi, la estructura social permite un
analisis como una totalidad ya construida a la que los sujetos se incorporan
tomando o no conciencia de su configuracion y caracteristicas.

Uno de los mas consecuentes criticos de la teoria de la estratificacion de
Marx fue el socidlogo aleman Max Weber, que propuso un esquema alter-
nativo en donde las condiciones econdémicas operan como un factor entre
otros de la diferenciacion social.

El modelo de estratificacion de Weber presenta la organizacién social en
tres niveles interconectados pero autéonomos de la distribucion del poder en
la vida social: las clases, los estamentos y los partidos.

5. En referencia al capitulo LII ‘Las clases’, del Capital, que Marx dejara inconcluso
(Marx, 1978 [1894], p. 358).
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Estos niveles funcionan como herramientas categoriales para tres es-
feras también interconectadas y autonomas de la organizacion societal: la
vida econdmica, la vida social y la vida politica. La incorporacién de esta-
mentos y partidos al espacio de la distribucion del poder inserta elementos
complementarios y potencialmente contingentes en la estratificacion res-
pecto a la clase como manifestacion de las dimensiones extraecondmicas de
la vida social.

El término ‘clase’, para Weber, remite a una categoria analitica, es de-
cir, que retine a personas que entre si no forman una comunidad, ni han
de tener por su pertenencia sentimientos en comuin necesarios —aunque si
posibles— en tanto grupo o colectivo®. De esta forma, son miembros de ella
quienes estan en igual “situacion de clase”, definida como su posicién en el
mercado, tanto sea de insercion laboral o consumo de bienes y servicios’.

En este sentido, la clase se diferencia del estamento en cuanto a que los
estamentos se organizan en funcion del estatus u honor de un grupo (y no
por la condicion de mercado), y que los estamentos si constituyen una co-
munidad concreta de personas.

Los miembros del estamento comparten una “situacion estamental” co-
mun, siendo esta “una pretension, tipicamente efectiva, de privilegios po-
sitivos o negativos en la consideracion social” (Weber, 1998 [1922], p. 245).
Ella se puede fundar en el modo de vida, en maneras formales de educa-
cion, y/o en un prestigio ya sea hereditario o profesional, entre otros.

Los puntos decisivos para la localizacion estamental de un individuo
pueden ser variables, y si bien en ciertos casos la situacion de clase puede
promover la insercion o remocién de un miembro en un estamento, esto
no puede tomarse por regla. Son muchos los casos en los que personas en
situaciones de clase bien diferentes comparten un estamento.

6. “Las clases no son comunidad en el sentido dado aqui a esta palabra, sino que re-
presentan solamente bases posibles (y frecuentes) de una accién comunitaria” (Weber,
1998[1922], p. 683)

7. “Entendemos por ‘situacion de clase’ el conjunto de las probabilidades tipicas: 1.
de provision de bienes, 2. de posicién externa, 3. de destino personal, que derivan
dentro de un determinado orden econdmico, de la magnitud y naturaleza del poder
de disposicién (o de la carencia de él) sobre bienes y servicios y de las maneras de su
aplicabilidad para la obtencion de rentas o ingresos” (Weber, 1998[1922], p. 242). Y
luego: “No obstante, corresponde siempre al concepto de clase el hecho de que las
probabilidades que se tienen en el mercado constituyen el resorte que condiciona el
destino del individuo. La ‘situacion de clase” significa, tltimamente, en este sentido la
“posicién ocupada en el mercado™ (Weber, 1998 [1922], p. 684).
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Asimismo, Weber destaca que el caracter de comunidad de los estamen-
tos se refuerza en su identificacion con un cierto modo de sociabilidad para
sus miembros. Como ejemplo, comenta que, tipicamente, los ‘recién llega-
dos’ (parvenus) de un estamento solo pueden pretender una plena acepta-
cion para sus hijos —que seran socializados en él- pero no para ellos mis-
mos, independientemente de que logren un estilo de vida similar®.

El caracter histérico y social del estamento se opone al caracter prag-
matico y econémico de la condicion de mercado. Asi, el orden estamental
se muestra como un factor de la estratificacion que se opone a la dindmica
economica y, con ello, a la racionalidad de la minimizacién de costos que
organiza el mercado y otros ambitos de la vida moderna’.

En consecuencia, la estructura estamental organiza la esfera de lo social
y tiene un rol privilegiado en la reproduccion de valores y normas de la
sociedad. Dice Weber: “Pues el papel decisivo que desempenia el ‘modo de
vivir’ para el ‘honor’ del grupo implica que los ‘estamentos’ sean los mante-
nedores especificos de todas las ‘convenciones” (1998[1922], p. 691).

Este rol singular del nivel estamental en la estratificacién no conduce a
Weber, sin embargo, a relegar la situacion de clase a un lugar de factor sin
importancia en la organizacion social. Por una parte, la situacion de clase
puede ser un facilitador ~también un obstaculo— del acceso a cierto estatus
de tipo estamental. Tal es el caso de diversas profesiones (médicos, ingenie-
ros, etc.), cuya base de privilegio social se apoya en el mismo factor que su
trayectoria en el mercado laboral. Asimismo, la riqueza puede, como poder
economico, convertirse en poder o prestigio social y, de igual modo, tam-
bién pueden producirse lo inverso, que gracias al prestigio un individuo
logre mejorar o mantener sus posibilidades de acceso a rentas o al control
monopolico de recursos que, de otro modo, no lograria®®.

8. “Los grupos estamentales privilegiados no aceptan jamas sin reservas al parvenu
—por semejante que sea su modo de vida al suyo, sino inicamente a sus descendien-
tes, los cuales han sido educados ya en las convenciones de clase [sic].” (Weber, 1998
[1922], p. 692)

9. “Segumn esto, se puede apreciar como consecuencia de la organizacion ‘estamental’
un factor ciertamente muy importante: la obstaculizaciéon de la libre evoluciéon del
mercado” (Weber, 1998[1922], p. 692)

10. “Por su parte, el poder no es ambicionado solo para fines de enriquecimiento eco-
noémico. Pues el poder, incluso el econdmico, puede ser valorado “por si mismo’, y
con gran frecuencia la aspiracién a causa de €l es motivada también por el “honor’
social que produce. Pero no todo poder produce honor social. El tipico patrén (boss)
norteamericano, asi como el gran especulador tipico, renuncia voluntariamente a €,
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Por otra parte, la situacion estamental se encuentra con frecuencia liga-
da a la clase en una relacion de dependencia funcional. El estamento tipica-
mente constituye un cierto estilo de vida; para garantizarlo, especialmente
en las clases privilegiadas, se debe contar con un nivel de ingresos o dispo-
sicién de bienes acorde. De esta forma, una alta movilidad en la situacion
de clase en una poblacién tiene grandes probabilidades de alterar las dis-
posiciones y condiciones de los estamentos del grupo social afectado en su
capacidad de acceso a bienes o recursos'.

Por ultimo, cabe mencionar la naturaleza de los partidos, el tercer nivel de
estratificacion postulado por el autor. Ellos conforman agrupaciones de per-
sonas que se vinculan para ganar influencia sobre aspectos de la organizacion
social. Con frecuencia, la organizacion partidaria permite el acceso al Estado
por parte de los grupos, incluyendo recursos, puestos, y la capacidad de de-
finicién y mediacion legal. Sin embargo, Weber no remite necesariamente la
nocion de partido al modo de organizacion del Estado moderno, sino que lo
hace extensivo a comunidades de diferente tamafio y forma social'2

En cuanto a la relacién con la clase y los estamentos, considera excepcio-
nales a aquellas situaciones en las que los partidos representan intereses de
‘puros’ de clase, o estamentales.

Como se comentd con anterioridad, uno de los objetivos del modelo de
estratificacion de Weber es desplazar la centralidad de la relacion de la po-
sesion de medios de produccién en las explicaciones apoyadas o existentes
en la obra de Marx. Se propone replantear el problema de la estratificacion
social como una realidad de jerarquias multiples sostenidas por mecanis-
mos interrelacionados pero autéonomos; todas ellas tienen la capacidad de
ordenar (restringiendo e impulsando) la reproduccién social y la vida social
en general.

y de un poder monetario, no constituye en modo alguna una base reconocida del
‘honor social’ (...) A la inversa: el honor social (prestigio) puede constituir, y ha consti-
tuido con gran frecuencia, la base hasta del mismo poder de tipo econdmico.” (Weber,
1998[1922], p. 683)

11. “Por lo tanto, simplificando las cosas tal vez un modo excesivo, se podria decir: las
‘clases’ se organizan segun las relaciones de produccién y de adquisicion de bienes;
los “estamentos’, segtin los principios de su consumo de bienes en las diversas formas
especificas de su ‘manera de vivir” (Weber, 1998[1922], p. 692).

12. “Los partidos se mueven primariamente dentro de la esfera del “poder’. Su accién
esta encaminada al ‘poder’ social, es decir, tiende a ejercer una influencia sobre una ac-
cién comunitaria, cualquiera que sea su contenido. En principio, puede haber partidos
tanto en un ‘club’ como en un “‘Estado’.” (Weber, 1998[1922], p. 693).
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Existen modelos contemporaneos de estratificacion, que amplian o es-
pecifican el debate original sobre las clases sociales y los estamentos.

Puesto que sera retomada en el andlisis empirico, desarrollaremos a
continuacion la propuesta de Pierre Bourdieu para dar cuenta de los meca-
nismos contemporaneos de estratificacion y segmentacion social. Bourdieu
aborda el analisis de la estratificacion social mediante la articulacién de un
grupo de conceptos especificos, que exceden los conceptos tradicionales
de clase tales como modo de produccién, estamento, conciencia, estatus o
ideologia. Para esto, define una teoria ‘de los campos’, a la que incorpora
recursos teoricos de diferentes origenes, incluidos entre ellos varios elemen-
tos tradicionalmente relacionados con la matriz weberiana y con la matriz
marxista.

Bourdieu representa la actividad humana organizada en campos de lu-
cha (con capitales especificos por campo). Recupera asi la dimension de
lo simbdlico en una teoria de los mecanismos materiales y discursivos del
poder social. Los campos para este autor son caracterizados como espacio
de lucha en los que los agentes se disputan un capital especifico. Cada uno
dispone de reglas y metas que le son particulares, y que no son comprensi-
bles desde los demas campos'?; en eso reside su especificidad.

Asimismo, el campo es un espacio relacional, una ‘red de relaciones ob-
jetivas’, donde “cada posicion esta objetivamente definida por su relacién
objetiva con las demas posiciones, o, en otros términos, por el sistema de
propiedades pertinentes, es decir eficientes, que permiten situarla en re-
lacién con todas las demas en la estructura de la distribucion global de las
propiedades” (Bourdieu, 2005, p. 342).

Las luchas en los campos, a su vez, se inscriben en el supuesto de una
distribucion desigual de los capitales especificos. Existe un espacio de do-
minadores y dominados que los jerarquizan. Al mismo tiempo, las Iuchas
se dan en un contexto de ‘complicidad objetiva’, que determina que ambos
tengan interés en la continuidad de la existencia del campo que comparten.
Esta necesidad de continuidad puede, incluso, prevalecer por sobre los in-
tereses particulares.

Los intereses del ‘campo’ pueden o no aparecer en la forma de interess
econdmicos, en funcion de las definiciones de cada campo. En algunos cam-
pos las recompensas pueden fijarse en dinero o bienes tangibles, pero en los
capitales especificos pueden no tomar formas dinerarias, tales como el pres-

13. “lo que hace “correr’ a un matematico —y la manera en que ‘corre’— no tiene nada
que ver con lo que hace ‘correr’ a un patrén de la industria o a un gran modisto”
(Lahire, 2005, p. 30).
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tigio, las calificaciones o el reconocimiento. A su vez, cada uno de ellos tiene
una autonomia que es relativa. Esto implica que, si bien sus luchas operan
con cierto grado de independencia respecto a luchas de otros campos, se
pueden encontrar también influidos por los resultados que hubiera en ellas.

Por ultimo, cabe sefalar que no toda actividad humana se desarrolla
necesariamente dentro de un ‘campo’. Tanto las interacciones eventuales
(presenciar un evento deportivo, una reunion social esporadica, etc.) como
aquellas donde la puja por un poder disponible no es relevante (o para
aquellos actores que se encuentran excluidos de ella) la teoria de los campos
puede no resultar util. De acuerdo con Lahire, los campos se corresponden
bien con “las actividades profesionales o publicas que implican un minimo
(o incluso un maximo) de prestigio (capital simbdlico) y que pueden or-
ganizarse, por eso mismo, en espacios de competencias y de luchas por la
conquista de dicho prestigio especifico” (2005, p. 43).

Dicho esto, nos introducimos en una aportacion fundamental de Bou-
rdieu, que es la incorporacion de los diferentes tipos de capital al espacio
tedrico de la lucha de clases. En consideracion de que el capital es siempre
trabajo acumulado, busca recuperar la posibilidad de pensar las practicas
del intercambio ‘interesado’, no solo desde los mercados de mercancias,
sino también en la totalidad de intercambios humanos (lingiiisticos, pro-
fesionales, religiosos, etc.). Para ello, ademas de la diferenciacion por espe-
cificidad de campos, propone distinguir tres tipos de capital: econémico,
cultural y social.

El capital econémico es, para este autor, el mas determinante en la de-
finicién de la trayectoria de vida de las personas, pues ‘es directa e inme-
diatamente convertible en dinero, y resulta especialmente indicado para la
institucionalizacién en forma de derechos de propiedad” (Bourdieu, 2000,
p- 135).

El capital cultural, por su parte, asegura ventajas de rendimiento en un
abanico amplio de interacciones, en los que la posesion de ciertos saberes
0 mecanismos culturales permite obtener mayores logros. El estado funda-
mental de este capital es en la forma de saberes incorporados, y en tanto
tal requiere de una inversion de tiempo personal para su asimilacion. La
formacion de este capital incorporado comienza a producirse en la cotidia-
neidad de la convivencia y en la interaccion diaria en los nticleos familiares,
pudiendo luego reforzarse en los ambitos educativos formales durante la
infancia (Bourdieu, 1979, p. 4).

Segun el autor, el capital cultural puede darse en tres formas: en esta-
do incorporado (saber y habilidades internalizadas), en estado objetivado
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(libros, cuadros, diccionarios, instrumentos musicales, etc.) y en estado ins-
titucionalizado (por la transmutacion en titulos o instancias selectivas, que
hacen durable un capital de otro modo personal, sujeto a pérdida por dete-
rioro cognitivo).

El capital social, por su parte, se define como el conjunto de recursos
actuales o potenciales que estan ligados a la posesion de una red durable
de relaciones (Bourdieu, 1980, p. 2). El capital social se apoya, entonces,
en un capital econdmico y cultural ya existente (el de las demas perso-
nas), el cual multiplica por medio de la puesta a disposicion en la red de
relaciones'.

Estos tres tipos de capital localizan a los sujetos en diferentes contextos
de clase. Bourdieu trabajé en investigaciones aplicadas sobre las diferentes
disposiciones de sujetos segtin su capital econémico y cultural. De esta for-
ma, busco establecer la relacion entre el posicionamiento politico y el capital
cultural, o los gustos musicales y el capital econémico, y ambas en relacion
al eje bivariado capital cultural-econémico.

En términos generales, el autor aporta un modelo conceptual que permi-
te observar las luchas de poder en diferentes ambitos, no solo econémicos.
Los capitales (econémico, cultural, y social), asi como aquellos especificos
de cada campo, pueden acumularse de manera simultanea. Esta apertura
no solo supone multiples ambitos, sino que incorpora la dimension de la
‘acumulacién simbolica’, de capital diverso, que permite ver la dominacion
desde nuevas perspectivas, con respecto al marxismo tradicional.

En relacion a la libertad, si bien en cierto modo persiste la matriz marxis-
ta que determina una sujecion de las personas a reglas relativamente estric-
tas, operantes en los ‘campos’; Bourdieu considera que los actores (dentro
de esas reglas) despliegan estrategias diversas, creativas y contingentes. La
sociedad de clases supone una libertad fundacional, que podria denomi-
narse ‘derecho a la acumulaciéon’ —simbdlica o material- para todos los par-
ticipantes del sistema, por mas restringido que, de hecho, se encuentre el
despliegue de estos ‘juegos’.

Al respecto, Anthony Giddens (1999) sefiala un conjunto de diferencias
que presentan los sistemas de clase respecto a otras formas de estratifica-
cidén, como la esclavitud, las castas o los estamentos:

14. A diferencia de otros tedricos sobre capital social, Bourdieu asocia el fenémeno
del capital social a la pertenencia a grupos. Esto excluye fendmenos muy resonantes
del capital social, como el efecto de los ‘“vinculos débiles” (Granovetter, 1973), es decir,
vinculos poco frecuentados, con los que solo se comparte el haber tenido algtin tipo de
experiencia en comun, sin un marco de identificacién comun relevante.
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- Las clases no suelen estar establecidas por disposiciones juridicas o
religiosas, y especialmente, la pertenencia a ellas “no se basa en una
posicion heredada, que se haya determinado legalmente o por la cos-
tumbre” (Giddens, 1999, p. 318). Constituyen una condicién al menos
parcialmente adquirida; la movilidad entre grupos es al menos posible.
- En cuanto a la determinacion de la posicion de clase, existe una re-
lacién entre la pertenencia a la clase y las diferencias en la posesiéon o
control de recursos materiales. Por el contrario, en el resto de los siste-
mas, factores no econdmicos como la religion, la etnia o el linaje cobran
mayor relevancia.

- Por altimo, en los demas sistemas de estratificacion, las caracteristicas
de los estratos son definidas en relacién a obligaciones para con otros
(del siervo con el sefior, del esclavo con el amo, etc.). Por el contrario,
las clases sociales se vinculan a partir de “conexiones impersonales a
gran escala” (Giddens, 1999, p. 319); el todo social es considerado una
alteridad y no se mantiene necesariamente la estructura de pares de
clases contrapuestas.

El sistema de estratificacion de clases estd intimamente ligado a la no-
cion contemporanea de libertad. En su marco, los derechos de posesion y
de disposicion sobre los bienes organizan las garantias basicas personales y,
en consecuencia, los hombres son considerados libres en la medida en que
puedan desplazarse por la estructura de clases.

De esta forma, al menos seguin el sistema legal, todas las personas pue-
den a lo largo de su vida volverse duefios de una vivienda o dejar de serlo,
asi como poseer (o dejar de poseer) bienes de produccion, o de cualquier
otro tipo.

La expectativa de libertad que sera explorada en el presente libro esta
intimamente ligada —en el orden moderno- al sistema de estratificacion,
el cual supone la ausencia de reglas estrictas que fijen a los sujetos a cierto
estrato o clase social. Ello conlleva la necesidad —desde el punto de vista
del mantenimiento de las relaciones de poder— de contar con mecanismos
menos visibles, pero igualmente activos, para sostener las jerarquias de los
estratos y clases vigentes.

Es posible, entonces, ver al sistema de estratificacion en las sociedades
capitalistas como un emergente de la interaccion entre varios factores antes
que como una institucion expresada taxativamente, desde derechos legales
o costumbres bien establecidas (como en los demas modos de organizacion
mencionados).
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Conclusiones

La estructura social, como metafora que articula la representacion de proce-
sos organizativos de la vida social de larga duracién y extension, se articula
intimamente con el estudio de la libertad, en tanto busca delimitar las barre-
ras y facilitadores materiales y simbdlicos de la accion individual.

A partir de las aproximaciones comentadas, la nocién de clase social
se muestra como una dimension relevante de la estratificacion social en
las sociedades contemporaneas. A su vez, el problema de la ‘estructura de
clases’ como referente de un horizonte diferenciado para cada sujeto, o de
cada posicion social, no es un concepto libre de divergencias. Ha sido repe-
tidamente reformulado desde la primera caracterizacién marxiana, desde
diferentes perspectivas tedricas.

A partir de las posiciones presentadas, es posible destacar algunos ele-
mentos del analisis de clases sociales que seran relevantes para la observa-
cion del proceso de la construccion de la libertad percibida. Estos pueden
resumirse en:

m La capacidad explicativa (e incluso clasificatoria) de la clase social enten-
dida como posesion o desposesion de los medios de produccion es exce-
sivamente limitada. Por una parte, no permite distinguir entre situaciones
donde la disponibilidad de recursos y los margenes de acciéon son eviden-
tes. Un gerente y un obrero, un artesano y un gran capitalista, no logran
ser diferenciados por el hecho de poseer o no medios de produccion. Por
otra, deja fuera de consideraciéon grandes grupos de personas que no tie-
nen relacion directa con los medios de produccién y, sin embargo, parti-
cipan y/o son afectados por las luchas por la distribucion del poder en el
espacio social, como estudiantes, ancianos, nifios, amas de casa.

m Desde Weber —incluso en los elaboraciones marxistas posteriores— que-
da manifiesta la necesidad de incluir en la mirada de la estratificacion
dimensiones que reflejen los mecanismos por los cuales grupos de interés
y comunidades de valores operan con independencia relativa de las con-
diciones de clase econdémica para lograr fines especificos y, tal vez atn
mas importante, su propia persistencia como grupo.

m A este respecto, los conceptos de capital cultural y capital social de Bou-
rdieu integran, dentro del marco de la explotaciéon y la lucha de clases,
la acumulacién de capacidades simbolicas y relacionales al acervo de re-
cursos con que, en condiciones desiguales, los sujetos se enfrentan entre
si y enfrentan sus necesidades y realidades cotidianas. A través de estas
construcciones la estructura social puede ser examinada en términos de
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jerarquizaciones y puestas en valor desde una diversidad mas amplia de
fendmenos, sin perder relevancia el capital econdmico como asegurador
de condiciones clave para la reproduccion social.

m Las clases sociales no operan en espacios sociales completamente sepa-
rados unos de otros. Por el contrario, se construyen a partir de relaciones
reciprocas de dominacion y cooperacion. Sea desde la division social del
trabajo, desde la concurrencia en el mercado, o en el encuentro del capital
con la fuerza de trabajo, las clases se hallan involucradas en un entramado
social comun de exclusién y dependencia.

Estas observaciones permiten vincular la clase social a algunos elemen-
tos clave para poder dar cuenta de ella conceptual y empiricamente. La cla-
se social, como sintesis de una localizacion multidimensional en el espacio
social, remite a un proceso dindmico pero de largo aliento de estructuracion
social, es decir, de institucionalizacion y consolidacion de practicas y rela-
ciones sociales.

Bajo la forma de propiedad privada, pero también bajo la materializa-
cion en pautas culturales, configuraciones barriales, accesos desiguales a
servicios publicos y privados, habitos de consumo, marcos legales, conce-
siones y regulaciones de toda indole, la estructura social da cuenta y pone
en valor el estado de las relaciones de clase y de la desigual distribucion de
poder, recursos y oportunidades en un momento y espacio social dados.

De este conjunto de condiciones complejas y fuertemente interrelaciona-
das se buscard, en el contexto de este estudio, identificar factores que permi-
tan dar cuenta de la relacion o divergencia entre las estructuras sociales, los
vinculos personales y la representacion subjetiva de la libertad individual.
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de la estructura social

Introduccion

Dentro de los mecanismos de la estratificacion social, la clase social retine
fenémenos que remiten a las capacidades individuales y colectivas de ase-
gurarse cuotas diferenciales de poder y prestigio. De modo que el analisis
de la libertad percibida segtn clase social se inserta en el estudio mas am-
plio del devenir de la estructuracion simbdlica y material de los mecanis-
mos de exclusion, apropiacion y diferenciacion social.

La indagacién parte del supuesto de que cada posicion de la estructura
social lleva consigo unas probabilidades particulares de ocurrencia para un
vasto espectro de fenémenos. Estas serian inteligibles pues cada posicion
en la estructura social se asociaria a ciertos procesos, interacciones y dispo-
nibilidades tipicamente experimentados por los sujetos que las ocupan. Por
lo tanto, es esperable que los elementos asociados a la posicién produzcan
efectos relativamente regulares en las poblaciones que en ellas se ubican.

Sin embargo, muchos son los reparos que se puede oponer a esta linea
argumentativa. En primer lugar, ;en qué sentido es posible afirmar que la
clase social condiciona una representacion subjetiva como la libertad? Es
decir, ;bajo qué bases metodoldgicas y tedricas es aceptable proponer que
una condicién externa a los sujetos —tal como disponer de un escaso capital
economico— puede estar asociada a un tipo de formacién mental?

Al respecto, el desarrollo histérico del concepto de estratificacion echo
por tierra la idea de ‘intereses en si’ para las clases sociales, vale decir, de
asociar analiticamente (en forma univoca) representaciones subjetivas a
determinada localizacion social. A priori, es igualmente esperable ser par-
tidario de un Estado privatizador o estatista, religioso o laico, o pacifista o
bélico, con independencia del nivel econdmico o educativo de cada sujeto.
En consecuencia, serian las condiciones historicas, es decir, los procesos de
interaccién, oposicion, alianzas y resignificacion los que harian emerger
configuraciones particulares de conciencia. Por supuesto, unos grupos son
mas proclives a ciertas creencias que a otras. A la posicion en la estructura
cabe asociar la carga de sentido que colectiva e individualmente los actores
imputen a dicha posicion y sus elementos conexos.
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Tal historicidad, por su parte, viene a dar cuenta de margenes para la
acciéon que operan tanto a nivel individual como colectivo. Por un lado, las
personas tienen la posibilidad de responder, en forma diferenciada, a un
mismo grupo de caracteristicas de su entorno. Esta libertad individual se
encuentra en el ndcleo mismo del analisis social. El conocimiento social no
es la negacion de la capacidad de actuar libremente, sino la propuesta de
comprender bajo qué mecanismos, restricciones y garantias estas libertades
operan.

Por otro lado, este principio de libertad se encuentra presente igualmen-
te en las instituciones y configuraciones sociales. No solo los sujetos pue-
den operar en forma contingente a un comportamiento esperado, desde sus
conciencias individuales. El conjunto social mismo es algo indeterminado
en ultima instancia, la eleccion de significantes y significados con los que el
analisis debe tratar (la clase social, la libertad, el barrio, la familia, por nom-
brar algunos) solo existen como producto provisorio del devenir histdrico y
social del espacio estudiado’.

Bajo este horizonte de interdeterminacion individual y colectiva, la in-
vestigacion busca sefialar las formas actuales y operantes con las que la
sociedad de personas investigada se desenvuelve cotidianamente. Estas
formas adquieren matices complejos, que derivan en términos practicos
en organizaciones y contenidos simbdlicos con los que los sujetos se en-
cuentran y a través de los cuales conforman su capacidad de actuar, pen-
sar y sentir.

Poder constatar que ciertos atributos externos al sujeto se correspondan
con construcciones valorativas y practicas de su conciencia —como los indi-
cadores de clase social y la libertad percibida, respectivamente- se asocia a
la intencion de explicitar los mecanismos que explican la conexion causal de
condicionamiento parcial entre entorno y subjetividad. Las redes persona-
les, en este escenario, constituyen un recurso clave para tener puentes entre
ambos elementos.

En segundo lugar, cabe preguntarse por qué la libertad percibida po-
dria estar influenciada de manera sistematica por caracteristicas de la
localizacion de clase, en tanto las correlaciones con la formacion mental
no son necesariamente esperables. Al respecto, sefialamos que la libertad
percibida sintetiza la percepcion que cada persona tiene respecto su par-

1. En esta linea cabe destacar el concepto de ‘estructura de oportunidades’ de A.
Przerwoski (1982). Por medio del mismo, el autor representa el conjunto parcial de
opciones que se le ofrece a cada individuo en virtud de su posicién de clase, provo-
cando una oferta diferencial de alternativas desde las cuales cada sujeto puede actuar.
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ticipacion en su propio devenir. Esta imagen se conforma por interpreta-
ciones sobre las experiencias propias y por contenidos a los que accede a
través personas y materiales documentales de su entorno (publicidades,
libros, television, etc.)?.

En este sentido, la localizacion de clase establece un clivaje: la posicion
respecto a la distribucion desigual de bienes, derechos y privilegios en un
espacio social es altamente compatible con percibirse capaz de afectar el
entorno. En el extremo, quien carece de todo poder, carece de la facultad de
afectar su mundo a partir de la propia voluntad?. En la libertad percibida
se dirime, por una parte, el ‘sentido de realidad” que las personas tienen de
sus capacidades (es decir, la medida en la que cobran conciencia de que no
todo depende de sus decisiones). Sin embargo, al mismo tiempo, interviene
la profecia autocumplida de la falta total de control sobre su entorno, cuan-
do la opinién de si mismos y de su alrededor que convierte las limitaciones
efectivas en absolutas.

En consecuencia, si bien la existencia de diferencias significativas en los
niveles de liberad percibida segtin clase social son un resultado esperable
—en términos de mayor expectativa de dominio del entorno por parte de
quienes tienen mayor poder social-, los niveles y matices de la distribucién
deben resultar de la investigacion. No es posible estimarlos a priori, sin un
analisis especifico de la informacion relevada.

Por ultimo, en términos de antecedentes, existen evidencias de la rela-
cion entre la libertad percibida y la clase social, si bien no ha habido resul-
tados comparables que permitan establecer los tipos de capital mas pro-
pensos a alterar los niveles de externalidad en las poblaciones estudiadas.
Asimismo, es frecuente que las investigaciones den a la percepcion de con-
trol un caracter mas bien estatico. Esto significa que el indicador es tratado
como una formacion cristalizada de la conciencia, y no tanto como un esta-
do emergente de condiciones de contexto (de clase, de salud, familiares, y
sociales en general).

2. Tanto P. Bourdieu a través de los conceptos de ‘sentido practico” y ‘habitus’ como
E. Goffman por medio del concepto de ‘marcos’ aportan herramientas muy esclare-
cedoras en este aspecto, y permiten explicitar la manera en que son socialmente cons-
truidos los modos de razonar y reaccionar de los sujetos en la vida cotidiana. N. Elias,
por su parte, aporta una notable comprension sobre el modo en que construyen estos
marcos no visibles a los actores que organizan su manera de ver y reaccionar en socie-
dad (referencias bibliograficas en el Capitulo 2).

3. Esta imagen es solo ttil en términos expositivos, no como condicién a considerar
empiricamente.
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En este sentido, el presente abordaje de la libertad percibida se propo-
ne situarlo en relacién con la clase social en un tipo de relacién dinamica,
sensible a las condiciones de localizacién, pero también flexible para con las
multiples determinaciones subjetivas y colectivas.

A continuacion, sera examinada la relacion de elementos de clase con la
conformacioén de la libertad percibida, con el objeto de especificar el modo
en que el capital econémico y el capital educativo influyen en el grado en
que las personas explican su devenir a partir de fuerzas que los exceden,
ajenas a su control o voluntad.

Antecedentes

La relacion entre representaciones subjetivas y clase social ha sido estudia-
da desde diversas perspectivas. Las distancias, en términos de trayectorias
vitales, que marcan las diferentes posiciones de clase dan lugar al estudio
de las practicas y saberes, en promedio, caracteristicas de cada posicion de
la estructura social.

Existe una vasta bibliografia sobre mediciones especificas de represen-
taciones por clase social referidas a una variedad de campos como las opi-
niones politicas (Eisenberg Berg y Mussen, 1976; Evans, 2000; Andersen y
Heath, 2002; Jorrat y Acosta, 2003), el uso del tiempo libre y los gustos cul-
turales (Settle, Alreck y Belch, 1979; Bourdieu, 1998; Roberts, 2004; Brenlla,
Lépore, Avendario y Despierre, 2007), las representaciones laborales (Salvia
y Boso, 2007) o el imaginario sobre sexualidad y salud reproductiva (Cum-
mings y Cummings, 1983; Gomez et. al, 1998; Gonzélez, 1999; Torrado,
2003). En ellas, las distinciones por localizacion de clase permiten distinguir
pautas diferenciadas en las representaciones de los sujetos relativas a cada
uno de los dominios investigados.

Por su parte, la ubicacion de las personas en una ‘estratificacion’ es en si
problematica sin haber un consenso respecto a su medicion en Latinoamé-
rica (Filgueira, 2001; Sémbler, 2006) o en la Argentina (Zurita, 1999; Diaz,
2000; Jorrat, 2000; Torrado, 2002).

Asimismo, cabe sefialar que las investigaciones que han trabajado es-
pecificamente la relacion de clase social con el lugar de control percibido
vincularon a los sujetos con mas disponibilidad de capital (econémico o
cultural) a mayores niveles de confianza respecto a poder incidir sobre su
entorno.

Rodriguez (2006) estudio la relacion entre percepcion de control y con-
sumos televisivos y encontré que, si bien existia una correlacion entre la
cantidad de horas que las personas miraban television y su ubicacion res-

74



Capitulo 3. Evidencias y efectos de la estructura social

pecto a su percepcion de control, el nivel educativo era un factor de peso
mas importante. El capital educativo explicaba mas claramente la libertad
percibida que variables como género o edad, y reducia en gran medida los
efectos del consumo televisivo sobre la percepcion subjetiva.

En el mismo sentido, Palomar Lever y Valdés Trejo (2004), sobre una
muestra de novecientos individuos, pudieron constatar en México un ma-
yor nivel de externalidad en los sectores de peor posicion de clase, tanto
en términos de ingresos como por el nivel educativo de los encuestados.
Otros factores que incidieron, en menor medida, en la baja de la externa-
lidad fueron el nivel educativo de los padres, ser vardn, y encontrarse en
la edad de adultez (luego de los 36 afios). Asimismo, Brenlla y Despierre
mostraron diferencias significativas en la libertad percibida por estrato
socioeconomico para el periodo 2004-2006 en grandes centros urbanos de
la Argentina, con un mayor nivel externalidad en los estratos mas bajos
(Brenlla y Despierre, 2007).

Por altimo, Lachman y Weaver (1998) hallaron en Estados Unidos, sobre
tres muestras de aproximadamente cuatro mil casos, resultados compati-
bles con los mencionados. La confianza en poder afectar el entorno aumen-
taba en los grupos de mayor nivel socioecondmico*, lo que se vinculaba
luego a mejoras en la salud y en el bienestar subjetivo.

Clase social y percepcion de control

La necesidad de explicar la relacion entre el nivel de la estructuracién social y
el de las representaciones subjetivas se encuentra presente, histéricamente, en
el nticleo de las ciencias sociales. Con ella se remite al problema de los grados
de determinacién de un nivel por el otro. Vale decir, si la conciencia opera en
forma libre respecto a las caracteristicas materiales y simbdlicas del entorno
0, por el contrario, si se encuentra condicionada en mayor o menor medida
por ellas. De igual forma, las caracteristicas del entorno (del mundo humano)
deben ser consideradas en su origen social. El entorno ha sido construido por
individuos conscientes, capaces de actuar simbolica y subjetivamente.

Una diversidad de autores, teorias y modelos explicativos se han hecho
eco de esa tension. El analisis de la relaciéon entre clase social y libertad
percibida se coloca también en el eje que conecta la estructura con la ex-
periencia subjetiva, especificando ambos campos y haciendo operativa su
manifestacion en el espacio de estudio.

4. Similares resultados encuentran Twenge y Campbell al examinar la relacién entre
nivel socioecondmico y autoestima, variable correlacionada parcialmente a la percep-
cién de control (2002).
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A este respecto, la clase social es observada a través de dos subdimen-
siones: el capital econoémico y el capital educativo. Ambas, por su parte,
dan cuenta de condiciones durables (estructurales) del entorno material y
simbolico de los sujetos. Reviste interés, entonces, observar su vinculacion
con las representaciones en funcion del interés sobre las relaciones posibles
entre estructura social y subjetividad.

Los individuos son conscientes del grado en el que pueden afectar el
entorno a partir de sus acciones. En este sentido, la libertad percibida se
encuentra en el ambito de aquello que es privado e interior a los sujetos, es
decir, de su propia conciencia. Dentro de ella, refleja la opinién que la per-
sona tiene de la dinamica de su mundo circundante. Pero, al mismo tiempo,
esta conciencia es parte de un proceso que abarca la totalidad de la vida de
los individuos desde el momento de su nacimiento a través del cual la mis-
ma forma sus contenidos mentales en interaccién con personas, espacios
sociales, e instituciones.

Capital economico

Dentro de los determinantes de la posicion de clase, los recursos mate-
riales son un factor de peso, pues su posesion es el determinante de la
jerarquizacion por riqueza. La disponibilidad en dinero u otros medios
de intercambio convertibles a sus equivalentes monetarios constituyen un
bien detentado por la persona o familia que, en el contexto de una socie-
dad mercantil moderna, da acceso a una diversidad amplia de bienes y
servicios.

Sin embargo, existen matices y excepciones. Por una parte, el econo-
mico no es el tinico tipo de capital (es decir, la tinica forma de poder) con-
quistable en el campo social, y por otra, la capacidad del dinero es limita-
da en ciertos recursos y ambitos de la vida social. Esto se debe, en buena
medida y dentro del espacio de la estratificacion, a que las posiciones no
se determinan de manera mecanica de acuerdo a los recursos. Se produ-
cen alianzas, clausuras y demarcaciones entre los sujetos eventualmente
ligados por similares caracteristicas en el eje de la posesion de bienes. De
este modo, a través de clubes sociales, sociedades profesionales, espacios
educativos selectivos, lazos familiares y amistosos, entre otras formas, las
diferencias reflejadas en el acceso a los bienes socialmente producidos co-
existen con tipos de vinculacién y sociabilidad que dan estabilidad a los
grupos concretos.

Es decir que si bien es posible la rapida acumulacién de recursos eco-
nomicos, ello no garantiza el acceso a los espacios habituales de los grupos
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economicamente privilegiados de la sociedad. Por el contrario, si bien el
capital econémico suele ser la garantia de un estilo de vida distinguido, el
correlato entre ingresos y estilo de vida nunca es directo por completo. Con
frecuencia, una persona o grupo familiar de una clase privilegiada puede
asegurar durante cierto tiempo la continuidad de su estilo de vida incluso
sin poseer ingresos acordes a este.

Capital educativo

Asi como el capital econdmico se encuentra ‘en torno” a los sujetos, en la
calidad y espacio de sus viviendas y barrios, en sus ingresos y gastos, en su
acceso a rentas u oportunidades de inversion privilegiadas, existe, por otra
parte, un volumen de capital incorporado a ellos. Es decir, mas alla de que
el factor decisivo del capital pueda ser muchas veces la propiedad de bienes
y recursos, existe un proceso cognitivo de formacion de los privilegiados,
que llevan con frecuencia un plazo largo de introyeccion. Este es el respon-
sable de que no solo la fortuna material tenga continuidad en el tiempo,
sino también el orden social y culturalmente estratificado.

Esta reproduccién-organizacion cultural y moral es decisiva para la ins-
trumentacion efectiva de la institucionalizacion social del poder, y depende
en buena medida del ‘aprendizaje’ por parte de los sujetos de representa-
ciones que afectan la visién de si mismos, de los demas y del sistema social
como un todo formal-institucional.

Asimismo, ademas de la reproduccion simbdlica del orden de valores y
jerarquias imperantes, en el nivel de la distribucion de capital ‘simbdlico” se
estratifican los saberes. El proceso comienza en los hogares, en la socializa-
cion temprana, y se contintia y perpettia en los espacios educativos, tanto
en las segmentaciones por barrio y zona como en los niveles diferenciales
de acceso a los escalones mas altos de la educaciéon formal.

Este conjunto de saberes, si bien por una parte tiene por efecto rotular y
jerarquizar —siendo el sistema de titulos académicos el lugar por excelencia
de este proceso— constituye en si mismo un capital rentable, un insumo para
la reproduccion social.

Por esta razdn, su valor debe ser también reconocido en términos de
capacidad productiva, es decir, que la mayor concentracion de capital in-
telectual da al grupo o persona que lo posea no solo un derecho de acceso
a ciertos espacios y ambitos privilegiados, sino que también implica una
mayor numero de capacidades practicas para fabricar objetos, dar servicios,
elaborar discursos y proyectos en forma efectiva, tanto en &mbitos laborales
como no laborales.
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Capitales multiples

Respecto a la estratificacion por clase social, sefialamos la necesidad de
considerar las multiples determinaciones que operan sobre los sujetos, al
hacer valer o verse condicionados por sus especificidades de clase. En este
sentido, los elementos del analisis (capital econémico y capital educativo)
son solo una parte de los recursos a los que pueden recurrir los sujetos a
la hora de definir conflictos y atribuciones en el campo social. Entre ellos,
se encuentran los bienes organizacionales a los que tengan acceso, las in-
fluencias personales que logran capitalizar, asi como alianzas y bienes no
monetarios y monetarios no ligados a los ingresos que pueden incidir en la
conformacion de sus trayectorias vitales.

Al mismo tiempo, cabe sefialar que, a través de su puesta en juego, las
subdimensiones de la estratificacion se articulan y desarrollan en dialogo
unas con otras, con los resultantes fenémenos de complementariedad o de
competencia, segtin el caso. De esta forma, si bien un sujeto puede ver da-
fadas sensiblemente sus chances de acumulacion de capital econémico por
participar de espacios que aumenten su estatus educativo o cultural (y esto
es frecuente tanto en ambitos académicos como artisticos), la relacion entre
ambos elementos es, en términos generales, positiva.

De hecho, si bien el capital econdmico y el capital educativo no estan
mutuamente determinados en forma lineal (no constituyen dos datos re-
dundantes de una posicion social unidimensional), existe entre ellos una
asociacion parcial positiva que valida el supuesto de que ambos colaboran
en la dimensién mds amplia de la estratificacion®.

Percepcion de control

Como se ha mencionado, la nocién de control es un concepto que remite a
una representacion sobre la relacion entre la propia accién y las caracteristi-
cas del entorno. A este respecto, permite problematizar la medida en que un
sujeto cree que las respuestas de su contexto (aquello que él recibe y percibe
de aquel) se explican por sus acciones o iniciativas pasadas.

Partiendo de esta base, la mayor parte de los estudios sobre percepcion
de control le asigna el estatus de una configuracion cristalizada o de un rasgo
subjetivo de la personalidad que orientara sus acciones presentes y futuras.

En este sentido, son bastante exitosas en sus analisis de diferentes am-
bitos o contextos de interaccién en los que los sujetos, segiin su tipo de per-

5. Correlacién de Pearson entre capital econdmico (ingresos del hogar) y capital
educativo (nivel educativo del encuestado): 0,37. Sig. 0,000 (Anexo estadistico, Fi-
gura 8.1).
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cepcion de control, muestran en promedio conductas tipicas diferenciadas.

Aquellas personas cuya percepcion de control es menor (es decir, atribu-
yen a terceros mas poderosos, divinidades o al azar la causalidad sobre la
operatoria del mundo circundante) toman actitudes mas pasivas en opor-
tunidades donde su iniciativa puede —a criterio de estos estudios— marcar
una diferencia. Esto remite, especialmente, a acciones de prevencion y pre-
paracion en sus vidas cotidianas: las conductas sobre salud (prevencion de
enfermedades o suspension de habitos nocivos), las situaciones desafiantes
o problematicas en ambitos laborales, o los procesos de examinacion y se-
leccion en los ambitos educativos.

Asimismo, es también presumible —y ha sido puesto en relieve en la li-
teratura sobre percepcion de control- que una mayor conviccion de control
del entorno (con independencia a las ventajas funcionales que trae apareja-
das) implica también una tendencia mayor a la culpabilizacion y al estrés,
causado por la imposibilidad de alterar condiciones adversas, que no pue-
den ser modificadas .

Desde un punto de vista sociologico, el concepto de percepcion de con-
trol es de interés en tanto aspecto de la conciencia, formado y reactualizado
por medio de procesos sociales de diferente indole. Por un parte, las re-
presentaciones subjetivas son parte de una trama de significados politica y
culturalmente condicionados. La vision de las propias capacidades o de los
mecanismos por los que el mundo responde a ellas no se construye a partir
de una reflexion introspectiva, solitaria, ni emergen en forma mecanica de
condicionamientos biologicos o naturales.

Muy por el contrario, es esperable que tales representaciones, que vin-
culan la propia imagen con la del espacio social, lleven una importante car-
ga normativa y valorativa y sean transmitidas en los contactos cotidianos
intersubjetivos, asi como también a través de los contenidos simbdlicos y
operatorias materiales de las organizaciones sociales.

Asimismo, es importante destacar que la representacion que los su-
jetos se hacen de si y de su entorno no es un resultado fijado en forma
determinista por los valores y normas bajo los que sus relaciones socia-
les tienen lugar. Estas condiciones del contexto interactian con factores
individuales, junto a los que se terminan conformando las percepciones
de los sujetos en forma de procesos de larga de duracién y de impactos
coyunturales especificos.

Por una parte, existe un aspecto histdrico en cada sujeto, segtin el cual
la trayectoria por la que ha transitado incide, pues resignifica y carga de
sentidos particulares su cosmovision en un momento dado en el tiempo.
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Por otra, es esperable que dados similares contextos y trayectorias (si es que
existiera una manera empirica de lograr tales equivalencias entre sujetos)
existan diferenciaciones en las representaciones. Los sujetos reservan para
si margenes de libertad relativa que habilitan la incesante aparicion de nue-
vas formas y nuevas interpretaciones, sobre todo el campo de la vida social.

Se analizara la dependencia de la clase social respecto a la liberad per-
cibida, entendida como la esperanza de control de las personas sobre sus
contextos. Esta indagacion se diferencia de la concepcion por la cual la li-
bertad percibida se explicaria, fundamentalmente, por razones biologicas o
psicoldgicas particulares de cada sujeto. Bajo tal concepcion, la representa-
cion del control se conforma como un rasgo constante de la personalidad.
Por el contrario, se afirma aqui que las representaciones de los sujetos de su
entorno, y de sus propias capacidades respecto a él, estan socialmente con-
dicionadas. A la vez, estas tienen un cierto grado de fluidez, que provoca
que, de modificarse los contextos de clase o de socialidad, las percepciones
de los sujetos respecto a la accion y el contexto varien y acomparien los pro-
cesos de transformacion en las trayectorias.

En consecuencia, como la estructura social existente en el contexto de
socializacion e interaccion de los sujetos condiciona sus propias representa-
ciones, la libertad percibida —como construccion derivada de las representa-
ciones de mundo y de si mismo- también expresa estas condiciones. En este
sentido, se han separado las condiciones estructurales indicadas por medio
del capital educativo de las implicadas por el capital econémico.

Si bien ambos tipos de capital se ocupan del problema mas general de la
estratificacion por clase, es esperable un efecto por el cual algunos factores
se combinen con la clase ‘en su conjunto’ (y se manifiesten tanto en lo eco-
noémico como en lo educativo), mientras que ciertos elementos del analisis
marcaran distinciones particulares.

La caracterizacion de la libertad percibida de los grupos poblacio-
nales correspondientes a la estratificacion por clase muestra dife-
rencias significativas tanto respecto al capital educativo como al
capital econdmico (Figura 3.1).

En el caso del primero, mientras que un 56,2 % de las personas con
nivel educativo bajo registraron tener convicciones fuertes sobre
sus posibilidades de accién efectiva sobre el entorno, un 82,7 % se
situd en esta categoria para las personas con nivel educativo alto
(p<0,001°.

6 Los tabulados que se presentan este libro fueron sometidos a pruebas T para evaluar
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De igual modo, el segundo grupo de ingresos bajos acumulé un
59,1 % de los casos, lo que expresa una baja percepcion de su li-
bertad, mientras que en el grupo de mas altos ingresos dicha cifra
asciende a 77,7 % (p<0,001).

A modo de control se refleja la percepcién de libertad por edad y
sexo. Mientras que la diferenciacion en la medicion por sexo no es
significativa, silo es por edad. Entre la categoria de 18 a 35 y la de 56
y mas, la libertad percibida desciende de 72,2 % a 66,4 % (p<0,001).
El valor minimo de esta serie se da en la categoria intermedia, de 36
a 55 afios, con 63,9 % (Figura 3.1).

Figura 3.1. Libertad percibida en poblacién adulta (18 afios y mas) segun capital edu-
cativo, capital econdmico, edad y sexo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad percibida
Capital educativo* Bajo 56,2
Medio 67,6
Alto 82,7
Capital economico** Bajo 59,1
Medio 66,0
Alto 77,7
Edad 18 a35 72,2
36 a55 63,9
56 y mas 66,4
Sexo Varén 66,7
Mujer 68,9
Total 67,7

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.
Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

la significatividad estadistica de las diferencias de media observadas. Estos niveles
aparecen a lo largo del analisis mediante la indicacion del rango del valor de P (gj. p
<0,001, p<0,005 o p <0,010). Los valores siempre refieren al resultado de la prueba T
entre el par de valores tltimos mencionados en la comparacién. Los valores mayores
a 0,010 no fueron considerados significativos.
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Conclusiones

En primer lugar, en consonancia con estudios precedentes sobre la per-
cepcidn de control, se constata que su vinculacién a situaciones especificas
de localizacién de clase social. Se verifica, entonces, la capacidad de la
estructura social de influir en forma sistematica sobre las representaciones
subjetivas.

En particular, el control por edad y sexo permitieron establecer una re-
ferencia de base a partir de la cual considerar la fuerza de la relacion entre
libertad percibida y clase social: la brecha en la percepcion de control entre
personas con alta educacién en comparacion a personas con bajo nivel edu-
cativo es notablemente mas marcada que la brecha entre cualquier par de
grupos de edad representados.

En segundo lugar, las variaciones por edad permiten reafirmar los su-
puestos iniciales que situaban a la libertad percibida como una represen-
tacion sensible a las vivencias de los sujetos, hecho que se verifica en los
niveles particulares de cada franja etaria.

Por ultimo, respecto a la discusion sobre la multidimensionalidad de la
estratificacion social, las evidencias reinstalan el problema de la educacion
como capital, no solamente como habilidad operativa facilitada por el Esta-
do o las instituciones de la sociedad civil (familia y centros educativos pri-
vados). Cabe destacar que la separacion por libertad percibida se produce
de manera mas polarizada en la estratificacion educativa que por ingresos.
Esta tendencia da cuenta del modo en que la educacién construye, dentro
la poblacién investigada, diferenciaciones subjetivas mas marcadas que las
observables por capital dinerario. ‘Ricos o pobres’ es una distinciéon que
demarca grupos menos diferenciados que ‘educados o no educados’.

En los siguientes tres capitulos se conjugan los indicadores relativos a
la dimensién de la sociabilidad con aquellos ya presentados, a fin de inda-
gar con mayor claridad en la relacion entre clase social y libertad percibida
a través de las relaciones interpersonales como agentes intermediadores y
transformadores de la misma.
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En los capitulos precedentes pudimos ver como las estructuras sociales
distribuyen el poder. Entendemos poder en el sentido relacional-clasico
de Max Weber, es decir, como la probabilidad de lograr que un mandato
se haga efectivo. Segtin tal definicion, es legitimo afirmar que los capitales
(culturales, econdmicos, etc.) ‘“dan poder’, en la medida en que ellos aumen-
tan, en término medio, las chances de quien los posee de hallar obediencia
en sus interacciones cotidianas frente a otros’.

Observamos que la localizacién en posiciones mejor provistas de capital
economico y de capital educativo incidia positivamente, en forma sistema-
tica, en la percepcion de las posibilidades de afectar el entorno. En esos
casos, los margenes de libertad percibida fueron mayores, y se distribuye-
ron también selectivamente por criterios de edad y sexo. Esta relacion, por
su parte, acompafia saberes tanto académicos como aquellos propios del
sentido comun, que sugieren que una mejor ‘posicion social’ facilita opor-
tunidades de realizacién personal. Ello se torna visible en los resultados
sobre condiciones de vida en grandes centros urbanos de la Encuesta de la
Deuda Social Argentina, pero también en escenarios de excepcion, como el
hundimiento del Titanic.

En las estadisticas de supervivencia del Titanic se hace patente como la
fuerza del orden de lo legitimo logra sostenerse en las situaciones mas com-
prometidas. Ante grandes dificultades, en lugar de abrirse una stibita lucha
de todos contra todos, los privilegios y las jerarquias sociales se sostienen
hasta el tltimo momento.

Sin embargo, cabe hacer un alto en este punto. La identificacion del po-
der con los elementos estructurales acumulables y tipicamente valuados
como positivos (quien tiene dinero tiene ventajas; quien tiene educacion
tiene ventajas) puede opacar la trama relacional mediante la cual los ca-
pitales se obtienen y valorizan. Lo tedricamente dado por hecho —que la

1. Dejaremos aqui de lado la cuestion sobre la distincion entre el caracter coercitivo o
cooperativo de la adhesion que ha dado lugar a la famosa tipologia weberiana sobre
los tipos de dominacién legitima, para simplemente retener que la posicién de clase
se asocia con mayores niveles de autopercepcion de capacidad de actuar en forma
efectiva sobre el mundo circundante.
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posicion social es un elemento significativo— puede perderse de vista empi-
ricamente, y parecer que el dinero y la educacion producen en si y de por
si tales ventajas.

La inobservancia de las relaciones interpersonales concretas y cotidia-
nas excluye la posibilidad de preguntarse como es la trama de personas y
contactos en la cual se producen estas diferencias de capitales, y su inter-
vencion en las posibilidades de que un mayor nivel de capital se asocie a un
mayor grado, en este caso, de percepcion de libertad.

En este sentido, podemos afirmar que el nivel de las interacciones ante-
cede al nivel de los capitales: lo explica, lo organiza, y es luego a su turno
afectado por los efectos esperables de ellos. Asi como Weber encontraba en
el nivel estamental y de la comunidad el armado necesario de las interac-
ciones y sentidos que podian permitir, reproducir o alterar las condiciones
de clase economica de los sujetos; el nivel de los capitales se halla, obser-
varemos en los capitulos siguientes, en una relacion de dependencia con el
nivel de las relaciones interpersonales. Esto no implica, por supuesto, que
el proceso circular de multiples condicionamientos ejercidos entre las inte-
racciones y los capitales no dé lugar a efectos observables, del nivel de las
interacciones sobre el de los capitales, y viceversa.

Analogamente a la afirmacién de Durkheim respecto a que la socialidad
puede existir sin intercambios econdmicos, pero no lo contrario, podriamos
afirmar que las interacciones pueden existir sin valorizacion de capital, pero
no lo contrario.

Indagaremos en el modo en el que las relaciones interpersonales confi-
guran su influencia sobre la percepcion de libertad que las personas tienen
para si, y en la manera en la que estas se organizan en torno a los capitales.
Si mis capitales influyen en mi libertad, y también lo hacen mis redes inter-
personales cotidianas, ;cémo es que ambos se relacionan entre si?

La primera cuestion permitira caracterizar someramente los resulta-
dos del relevamiento de vinculos interpersonales de ayuda realizado en
1500 hogares, elegidos aleatoriamente en grandes centros urbanos de la
Argentina®.

Como parte de la Encuesta de la Deuda Social Argentina, se incorpord
en el ano 2006 un médulo de medicion de redes personales en el que se
interrogo a los participantes sobre a qué personas podian recurrir ante pro-
blemas dificiles de resolver por si mismos.

La pregunta replicaba otras investigaciones internacionales, y funcio-

2. Para mas informacion, ver anexos metodoldgicos de ficha muestral, cuestionario e
instrumento y modelo de analisis.
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no6 como disparador de la técnica de ‘generador de nombres”. Mediante
ella, se obtuvieron listas de nombres de personas de las redes personales
de los sujetos, sobre las que luego se indagd sobre aspectos de cada una de
ellas. En el Capitulo 4, veremos que las relaciones observadas se vinculaban
con los margenes de libertad que las personas consideraban tener. Si los
diferentes tipos de relacion y circulos sociales suponen experiencias vitales
singulares, podemos esperar que los margenes de libertad se encuentren
relacionados a ellos.

La segunda cuestion planteada, la organizacion de las relaciones inter-
personales en torno a los capitales individuales, regresa sobre el problema
de la estructuracién y, en cierto modo, consiste en recuperar un ‘contexto
para el contexto’. En numerosas investigaciones, los problemas vinculados
a la clase social se introducen para descomponer una dimension segun la
distribucién de poder que estaria organizando la problematica analizada.

Por ejemplo, para examinar la distribucion de la carga de trabajo domés-
tico al interior de los hogares, Esquivel* muestra primero las diferencias
por sexo (las mujeres dedican mas horas que los hombres en el cuidado de
los hijos, el cocinar y la higiene de la casa). Luego, remarca que este fenome-
no varia segun el nivel educativo y econémico de los hogares. La posicion
en la estratificacion (la organizacién de los datos segiin recursos economi-
cos o educativos de los sujetos investigados) opera como puesta en contexto
que discrimina, descompone y localiza el fendmeno. Construye eventos de
menor tamarfio, diferentes uno del otro. De esta forma, la desigualdad por
género, como problematica de origen, se descompone en una serie de pro-
blemas especificos, cada uno con su propio contexto.

Surgen asi nuevos campos de indagacion: la desigualdad por género
en las clases altas, en los sectores medios y en los sectores populares. El
poder —igualado al analisis de la posicion de los actores en la estructura de
distribucion de los capitales— funciona como un contexto. Pero, ;como se
lo organiza? ;A partir de qué relaciones se sostiene la valorizacién de esos
capitales? ;Qué sociabilidades favorece y en cudles se apoya el capital eco-
nomico? ;Y el cultural? ;Cual es la estructura —social, interpersonal- de ese

3. Para una discusion acerca de la técnica de generadores de nombres, ver Burt, R.
(1984). Network Items and the General Social Survey. Social Networks, Vol. 6, pp. 293-339.
4. Esquivel, V. (2012). El cuidado infantil en las familias. Un andlisis en base a la En-
cuesta de Uso del Tiempo de la Ciudad de Buenos Aires. En Esquivel V., Faur E. y
Jelin E. (eds) Las ldgicas del cuidado infantil. Entre las familias, el Estado y el mercado.
Buenos Aires: IDES, pp. 76-106.
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contexto? En el capitulo 5, a partir de la informacion recogida en el trabajo
de campo, se abordaran estos interrogantes.

Como preludio a ambas indagaciones empiricas, el siguiente capitulo
resefia algunos de los principales abordajes teorico-metodologicos que, a lo
largo del siglo xx, han estudiado las relaciones interpersonales como orga-
nizador y como condicion de posibilidad de la vida social.
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en la teoria social

Introduccion

La sociabilidad, como proceso amplio de integracién de los sujetos en la
sociedad, presenta una diversidad de facetas y dimensiones. La interaccion
que la sociabilidad supone constituye un tipo de experiencia particular en
los individuos, que se reconocen como sujetos autonomos a la vez que so-
ciales (en interdependencia con otras personas).

Las relaciones sociales, que usualmente se enuncian como el elemento
constitutivo de lo social (en sus formas de campos sociales, comunidades,
esferas, estructuras, etc.), suelen no ser captadas en trabajos de investiga-
cion bajo la estrategia explicita de medicion de lazos interpersonales cuan-
tificables. En la presente investigacién abordaremos esas tramas de relacio-
nes e interacciones a través de una medicion de redes personales.

Las mencionadas redes funcionan como mapas de las relaciones de los
individuos en un momento del tiempo, o a lo largo de un proceso determi-
nado. Son una forma de representar los lazos interpersonales que permite
situar a un sujeto en la trama significativa de relaciones en la que se encuen-
tra y desde la cual pone en juego sus capacidades de actuar y de interactuar.

A diferencia del resto de las dimensiones que hemos considerado, la
sociabilidad es relacional tanto analitica como empiricamente. Si bien es
posible analizar por ejemplo al sujeto en clases sociales a partir de su imbri-
cacion social (el capital como un estar en relacion entre las clases sociales, y
no meramente como un poseer), las redes personales introducen una rup-
tura dado que en ellas el estar entre otros del sujeto constituye su unidad
de analisis y de observacion, no una implicancia indirecta. Las redes no
pueden ser un poseer individual (como el capital), en ausencia de otros, ni
un efecto del entorno (como una condicién residencial).

De esta forma, la singularidad que las redes interpersonales aportan es
conducir a un andlisis donde se examine el nivel de la interaccion cotidiana.
La existencia de los otros deviene un hecho crucial, relevante, en primer
plano, y que tiene por objeto llevar al conjunto de relaciones sociales inter-
subjetivas, estables, personales, a un lugar en el que sean tratadas como par-
te activa del objeto de estudio, como un material empiricamente observable,
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variable y al menos parcialmente determinante de otras realidades.

Detras de estas motivaciones, el referente empirico podria resultar ini-
cialmente trivial: cada persona esta inserta, desde su nacimiento y hasta su
muerte, en una trama dinamica de relaciones con otros. La vida entre ellos
no es un hallazgo fortuito, sino un modo particular y primario de existir.
Esto se produce en la génesis del sujeto (de bebé a nifio, de nifio a adulto)
y por la variedad de formas en las que se encuentra imbricada la reproduc-
cion bioldgica con la social, de la cultura (cultura imbricada de biologia y
biologia cargada de cultura).

Para comprender las formas en que se configura la percepcion de la
libertad subjetiva, resulta crucial dar cuenta de esta dimensién tanto teo-
rica como empiricamente. El primero de estos niveles no se encuentra
libre de ambigiiedades. La nocién de lazo social primero, y luego la de
grupalidad e interaccion, fueron nutridas por diversos aportes de la teo-
ria y la investigacion.

En las ultimas dos décadas del siglo xx, la profusion de los estudios so-
bre redes personales (Molina, 2005) —y de trabajos vinculados, sobre el capi-
tal social (Bagnasco y otros, 2003), la comunidad y el apoyo social (Barrera,
1986)— merece ser enmarcada dentro de la preocupacién de la sociologia en
el largo aliento para que individuo y sociedad dejaran de parecer elementos
ajenos, tanto metodoldgica como ontoldégicamente.

De este modo, las redes personales se estudian de manera sistematica
hace aproximadamente treinta afnos (Fischer, 1982; Degenné y Forsé, 1999).
Hasta ese momento, los registros cuantitativos de vinculos interpersonales
son esporadicos y metodologicamente heterogéneos. Si bien la teoria socio-
loégica demostro un temprano interés, se mantuvo casi todo el siglo xx en el
plano de la metafora (de red, de entramado, de tejido social).

Para explicar la libertad, asi como otros fenémenos, la circunscripcion
exclusiva al nivel individual implica ignorar muchos efectos conocidos del
contexto social. Enfocarse exclusivamente en las determinaciones macro-
sociales no explica con claridad las diferencias locales y el rol de la accion
individual en la vida colectiva.

A continuacién, repasaremos los aportes de diferentes perspectivas ted-
ricas del ultimo siglo a fin de ofrecer un marco para analizar los vinculos
interpersonales (Figura 4.1).

En primer lugar, se comentan las aproximaciones al lazo social de tres
autores de la sociologia clésica: Emile Durkheim, Max Weber y Georg Sim-
mel. En segundo lugar, daremos cuenta de una serie de teorias, que con
base en la psicologia social y en la sociologia, problematizaron la impor-
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tancia de las relaciones interpersonales en la comprension de las dindmi-
cas individuales y grupales. Finalmente, nos referiremos a los aportes de
Norbert Elias, Erving Goffman y Pierre Bourdieu, a la mirada del nivel de
la interaccion.

Cada una de estas lineas desarrolla la posibilidad de hacer explicito el
caracter relacional de lo cotidiano, conectandolo con diferentes motivacio-
nes empiricas y teoricas. Luego, se hard una breve sintesis de sus aspectos
mas salientes para establecer los ejes principales de los que nos valdremos,
en términos conceptuales y operativos, en nuestro estudio de la libertad
social percibida.

Figura 4.1. Seleccién de aportes teoricos al nivel de la interaccion.

Aportes a la teoria de las relaciones

Autor / escuela Conceptos clave .
interpersonales
Emile Durkheim Lazo social Lo econémico no explica la integracion social
Max Weber Accion social, poder, Lo social supone reciprocidad y coordinacion de
estamentalidad voluntades y afinidades
Georg Simmel Sociabilidad La sociabilidad es el componente interactivo
(social) de las diferentes acciones humanas
Jacob Moreno Sociogramas Los patrones individuales de interaccién con-
struyen agregados sociales a mayor escala
Kurt Lewin Teoria del campo Las metas individuales se orientan hacia el
entorno de relaciones
Norbert Elias Historicidad / La idealizacion del individuo que se realiza en
Procesualidad solitario no es sustentable empiricamente
Erving Goffman Analisis de los marcos  La interaccion ocurre bajo esquemas locales
conocidos por los actores
Pierre Bourdieu Habitus / Clase Existen dinamicas de la interaccién ligadas a
diferenciales de poder y recursos
Analisis de redes sociales Metodologia Cuantificacion

Fuente: Elaboracion propia en base al relevamiento bibliografico.

El lazo social en la sociologia clasica

La sociologia clasica se organizd, en buena medida, en torno a la distinciéon
entre las relaciones sociales y las relaciones economicas, postulando la ne-
cesidad de considerarlas como un campo parcialmente independiente de
las segundas.

Lo social aparece en ella como una modalidad vincular diferenciada-y a
veces opuesta— a las formas relacionales funcionales de la economia. En este
sentido, las relaciones sociales son presentadas como algo que antecede y
excede a la posibilidad del intercambio material y de la relacion econdémica.
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Emile Durkheim

En el caso de Emile Durkheim, las formas asociativas se dan a partir de una
unidad moral que se reconoce en la existencia de un conjunto de creencias
compartidas acerca de los funcionamientos, valores y retribuciones acepta-
dos en una comunidad.

Para Durkheim, la figura de la comunidad moral es fundante en lo social
(Bericat Alastuey, 2001, p. 73), pues es —al igual que la sociabilidad misma-—
una precondicién para que sobre ellas puedan apoyarse otro tipo de inte-
racciones (amorosas, artisticas, religiosas, economicas).

Estos consensos regulan no solo cuestiones rituales de la vida, sino tam-
bién la distribucion selectiva de bienes y servicios. Dice el autor:

Y en efecto, a cada momento de la historia, hay en la conciencia mo-
ral de las sociedades un sentimiento oscuro de lo que valen, respec-
tivamente, los diferentes servicios sociales, de las remuneraciones
relativas que debe recibir cada uno de ellos y, en consecuencia, del
grado de bienestar que corresponde al promedio de los trabajado-
res de cada profesion.

Durkheim. 2006 [1893], p.357

Las relaciones sociales permiten a las personas integrarse a cuerpos
sociales mas amplios e interactuar. Estas comunidades colectivas proveen
marcos de comprension y comportamiento particulares de cada momento
historico y cada cultura. servadas

Los sujetos pueden ser felices en tanto las experiencias que vivan ocu-
rran de un modo acorde a los conjuntos de pautas y creencias compartidas
y asumidas como validas por ellos. Lo social —el estar en relacion con otros—
se sostiene en la medida en que las verdades compartidas puedan dar sen-
tido a la realidad circundante.

Su célebre analisis del suicidio imputa a estos desajustes en las socie-
dades industriales las elevadas tasas observadas en comparacion con cual-
quier otra sociedad contemporanea o pasada (Durkheim, 2006). En la me-
dida en que los marcos de expectativas y valoraciones asimiladas como
validas por las personas no guarden un grado razonable de ajuste con la
realidad, puede esperarse un malestar colectivo derivado de este desajuste
(un estado de ‘anomia’).

Para el autor, los lazos sociales son, en primer lugar, personales y colecti-
vos, en tanto las personas acttian histdrica y culturalmente situadas (Lorenc
Valcarce, 2014). En segundo lugar, ellos dan cuenta de formas operantes de
solidaridad, es decir, de una voluntad de ayuda reciproca entre los sujetos
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unidos en comunidad (Bericat Alastuey, 2001).

En la obra La divisién del trabajo social, desarrolld su hipdtesis respecto
de que las formas de solidaridad en las sociedades industriales presentan
una mutacién cualitativa respecto a las formas precedentes. La union soli-
daria interpersonal ya no esta motivada solo por la similitud, sino también
por la complementariedad (Durkheim, 1985).

En esto basa su explicacion para comprender el veloz crecimiento que
presentaba, ya en su €poca, el desarrollo capitalista y la division social del
trabajo. Para él, el progreso de la civilizacion estaria impedido por todos
los trastornos que produce, si no fuera porque genera un nuevo tipo de
sentimiento de solidaridad basado en la complementariedad, mas intenso y
duradero que las solidaridades propias de la semejanza.

Max Weber

Max Weber, por su parte, también les dio a las relaciones interpersonales
y a la interaccién un lugar privilegiado en sus preocupaciones socioldgicas
(Herrera Gomez, 2000, p. 51). Considerd que la relacién social es aquello
que vuelve regular, en aspectos perceptibles, la interacciéon social. Para el
autor, una relacién consiste en:

Una conducta plural —de varios— que, por el sentido que encierra, se
presenta como reciprocamente referida, orientandose por esa reci-
procidad. La relacion social consiste, pues, plena y exclusivamente,
en la probabilidad de que se actuara socialmente en una forma (con
sentido) indicable.

Weber, 1998 [1922], p. 21

Por lo tanto, si la accion social refiere en su sentido a un otro!, con la
emergencia de las relaciones sociales lo colectivo alcanza un cierre y un
sostén temporal, a partir de dos caracteristicas fundamentales: la reciproci-
dad y la recurrencia. La relacién social, sefiala, ya no solo se orienta por la
conducta de otros —como la accion social-, sino que encuentra su foco en la
reciprocidad. Requiere, en consecuencia, de dos personas subjetivamente
orientadas a actuar, una en referencia a la otra.

En segundo lugar, la recurrencia —sefialada por la probabilidad de un
cierto tipo de accion esperable— hace de las relaciones sociales un lugar de

1. Dice Weber: “La “accién social’, por tanto, es una accién en donde el sentido menta-
do por su sujeto o sujetos esta referido a la conducta de otros, orientandose por esta en
su desarrollo” (Weber, 1998, p. 5).
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apoyo y previsibilidad para sus participantes. Dos personas que se conocen
(o que se aceptan como ‘conocidos’) no pueden comportarse de igual modo
que dos desconocidos.

Al igual que Durkheim, Weber introduce el marco simbdlico de creen-
cias compartidas en el nicleo tedrico de su explicacion de lo social. Las
creencias compartidas cobran un rol decisivo al explicar las dinamicas de
las relaciones intersubjetivas; mas atin en el caso de la coordinacién para la
accién que describe como ‘dominacién’.

A través de su abordaje de la dominacion, Weber da cuenta de un aspec-
to recurrente del problema de la coordinacién colectiva, a saber, como cier-
tas personas logran dirigir los acciones de otros. Su teoria aleja de las teorias
politicas de la soberania, dado que se ocupa de la dominacién como un acto
de buisqueda y lograda aceptacion a un mandato en multiples situaciones
cotidianas: entre padres e hijos, entre jefes y subalternos, pero también en
el amor o en la amistad.

Esta teoria de la dominacion de Max Weber sefala que, con independen-
cia de los factores personales que puedan reforzar las razones para la acep-
tacion de un mandato (carisma, afecto, etc.), las situaciones en las que una
persona acepta los requerimientos de otra estan tipicamente enmarcadas en
la existencia de drdenes sociales. Ellos hacen que, en mayor o medida, estas
demandas sean legitimas. Afirma:

La accion, en especial la social y también singularmente la relacion
social, pueden orientarse, por el lado de sus participes, en la repre-
sentacion de la existencia de un orden legitimo. La probabilidad de
que esto ocurra de hecho se llama “validez” del orden en cuestion.

Weber, 1998 [1922], p. 25

La legitimidad constituye, entonces, el resultado de una evaluacion que
los actores hacen de las condiciones en las que transcurre la accién, cruza-
das con un conjunto de saberes de que disponen acerca de los lugares y
trayectorias de cada uno de los involucrados en la interaccién.

George Simmel

George Simmel, socidlogo aleman contemporaneo de Weber, propone otro
punto de partida para la cuestion de lo social. Define a la ‘socializacién’
como el mecanismo por el cual las personas pueden resolver conjuntamen-
te un problema de cualquier indole (religioso, econémico, militar). La disci-
plina estudia, por consiguiente, esta facultad y los modos por los cuales las
personas logran tomar en conjunto metas particulares.
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Bajo este modelo de analisis, Simmel encuentra un caso particular, en
el cual lo que motiva reunirse, es el hecho mismo de socializar. La “sociabi-
lidad’ se define como aquella actividad guiada por el caracter gratificante
que puede tener el estar con otros, entendida como una version ltdica o
artistica de la ‘socializacion’. Afirma Simmel:

El «impulso de sociabilidad», en su actividad pura, desprende de
las realidades de la vida social el puro proceso de socializacién
como un valor y una forma de felicidad, y a partir de ellos constitu-
ye lo que llamamos sociabilidad en sentido mas estricto. (...) Consi-
derandola desde las categorias socioldgicas, designo la sociabilidad
como la forma ltdica de la socializacién que se comporta -mutatis
mutandis- respecto al caracter concreto determinado por los conte-
nidos como la obra de arte respecto a la realidad.

Simmel, 2002 [1917], pp. 82 y 84

El coqueteo, la conversacién casual y una diversidad de actividades y
‘juegos de sociedad’, en los cuales los intereses no entran en pugna, son con-
sideradas por este modelo como afirmaciones de la socialidad, en el estado
‘puro’ de la ‘sociabilidad’. De esta forma, estudiar el nivel relacional de las
personas es estudiar sus asociaciones mas estables y también —pues de alli
emergen-— sus interacciones ocasionales:

El hecho que las personas se miren unas a otras, que se tengan celos,
que se escriban cartas o que almuercen juntos, que se encuentren
simpaticos o antipaticos mas alla de cualquier interés perceptible,
que la gratitud por un acto altruista siga teniendo sus efectos de
lazos inquebrantables, que uno pregunte a otro por el camino y que
las personas se vistan y adornen para otras, todas estas miles de
relaciones que juegan entre una y otra persona de manera momen-
tanea o duradera, consciente o inconsciente, evanescente o con con-
secuencias, nos entrelazan de manera ininterrumpida.

Simmel, 2002 [1917], p. 32

En los diferentes analisis de Simmel sobre aspectos de la vida social, la
mirada esta puesta en el reconocimiento de las reglas y las dinamicas de
la interaccion social. Se busca comprender los modos elementales por los
que un individuo puede vincularse con otros, en formas de socializacion
tipicas®.

2.”El tema sustantivo de la sociologfa es, pues, las formas o modos en que los seres hu-
manos existen mas alla de, para, y con, ellos. El proposito para el cual la socializacién
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Simmel también analiza la sensibilidad de la dindmica de los grupos en
funcién de su propio tamaro, la manera en que la cantidad de miembros
afecta las opciones de posibles esquemas de alianzas, conflicto y presion
(Simmel, 1902a, 1902b)°.

La psicologia social y las teorias de alcance medio de la interaccion

En la primera mitad del siglo xx, buena parte de la psicologia alemana de
la época se vio obligada a desembarcar en Estados Unidos por el adveni-
miento del nazismo en Europa. En particular, los psicdlogos de la Gestalt
fundaron las bases de la psicologia social, proveyendo de modelos tedricos
e impulso a la comunidad cientifica para situar a los individuos en interac-
cion dentro del campo de la ciencia social.

La teoria del campo de Lewin (1997 [1939]) es un ejemplo de esto, pero
multiples modelos o ‘teorias de alcance medio™ cristalizaron en la psico-
logia social y la sociologia de los grupos y de la interaccion.

Algunos ejemplos son la teoria de los grupos de Homans (1950), las
nociones de endogrupo y exogrupo de Allport (1977 [1954]), los trabajos
sobre las triadas y los grupos de Thibaut y Kelley, (1959), los estudios sobre
grupos primarios y secundarios de Cooley (1929), el concepto de grupo de
referencia de Merton (1980), asi como las producciones en torno a la teoria
del intercambio social de Blau (1964) y Homans (1967) y el interaccionismo
simbolico de Goffman (1971 [1959]), entre otros.

La Escuela de Chicago es uno de los antecedentes de estas lineas de
investigacion. Desde bases socioldgicas y antropoldgicas, y a partir de las
décadas de 1920 y 1930, postulo la necesidad de realizar investigaciones en
espacios urbanos que pudieran dar cuenta de las condiciones de interaccion
de los sujetos y de las culturas locales, en especial de los grupos ubicados en
posiciones marginales de la estructura social (Piovani, 2011).

En su conjunto, estas iniciativas dan cuenta de que, a lo largo del siglo
xx, se instald la preocupacion por encontrar nuevos conceptos que permi-

toma lugar —econémica y social, religioso o criminal, sexual y militar, politico y ético,
etc.— sera tratado por otras ciencias (...). Por este método descubrimos, por ejemplo,
como tales formas, superioridad e inferioridad, la edificacién de jerarquias, competen-
cia, division del trabajo, imitacion, representacion, y un sin niimero de otros tipos de
socializacion humana” (Simmel 1898, p. 663, Trad. propia).

3. Asimismo, cabe sefialar que el interés que Simmel tuviera por la triada como unidad
desde la cual el analisis de relaciones podia descomponer su complejidad se mantuvo
luego en la teoria de grafos y en el analisis de redes sociales como una nocién central.

4. Segun el término utilizado por Merton (1964).
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tieran comprender mejor la conexion entre los individuos y las estructuras
macrosociales (de las clases sociales, de los mercados de la macroeconomia
o de los estados nacionales). Por su impacto en las investigaciones posterio-
res en el campo de las relaciones, detallaremos brevemente los aportes de
la Escuela de Chicago, del trabajo de Jacob Moreno y de la teoria del campo
de Kurt Lewin.

Escuela de Chicago

A pesar del temprano interés de la sociologia por los lazos interpersonales
no hubo, hasta la Escuela de Chicago, un relevamiento empirico y sistema-
tico de las ‘formas de socializacion,” en el sentido de Simmel (como modos
de interaccién singulares a ser observados)®.

La Escuela fue una pionera en la observacion de las formas concretas
de vida de las personas en interaccion con sus realidades urbanas (Piova-
ni, 2011). Este interés, presente también en Engels y otros trabajos previos,
se tradujo en numerosas investigaciones, que tomaban al barrio como un
micromundo. En €, las interacciones y los patrones de conducta locales de-
bian explicar buena parte de los resultados y condiciones de vida de sus
habitantes (Gravano, 2005), asi como también desarrollos tedricos para el
abordaje de realidades urbanas, como en el trabajo de Robert Park (1952).

Un caso de investigacion situada de la Escuela de Chicago es el trabajo
de campo sobre Cornerville. Whyte describe en detalle la légica de funcio-
namiento de una barra de jovenes, que pasan sus dias en la esquina de un
barrio pobre estadounidense (Whyte, 1958). A partir de su observacion, es-
tablece algunas consideraciones sobre los elementos simbdlicos y practicos
que obstaculizan su movilidad social en funcién de los compromisos y acti-
vidades barriales cotidianas.

Mas alla de la variedad de resultados, la focalizacion en este nivel de
analisis permitié que, desde perspectivas concordantes o criticas, se produ-
jera una observacion de tipo etnografica variada y extensa, especialmente
sobre los llamados ‘barrios bajos’.

Jacob Moreno y los sociogramas

5. “La recuperacion de los trabajos de los socidlogos George Simmel, William I. Tho-
mas y Robert E. Park, asi como de los filésofos George H. Mead y John Dewey, dieron
como resultado una escuela que rompi6 con el pensamiento socioldgico anterior, y se
erigi6 como una de las principales inspiraciones de la sociologia contemporanea. De
alguna manera, la sociologia de la Escuela de Chicago se convirti6 en la alternativa a
los estudios funcionalistas desarrollados en Estados Unidos simultaneamente.” (Rizo,
2006, p. 46)
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Si bien Jacob Moreno es un autor mas conocido por su técnica del psico-
drama, los sociogramas implicaron un aporte significativo al dominio de
la investigacion de las relaciones interpersonales. En sus palabras, “el so-
ciograma es, ante todo, un método de exploracién: permite la exploracion
de los hechos sociométricos. Se puede ver sobre un sociograma la posicion
que ocupa cada individuo en el grupo, asi como todas las interrelaciones
establecidas entre los diversos individuos” (Moreno, 1962, p. 86).

Moreno presentd los sociogramas por primera vez en 1934, primero en
diversas publicaciones y luego en la revista Sociometry, que fundoé en 1937.
Desde esta publicaciéon procurd apoyar la difusion y el establecimiento de
técnicas para la produccion y la recoleccion de informacion relacional (Was-
serman y Faust, 1994, p. 77).

Su objetivo principal era investigar la relacion entre el bienestar psico-
logico y aquellas caracteristicas estructurales de lo que llamé ‘configuracio-
nes sociales’. Para ello, se propuso comprender cémo operaban la construc-
cion y la destruccion de vinculos (las preferencias y restricciones subjetivas)
en la evolucién de las configuraciones vinculares. . Afirma Scott que estas
“son el resultado de los patrones concretos de eleccion, atraccion, repul-
sion, amistad y otras relaciones interpersonales en las cuales las personas
se involucran, y son la base sobre las cuales se sostienen y reproducen en el
tiempo ‘agregados sociales” de mayor escala, como la economia y el Esta-
do” (Scott, 1992, p. 9).

Estos grados de atraccion o rechazo entre sujetos pueden ser indaga-
dos, operativamente, a través de ‘tests sociométricos’. Mediante ellos, es
posible relevar dichas disposiciones subjetivas por medio de preguntas
sobre ‘criterios sociométricos’ especificos: con quién vive el individuo,
con quién trabaja, 0 a quiénes frecuenta para actividades recreativas, entre
otras. Gracias a ellas es reconstruida la lista de personas mediante la cual
se investigaran la intensidad o los tipos de relaciones en el sociograma
(Moreno, 1962, p. 88).

La preocupacion por la conexion de los contextos interpersonales con
las estructuras macrosociales muestra que los vinculos son considerados
un elemento a observar en el marco de las estructurales sociales amplias.
La inclusion de los sociogramas en sus investigaciones busco sistematizar
el analisis formal de estructuras de relaciones sociales en forma analitica,
iniciativa que atraviesa todo el abanico del actual analisis de redes socia-
les.

Tal como comenta Scott, la idea de representar individuos por puntos y
sus relaciones sociales por medio de lineas se encuentra tan extendida en
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la actualidad, que es dificil apreciar lo novedosa que resultaba en la década
del 30 (Scott, 1992, p. 10).

Kurt Lewin y la teoria del campo y del espacio vital

La teoria del campo fue elaborada por Kurt Lewin y sus discipulos. A
ella pertenecen términos hoy comunes en el vocabulario psicoldgico tales
como “espacio vital’, "valencia” o “estructura cognitiva” (Deutsch y Krauss,
1997, p. 44).

Esta teorizacion propone que a cada sujeto le corresponde un espacio vi-
tal, que se compone de todos los elementos que afectan su estado y compor-
tamiento en un momento determinado. Este espacio no se determina por su
insercidn fisica (geografica), sino que se compone de elementos préximos o
lejanos que influyen en su conducta. Cada individuo, a su vez, puede o no
reconocer la totalidad de los elementos que componen ese espacio. Even-
tualmente, Lewin lo caracteriza no solo a partir de los vinculos concretos
que denota sino por el clima, la ‘atmdsfera’” que permite percibir (Lewin,
1997 [1939])°.

Dentro de €l sittia "valencias’, puntos en el espacio sobre los cuales se
localizan campos de fuerza con sentido positivo o negativo. Los positivos
constituyen regiones ‘'meta” u ‘objetivo” para la persona, y los negativos
representan regiones de las que el sujeto busca tomar distancia.

Estas valencias se relacionan con la idea de que “siempre que hay una
necesidad psicoldgica u intencion (...) en una persona existe un sistema en
estado de tension. La tension desaparece cuando se satisface la necesidad o
intension” (Deutsch y Krauss, 1997, p. 45).

Cuando una region se constituye en meta para el sujeto, habra una fuer-
za dirigida a su concrecion. En estudios de laboratorio, comprobaron que
eran consistentemente mas recordadas por los participantes aquellas tareas
interrumpidas, las que las personas quedaban orientadas a completar ni
bien les fuera posible.

Lewin se diferencié rapidamente del resto de sus colegas de la Gestalt
por su interés en el estudio de la motivacion, y no solamente en los proble-
mas de percepcion. Estudié también, en relacion con las metas, los niveles
de aspiracion, lo que dio lugar a numerosos trabajos sobre los multiples

6. “Es bien conocido que el nivel de éxito que una maestra tiene en el aula depende
no solo de sus habilidades sino también en gran medida en la atmodsfera que ella crea.
Esta atmosfera es algo intangible; es una propiedad de la situaciéon social como un
todo, y puede ser medida cientificamente si se la aborda desde este angulo” (Lewin,
1997 [1939], p. 61).

97



Parte 3. Las estructuras del poder

factores que determinan el nivel de aspiraciones de una persona (culturales,
grupales, vivenciales). En ellos, tuvo gran relevancia la relacion entre las
representaciones individuales y el entorno. Afirma Lewin:

Es cierto que el nifio desde el primer dia de su vida es miembro de
un grupo y que moriria sin los cuidados del grupo. Los experimen-
tos respecto a éxito y fracaso, niveles de aspiracion, inteligencia,
frustracioén, y todos los otros, mostraron convincentemente que las
metas que una persona se establece para si misma estan profunda-
mente influenciadas por los estandares sociales del grupo al que
pertenece o desea pertenecer.

Lewin, 1997[1939], p. 597

Asimismo, impulsé un conjunto de investigaciones propias y de sus dis-
cipulos en torno al funcionamiento de los grupos y de los ‘campos sociales’
(Lewin, 1978) en el Centro de Investigaciones sobre Dinamica de Grupo. Su
interés residia tanto en proporcionar precisiones teéricas como en motivar
el estudio aplicado, experimental, que aclarara la influencia individuo-gru-
po en determinados contextos.

Conceptualmente, defini6 al grupo por las relaciones entre sus miem-
bros antes que por la identificacion subjetiva o la similitud objetiva de
ellos. De esta forma, puede existir una diferencia de grado en la intensi-
dad con que se produce la interdependencia entre los miembros del grupo
(Deutsch y Krauss, 1997, p. 59), mas compacto o menos compacto en su
estructura.

Entre sus mayores aportes, se reconocen la preocupacion por explicar
los acontecimientos psicoldgicos en términos psicoldgicos; la idea de que
la investigacion puede enfocarse en los procesos del espacio y, en términos
generales, la capacidad de situar a los individuos en su contextos de grupos
y relaciones para producir una investigacion socialmente transformadora,
en términos de una mejor calidad de vida.

El lazo social en la sociologia contemporanea
Norbert Elias y el individuo
La produccion de Norbert Elias se extiende desde 1930 hasta finales de los

7. En el original: “It is true that the child from the first day of his life is a member of a group
and would die without being cared for by the group. The experiments on success and failure,
level of aspiration, intelligence, frustration, and all the others, have shown more and more con-
vincingly that the goal a person sets for himself is deeply influenced by the social standards of
the group to which he belongs or wishes to belong” (Lewin, 1997[1939], p. 59).
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ochenta. A lo largo de su obra, sostuvo tres afirmaciones principales (Elias,
1982; Elias, 1989):

m los individuos no pueden ser comprendidos como entidades aisladas,
sin el contexto de relaciones e interacciones del que participan;

m los fendmenos sociales no pueden ser explicados sin comprender a las
personas que los movilizan;

m las realidades tanto individuales como sociales debe ser observadas en
su devenir, en su dindmica procesual e historica.

A diferencia de Lewin, Elias intenté aclarar la relacion entre el sujeto y
los fenémenos intersubjetivos mediante la incorporacion no solo de las in-
mediaciones cercanas, sino también del proceso historico amplio en el que
se encuentra inmerso, a su vez construido por él.

Respecto a las tres afirmaciones mencionadas, las dos primeras reflejan
su motivacién permanente por mantener visibles y conectados los niveles
micro y macro del analisis sociologico; la tltima, su preocupacion por cap-
tar la naturaleza histdrica de los fenémenos humanos.

En torno a la primera preocupacion, produjo material tedrico y em-
pirico (de investigacion) de notable coherencia en su matiz mesosocio-
logica. Mediante él, provee de herramientas relevantes para trabajar el
plano de los lazos personales. En ellas, pueden destacarse los siguientes
temas centrales:

m los individuos deben ser considerados siempre como seres conectados,
en una sociedad que es en ellos (no fuera de ellos)’.

m la elaboracion de los conceptos de entramado y figuracion, como parte
de un marco de términos mas fluidos que términos tales como grupo o
sistema.

8. “los seres humanos en general, en situacion de normalidad, solo pueden compren-
derse inmersos en un cambio estructural. Ambos conceptos [por ‘individuo’ y “socie-
dad’] tienen el caracter de procesos y no es posible en absoluto hacer abstraccion de
este caracter de proceso en un construccion teérica que se remita a los seres humanos”
(Elias, 1989, p. 16).

9. “Para comprender de qué se trata la sociologia es preciso —como se ha dicho—enten-
derse a si mismo con una persona entre otros. En principio esto suena a trivialidad.
Pueblos y ciudades, universidades y fabricas, estamentos y clases, familias y grupos
profesionales, sociedad feudales y sociedades industriales, estados comunistas y esta-
dos capitalistas, todos son redes de individuos” Elias (1982, p. 16).
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m ]a necesidad de precisar el uso de juego en teoria social, separandolo
del marco de actor-jugador racional y del actor-jugador ajustado a reglas
para recuperar el caracter dinamico e interactivamente estructurado de
los juegos no individuales.

m una regreso al problema de los ‘efectos emergentes’, a través del desa-
rrollo de la tematica de los niveles de integracién como alternativa al par
micro-marco como dualismo epistemologico.

Elias pone especial énfasis en el abandono de una modalidad de re-
flexion que opera con los fendmenos sociales como si estuvieran compues-
tos de elementos estaticos y objetuales (individuo, familia, escuela y socie-
dad vistos como ‘cosas’). Dice:

Esta trampa, en que se siempre se cae, de la aceptacion estatica de
los conceptos de ‘individuo’ y ‘sociedad” “inicamente puede que-
brarse cuando, como hacemos aqui, se desarrollan ambos conceptos
sobre una base empirica, de tal modo que los dos se manifiestas

COMO Procesos.
Elias, 1989, p. 35

A ella, contrapone la prevalencia de las representaciones procesuales de
la realidad, que incorporen el movimiento y la temporalidad a los términos
en definicion.

Propone asi que los individuos son en relaciéon pasada y presente con
otros, que las instituciones y otros colectivos existen a partir de la actividad
de personas que los componen.

En este sentido, considera que el concepto tradicional de individuo,
“como alguien carente de relaciones, centrado en si mismo, solitario, que
nunca fue nifio, que nunca se hizo mayor” (Elias, 1982, p. 142), es una ima-
gen ideal, consistente con la educacion a la que son sometidos los investiga-
dores, que busca hacer de las personas individuos independientes, auténo-
mos y centrados en si mismos. La postulacion de un individuo separado de
su contexto es la realizacion de este ideal, y no la observacion del desarrollo
de las personas. A este respecto, afirma que:

Cuando se consideran los hechos observables a los que [el concepto
de individuo] hace referencia no se ve otra cosa sino personas indi-
viduales nacidas como nifios, que han de ser alimentados y cuida-
dos durante muchos afnos por sus padres o por otros adultos, que
van creciendo lentamente, que posteriormente llegan a mantenerse
a si mismos en una u otra posicion social, que quizas se casan y
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tienen hijos a su vez y que finalmente mueren.
Elias, 1982, p. 142

Establece, dentro de las interdependencias sociales, la distinciéon entre
interdependencias impersonales y personales.

Las primeras se refieren a las interacciones de tipo sistémico, de mayor
formalidad, tales como las relaciones econdmicas. En las segundas, sobre
las que centra mayormente su interés, se destacan las vinculaciones emo-
cionales. La carga emocional de las vinculaciones personales es, para Elias,
la clave para entender una diversidad de estructuras de mas amplio alcance
que se apoyan en caracteristicas de los lazos personales™. Dice al respecto:

Sin este recurso, el entramado personal de relaciones del individuo
tal como es configurado por él mismo, tal como es percibido desde
la perspectiva del «yo», no se puede comprender toda una gama de
interdependencias de mayor amplitud que se basan en conexiones
emocionales de caracter personales.

Elias, 1982, p. 165-166

Los entramados permiten, en el andamiaje conceptual de Elias, especifi-
car las redes de relaciones que entrecruzan las existencias de los sujetos en
sociedad. El nivel individual en el que las personas se dan a la interaccién
configura un ndmero de entramados de los que la persona forma parte.
En el entramado personal del sujeto se encuentran los vinculos emotivos y
personales estables que lo unen a las personas de su entorno.

Elias utiliza el término entramado para referirse a un grupo de elemen-
tos que se pueden distinguir, pero no separar. Los miembros del entrama-
do pueden ser considerados personas independientes, pero desde el punto
de visto sociologico no seran comprendidos por fuera de sus entramados
(Elias, 1982, p. 64).

La practica y el sentido de la interaccion: Erving Goffman y Pierre Bourdieu
Hallamos otra aproximacion al problema de la interaccion en dos teorias
que problematizan la construccién de la cotidianeidad, e involucran en esta
operacion tanto la emision de discurso como el despliegue de practicas no

10. “No se puede abordar adecuadamente el problema de las interdependencias so-
ciales limitandose sdlo a interdependencias impersonales. Sélo se adquiere una vision
mas completa cuando se integran en el &mbito de la teoria socioldgica las interdepen-
dencias personales y sobre todo las vinculaciones emocionales de los hombres como
eslabones de unién de la sociedad.” (Elias, 1982, pp. 165-166)
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discursivas. Nos referimos a la teoria del marco, de Erving Goffman, y a la
tematizacién del habitus, en el sentido practico, de Pierre Bourdieu.

La teoria del marco ubica la comunicacion intersubjetiva como un pro-
ceso en el cual el sentido es un producto de la interaccion. Se opone asi a la
conceptualizacion de la lengua como sistema de simbolos, cuyo significado
se encuentra codificado de una vez y para siempre. Tomando como punto
de partida esta indeterminacién constitutiva del lenguaje, se vuelve central
el problema de la atribucién de sentido en una comunicacioén; la participa-
cion en una interaccion en la que el significado de las palabras y frases va
siendo imputado prospectiva y retrospectivamente, a medida que se incor-
poran a la conversacion.

En este esquema, los actores “redefinen el sentido de lo anterior y dan
sentido a lo que vendra a partir de lo dicho. Aquellas frases cuyo sentido
no esta claro, se dejan pasar: se presume que hay un fondo comtn de en-
tendimiento y se espera a que lo posterior aclare su sentido” (Criado, 1991,
p- 191). El proceso de comunicarse depende de la aplicacion de esquemas
interpretativos que son socialmente construidos y desde los cuales es nego-
ciado el sentido de la interaccion.

De esta forma, los marcos representan bloques de esquemas y reglas
interpretativas y de accion, y permiten entender las metas, motivaciones y
sentidos que las demas personas atribuyen a una situaciéon mientras acon-
tece (Goffman, 1986, pp. 22-24). La idea de “marco’ esta asociada a la identi-
ficacién de un marco primario. Son aplicables en una situacién un conjunto
de marcos yuxtapuestos de diferente grado de generalidad o incumbencia.

Los marcos intervienen en la organizacion de una actividad o un grupo
de actividades, proveen reglas a las esferas de la vida humana. En tanto
tales, se trata de recursos y modos de ver lo posible que operan en forma
parcialmente automatica desde los sujetos hacia el contexto y que permiten
interpretar e interactuar sin que se hagan conscientes los procesos de selec-
cion del marco relevante (Criado, 1991, p. 194).

De este modo, operar —vivir— en contextos humanos lleva implicitas ha-
bilidades de distinguir correctamente el &mbito en curso (el marco a utili-
zar), y de adaptar la accién y la interpretacion a las restricciones de ese am-
bito. Esta identificacion se produce por medio de indicios que le permiten
al sujeto reconocer, entre sus marcos conocidos, uno de referencia, valido,
para una situacion dada.

El modelo de interpretacion y construccion de la experiencia impacta
también la representacion del pensamiento humano. No se trataria de algo
comprensible légicamente (como un sistema coherente de significado), sino
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socioldgicamente. Se desarrolla en situaciones practicas, adapta y expresa en
los lenguajes y reglas de esos contextos socioinstitucionales de enunciacion.

Pierre Bourdieu, bajo la misma la perspectiva de los esquemas interpre-
tativos de indole practica, también abord¢ el problema del procesamiento
de la propia interaccién por parte de los sujetos. Sin embargo, Bourdieu
tenia un mayor interés en el modo en el cual los esquemas se formaban en
el contexto de sociedades diferenciadas en clases y bajo los efectos de sus
mecanismos. En torno a los fenémenos relacionados al habitus, objetivo la
articulacion de estas preocupaciones.

El habitus contiene las representaciones clasificatorias y jerarquizantes
de los mismos sujetos y de la sociedad toda:

El habitus aprehende las diferencias de condicién, que retiene bajo
la forma de diferencias entre unas practicas enclasadas y enclasan-
tes (como productos del habitus), segin unos principios de diferen-
ciacién que, al ser a su vez producto de estas diferencias, son objeti-
vamente atribuidos a estas y tienden por consiguiente a percibirlas
como naturales.

Bourdieu, 1998, p. 171

El habitus cierra el esquema por el cual la clase se compone de factores
simbolicos y materiales, y se reproduce desde los sujetos en conflictos lo-
calizados y activos. A la vez, es “ese principio generador y unificador que
retraduce las caracteristicas intrinsecas y relacionales de una posicion en un
estilo de vida unitario, es decir un conjunto unitario de elecciéon de perso-
nas, de bienes y de practicas” (Bourdieu, 1997, p. 19).

En gran medida, la incorporacion de buena parte del habitus se da en
lo que otros autores localizan como socializacion primaria, cuyo lugar pri-
vilegiado es el hogar. Asimismo, a través de él se incorporan esquemas
clasificatorios y valorativos fundamentales en la teoria del autor para el
sostenimiento de la reproduccion del sistema de estratificacion, es decir, el
mantenimiento del orden social existente. Estas estructuras clasificatorias
estan constituidas tanto de lenguaje y de simbolos como de elementos ma-
teriales significativamente distribuidos:

El mundo de los objetos, esta especie de libro donde todas las cosas
hablan metaféricamente de todas las demas y en el que los nifios
aprenden a leer el mundo, se lee con todo el cuerpo, en y por los
movimientos y los desplazamientos que trazan en el espacio de los
objetos a la vez que son trazados por él.

Bourdieu, 1991, p. 130

103



Parte 3. Las estructuras del poder

Esta configuracién inicial, al igual que los marcos, operan subrepticia-
mente respecto a la voluntad del sujeto. Dice Bourdieu: “Los esquemas del
habitus, formas de clasificacion originarias, deben su eficacia propia al hecho
de que funcionan mas alla de la conciencia y del discurso, luego fuera de las
influencias del examen y del control voluntario” (Bourdieu, 1998, p. 477).

Por tltimo, cabe destacar que mediante este concepto se introduce en
la discusion del sentido y la interpretacion la cuestion del enclasamiento y
la diferenciacion social, mediante un puente entre la estructura social y la
formacion de la habilidad practica de interpretar y actuar con sentido.

De acuerdo con Enrique Criado, podemos afirmar que lo expresado por
Goffman respecto a la construccion de sentido a través de practicas interna-
lizadas por dominios o ambitos especificos se complementa con el abordaje
de Bourdieu sobre el modo en que opera el habitus en la vida cotidiana. El
primero tematiza la posibilidad de autonomia de los &mbitos para desem-
pefiar el lenguaje y la accion con sentido como habilidades incorporadas. El
segundo provee un mecanismo, una entidad a través de la cual conceptua-
lizar aquello que mantiene cohesionado al sujeto entre estos universos, los
mecanismos generativos mas generales que subyacen y son precondicion
del desarrollo de los lenguajes y dominios particulares. En palabras de Bou-
rdieu: “Una de las funciones de la nocién de habitus estriba en dar cuenta de
la unidad de estilo que une las practicas y los bienes de un agente singular
o de una clase de agentes” (Bourdieu, 1997, p. 19).

Finalmente, coincidimos con la observacion de Emma Ledn (1999), y
afirmamos que las posiciones de Bourdieu y Goffman representan un giro
en relacion a los trabajos previos sobre socializacion. En ellos, los ‘agentes’
eran las instituciones, que insertaban en el sujeto paquetes de normas y sa-
beres. En cambio, para Bourdieu y Goffman, incluso si se destacan y descri-
ben restricciones, la capacidad de agencia esta presente en los sujetos como
“nocion constructiva (estructurante) de la practica y de la subjetividad (y no
una mera ejecucion de un sujeto influenciado mecanicamente, y obediente
a la normativa establecida)” (Leon, 1999, p. 76). Nuevamente, el foco esta
en las mediaciones e interdeterminaciones de la estructura en los sujetos,
con una estrategia que busca no encerrarse en el subjetivismo solipsista ni
perder de vista a los individuos como sujetos relevantes de la explicacion
social institucionalizada.

Analisis de redes sociales

Por tltimo, se introduce el “andlisis de redes sociales, campo académico de
importante crecimiento en las ultimas décadas. Este desarrollo se ha dado
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gracias al trabajo sostenido de la comunidad internacional de ‘analistas de
redes sociales’, que confluyé en el avance de programas de investigacion
aplicada, en el refinamiento de indicadores y en la creacion de nuevas téc-
nicas de analisis y presentacion de datos relacionales.

La actividad de este grupo de investigadores se refleja en un conjunto de
revistas, programas y publicaciones de diversas nacionalidades. Definen su
practica como ‘andlisis estructural” e ‘interaccionismo estructural’, un modo
de analizar la estructura relacional de diferentes fenémenos. Se trata de un
amplio nimero de autores que usualmente reconocen sus raices disciplina-
res en los trabajos de Jacob Moreno sobre relaciones interpersonales.

Durante la década de los 40 y los 50, se desarrollaron diversas técnicas
para presentar informacion vincular por medio de ‘sociomatrices’, una al-
ternativa a los ‘sociogramas’ de Moreno para la representaciones de redes
(Thibaut y Kelley, 1959, p. 191). Las matrices presentaban la ventaja de no
ser sensibles a los criterios de acomodacion de los elementos (Wasserman y
Faust, 1994, p. 78).

En la actualidad, el analisis de redes sociales se postula como una criti-
ca a modos de razonar que analizan los fendmenos sociales por medio de
atributos de los actores, o de normativas a priori. Con ello, relegan a un pla-
no secundario la capacidad creadora de la interaccion compleja que puede
producirse entre los actores.

Degenné y Forsé afirman:

La mayoria de los sociélogos aceptarian que la conducta y opinio-
nes individuales se desarrollan a partir de las estructuras a las que
las personas pertenecen. Sin embargo, la mayoria de los investiga-
dores que manejan datos empiricos ignoran esta realidad. Cons-
truyen categorias a priori haciendo agregaciones de individuos de
acuerdo a sexo, edad, clase socioecondémica u otros atributos. Esta
clase de desglose gozara el beneficio de concordar con el saber con-
vencional.

Degenné y Forsé, 1999, p. 1

Sobre estas bases, el analisis desde la perspectiva de redes se plantea
como una técnica de observacion de la estructura de los fenomenos que
parte de las relaciones de sus componentes. Esta mirada reticular es opues-
ta, segtin los autores, a una en la que los grupos sociales, o las capacidades
individuales, serian asimilables a tipologias o agrupaciones conocidas, sin
un plus que la investigacion deba captar (a saber, las formas concretas de la
estructuracion social de las que no dan cuenta tales categorias).
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Una caracteristica singular de esta perspectiva es que, en torno al andli-
sis de redes sociales, se produjeron estudios que alternan problemas micro
y macrosocioldgicos: formacion de opinidn y consenso, estructuras organi-
zaciones, problemas de epidemiologia y prevencion, redes de instituciones,
modelos de organizacién del trafico urbano, entre otros.

Una segunda caracteristica a destacar reside en el lugar que las normas
o la efectividad de pautas internalizadas tienen en la logica explicativa de
estos analisis. Las normas son dinamicas, procesos de interaccién antes que
elementos constitutivos de los sujetos o instituciones.

Esto representa una ruptura con lo que los analistas de redes denominan
el ‘paradigma basado en categorias’, por el cual “cada categoria se corres-
ponderia con una cierta realidad estructural. Sin embargo, el aparato inves-
tigativo prohibe cualquier verificacion posible de estas hipotesis debido a
que cualquier conocimiento de las relaciones entre las unidades de analisis
fue excluido desde el inicio” (Degenné y Forsé, 1999, p. 2).

Desde el punto de vista del analisis de redes sociales, las normas no de-
ben ser consideradas entes en si, ya constituidos, causales en la explicacién
de la accion. Por el contrario, las normas son un emergente, un producto de
la interaccion. En tal sentido, no puede esperase que sean suficientemente
conocidas a priori ni una correspondencia mecanica entre ellas y las cate-
gorias sociodemograficas. Tampoco que actilen como una potencia causal
sobre los sujetos, homogénea y garantida.

Afirman los autores que “el analisis de redes supone que no hay manera
de saber de antemano cémo habran de darse los grupos y las posiciones
sociales, es decir, coOmo las combinaciones de relaciones estan formadas. El
analisis de redes analiza el conjunto de relaciones en un intento inductivo
de identificar patrones de conducta y los grupos o estratos sociales que se
correlacionan con esos patrones” (Degenné y Forsé, 1999, p. 2).

John Scott, en su libro de introduccion al analisis de redes sociales, ca-
racteriza el problema fundacional de la disciplina en términos similares a
los de Degenné y Forsé:

Los datos relacionales son centrales a las principales preocupacio-
nes de la tradicion sociolégica, con su énfasis en la investigacion
de la estructura de la accidon social. Las estructuras estan cons-
truidas de relaciones, y las preocupaciones estructurales de la so-
ciologia pueden ser llevadas adelante a través de la recoleccion y
analisis de datos relacionales. Paradodjicamente, la mayoria de los
textos sobre métodos de investigacion y métodos de recoleccién
de datos ponen poca atencion a este tipo de datos, concentrandose
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en cambio en el uso de variables de analisis para la investigacion
de datos de atributos.
Scott, 1991

Dentro del analisis de redes sociales se encuentra abierta la discusion
de si se trata de una disciplina, de un paradigma, o de un conjunto de he-
rramientas utiles a investigaciones y preocupaciones preexistentes a su
consolidacion. Las evidencias parecen situar al problema en un punto in-
termedio. Por una parte, su persistencia y extensiéon como comunidad (re-
vistas especificas, eventos, articulos y libros) y sus pretensiones sustantivas
parecen desbordar la posibilidad de que el analisis de redes sociales sea un
conjunto de técnicas o herramientas de andlisis. A la vez, en tanto disciplina
trasversal a un numero amplio de saberes tradicionales, no es facil encua-
drarla o sostenerla como una nueva ciencia de pleno derecho.

En cualquier caso, los aportes tanto metodoldgicos como argumentales
en contra de lo que Burt llamara enfoques “atomistas” y “normativos” son
de utilidad a la investigacion corriente. Dieron, ademas, impulso a un im-
portante volumen de produccién de evidencias sobre estructuras reticula-
res de interés a una gran diversidad de areas (Ritzer, 2002, p. 368).

Conclusiones

Se presentaron hasta aqui una seleccion de construcciones conceptuales y
operativas. Ellas permiten trazar fronteras provisorias para un campo teori-
co que apoye el estudio de los lazos interpersonales y su relacién con la liber-
tad percibida. Se pueden sefialar puntos relevantes de estas indagaciones:

m La delimitacion de la sociologia clasica —por Durkheim, Weber y Sim-
mel- mediante la cual se fijan las relaciones sociales como compromisos
de caracter valorativo y actitudinal, que las personas establecen entre si
para vivir en sociedad. Las relaciones sociales dotan de estabilidad tem-
poral a las interacciones, a la vez que se producen en el marco de consen-
sos valorativos, que habilitan la vida colectiva.

m Asimismo, entre estos autores, el nivel de lo social preexiste a las inte-
racciones economicas, y es visto como un espacio gratificante en el cual
los sujetos participan no solo para gestionar intereses particulares, sino
también por el goce de encontrarse interactuando.

m Los aportes de la psicologia social de Lewin, que visibilizaron la necesi-
dad de que cada persona sea percibida como un proceso, que se forma en
interaccion con otros. Esto tuvo efecto en una gran variedad de aspectos
de su constitucion individual.
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m La sociologia tedrica de Norbert Elias. Son variados los esquemas de al-
cance medio que, desde sociologia, pueden fundamentar la indagacion
del sujeto en sus vinculos personales. Se senalé a Goffman y Bourdieu
por sus investigaciones, en las que la fenomenologia de la intersubjetivi-
dad es especialmente tratada. Norbert Elias trabaja en términos afines al
interés de esta investigacion, es decir, en el plano de lo que llama “entra-
mados personales’ como elemento dinamico, histérico, desde el cual en-
tender tanto realidades subjetivas como colectivas de un proceso social.
m La interaccidn simbdlica (por el lenguaje y por las practicas) no puede
ser vista como una construccion idealizada de discurso; el uso de len-
guaje es la manifestacion de juegos de poder, de tomas de posicién, que
construyen significaciones en tanto puesta en practica de la habilidad de
construirlo.

m La relacidn entre libertad y relaciones interpersonales debe incorporar
la complejidad de estas ultimas. Si las relaciones suceden en dmbitos
diferenciables, y con mediaciones por localizacion de socioeconémica,
resulta esperable que las posibilidades y presencias de la libertad se en-
cuentren atravesadas también por estos factores.

m Asimismo, tanto practicas como discursos no son construidos utilizan-
do una matriz universal, socialmente homogénea, de principios gene-
rativos. Los principios mismos son parte de la génesis social de cada
contexto, de cada clase, de cada espacio social. Debe aplicarse a los prin-
cipios generativos de la interaccion la misma racionalidad que a los dis-
cursos y practicas que de ellos emergen, es decir, deben ser observados
en consideracion a los contextos sociales de interaccion que los particu-
larizan, valorizan y ponen en juego.

m La logica del discurso y la logica de las practicas responden a reglas
que los actores reconocen pero usualmente no podrian enunciar en for-
ma explicita. Estas capacidades se focalizan en ambitos o contextos par-
ticulares (sean contextos, marcos, Campos). Suponen la existencia, en el
sujeto, de un compendio de esquemas que marcan sus modos de actuar
y evaluar el mundo de manera generalizada.

m Los sujetos operan captando significados de su entorno, en un doble
juego en el que se adaptan y lo manipulan para la consecucion de sus
propias metas. La obra de Goffman trata particularmente la gestion del
sujeto de su propia imagen; la necesidad, preocupacion y conveniencia
de controlar los efectos sobre los demas. De acuerdo con Bourdieu, la
estrategia de los sujetos se manifiesta en la puesta en juego de recursos
simbolicos, relacionales y materiales en la lucha por valorizar y sostener
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las posiciones de clase logradas y el capital acumulado.

m Los conceptos aportados desde el analisis de redes sociales, como ma-
nifiesto metodologico ‘anticategorial’ y como comunidad homologadora
y productora de investigaciones de informacion reticular. Si bien dentro
de este campo no hay una teoria marco homogénea, el problema de la
intensidad de los vinculos interpersonales, la formacion de huecos es-
tructurales (la capacidad de ciertos roles de mediacién) y las tipologias
de redes sociales segtin su estructura son elementos aportados por estos
trabajos.

A los fines de esta investigacion, y en funcién de los mencionados ante-
cedentes conceptuales, es posible puntualizar algunos elementos salientes
de la dimensién de las redes personales y de su relacion con el estudio de la
libertad social percibida.

Los sujetos, al desarrollar su vida en sociedad, establecen relaciones in-
terpersonales. Ellas son un tipo de relacion social particular, diferenciable,
por ejemplo, de las filiaciones institucionales o de las relocalizaciones es-
paciales. La forma, tamafio y contenido de estas relaciones interpersonales
median y motivan un importante niimero de actividades cotidianas e influ-
yen, por consiguiente, tanto en la insercion institucional (y en las formas de
las instituciones) como en el desarrollo de los rasgos psicologicos persona-
les. La conviccion de ser libre se forma, en mayor o menor grado, en estos
procesos de interaccion y vinculacion.

De esta forma, las relaciones entre los sujetos forman una trama dindmi-
ca pero relativamente estable, dentro de la cual el sujeto se sittia y se repre-
senta para si un lugar en el mundo. Este lugar y esta trama forman parte del
entorno del sujeto desde el momento de su nacimiento —incluso antes, pues
los padres y familiares lo incorporan en sus preocupaciones vitales desde
antes— y se extiende durante su vida, cubriendo un espacio fisico y social
relativamente variable y relativamente heterogéneo.

La forma en que esta trama influye en el sentimiento de libertad de afec-
tar su entorno, puede ser compleja. Es decir, al mismo tiempo que un grupo
de relaciones (o su ausencia) puede dar a un sujeto su conviccién de ser
libre, otro grupo de relaciones o de intercambios puede actuar en sentido
opuesto.

Cabe destacar también la ruptura conceptual que implica el término
‘red’, respecto a ‘grupo’. Los entramados o redes personales de los sujetos
no refieren a un conjunto de vinculos y personas que entre si forman un
espacio total o parcialmente clausurado (un grupo). Por el contrario, la red
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de cada persona opera como un recorte de una mas amplia, de la sociedad
completa. De esta forma, no existe el supuesto de que los allegados de una
persona deban tener algtn tipo de relacion entre si, ni tampoco la idea de
que las sociedades se encontrarian organizadas en conjuntos de vinculos
con fronteras identificables y, en mayor o menor medidas, cerradas.

A partir de esta construccion macrosocial de la estructura de relaciones
personales, cada sujeto representa su red personal en virtud de su localiza-
cion y las inmediaciones vinculares existentes. Desde este entorno, las ini-
ciativas y respuestas de los sujetos se producen en esta red, que cumple una
funcion doble: es marco de posibilidades y contextos de sentido para sus
acciones, pero también representa un objetivo hacia el cual dirigir acciones,
preocupaciones y energias del devenir cotidiano. Es decir, los sujetos rea-
lizan frecuentemente acciones orientadas a romper, mantener, establecer
o resignificar vinculos interpersonales. Esas acciones dan cuenta de que la
red de vinculos personales no es solo un emergente de operaciones orien-
tadas a otros fines, sino que es también una parte en si misma del mundo
subjetivo, sobre el que las personas operan voluntaria e involuntariamente.

Por tanto, resultan relevantes para la investigacion las caracteristicas de
los vinculos en tanto tales. Preguntarse por los mecanismos que operan en
su construccion, destruccion y reproduccion implica plantearse interrogan-
tes acerca de las dindmicas relacionales que podrian influir en la percepcion
de libertad que los sujetos construyan.

Los diferentes enfoques tedricos revisados permiten situar al entramado
de vinculos personales como un todo histdrico, heterogéneo y dinamico,
apoyado sobre la tension condicionamiento-libertad del proceso social de
intervinculacion.

En este marco, caracterizar indicadores de las redes personales indivi-
duales, asi como establecer sus relaciones con las demas dimensiones de
este estudio, permite observar, en forma sistematica, el modo en que esta
tension se realiza y opera en el espacio de la libertad social percibida.
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Introduccion

La interacciéon cotidiana intersubjetiva, a la que las redes personales remi-
ten, es tal vez la nocién mas simple e inmediata a la que se asocia la imagen
del individuo como ‘ser social’. Las personas nacen a partir de otras perso-
nas pero, especialmente, se desarrollan en contextos intersubjetivos en los
que internalizan y realimentan el todo material y subjetivo de sus espacios
sociales.

Sin embargo, en el arco que va desde el contacto casual de dos personas
(dos ciclistas esquivandose en un sendero, en la obra de M. Weber [1998, p.
19]) hasta los sistemas de interaccién mas complejos (como las organizacio-
nes burocraticas nacionales, segin el mismo autor) se sittian las infinitas
alternativas de la capacidad humana de estructurar, especificar y recrear el
campo posible de relaciones que se puedan establecer.

Dentro de esta diversidad, los lazos interpersonales estables —bajo el
concepto operativo de redes personales— se encuentran en el entorno de
los individuos, en sus contextos cotidianos. Estos operan como fuentes de
saberes, intercambios afectivos y materiales, y toda suerte de contendidos
que condicionan y favorecen ciertas representaciones por sobre otras, que
pueden potencialmente impactar tanto en la relacion del sujeto con su pres-
tigio y reconocimiento social, como en sus figuraciones mentales de indole
practico o valorativo.

Respecto a estas ultimas, las hipdtesis centrales de este trabajo interro-
gan en la incidencia de las relaciones interpersonales en la forma en que los
individuos se ven a si mismos y a su entorno. En consecuencia, se platea en
qué medida la cantidad y tipo de vinculos de que cada persona dispone le
permite contar con un mayor grado de confianza en las acciones que em-
prenda en su vida cotidiana. A través del concepto de la libertad percibida,
la investigacion busca identificar de qué forma las personas, a través de su
integracion social, logran mayores niveles de percepcion de control sobre
su entorno.

De este modo, las redes personales no son utilizadas para observar las
acciones que los sujetos viabilizan a través de ellas (como conseguir présta-
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mos de dinero, recomendaciones laborales, u otros servicios). Por el contra-
rio, cobran relevancia en tanto pueden incidir en la formacién de la subjeti-
vidad, que eventualmente incidira en el curso general de acciones y medios
elegidos por los individuos.

En este sentido, la idea de que los vinculos interpersonales estables tie-
nen efectos en el desarrollo de la vida cotidiana ha sido explorada en las
ultimas décadas desde una diversidad de abordajes.

Varios conceptos buscaron en investigaciones académicas objetivar la
dimension operativa de los vinculos en la vida social, tales como capital
social, apoyo social, redes sociales. Los efectos de éstos han sido explorados
en multiples dimensiones, desde la salud fisica y mental a las disposiciones
en materia politica, rendimiento educativo, trayectoria laboral, entre otras.

En el plano subjetivo, también se han realizado indagaciones respecto
a la relaciéon entre la formacion de la representacion de la identidad y de
las condiciones de contexto. En particular, se indagd en la percepciéon de
control y la situacién vincular de los sujetos, y se obtuvieron resultados
consistentes, que muestran el nexo entre ambos espacios.

En este capitulo se presentan los resultados correspondientes a la re-
lacion entre estas dimensiones, para lo cual previamente retomaremos el
contexto de investigaciones relativas a la tematica.

Antecedentes
La investigacion sobre control del entorno —como hemos referido, llevada
adelante en el campo de la psicologia cognitiva— se nutrié de un importante
grupo de trabajos empiricos en torno a sus efectos observables. En su fase
inicial de desarrollo, varios estudios se orientaron a sustentar empiricamen-
te el supuesto de que la conducta varia no solamente por los estimulos sino
también por la confianza en el resultado. Mostraron que la percepcion de
que una situacion se encuentra controlada por el azar, el destino o terceros
con el poder de definirla, se asocia a diferencias en el modo de actuar en
ella (Phares, 1957; James y Rotter, 1958; Holdel y Rotter, 1962). Estudios
posteriores confirmaron la relacién entre la percepcion de control y una
gama muy amplia de fenémenos, tales como su impacto en la educacion
(Findley y Cooper, 1983; Hendrics, 1984; Otten, 1977), el desempetio laboral
(Tseng, 1970), los consumos televisivos (Rodriguez, 2006) o las conductas y
actitudes respecto a la salud (Goss, 1970; Kenneth y Strudler, 1978; Norman,
1998; Wallston, 2005).

En este sentido, cabe destacar que resultan mas numerosas las investi-
gaciones en las que la percepcion de control es causa de otros efectos, que
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aquellos en los que se indaga en las razones o factores que inciden sobre
ella. Sin embargo, existen estudios que informan respecto de como se es-
tructura la conviccion de disponer o no de margenes de control sobre el
entorno.

Entre ellos se encuentran el trabajo de Farley, Cohen y Foster, que esti-
ma los diferenciales en la percepcion de control entre grupos de estudiantes
de familias blancas y negras estadounidenses (1976) y el trabajo de Rodri-
guez sobre consumos televisivos (2006).

En nuestro pais, la Encuesta de la Deuda Social Argentina, que exami-
na la percepcién de control segiin variables demograficas (edad, sexo, tipo
de hogar) y de estratificacion social (niveles educativos y socioecondmico)
(ODSA, 2007). Los resultados de esta encuesta indican que la percepcion de
control —el tener autonomia para incidir en el entorno— no puede ser com-
pletamente tratada como un rasgo psicologico, inmanente a la personalidad
de cada sujeto: en el contexto de reactivacion econdmica 2004-2006, el rele-
vamiento de la Encuesta de la Deuda Social Argentina en grandes centros
urbanos marca un descenso de la proporcidn de personas con baja percep-
cion de capacidad de control de su entorno: de 43,4 % al inicio de la serie, a
32,3 % hacia el final. El factor de mayor peso en esta variacion fue el cambio
en las representaciones de los estratos mas bajos (aquellos con menos recur-
sos para afrontar periodos de crisis), donde el nivel de bajo percepcion de
control paso de 60,3 % a 46,6 % en el mismo periodo (ODSA, 2007, p. 151).

Por su parte, las redes personales han sido abordadas por estudios de
analisis de redes personales (Fischer, 1982; Van der Poel, 1993; Wellman
y Potter, 1999; Grossetti, 2005), de trabajos sobre apoyo social (Lieber y
Sandefur, 1998; House, Umberson y Landis, 1988; Maya Jariego y Holga-
do, 2005; Agneessens, Waegea y Lievensa, 2006) y de capital social (PNUD,
1998; Burt, 2000; Lin, 2001, Van der Gaag, 2005; Atria et. al., 2003; Sabatini,
2008). Ademas de las tipificaciones de los vinculos y el apoyo que proveen,
también son numerosos los estudios que relacionan los efectos de las redes
con aspectos tales como la salud fisica y mental (Lin et al., 1979; Castro,
Campero y Hernandez, 1997; Gencoz y Ozlale, 2004), la amistad (Mcpher-
son et. al., 2001; De Federico de la Rua, 2003), el acceso al mercado de traba-
jo (Granovetter, 1982), entre otros (Zuckerman, 2005).

Las relaciones establecidas entre el control percibido y los vinculos in-
terpersonales, en diferentes contextos, arrojan resultados heterogéneos.
Mari Cauce y Hannan (1992) examinaron diferentes tipos de apoyo so-
cial en adolescentes (familiar, escolar y de pares), con el fin de evaluar en
qué grado estos, controlados por la percepcion de control, podian llegar
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a tener un efecto moderador (buffer) en los niveles de estrés. En esta inda-
gacion, los apoyos sociales utilizados no se asociaron a la percepcion de
control, si bien se detectaron interacciones (efectos ampliados al darse en
simultaneo) de ambas variables en relacion a su capacidad de moderar los
niveles de estrés.

Martinez Garcia, por su parte (Garcia Ramirez & Maya Jariego, 2002),
utilizo la percepcion de control del entorno, los niveles de apoyo social
y los tipos de redes personales para investigar el bienestar de mujeres
inmigrantes en Andalucia tomando como grupo de control a un conjunto
de mujeres locales. En dicho contexto, y pese a lo reducido de la mues-
tra (n=160), se aprecia una relacion estadisticamente significativa entre la
percepcién de control del entorno y el “apoyo social suficiente” (sufficiency
of support) para el grupo de control. En cambio, no hay correlaciones sig-
nificativas entre la percepcion de control y las variables generales que el
estudio capta sobre soporte (por ejemplo, la cantidad de personas en la
red), ni entre el ‘apoyo social suficiente’ y la percepcién de control en los
demas grupos.

Por ultimo, Kukulu obtuvo resultados referidos a la relaciéon entre per-
cepcion de control y los vinculos interpersonales (Buldukoglu, Kulakaq &
Deniz Koksal, 2006). Su estudio procurd establecer la dependencia de las
habilidades sociales para comunicarse y hacerse respetar (grado de aserti-
vidad) de estudiantes de enfermeria con sus condiciones de apoyo social,
su percepcion de control y sus habilidades comunicativas. En este marco,
se encontrd una correlacion significativa entre el aumento del apoyo social
percibido de pares y el incremento de la percepcion de control, que no se
verifico para el apoyo familiar (Kukulu et. al, 2006, p. 34). Es relevante des-
tacar que en el estudio de Kuluku -y es la perspectiva predominante en
estudios de anclaje psicoldgico— la representacion de la percepcién de con-
trol (el sentir que se puede afectar el entorno de manera efectiva) es tratada
como un factor fijo, mas alld de la existencia de evidencias (tedricamente
esperables, desde un marco social) de que las representaciones sobre si y
sobre el funcionamiento del mundo circundante son sensibles a factores
externos, a lo largo del tiempo. Los autores precisan:

La percepcién de control parecié afectar las habilidades comuni-
cativas y el apoyo percibido de pares en forma directa pero tuvo
un camino [una relacidon] indirecta con la asertividad a través de
las habilidades comunicativas. Este vinculo entre la percepcion de
control y la asertividad puede ser explicado por el hecho de que los
estudiantes de enfermeria con una alta percepcion de control tienen
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fe en sus habilidades para desarrollar habilidades comunicativas y
obtener apoyo de sus pares’.
Kukulu et. al, 2006, p. 36

De este modo, Kukulu explica los vinculos por las representaciones, y
no a la inversa. En la presente investigacion, en cambio, la percepcién de
control —como manifestacion de libertad percibida— es una parte dindmica
del proceso de interaccion social, proceso por el cual los sujetos son afecta-
dos y vueltos a poner en accién en una trama recursiva, continua y diversa
de reproduccién y cambio. No solo se debera contemplar la posibilidad de
incidir en la propia insercion relacional gracias a la ‘fe” en las propias capa-
cidades —que parcialmente puede tener un efecto operante—. Tendremos en
cuenta especialmente la posibilidad inversa, es decir, el mecanismo por el
cual, en un contexto dado, ciertos contenidos y formas tipicas de interaccion
social pueden facilitar representaciones ligadas con -y a la vez operantes
sobre- las experiencias sociales cotidianas de vida.

Redes personales y libertad percibida

El interés por la relacion entre las redes personales y la libertad percibida
—entendida como una representacion del control disponible sobre el entor-
no- se funda en varios elementos.

Por una parte, diversos estudios vinculan la percepcién de control con la
probabilidad de ocurrencia de conductas, disposiciones y representaciones.
Sin embargo, la construccion socialmente efectiva —los intervinientes en la
definicion— de dicha percepcidn esta apenas explorada. Se sostiene en la
presente investigacion, que la representacion de control no debe ser vista
solamente como causante de comportamientos, sino también como emer-
gente de la experiencia cotidiana, lo que da cuenta de los sujetos como seres
capaces de significar su entorno en forma dinamica y compleja.

Por otra, la perspectiva del capital social ha cobrado impulso en comuni-
dades cientificas e institucionales. Parte de este éxito es atribuible al efecto
que provoca, dentro de ciertos analisis de orientacién econdmica (con acto-
res relativamente ‘racionales’, orientados a fines, etc.), la incorporacién de la
‘dimension de lo social’, sin alterar la matriz general de andlisis. En conse-

1. “Locus of control appeared to affect communication skills and perceived peer support
directly but had an indirect path to assertiveness through communication skills. The link
between locus of control and assertiveness may be explained by the fact that nursing stu-
dents with an internal locus of control have faith in their ability to develop communication
skills and to obtain peer support”.
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cuencia, desde este enfoque las redes personales han sido estudiadas en su
caracter de ‘rentable’, de capital social, en mayor medida que por sus efec-
tos en la subjetividad o por sus dindmicas de generacion y reproduccion de
vinculos. El abordaje de la interrelacion de las redes personales con el plano
de lo simbodlico/ideoldgico (mas alla del nivel de los recursos funcionales)
supone una ruptura con la literatura de capital y del apoyo social, y permite
retomar al sujeto en tanto realidad compleja, que excede su dimension de
‘homo economicus’.

En este contexto, las ‘redes personales’ no operan como un influjo ho-
mogéneo de sentido sobre los sujetos. Por el contrario, son la sintesis, la
reconstruccion, la huella de una serie de experiencias e interacciones que
tuvieron lugar en la vida de cada individuo. En tanto tales, la consideracion
de sus efectos en la formacion del concepto de control (o mejor dicho, en la
representacion de la propia capacidad de afectar al entorno) no debe perder
de vista esta composicion diversa.

Las redes personales remiten a dominios de investigacion especificos
(tales como el parentesco, la amistad, la dualidad comunidad/sociedad,
etc.), procesados a través de su posicionamiento epistemologico: observar
lo relacional desde las relaciones y las relaciones desde la herramienta
conceptual de ‘red’. Por lo tanto, el esquema de red permite superar la
disociacién entre la perspectiva de lo diadico de la interaccion, situada
cara a cara, y el abordaje de lo social por los grupos. En las redes, como se
comentd anteriormente, los vinculos relacionan individuos dentro de los
grupos, individuos entre grupos y, eventualmente, individuos mas alla
de todo grupo.

Esta distincion entre grupo y relacién (y entre membrecia y vinculo in-
terpersonal) es especialmente relevante al considerar el peso preponderante
que tiene el término ‘grupo’ en teorias de alcance medio, para espacios de
pequena escala (endogrupo/exogrupo, grupos formales/informales, grupos
de referencia/pertenencia).

La relacion, permite no imponer a los actores rasgos identitarios que
resulten eventualmente arbitrarios o ficticios. En el caso de las redes per-
sonales, apoyarse en un familiar (un primo, un hermano, etc.) no implica
ser subjetivamente parte del grupo ‘familia’. Bien es posible que la familia
de un individuo funcione y se organice en forma efectiva como grupo (con
reuniones, intercambios, acciones de reconocimiento reciproco) y lo exclu-
yan de tal grupalidad, sin que ello lleve de suyo que él no pueda mantener
vinculos con alguno de sus familiares.

Por tultimo, es posible examinar la recepcion de los elementos de la red
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personal en la percepcion de libertad en forma particularizada, a partir de
la realizacion de las diferentes instancias y dimensiones de las redes perso-
nales. A esa construccion se incorpora aquello que los lazos sociales estables
acercan (o alejan) de los sujetos, de cara a sus representaciones subjetivas
sobre si mismo y sobre el mundo.

En funcién de estos aspectos, en las siguientes secciones se organiza el
analisis de la interaccion entre las redes personales en tres niveles (Figura
5.1): segtn las caracteristicas de la red, segtin las caracteristicas de las rela-
ciones y segun las caracteristicas de los alters®.

Figura 5.1. Niveles del andlisis de la red personal

Nivel de la red Ej. tamano (cantidad de vinculos)
Es;isf;ales % Nivel de las relaciones Ej. duracién del vinculo
Nivel de los alters Ej. edad del alter

Caracteristicas en el nivel de la red

La primera aproximacién a la relacion entre la red personal y la libertad
percibida que realizaremos considera la red como un conjunto de personas
caracterizado en funcién de su tamario. Esta medida no refiere a la red com-
pleta de relaciones en cada tejido urbano investigado, sino a la red personal
tal como lo describi6 cada encuestado, es decir, a partir de la lista de perso-
nas que cada persona mencionara.

En este sentido, las exploraciones a través de generadores de nombres
(una pregunta que demanda a quiénes recurriria el entrevistado ante un
escenario particular) permiten realizar un recorte por un cierto criterio para
obtener una subred particular, dentro de la red general de vinculos de in-
terreconocimiento.

Como resultado, se obtienen muestras de vinculos, de tamafio variable
(a diferencia de muestras donde el tamafio es parte de la definicion mues-
tral), que permiten realizar inferencias sobre el sentido y las implicancias
de las variaciones respecto a otras redes. Ante una misma pregunta un
encuestado puede nombrar a dos personas, otro a cuatro, otro a ninguno
y, en todos los casos se obtendria su perspectiva ‘completa’ de recursos

2. Por‘alters’ se alude en la bibliografia de redes personales a las personas que el sujeto
interrogado (el ‘ego’) dijo conocer o con quienes dijo tener o haber tenido contacto, es
decir, los miembros de su red personal.
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vinculares para la situacion presentada.

La Encuesta de la Deuda Social Argentina incorporé en el afio 2006
un modulo de redes personales que obtuvo informacién sobre vin-
culos interpersonales. El criterio fue la seleccién de lazos que tu-
vieran un rol activo en la vida cotidiana de los encuestados, para el
cual mas del 95 % de los encuestados poseian entre 0 y 4 vinculos.
Por medio de este recorte sobre personas relevantes para los suje-
tos dentro de sus redes, el tamafio de la red captada (los vinculos
del sujeto con sus personas relevantes, y de sus personas relevantes
entre si) mostr6é una proporcion cercana a la mitad de la muestra,
(45 %) que no pudo enumerar a ninguna persona como recurso
adecuado para compartir una situacion conflictiva o pedir consejo
fuera del hogar (Figura 5.2). En el resto el promedio de vinculos fue
cercano a dos por persona.

Respecto al peso del tamafio de la red sobre la subjetividad, las va-
riaciones en la cantidad de vinculos incidieron en la forma en que se
manifestd la libertad percibida. Se registraron, consecuentemente,
menores niveles entre aquellos que no declararon vinculos que en
todas las demas categorias.

Especificamente, el porcentaje de individuos en esta condicion fue
de 62,2 %, mientras que entre quienes declaran tres 6 mas vinculos
alcanzé un 82,7 % (p<0,001).

Figura 5.2. Porcentaje de poblacién adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
tamano de la red personal, expresado en cantidad de vinculos por persona. Conjunto
de aglomerados, 2006.

;eii)ceilt.)tiiii Casos % en columna
Tamario de la red personal ~ Ninguno 62,2 678 45,2
Uno 67,3 429 28,6
Dos 74,6 257 17,2
Tres 6 mas 82,7 135 9,0
Total 67,7 1500 100,0

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

En términos de cantidad de vinculos, el tamafio de la red y libertad per-
cibida se encuentran asociados, donde a mayor cantidad de lazos, mayor es
el nivel de libertad percibida. Esta constatacion se da en este nivel general
de andlisis, en el que no se discrimina si el diferencial en las representacio-
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nes de los sujetos es propio de un tipo particular de red. Vale decir, proviso-
riamente, que la cantidad de vinculos con los que la persona cree contar es
en si una pauta —en términos de probabilidades— de una forma de socializa-
cion y de proyecciones que el sujeto hace de si y de su entorno.

Caracteristicas en el nivel de las relaciones
En segunda instancia, se presenta la vinculacion entre la libertad percibida
y los atributos correspondientes a las relaciones interpersonales de la red.

Con ellos se hace referencia a elementos que no describen atributos de
las personas en relacion (como sus edades), ni a rasgos de la red (como el
tamafio de la red) sino a rasgos de la relacién misma (como lo es la antigiie-
dad de la relacion).

Tanto los atributos del nivel de la red como los del nivel de la relacion
son usualmente ignorados en los enfoques utilitaristas. Esas perspecti-
vas plantean que los lazos interpersonales son ‘puentes’ que dan ‘acce-
so” a elementos estaticos, que estarian bajo propiedad o posesién de las
personas a las que el puente da acceso. De esta forma, ni la red ni las
relaciones aportarian un valor o un problema a interpretar en si mismo,
sino que serian el medio para los elementos que los sujetos contienen de
antemano.

Sin embargo, una mirada propiamente relacional sugiere desplegar una
estrategia diferente. Las relaciones intersubjetivas son la objetivacion anali-
tica de procesos concretos de socializacion. En tanto no ocurren ni pueden
describirse por uno u otro sujeto (ni por el ego ni por el alter), transcu-
rren y se asientan en ese elemento especifico que denominamos “relacién”,
“lazo”, “vinculo”.

La relacion, para los sujetos y para su estudio, posee caracteristicas pro-
pias; es una representacion dindmica del proceso continuo de interaccion
durable entre dos personas.

Estos procesos tienen una historia; un anclaje en un tiempo y en un espa-
cio social. A las personas se las conoce, se las contacta y luego se las contintia
viendo, en lugares concretos. A su vez, y en consonancia con la idea de alta
transitividad, los vinculos operan como fuentes de otros nuevos, por lo que
la red personal crece desde sus nodos. En ambos fendmenos —la asistencia a
espacios y la circulacion de conocidos entre conocidos a través de recomen-
daciones, salidas, reuniones, visitas, favores— se juega buena parte de la so-
ciabilidad en términos de produccién y reproduccion de las redes personales.

Con esto no debe suponerse que los sujetos hagan sistematicamente —si
bien pueden hacerlo en circunstancias— una reflexion activa u operaciones
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voluntarias sobre su red personal. Es usual que la red personal (el grupo
de conocidos que se encuentran socialmente cerca) se les aparezca como
un emergente no previsto del curso de la vida. Como consecuencia —antes
que como meta— de practicamente todo proceso social (la entrada al mer-
cado de trabajo, eventos asociados al nacimiento, muerte o enfermedad, la
escolarizacion propia y la de los hijos, la migracion, las transformaciones
macroeconomicas del Estado o la region, las guerras, etc.) las redes perso-
nales se ven alteradas en su forma y contenido. Para los sujetos, este curso
de transformaciones se mantiene opaco incluso al tratar de comprender
retrospectivamente: por qué alguien apareci6é en mi vida, por qué alguien
se alejo, etc.

Las redes personales se suceden bajo dinamicas ‘cadticas’, sujetas a prin-
cipios generativos y ciertas microestructuras tipicas (el nticleo de practicas
familiares, los grupo de amistad, los familiares con los que se trabaja, los
lazos laborales fabriles o de otra indole) de las que emergen sus formas
particulares. Las redes personales no disponen de una estructura o de una
tipologia prefijada; al contrario, dan cuenta a la vez que son condicién de
posibilidad de diversos procesos sociales.

En este marco, la alta transitividad® refuerza que los estados de la red
sean altamente sensibles a variaciones en las condiciones iniciales, por pro-
ducirse zonas relativamente cerradas a su interior. Por esto, la influencia de
eventos distantes en el pasado —como las caracteristicas del barrio de la in-
fancia, la eleccion del lugar de estudios en la juventud o el ingreso temprano
al mercado laboral- pueden mantenerse visibles muchas décadas después.

Sobre el origen de los vinculos investigados, es llamativo el bajo gra-
do en que estan sujetos a encuentros casuales, con personas con las
que no se comparta previamente un dmbito, o una persona conocida
en comun. Tanto es asi que si se agrupan los vinculos de las redes
personales observadas por su origen, los vinculos con familiares, los
originados a través de un conocido y los atribuidos a espacios socia-
les (educacidn, trabajo y ‘el barrio”), queda cubierto el origen del 95 %
(Figura 5.3). Esto deja un margen bastante reducido a otros mecanis-
mos de aparicion de vinculos, como encuentros casuales fuera del
barrio, como en viajes, salidas u otras circunstancias.

Dentro de estos tres grandes mecanismos de socializacion (la fami-
lia, los espacios y por extension de vinculos existentes) los vinculos
provenientes de los espacios educativos muestran los mayores ni-

3. Se entiende por transitividad en una red el grado en el cual es probable que los
conocidos de mis vinculos también sean conocidos entre si.
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veles de libertad percibida (88,8 %), mientras que los mas bajos se
asocian a nexos provenientes de espacios familiares y barriales con
niveles de 69,4 % para familiares, 67,8 % para a través de otro fami-
liar y 69,2 % para conocidos en el barrio (p<0,001). Los contactos a
través de amigos, por su parte, muestran niveles intermedios en los
‘egos’, y se ubican en promedio en 79,7 %.

Figura 5.3. Porcentaje de poblacién adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
origen del vinculo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libgrtfa d Casos
percibida % en columna
Origen del vinculo Espacios sociales 77,9 817 56,4
oumversgtad 888 265 183
En el trabajo 80,7 139 9,6
En el barrio 69,2 412 28,5
A través de... 80,0 207 14,3
A través de un amigo 79,7 139 9,6
A través de una pareja 91,0 22 15
A través de un hijo 91,8 12 ,8
A través de otro familiar 67,8 35 2,4
Otros 68,3 424 29,3
Es un familiar 69,4 346 23,9
Otro 59,9 71 49
Nr/Ns 96,0 7 0,5
Total 75,4 1448 100,0 %
Total poblacién sin vinculos 62,2 678 100,0 %

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Al analizar el origen del vinculo en relacion a la libertad percibida, se re-
conoce un contenido propio del ambito de construccién del vinculo (familiar,
barrial, escolar, etc.) que opera con independencia de su mecanismo de gene-
racion (personal directo, personal mediado, institucional). Cabe destacar que
tanto un vinculo con un familiar como un vinculo obtenido ‘a través de un
familiar’ se asocian a un sustrato o efecto comtin en términos de percepcion
de libertad.

Posiblemente, esto sea explicable mas alla del modo de concrecién, pues
las relaciones comparten un matiz comtn al dar cuenta de un ‘estilo de
vida’, o al menos de un conjunto de vivencias y anclajes ligados a ciertos
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ambitos (por ejemplo ‘lo familiar’) como contenido amplio, como tépico or-
ganizador de creencias, conductas y opiniones. En la relacién con las repre-
sentaciones del control individual, de hecho, se muestran mas relevantes
estas distinciones de contenidos institucionales del vinculo (;son del barrio
o de un trabajo?, ;los conoci por un amigo o por un familiar?) que el meca-
nismo por el que se produjo el conocimiento, es decir, si fue mediado por
otro vinculo (a través de...) o en el contexto de compartir un ambito.

En este sentido, los contactos provenientes de espacios sociales presen-
tan sus valores mas bajos de libertad percibida cuanto mas se relacionan
con el barrio, y los mayores cuando estan ligados a la sociabilidad por la
escuela, colegio o universidad. En forma similar, los conocidos a través de
terceros muestran sus valores mas bajos para aquellos originados en el con-
texto de familiar. La persistencia de esta tendencia a la baja de la libertad
percibida en los vinculos que se construyen a través de familiares pone en
relieve la fuerte significacion de su temporalidad. El vinculo, ademas de
articularse en una forma tipificada de relacién (amigos, novio, familiar, etc.)
recibe un matiz propio del ambito en que fue construido, del tipo de am-
biente social en el que se origind. La socializacion por la familia impone,
entonces, un matiz diferenciador a las relaciones, con independencia de que
contintien en noviazgos, amistades o meros conocidos.

De esta forma, los vinculos capturan la dualidad de lo historico y de lo
ahistérico a la vez. En una relaciéon que hoy es de amistad, pero se inicié
por medio de un conocido, se puede reconocer la impronta de ese pasado.

Si se comparan las distribuciones de origen del vinculo con las de
tipo de vinculo, se constata que mientras que el 28,5 % se originaban
‘en el barrio’, solo un 5,3 % se reconocian como vecinos (Figura 5.4).
En la categoria ‘familia’ puede verse también cémo solo parcial-
mente se superpone con el criterio de parentesco. Al interrogar so-
bre el origen de las relaciones, 346 casos se indican como ‘es fami-
liar’, incluso si dentro de los vinculos ‘familiares” (incluyendo ‘otros
familiares’), la categoria retine algunos casos adicionales (hay 353
en total, a los que se adicionan 7 relaciones).

Sobre la libertad percibida, la informacién de tipo de vinculo es
consistente con la que brinda el origen en cuanto a la relevancia de
los diferentes ambitos de construccion de vinculos en las trayecto-
rias vitales. Esto se expresa en una menor percepcion de control en
aquellas personas ligadas por vinculos familiares. El vinculo con los
hijos es la excepcidn, y la categoria ‘vecino” el escenario de menor
nivel de representacion de control por parte de los sujetos.
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Figura 5.4. Porcentaje de poblacién adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
tipo de vinculo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libe-rt‘a d Casosw
percibida % en columna
Tipo de vinculo  Familiares 71,2 353 24,6
Padre/Madre 74,8 57 3,9
Hermano/a 67,8 143 9,9
Hijo/a 81,2 63 44
Otros familiares 67,6 91 6,3
Personales no familiares 76,6 1065 74,1
Novio/a 83,8 37 2,6
Amigo 78,9 879 61,1
Companero de trabajo/estudios 77,2 73 5,1
Vecino 42,5 76 5,3
Otros 72,1 20 14
Profesional 67,3 12 0,9
Otro 70,2 8 0,5
Total 25 1438 100,0
Total poblacién sin vinculos 62,2 678 100,0

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Es importante remarcar, por su parte, que la tipificacion imputada a los
vinculos (amigo, primo, etc.) resguarda un grado de discrecionalidad en su
uso para los participantes de las relaciones.

La laxitud en la atribuciéon del tipo de relacion sugiere la conveniencia
de tomar a este indicador como un elemento variable, por medio del cual
las personas resignifican sus vinculos. De esta forma, ‘el barrio” puede ser
mucho mas que ‘los vecinos’ cuando se tienen muchos ‘amigos’ que viven
en la cuadra. En este caso, el término ‘vecinos’, ademas de denotar un crite-
rio de cohabitacion residencial, supone algo de negativo; ser ‘solo vecinos’
da cuenta de alguien que vive en las cercanias, pero que ademas no puede
ser clasificado como amigo. De igual forma, la inclusion en el campo de lo
familiar de personas sin lazos de sangre da cuenta del sentido dado a lo
familiar en la expresion ‘es como de la familia’. Se trata de lazos durables,
confiables, seguros.

Espacio y tiempo de las relaciones
La contextualizacion de los vinculos, como objetivacion en los sujetos de
los procesos de socializacion, los enmarca como relaciones concretas que
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acontecen en un tiempo y un espacio particulares. Estas dos variables —el
tiempo, y el espacio no ya social sino fisico, aunque socialmente significa-
do- son condiciones de posibilidad para la actualizacién de las experiencias
en que los sujetos interacttian, y en tanto condiciones son elementos capa-
ces de ‘condicionar’.

Sobre la temporalidad, cabe decir que la captacion de los vinculos por
su enumeracion cognitiva (“Mencione a las personas que...”) produce una
mapa que refleja el estado de relaciones interpersonales para un momento
dado (el momento de encuesta). Este recorte —voluntario por parte de la
investigacion— no indica por si mismo el nivel de actualizacién de tal rela-
cion. ;Se ven efectivamente esas dos personas con cierta frecuencia? ;Hace
cuanto tiempo? Asimismo, es posible presumir que algunos de estos atribu-
tos del lazo social produzcan —o mejor dicho, den cuenta de- restricciones
especificas de ciertas condiciones temporales. Tal es el caso, por ejemplo, de
un estilo de vida que precise renovar sus vinculos anualmente por condi-
ciones de su orientacion laboral, donde es posible que el sentido atribuido a
la durabilidad de las relaciones personales tenga otra orientacion que para
quienes vivan formas de socializacién mas sedentarias, mas estables.

Por otra parte, preguntarse sobre la frecuencia de contactos con la red
personal abre el interrogante sobre los umbrales en los que operan los efec-
tos (o algunos efectos) de la sociabilidad. Es esperable que, por ejemplo,
el sostenimiento de un marco normativo y moral comtn a un grupo de
personas —si bien es construido, aprendido y compartido en experiencias
cotidianas— no requiera de una reactualizacién permanente (de una inte-
raccion continua) por parte de los miembros del grupo. Sin embargo, un
abandono completo de toda cotidianeidad sin duda pondria en suspenso la
vigencia, al menos parcial, de estos consensos valorativos. Lo mismo puede
especularse sobre la generalidad de los estados mentales (representaciones,
estados de animo, etc.) que la interaccion con la red personal produce. Asi-
mismo, la red personal, si bien no se reduce a -ni se formula como- una
asociacion con fines lucrativos, es objeto de intercambios materiales y de
oportunidades e informacién a veces cruciales para el sostenimiento mate-
rial de sus miembros. La efectividad de estas disponibilidades (de bienes,
servicios y saberes) se realiza en la interaccion, y es en ese aspecto sensible
a su ocurrencia.

En relacion al espacio, por su parte, cabe distinguir ‘espacio relacional’
del “espacio fisico’, pasible este tltimo de ser estudiado desde una motiva-
cion socioldgica. Con independencia del espacio social de interacciones en
que es posible abstraer una trama social, subyace el espacio fisico en el que
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los cuerpos y objetos se ubican y conforman.

El espacio fisico, permite ser incorporado en el analisis —al igual que el
social- como un sistema de determinacion de distancias, en el que es posible
distinguir lo cercano de lo remoto, lo agrupado de lo disperso. La relacion
entre ambos (en ultima instancia, entre sus criterios de distanciamiento) es
de interés para el analisis de aspectos sociales en tanto las distancias que
emite el sistema fisico condicionan las interacciones en el espacio relacional.

Esto es notorio de varias maneras. Por una parte, la distancia fisica
guarda una relacion con el costo material de las interacciones. La copre-
sencia es condicion de la actualizacion de una relacién cara a cara que
supone, en relaciones entre personas fisicamente distantes, la necesidad
de desplazarse. El uso de medios de transporte rentados o adquiridos (tre-
nes, micros, autos, aviones) impone erogaciones directas para costear la
dinamica de los encuentros. De igual forma, el costo en términos de tiem-
po es proporcional —aunque dependiente de las tecnologias de transpor-
te— de la distancia fisica interviniente (incluso cuando no hubiera costos
monetarios en el desplazamiento).

Por otra parte, las redes vinculares y las instituciones (en su manifestacion
mas fisica, sus edificios) se introducen también en estos esquemas de distan-
cias y cercanias, y originan sistemas barriales de interaccion en los que transi-
tar de un barrio a otro, o de una region de la ciudad a otra, puede aumentar en
dificultad en forma ampliada (en comparacion con la distancia ‘estrictamente
fisica”). Esto produce formas de socializacion particulares por zona (geografi-
ca), que coordinan las distancias fisicas con distancias sociales; cargan asi de
sentido la interaccion entre vecindarios, barrios, zonas y regiones.

Por ultimo, en el marco de las relaciones, la distancia fisica condiciona
las formas de las interacciones. Antes por cartas, y ahora también por me-
dios de comunicacion a distancia (teléfono, internet), es posible establecer
interacciones en la lejania, reproduciendo artificialmente parte de la expe-
riencia de la interaccién cara a cara. Sin embargo, ademas de los medios
de telecomunicacion, las instituciones ubicadas fuera del barrio (como el
trabajo o los espacios educativos) tienen una funcion clave en la posibilidad
de socializar con personas y pautas ajenas al barrio.

En este sentido, estas instituciones son disruptivas del espacio local, tenien-
do la capacidad de producir una apertura del barrio, no sin al mismo tiempo
dejar supeditada esta apertura a la continuidad de la participacion en ellas.

La distribucién de vinculos segtin localizacion geografica de las vivien-
das se reparte en forma practicamente homogénea entre las categorias

Menos de 5 cuadras, de 5 a 20 cuadras y entre 20 cuadras y 50 kil6-
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metros; que agrupan aproximadamente un tercio de los vinculos en
cada una de ellas (Figura 5.5). Fuera de estos grupos, un 5,6 % de los
vinculos habitan fuera de la ciudad del entrevistado, en la categoria
‘mas de 50 kilometros’.

Por su parte, el caracter de ‘fisicamente localizado” de los sujetos se
refleja a través de sus representaciones en la libertad percibida. La con-
viccion de poder afectar las condiciones del contexto (la libertad per-
cibida) crece a medida que se dispone de contactos distribuidos fuera
del barrio: de 67,9 % para contactos a menos de cinco cuadras hasta
82,6 % para aquellos que corresponden a contactos a mas de 20 cuadras
(p<0,001). De igual modo, cabe destacar un salto cualitativo para los
contactos fuera de la ciudad (mas de 50 kilémetros), donde la percep-
cion de libertad es similar a aquellos que poseen contactos a menos de
cinco cuadras (p<0,050). Esta semejanza es asimilable a una interpreta-
cion por la cual la percepcién de poder actuar sobre el propio destino
esta al menos parcialmente ligada a haber podido integrar la propia
red en el aglomerado urbano de residencia. La condicion se revierte en
quienes mencionaron a personas fuera de la ciudad o a personas del
vecindario inmediato.

Figura 5.5. Porcentaje de poblacion adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
distancia entre las viviendas. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad percibida Casos % en columna

Distancia entre Menos de 5 cuadras 67,9 489 33,7
las viviendas 1. 5 410 cuadras 74,2 230 15,9

De 11 a 20 cuadras 80,4 171 11,8

De 20 cuadras a 50 km 82,6 463 32,0

Mas de 50 km 69,1 81 5,6

Ns/Nr 85,6 15 1,0

Total 75,4 1448 100,0
Total poblacion sin vinculos 62,2 678 100,0

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Asi como la distancia fisica provee una medida de cercania geografica,
la idea de proximidad en las relaciones personales también permite proble-
matizar el grado de intimidad y de confianza existente. Al mismo tiempo,
cabe establecer reparos sobre la incidencia de relaciones a las que se les
atribuyan gran centralidad en cuanto a lo afectivo, pero que en términos
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cotidianos no se actualicen sino con bajisima frecuencia. En torno a estas
cuestiones, los estudios de redes personales han propuesto el concepto de
‘intensidad’ de la relacion.

La intensidad de los vinculos es un concepto complejo, que remite a una
variedad de factores de la experiencia de la relacion. Es posible tener con-
tactos cotidianos sin por ello compartir temas personales; o compartirlos
pero hacerlo en forma ocasional con personas con las que no se establecen
vinculos durables; o tener vinculos durables que son tenidos en cuenta a
instancias de precisar resolver problemas relevantes para los sujetos solo
muy raramente.

Los vinculos estudiados son en su gran mayoria ‘vinculos fuertes’:
se desarrollan en el tiempo, su actualizacion es frecuente y su existencia
durable. Cuatro quintos de ellos se dan con personas conocidas hace
mas de seis afios, y vistas diaria o semanalmente*. Por su parte, en
referencia al contenido de las relaciones (qué se comparte en ellas, en
términos de actividades y de temas de conversaciones) destacamos que
en la indagacion los encuestados manifestaron tratar temas personales,
diferenciandolas de relaciones de tipo instrumental® (en el sentido de
meramente econdmicas).

Las hipétesis planteadas en este trabajo, en consecuencia, enfocan su
atencion en redes personales de vinculos durables y significativos para los
sujetos. La categorizacion resulta consistente con los contenidos explicita-
dos por los sujetos en las respuestas al cuestionario.

Caracteristicas en el nivel de las alters

Por ultimo, cabe observar algunos atributos de los alters, es decir, aquellos
senalados como miembros de las redes personales de los sujetos. Estos atri-
butos, a diferencia de relativos al nivel anterior, no son determinados por
la relacién como proceso en el cual las personas se conocen, comparten, se
reconocen. Los atributos de los alters introducen el andlisis del ‘quién con
quién’ de las relaciones, que exploraremos en esta seccion.

La relacion con otros —tanto la generacion de nuevos vinculos como su
persistencia en el tiempo- responde en mayor o menor medida a criterios o
reglas de seleccién que operan sobre tales fendmenos. La idea de que exis-
ten estos criterios o reglas no supone necesariamente —aunque suceda a ve-

4. Anexo estadistico, Figura 8.4 y Figura 8.5.

5. De la muestra de redes personales obtenida, mas de nueve de cada diez sujetos ex-
presaron hablar con los vinculos mencionados de ‘temas personales importantes’. Anexo
estadistico, Figura 8.3.
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ces— que los sujetos apliquen en forma voluntaria tales criterios al definir el
grado de entusiasmo con que saludan a un antiguo conocido por la calle, o
en la decision de llamar a alguien por teléfono.

En este sentido, se establece la necesidad conceptual de un equilibrio
mediante el cual se evite el extremo racionalista de construir la realidad
relacional en forma planificada y ajustada a criterios explicitos y, en el otro
extremo, de aceptar los vinculos dados sin mas, como producto de sus in-
teracciones sociales desconectadas de la reflexion y la acciéon. Sefialamos
la capacidad estratégica limitada de los actores que, al mismo tiempo que
ponen en juego su voluntad para continuar y nutrir sus relaciones con otras
personas, se encuentran restringidos por el campo de vinculos posibles en
su entorno, asi como por los recursos de que disponen para lograrlos y sos-
tenerlos.

De igual modo, son limitadas las capacidades de los sujetos de disimular
sus preferencias e inclinaciones, es decir, que la accion estratégica en térmi-
nos de vinculos se encuentra también acotada porque los sujetos poseen
un cierto nivel de ‘transparencia involuntaria’ por la cual sus emociones
se traducen, entre otras cosas, en gestos, movimientos y formas de hablar.
Algunos de los matices que los sujetos aplican en sus relaciones pueden no
ser conscientes y sin embargo expresar, en forma consistente, su escala de
valores y preferencias. En las relaciones cara a cara, por ejemplo, el tono de
vozy el registro gestual exponen buena parte de los pareceres de los sujetos
con independencia del deseo de visibilizarlos.

En este contexto, relacionarse con ciertas personas puede vincularse a
determinado tipo de efecto subjetivo o material. Ello no implica, no obs-
tante, que los participantes lo tengan en cuenta para atesorar asi beneficios
diferenciales.

La distribucién de la libertad percibida entre las personas varia
significativamente si se la observa segtin franjas etarias de los al-
ters (Figura 5.6). El grupo de personas con quienes relacionarse se
asocia, en promedio, a bajos niveles de libertad percibida son los
adultos de entre 36 y 55 afos, con el 71,0 %. La categoria donde se
manifiesta el mayor grado de libertad percibida es en los vinculos
con jovenes de 18 a 35, cuyo nivel es de 79,0 % (p<0,005). En un nivel
intermedio, del 73,0 %, estan las relaciones con personas de 56 afios
y mas.

En la distribucién de la libertad segtin sexo de los alters, también se
encuentran diferencias significativas: de 78,3 % para las relaciones
con varones a 73,0 % con mujeres (p<0,050).
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Figura 5.6. Porcentaje de poblacién adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
edad y sexo de los alters. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad percibida Casos % en columna

Edad del alter 18a35 79,0 643 45,0

36 .a55 71,0 478 33,4

56 y mas 73,0 309 21,6

Total 75,4 1448 100,0 %
Sexo del alter Varén 78,3 660 45,6 %

Mujer 73,0 788 54,4 %

Total 75,4 1448 100,0 %
Total poblacion sin vinculos 62,2 678 100,0

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Las particularidades que se manifiestan segun los atributos de los al-
ters dejan entrever el entramado de relaciones de las dimensiones anali-
zadas. Asi como establecer lazos fuera del barrio reducia las chances de
tener una percepcion de externalidad sobre el devenir del entorno, en
igual direccion se manifiesta la acumulacion de lazos con varones y con
personas jovenes.

En este sentido, sobre la percepcion de libertad parecen influir tanto
atributos que son intrinsecos a los individuos con los que las personas
se relacionan, como elementos que solo existen en la relaciéon. Ambos
conforman y refuerzan las ideas de mundo y de si mismo que cada uno
construye.

Un atributo de los alters a senalar es la posicion alcanzada en la estra-
tificacion por capital educativo formal. ;Cuan diferenciadamente influye
la relacién con sujetos de diferente capital educativo? Al igual que en las
demas dimensiones, el capital educativo de los miembros de la red -y mas
ampliamente el cultural-no emerge, claro esta, como un activo aislado y sin
contexto. El nivel educativo se ofrece a la investigaciéon como un indicador
de experiencias, procesos, recursos y relaciones en los que la persona ha
estado inmerso y a partir de los cuales ha podido construir su identidad y
sus medios de subsistencia.

Esta advertencia es importante para evitar la errénea suposicion de
que la educacion es por si misma el elemento diferenciador que expli-
ca desplazamientos simbolicos y sociales entre personas y grupos. Por el
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contrario, la acreditacion de un titulo o un reconocimiento académico —si
bien facilita ciertos procesos como una btisqueda laboral, o el acceso y el
uso de informacion técnicamente compleja— opera principalmente para la
investigacion como aquello que ‘sefiala’, que identifica, que da cuenta de
pasados colectivos, que difieren en una multiplicidad de factores extrae-
ducativos.

Por esta razones, las variaciones observadas suponen, antes que el im-
pacto de la educacion formal en si misma sobre las representaciones sub-
jetivas, una efectividad del nivel educativo para dar cuenta de trayectorias
de socializacion disimiles, en funcién de la permanencia en ambitos edu-
cativos, con las implicancias directas pero sobretodo indirectas que ellas
acarrean®.

La percepcion de libertad en los encuestados varia sensiblemente si
se evaltia en funcién del nivel educativo de los alters (Figura 5.7).
Mientras que la percepcion de libertad en los egos con alters sin edu-
cacion secundaria completa llega a 63,1 %, este nivel sube al 84,8 %
si se consideran los vinculos con universitarios, de estudios com-
pletos o incompletos (p<0,001). Solo observamos una disparidad
tan marcada en la libertad percibida en las figuras precedentes, que
comparaban lazos barriales con los propios de espacios formales
educativos. A partir de esto, cabria suponer que existe una relacion
entre ambas dimensiones (lugar de creacion del vinculo y caracte-
risticas del alter), de menor libertad percibida y capital educativo
entre los vinculos barriales.

Conclusiones

En primer lugar, se ha constatado que la cantidad de vinculos con los
que las personas manifestaron tener relacion tuvo un importante corre-
lato con la forma de evaluar su capacidad de afectar en el entorno. Existe
una diferencia significativa en la percepcion de libertad entre quienes no
tenian vinculos en comparacién con aquellos que declararon tres o mas
vinculos.

6. El clima educativo familiar, antecedente importante de la educacién promedio in-
dividual, se asocia a su vez con las posibilidades de conseguir mas o mejores fuentes
de ingreso, mejor cobertura de seguridad social y financiacién en viviendas y otros
bienes. De igual forma, la divisién por oficios y profesiones funciona también en cierta
coordinacién con el sistema educacional, pues ambos espacios sociales se organizan
tanto institucional como socialmente sobre y en las personas que los frecuentan.
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Figura 5.7. Porcentaje de poblacion adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
nivel educativo de los alters. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad percibida Casos % en columna
Nivel Secundario incompleto o menos 63,1 551 38.1
Zdilclativo Secundario completo 80,1 420 29.0
t
e ater Universitario completo o incompleto 84,8 476 329
Total 754 1448 100,0
Total poblacion sin vinculos 62,2 678 100,0

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Esto sittia a la interaccion interpersonal como un factor privilegiado a
través del cual comprender fendmenos subjetivos de manera sistematica
y significativa. Si bien se acepta que los individuos se encuentran insertos
en un tejido social de instituciones y personas, que los atraviesan simboli-
camente en forma cotidiana, no es evidente que la sola medida de un in-
dicador de cantidad de personas en su entorno distinga en una formacion
mental como la percepcion de libertad entre niveles que varian en forma
marcada, tal como ocurrié con el tamarfio de la red.

También fueron remarcables las diferencias en funciéon de los vincu-
los. La percepcion de poder afectar el entorno aumentd sensiblemente en
quienes mantienen lazos originados en espacios educativos, a diferencia
de aquellos con vinculos eminentemente familiares. Lo mismo sucedi6 con
respecto a la geografia: es mayor la proporcién de personas con escaso su
margen de libertad entre quienes poseen vinculos a menos de cinco cuadras
que en aquellos con relaciones dentro de la ciudad pero a mas de veinte
cuadras (2 km).

Estos matices contrastan con, y sugieren que sea puesta en duda, la idea
de que la libertad percibida (o la percepcion de control) es una medida es-
table a lo largo de la vida, a tomar como un elemento cristalizado en la
socializacion primaria, que en forma estatica incide sobre una cantidad de
factores. Para que esto fuera compatible con las evidencias encontradas,
seria necesario que las personas con bajos niveles de libertad percibida se
mantuvieran sistematicamente mas alejadas de otras; es decir, que partir de
ese rasgo se establezcan mas amistades y menos lazos familiares.

Sin embargo, ningun aspecto tedrico lleva a suponer que sea ast: la per-
cepcion de control beneficia en ciertas situaciones problematicas de indole

131



Parte 3. Las estructuras del poder

practico, tales como preparar examenes o afrontar desafios laborales. Re-
sulta, en cambio, mas consistente suponer que a mayor integracion social
aumente la confianza e inteligibilidad del mundo. Ello habilitaria a una ma-
yor disposicidn a asumir responsabilidad sobre las soluciones a asuntos de
indole practica.

Sostenemos entonces que los lazos sociales son un antecedente de la ela-
boracion de la percepcion de libertad, tal como lo eran también en el capi-
tulo precedente las condiciones de localizacion de clase social de los sujetos.

En este punto, emerge una cuestion central: como se articulan la corre-
lacion de la clase social con la libertad percibida con la correlacion entre las
redes personales y la libertad percibida.

Si cada condicion de clase implicara un cierto tipo de sociabilidad (de
estilo de red personal), podriamos dudar respecto de si la relacion entre red
personal y libertad percibida no es mas que una manifestacion del vinculo
que ambas establecen con la clase social. Asi por ejemplo, el aumento en los
niveles de libertad percibida que acompafia a los vinculos mas distantes
podria ser, solamente, una imagen de la mayor dispersion demografica de
los sectores medios urbanos. El aumento en la libertad estaria dado por su
mejor posicion de clase, sin que la distancia de las relaciones ejerza efectos
especificos.

En cambio, si la clase social y la sociabilidad conservan niveles de relati-
va autonomia entre si, cabria indagar en los efectos independientes que una
y otra despliegan sobre la percepcion de libertad personal.

A fin de avanzar en la respuesta a este interrogante, en el siguiente capi-
tulo se examina la relacion de las redes personales con la clase social, para
luego, en el Capitulo 7, analizar de forma combinada las tres dimensiones
investigadas.
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Introduccion

La relacién entre estratificacion social y sociabilidad, y en particular entre
clase social y redes personales, es central en esta investigacion por varias ra-
zones. Por una parte, la impronta de la estructura social, observada a través
de las condiciones de clase de los sujetos, permite vincular a las redes perso-
nales con fendmenos de mas largo alcance, que las especifican y redefinen.

Al respecto sefiala Goffman (pero también Bourdieu y Elias, entre otros)
que el despliegue de estas relaciones dista de ser un proceso transparente a
sus protagonistas. Los vinculos interpersonales, contrariando una percep-
cion espontaneista de la sociabilidad, se establecen en ambitos socialmente
condicionados y reglados, por medio de marcos estructurados operativa y
sustantivamente. De esta forma, las redes personales que emergen en dife-
rentes espacios se encuentran condicionadas de modos especificos y tipicos.

Como consecuencia de esta disposicion, es posible suponer que los efec-
tos percibidos como producto de la interaccion intersubjetiva sean, al menos
en cierta medida, manifestaciones de condiciones subyacentes de clase que
orientan coherentemente hacia tales modos de sociabilidad. Es decir, que
con fines explicativos, las relaciones sociales pueden tener un valor limitado
si su constitucidn se derivara de condiciones que las anteceden, como las
caracteristicas del espacio social que las enmarca. En términos de Bourdieu,
cabria preguntarse si la clase social, a través de su habitus caracteristico, asi
como de las restricciones materiales de su localizacion, no es la responsable
de mantener alineados (y asi, correlacionados) lazos y representaciones.

La mirada sobre la relacion existente entre la estratificacion y la socia-
bilidad, que sera desarrollada en este capitulo, debe permitir identificar los
margenes de libertad con los que operan las redes personales. Es decir, el
modo en que —con independencia de la clase social- una parte de ellas res-
ponde a la logica de su propia reproduccion, y a la influencia de factores
que exceden la determinacion de la estratificacion social.

En este punto, cabe insistir sobre la especificidad de los vinculos como
sustancia de analisis, para evitar considerarlos un atributo o capital mas en
la vida de los sujetos. Su logica se opone a la posibilidad de acopio de bienes
muebles o inmuebles, o incluso —con cierto limite en el grado de obsolescen-
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cia— las credenciales educativas, los vinculos no pueden darse en estado de
‘almacenados’.

Cuando dos personas no se frecuentan, o viven a muchos kilémetros de
distancia, el vinculo suele apoyarse en un pasado en comun, y en la con-
fianza de que es posible volver a esa relacién ‘como si el tiempo no hubiera
pasado’. Sin embargo, eso resulta excepcional, y usualmente es aplicable a
escasas relaciones, que se sostienen por fuera de la actualizacion cotidiana.

En general, los lazos interpersonales estrechos se apoyan en ‘compar-
tir tiempo’. Asimismo, se encuentran en el lugar ontologicamente ambiguo
de ser, a la vez, actividades (situadas y sucesivas) y contratos (abstractos y
atemporales).

Esto aporta una riqueza singular a su tratamiento, ya que la relacién en
tanto actividad se define como algo del orden del hacer, por el cual las per-
sonas se retinen y ocupan sus energias fisicas y mentales (charlar, trabajar,
jugar, cocinar, salir). Eso las vuelve concretas espacial y temporalmente.

En su segunda dimensién, como contrato, se trata de un nexo simboli-
co por medio del cual —con relativa independencia de la copresencia y del
contexto—las personas comprenden la relacion en términos de adhesion, de
lazo afectivo y moral. Asi se instituyen operaciones constitutivas de la vida
social como la confianza, el afecto o la gratitud.

A partir de estos significados complejos del que son portadores los
lazos relevados, seran presentados en este capitulo las formas en que se
observan las relaciones con los espacios y roles sociales centrales (la fami-
lia, la amistad, las instancias institucionales), diferenciado de acuerdo a la
posicion de clase.

A este respecto, es importante sefialar aqui la importancia del abordaje
cuantitativo sobre el total de la poblacion, poco frecuente en estudios de
redes personales. Por medio de trabajos etnograficos, se ha podido estable-
cer que muchas dificultades que atraviesan los sectores mas vulnerables se
gestionan con apoyo en las redes personales de sus poblaciones (Enriquez
Rosas, 2000; Gonzalez de la Rocha, 1986; Lomnitz, 1975; Odone, 2012). Estas
evidencias parecen sugerir, por extension, que las redes de personales de
los sectores vulnerables han de ser mas extensas y activas que aquellas de
los sectores medios, los cuales se valdrian en forma mas efectiva del Esta-
do o del mercado para resolver sus necesidades. Como corolario de este
mecanismo, podria concluirse que ne los sectores vulnerables los vinculos
interpersonales (por oposicion a las afiliaciones institucionales y sistémicas)
son mas numerosos, necesarios, cotidianos y duraderos que en espacios de
mejor posicion social.
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Como se observara, estas tendencias no coinciden con lo hallado en el
trabajo de campo: un mayor capital econémico y educativo implicéd una
sociabilidad mas amplia, en términos de diversidad y cantidad de vinculos,
ya sea por origen, localizacion espacial o clase social.

En este capitulo se presentan los niveles de asociacion entre la estratifi-
cacién por ingresos y por educacion con las interacciones de amistad, fami-
liares, barriales e institucionales (trabajo y educacién), asi como investiga-
ciones que han trabajado estas dimensiones con anterioridad, y se sefialan
sus tendencias y resultados.

Antecedentes

En este escenario, cabe sefialar la existencia de estudios de redes personales
que investigan la relacién entre aspectos vinculares y la posicion de clase
social.

Buena parte de estos trabajos parten del analisis del lazo social en con-
textos de vulnerabilidad, de pobreza o de marginalidad en el ambito latino-
americano' (Ramos, 1981; Espinoza, 1999; Enriquez Rosas, 2000; Feldman
y Murmis, 2002; Forni y Nardone, 2005; Gutiérrez, 2005). Ramos, en su estu-
dio de caso de una familia del Gran Buenos Aires, destaca la diferenciacion
entre intercambios de mercado e intercambios por relaciones personales.
Estos tltimos no estan sujetos a plazos o volimenes y calculos precisos por
parte de los actores; por el contrario, la validez de la confianza y de los lazos
de ayuda requiere para su reforzamiento, segin la autora, de separacion
temporal, flexibilidad o incluso una indiferencia respecto a los volimenes
transaccionados (Ramos, 1981, p. 24).

De esta forma, no solo se resuelve un plano material de carencias, se
produce también un valor simbolico: la realizacion de un favor o la ayuda
como expresion de afectividad entre los involucrados, respecto del cual la
transaccion material es solo un medio?.

También desde una perspectiva cualitativa Forni y Nardone, a través de
entrevistas y grupos focales, estudian la interaccion de las relaciones perso-
nales con las institucionales en espacios de vulnerabilidad, y analizan los
mecanismos que operan en la distribucion de microcréditos en el area del
conurbano bonaerense (Forni y Nardone, 2005, p. 24).

1. Existen también investigaciones que atestiguan situaciones no caracterizadas por la
pobreza, como el trabajo sobre vinculos personales de profesores chilenos de Lomnitz
y Melnick (1994).

2. Dice Ramos: “en este sentido, la ayuda es valorada con independencia a su conteni-
do material” (1981, p. 51).
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Feldman y Murmis (2002), por su parte, trabajan los lazos desde la dis-
tincion ocupacional de formalidad/informalidad. Tienden puentes entre
estas categorias —centrales en el analisis de espacios latinoamericanos- y
la medicién y analisis de mecanismos de redes personales. Algo singular
respecto a lo laboral en este estudio —también compartido con el trabajo de
Teves, Crivos, Martinez y Sdenz (2002)- es que se analizan las relaciones
no ya necesarias para acceder a la ocupacion, sino las que se utilizan en el
ejercicio de las actividades observadas. Trabajan en los niveles de vinculos
personales, mercantiles e institucionales.

Los trabajos de Espinoza en Chile (1999) y de Enriquez Rosas en México
(2000) involucran relevamientos cuantitativos de redes personales en espa-
cios pobres. Buscan captar no solo lazos de intercambio de bienes y servi-
cios, sino también los instituidos por valores emotivos. Para ello, relevan
informacién sobre el contenido de las relaciones por medio de encuestas
—en el caso de Enriquez Rosas, hace también entrevistas sobre un ntimero
mas reducido de casos— en las que se observan fenomenos tales como la
preeminencia de lazos familiares en ciertos subgrupos, o la intensidad de
ciertas relaciones consideradas por su frecuencia y contenido.

Desde una perspectiva etnografica, el trabajo de Ramiro Segura pone en
cuestion los sentidos que se atribuyen a la ‘segregacion residencial’ en los
trabajos que la analizan en el contexto latinoamericano. En dialogo con los
estudios de guetos raciales estadounidenses, estudian los niveles de separa-
cion de los sectores pobres respecto del resto de la trama urbana (Katzman,
2001; Sabatini, Caceres y Cerda, 2001; Rodriguez y Arriaga, 2004). Segura
argumenta que esta presentacion de la cuestion tenderia a sugerir escena-
rios de aislamiento social que no aparecen como tales al observarse las inte-
racciones y desplazamientos cotidianos, a la vez que subestiman (no tratan)
la importancia de la falta de acceso a servicios esenciales en dichos barrios
como la salud, el transporte o la educacion (Segura, 2012, p. 108).

En términos generales, estas investigaciones coinciden en la relevancia
de las redes sociales y de intercambio para asegurar los elementos mini-
mos para la subsistencia en condiciones de pobreza. Al tiempo que esto
opera como un hallazgo atin no plenamente recibido por la investigacion
demografica, no concluimos que la centralidad de los lazos seria una sin-
gularidad de los sectores pobres (el caracter decisivo de los intercambios
informales y los mecanismos de don y contradon?).

En las investigaciones en que esto ocurre (la asociacion de lo vincular

3. En el sentido de contraprestaciones de M. Mauss (1924).
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como algo propio de la pobreza) las practicas de estos sectores se contrapo-
nen a las de un estilo de vida que corresponderia a los no-pobres, presenta-
dos como sujetos ‘autonomos’, que se relacionarian en forma directa con el
Estado o con los diferentes mercados —laboral y de bienes y servicios—. Este
modelo de individuo autosuficiente, que los investigadores a veces impu-
tan a sus sectores de pertenencia (no-pobres), posiblemente evoque mas un
‘ideal” que se entremezcla con los supuestos de investigacion que un hecho
verificado empiricamente.

Al respecto, cabe sefalar una ausencia de trabajos que permitan validar
esta contraposicion, es decir, investigaciones que se propongan estimar cual
seria la condicion final de trayectorias individuales en jovenes o adultos
de familias de sectores medios o altos de no haber contado ellos con sus
redes y ‘ayudas’ informales (que incluyan préstamos de bienes muebles e
inmuebles, recomendaciones laborales, garantias inmobiliarias, servicios
profesionales facilitados por las redes de contactos). Tampoco se cuenta,
asimismo, con trabajos que permitan comparar redes personales en for-
ma estadisticamente generalizable por posicion de clase en la Argentina.
Es decir, que cuando se trabaja la situacion de las relaciones personales en
sectores marginados o de bajos recursos, usualmente no se implementan
estrategias de grupo de control o de estudios comparadas que hagan visible
la especificidad de tales redes en el contexto general.

En relacién a la problematica de las redes y la pobreza, Gutiérrez (2005)
contextualiza la posicion de los pobres en una trama de relaciones entre
pobres y con ‘no-pobres’, e introduce dos variaciones relevantes en compa-
racion con varios estudios proximos a la tematica: por una parte, no carac-
teriza la situacién de pobreza como la suma de un conjunto de carencias,
sino en funcion de aquello de que los “pobres” disponen. Esta salvedad no
responde a un espiritu optimista (mirar qué se tiene y no qué falta), sino que
por el contrario emerge como una necesidad a la investigacion para habili-
tar un analisis que pueda captar los mecanismos por los que se reproducen
o alteran las condiciones de vida de las poblaciones estudiadas por medio
de los recursos que en efecto poseen y movilizan.

En segundo lugar, la autora plantea la necesidad de considerar las re-
laciones de los actores con los demads agentes sociales que intervienen en
su espacio en el marco de intercambios (sincrénicos y también diferidos)
de capitales diversos. De esta forma, las ONG en el barrio, los politicos,
y por supuesto los investigadores, acceden a dichos campos esperando
sacar algo a cambio. Pasan, asi, por procesos transaccionales en funciéon de
las formas negociadas y dinamicas de relacion que se establecen. A partir
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de ellos, caracteriza retrospectivamente el papel de los lazos intersubje-
tivos que tuvieron lugar en un barrio de Cérdoba durante tres décadas,
para dar cuenta de los efectos de clase (de acumulacion y valorizacion de
capitales) que se produjeron en la relacion entre los actores que lo habita-
ron y frecuentaron.

Fuera del ambito latinoamericano, también existen estudios que vincu-
lan los lazos interpersonales con efectos y condiciones de clase, mediante
aspectos especificos de la sociabilidad por clase (Ferrand, Mounier y De-
genne, 1999; Lee y Campbell, 1999; Kuehnast y Dudwick, 2004) y bajo la
perspectiva del vinculo como un canal de acceso a recursos (Van der Poel,
1993; Lieber y Sandefur, 1998; Mickelson y Kubzansky, 2003; Dominguez,
2004; Lee, Ruan y Lai, 2005; Agneessens, Waegea y Lievensa, 2006; Van
Emmerik, 2006).

Las discusiones sobre los efectos de la participacion en redes sociales de
intercambio (con frecuencia ligadas al concepto de capital social) han des-
pertado el interés de organismos como la CEPAL y Banco Mundial (Groo-
taert, 1998; Lederman, 2001; Woolcock, 2001; Atria et. al., 2003), centrales en
varias iniciativas y analisis. Asimismo, la definicién del concepto de capital
social no univoca, y su empleo ha sido recurrentemente cuestionado (ONS,
2001; Bagnasco et. al. 2004).

De Filippis (2001), y mas ampliamente Fines (Sabatini, 2003), esbozan
criticas que destacan el riesgo de aislar el analisis politico y el contenido
social del analisis coyuntural. Ello implica reducir la pobreza o la desigual-
dad al andlisis de relaciones interpersonales, cuando usualmente estos fe-
nomenos responden a cuestiones estructurales que exceden la interaccion
cara a cara.

La estructura social y los vinculos

La informacién producida por esta investigacion pone su atencion en los
vinculos personales a los que los encuestados sefialaron como confiables
y disponibles, a los que recurririan ante situaciones problematicas de im-
portancia. Este conjunto de lazos esta constituido por relaciones estables y
activas por su duracion (mayoritariamente, de mas de cinco afos) y por la
frecuencia del contacto (diario o semanal, en la mayoria de los casos).

La estabilidad de las relaciones provoca un efecto de solidez en las redes
personales, que es a la vez una virtud (por su confiabilidad) y una debilidad
(por su poca adaptabilidad).

Por una parte, la persistencia en el tiempo permite que actiien como so-
porte ante coyunturas adversas. Ante situaciones problematicas, los recur-
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s0s son provistos por relaciones previas, que permiten conectar la bonanza
pasada con las crisis presentes. Esto aporta robustez a la estructura que sos-
tiene las alternativas subjetivas de afrontamiento. Sin embargo, el caracter
durable de las relaciones supone también una ritualizacion: las relaciones
de larga duracién monopolizan el lugar de los contactos en los que se confia
en situaciones o cuestiones importantes.

La rigidez de la estructura global de relaciones es hostil a quienes ca-
recen de vinculos con ella. La movilidad social y la movilidad migratoria
se producen bajo un escenario relacional donde las relaciones de apoyo
no pueden establecerse de un dia para el otro (ni de un afio para el otro),
por lo que a la precariedad de los migrantes y de quienes experimen-
tan una movilidad social descendente (que puede conllevar cambios de
barrio o de ciudad) se agrega la débil adaptabilidad de la estructura
vincular.

Como consecuencia de la preferencia por los vinculos de larga duracién,
estos se constituyen en un recurso emocional y funcional de dificil reem-
plazo. La socializacion conforma asi no solo un proceso de transmision de
capital cultural y de perpetuacion del habitus localizado, sino que se inserta
asimismo en el largo camino del armado de la red personal. A diferencia de
la percepcion de los vinculos como labiles e inestables, persiste un nticleo
de la red personal en lapsos de tiempo relativamente largos (mas de 5 afios).
Este nticleo, aparece a su vez relacionado a la posibilidad de encontrar apo-
yo ante situaciones adversas, es decir, se liga al mismo tiempo con el nivel
personal de la cotidianeidad —el plano de las ‘charlas personales’- y con el
plano general de los problemas de indole excepcional.

Tanto para el capital econdmico como para el capital educativo, se
constata que una mejor posicion social asegura en forma promedio
una red mas amplia de lazos personales, con diferencias que van de
1,58 vinculos promedio para niveles bajos a 1,93 vinculos promedio
para niveles altos en el capital econémico (p<0,001), y de 1,48 vin-
culos por persona a 2,05 vinculos para el capital educativo (p<0,001,
Figura 6.1). Aunque podria esperarse que quienes tengan menos
vinculos estables busquen establecer nuevos vinculos con mayor fre-
cuencia, en todos los casos la mayor parte de ellos (mas de un 70 %)
remite a relaciones durables, de mas de seis afios. La proporcion
de los recientes es baja incluso en los estratos con menos relaciones
(Anexo estadistico, Figura 8.2).

A lo largo del ciclo de vida, los lazos tienden a reducirse en canti-
dad: de 1,96 vinculos a 1,61 vinculos (p<0,050), sin mostrar diferen-
cias por sexo.
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Figura 6.1. Promedio de vinculos en la poblacion adulta (18 afios y mas) segtin capital
educativo, capital econémico, edad y sexo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Promedio de vinculos por encuestado

Capital educativo*

Bajos 1,58
Medios 1,74
Altos 1,93

Capital econdmico**

Bajos 1,48

Medios 1,76

Altos 2,05
Edad

18 a 35 anos 1,96

36 a 55 anos 1,62

56 afos y mas 1,61
Sexo

Varén 1,76

Mujer 1,76
Total 1,76

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Primeramente, los lazos personales estudiados en funcion de clase no
operan como un recurso de los mas pobres, es decir, que no aparecen como
un sustituto de bienes materiales o simbdlicos escasos. En este sentido, no
podemos afirmar que quienes estan mejor posicionados reproducen su
existencia recurriendo menos a otras personas.

Este ideal, del sujeto autosuficiente en los sectores medios y altos, que se
realiza a través del éxito profesional o econémico, no se condice con los da-
tos recogidos. Por el contrario, la presencia de vinculos estables se encuen-
tra mas extendida en los estratos mejor posicionados, y en los individuos
de menor edad.

Asimismo, la disminucion del nimero de vinculos al avanzar en el ciclo
de vida refuerza el concepto de que los lazos no son elementos estaticos que

140



Capitulo 6. Clases sociales y redes personales

se acumulan mecanicamente en el tiempo. Mas bien se trata de imagenes de
un proceso continuo y dindmico de construccion y reformulacion de rela-
ciones, por medio de interacciones y de procesos subjetivos individuales en
constante transformacion, pasibles de deterioro y pérdida.

La estructura social y los espacios sociales de socializacion

Este proceso de interaccién, por su parte, se desarrolla —en tanto que expe-
riencia concreta— en espacios sociales especificos. El concepto de espacio
social resume, en forma agregada, varios niveles espaciales que ya han sido
introducidos. El espacio social permite sefialar la conjunciéon de un lugar
fisico, un campo, con relaciones y sujetos que interacttian y se desarrollan.
Dentro de esa definicion, no debe perderse de vista el caracter especifico de
los sujetos, es decir, que cada individuo se suma al “espacio’ con cargas par-
ticulares de capitales y con atributos adicionales y parcialmente indepen-
dientes a sus dotaciones de capital (tal como el sexo, la edad, la ocupacion,
pero también los gustos musicales, los orientaciones politicas o el origen
étnico). Asimismo, los espacios sociales suponen una carga material y sim-
bolica propia de su historicidad, que se hace visible a los sujetos y a su en-
torno. De esta forma, los espacios reflejan sentidos de su institucionalidad
pasada, al mismo tiempo que proyectan entre los sujetos que los recorren
distancias en multiples niveles: distancias fisicas, relacionales y atributivas
(por caracteristicas individuales dependientes o no del espacio especifico).

La existencia y persistencia de estos espacios sociales suponen un con-
junto de elementos, que incluyen tanto actores localizados como recursos
materiales. Respecto a ellos, queda implicada la disponibilidad de una lo-
cacion fisica (el lugar en tanto terreno), como también los edificios dentro
de los que suceden (o los medios de comunicacion como el teléfono o redes
de computadoras cuando suponen un interacciéon de agentes ubicados a
la distancia), ademds de elementos que pueden ser propios al tipo de in-
teraccion o actividad que albergue (si fuera una escuela los pupitres, tizas,
estufas, etc.; si fuera un cine el proyector, cortinados, parlantes, etc.; si fuera
un banco mostradores, sellos, computadoras, etc.).

A su vez, pueden caracterizarse por los grados de organizacién que po-
sean, donde se diferencian los meros “circulos sociales’ de las instituciones
organizacionales mas formalmente estructuradas.

Asimismo, existen espacios sociales que pueden no remitir a instancias
institucionales relevantes por su falta de recurrencia o por su naturaleza me-
ramente funcional (un bar, una estacién de trenes, una fiesta, una calle, etc.).

La significaciéon de cada espacio (y ain mas, el tipo de espacio en que
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se constituye) esta ligada al papel que cada persona cumple dentro de esos
ambitos, de modo que un mismo espacio social puede implicar diferentes
clasificaciones para diferentes perspectivas de relato. En el caso de un ae-
ropuerto, puede resultar ‘simplemente un lugar’ para personas que lo atra-
viesan ocasionalmente; un ambito de reunién para un ‘circulo’ de viajeros
frecuentes; o un lugar institucionalizado en las pautas de ‘lugar de trabajo’
para sus empleados.

Los espacios sociales —que incluyen a los circulos, las instituciones y los
‘simplemente espacios’—no son un contenedor estético de relaciones. Por el
contrario, constituyen un modo central de regulacion de las relaciones, en
tanto condicionan la variedad de los tipos de interaccion que son esperables
y aceptados en ellos.

Las conversaciones, actividades, vestimentas, posturas y opiniones que
son pertinentes en cada espacio se exponen por vias tacitas pero también de
forma manifiesta, modulando los lazos interpersonales en forma regular y
sostenida.

No menos importante es que los espacios suelen pautar o dar por sobre-
entendido una clausura sobre quienes pueden estar en ellos. Es decir, no
solo producen una reduccion de las opciones de interaccion al interior, sino
que provocan un recorte del universo sobre las personas que efectivamente
pueden encontrarse realizando esas interacciones en ellos. Este proceso de
seleccion usualmente no requiere que las personas lleguen a la ‘puerta’ de
estas instituciones para definir su pertinencia con respecto del espacio. Con
excepciones, como lo son por ejemplo los clubes nocturnos, se suele saber
de antemano con suficiente claridad quiénes son competentes para entrar
en cada espacio social, gracias a un aprendizaje que es transmitido como
tipificacion de quiénes pueden y —especialmente— quiénes no pueden entrar
en ellos.

Esta informacién funciona como una suerte de profecia creadora que
establece que ciertos lugares deben ser frecuentados por cierta clase de in-
dividuos y no otros. En muchos casos, el inico sustento de tal demarcacion
es la tradicién consagrada del uso (las piscinas son mixtas pero las peluque-
rias distinguen por sexo; el rugby solo es practicado por hombres pero en
el boxeo se admiten mujeres; el fitbol es mixto especialmente alli donde los
hombres lo juegan poco).

La exclusion explicita por sexo es aun frecuente en una diversidad de
ambitos. Estos abarcan experiencias que se producen a lo largo de toda la
vida, introducen y luego confirman a las personas la falta de equivalencia
de los sexos. Esto ocurre en instancias educativas (en el caso de la Argen-

142



Capitulo 6. Clases sociales y redes personales

tina existen escuelas de orden religioso tanto primarias como secundarias
diferenciadas por sexo, mientras que la instruccion deportiva se realiza
casi exclusivamente separada por sexos también en instituciones estatales),
al igual que en todo el abanico de profesiones y ocupaciones en el que se
transmite, desde nifios, nociones de correspondencia por sexo tales como
‘el plomero’, ‘la maestra’, el ‘ama de casa’. Estas categorias son la antesala
de las jerarquizaciones operantes en la produccion de la sociedad, donde
la divisién de ocupaciones se convierte en estratificacion de posiciones y
remuneraciones.

De igual forma, la segmentacion por sexo se da también en ambitos co-
tidianos de consumo; buena cantidad de los productos, incluidos los tipos
de comida, los productos para el hogar, la ropa, los autos y otras formas de
transporte, los pasatiempos (ya sean juegos de mesa, espectaculos, tipos de
pelicula, libros, juguetes, etc.) se encuentran con frecuencia diferenciados
explicita o implicitamente para ser recibidos por uno y otro sexo. Ambos
ambitos (el consumo y la produccion) se enlazan a su vez en el campo mas
amplio de la division entre lo doméstico y lo social. La casa es el lugar tradi-
cionalmente reservado a la mujer, “privilegio” que se perpettia incluso cuan-
do se ha flexibilizado la exclusion de las mujeres en el mercado de trabajo
y en la vida politica.

De igual modo, encontramos restricciones relativamente nitidas para
la participaciéon en espacios sociales si examinamos los condicionamien-
tos por edad. Los ambitos escolares se apoyan por excelencia en criterios
de este tipo, no solamente excluyendo a los adultos del espacio educativo
(hermanos mayores, padres y vecinos son usualmente solo bienvenidos en
ocasiones ‘preparadas’ para ellos, tales como actos, jornadas, ferias), sino
procurando que los nifios solamente interactien con aquellos que tengan
exactamente su misma edad. La exigencia se reduce en el nivel universita-
rio, aunque aun alli son usuales las restricciones por edad para las becas y
otras actividades del sistema académico.

Asimismo, el mercado laboral organiza buena parte de sus caminos po-
sibles con delimitaciones por edad de sus participantes, suponiendo unas
trayectorias ideales en las que las personas deben encajar, donde quedan
pautadas las edades para realizar procesos de aprendizaje, edades para re-
afirmarlos y edades para cubrir puestos de responsabilidad (se asigna un
significado particular a los puestos de jerarquia cubiertos por personas jo-
venes, que no suelen ser una excepcion de la seleccion por edad sino un
caso de tratamiento desigual por edad, en el que la edad opera como factor
para justificar altos niveles de exigencia proveyendo minimos margenes de
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libertad y beneficios para quienes los ocupan). De igual modo, en lugares
menos formalmente estructurados que los espacios profesionales y las ins-
tituciones educativas —como lo son clubes, gimnasios o asociaciones barria-
les— es también posible percibir orientaciones en sus convocatorias respecto
a criterios de edad.

Asimismo, la seleccion por clase social se hace notar en estos ambitos,
siendo la regulacion mercantil por precios el criterio generalizado para lo-
grar este fin. Los precios de colegios, clubes, viviendas, restaurantes, luga-
res de veraneo, servicios bancarios y tiendas de ropa, por nombrar algunos,
agrupan a quienes acceden a ellos seguin las capacidades de consumo con
que llegan al mercado.

Por una parte, esto concentra a las personas segtin su capacidad de ob-
tener bienes o servicios de calidades diferenciadas, lo cual retroalimenta
y sostiene las diferencias en cuanto a ‘estilos de vida’. Sin embargo, este
mecanismo no acttia solo, sino que suele verse extendido por una segunda
funcion que el precio puede cumplir, que es la de identificar con un nivel
de distincion a una mercancia solamente por su elevado precio. Este tiende
a asegurar no solo una eventual diferencia en la calidad de los productos,
sino también una semejanza en cuanto a la distincién de los consumidores
afectados.

Sin embargo, no toda vinculacion o circulo por homogeneidad de clase
precisa del dinero para mantener su consistencia. Las asociaciones profe-
sionales son un ejemplo, asi como las variedades de lenguaje observables
entre barrios y regiones, o el consumo diferenciado por gustos. El precio
—por caso— de una entrada para asistir a una funcién de dpera puede no
ser superior —e incluso caer por debajo— del precio fijado para eventos de-
portivos de interés masivo. La diferencia entre ambas actividades (6pera /
deportes masivos) esta garantizada por criterios simbolicos suficientemente
asentados como para liberar el precio a los mecanismos de mercado, sin que
esto ponga en riesgo el cardcter exclusivista de uno o ni el caracter popular
y masivo del otro.

Los espacios sociales —con los mecanismos y restricciones enunciados—
constituyen para el estudio de las relaciones interpersonales el puente a tra-
vés del cual las categorias mas ‘estaticas” del analisis (como edad, sexo o
clase social) cobran sustancia fuera del mero catalogo estadistico. La edad,
como numero crudo, o como ‘correlacion estadistica’, no es relevante sino
en sus implicancias en cuanto a los ambitos que se puede saber o presumir
por ella que han atravesado los sujetos. Lo mismo ocurre con el sexo, o la
clase social.
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El origen de los vinculos corresponde en su mayoria a espacios so-
ciales. Mientras que 14,3 % de las relaciones comenzaron gracias
a la mediacion de una persona conocida, el 56,4 % de ellos fueron
declarados como provenientes del barrio, el trabajo y los espacios
educativos.

El aumento del capital educativo produjo un aumento en la canti-
dad de vinculos originados en espacios educativos (1,1 % a 35,2 %,
p<0,001). Si bien esto era esperable, también se observé una mayor
participacion de este tipo de origen al crecer el capital econdmico
(10,3 % a 27 %, p<0,001). En ambos casos, se observa una baja de
los vinculos de origen barrial, el cual descendi6é a menos de la mi-
tad al aumentar los vinculos de origen educativo (40,0 % a 18,1 %,
p<0,001).

Los vinculos logrados a través de amigos mostraron un comporta-
miento diferenciado segtin tipo de capital. Mientras que la cantidad
de vinculos originados en amistades es casi el doble entre personas
de capital econdmico alto (12 % en lugar de 6,9 % para el nivel bajo,
p<0,010), no se observaron diferencias significativas por nivel edu-
cativo.

Inversamente, los vinculos familiares no evidenciaron diferencias
significativas por nivel econdmico, a la vez que al aumentar los in-
gresos economicos desciende la cantidad de vinculos originados en
lazos familiares (32 % a 20,7 %, p<0,001).

La edad aparece como organizador significativo de los vinculos
personales. Las relaciones provenientes de espacios educativos
pierden importancia al avanzarse en el ciclo de vida, y pasan de
representar el 28,9 % de los vinculos del grupo mas joveny a 6,7 %
en las personas mayores de 56 afios. Los vinculos familiares com-
pensan este decremento, y van 18,5 % a 31,4 %.

Las relaciones originadas en el barrio no varian significativamente
en los grupos entre 18 y 55 afnos, para luego aumentar en la franja
de 56 y mas (de 26,3 % a 35,4 %, p<0,010).

En las diferencias entre varones y mujeres, los primeros muestran un
mayor niimero de los vinculos sefialados como originados ‘en el ba-
rrio’ en comparacion a las mujeres (32,8 % y 24,6 % respectivamente,
p<0,005). Respecto a los vinculos familiares la tendencia es opuesta:
28,9 % de los vinculos de las mujeres se anclan en dicho origen, mien-
tras que solo 18,4 % lo hacen entre los hombres (p<0,001).

Asi, el capital educativo da cuenta no solamente de potencialidades en
términos de saberes aprendidos o credenciales habilitantes, sino también de
vivencias e interacciones pasadas cuyos efectos en la sociabilidad persisten
en el tiempo. Por consiguiente, si bien tanto el capital econémico como el
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capital educativo aportan un plus de poder para interactuar en una diversi-
dad de ambitos relevantes, no influyen en forma idéntica en la composicion
de las redes personales.

Figura 6.2. Distribucién de la poblacion adulta (18 afios y mas) por origen del vinculo
seguin capital educativo, capital econémico, edad y sexo. Conjunto de aglomerados,
2006.

Espacios sociales Atravésde... Otros

Origen del Colegio, Trabajo Barrio Total Un  Una Un Otro Total Esun Otro Total
vinculo escuela o amigo pareja hijo familiar familiar Nr/Ns

universidad
Capital
educativo*
Bajo 11 72 415 497 102 6 07 23 138 320 45 365 100
Medio 139 1,7 338 594 86 20 1,0 23 139 212 56 267 100
Alto 35,2 9,2 137 582 103 16 07 26 152 207 59 266 100
Capital
econdmico™
Bajos 10,3 77 400 580 69 8 08 25 109 263 48 311 100
Medios 143 9,0 315 548 89 24 08 32 153 238 61 298 100
Altos 27,0 115 181 566 120 12 08 17 158 223 53 276 100
Edad
18 a 35 afios 289 6,0 268 616 97 21 05 25 150 185 49 234 100
36 a 55 anos 10,2 149 263 514 106 14 05 30 155 269 61 331 100
S6ariosy més 6,7 100 354 521 78 02 18 14 112 314 54 368 100
Sexo
Varén 191 11,2 328 631 100 08 02 19 129 184 56 240 100
Mujer 17,5 82 246 503 93 22 13 29 156 289 52 341 100
Total 183 9,6 285 564 96 15 08 24 143 239 54 293 100

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

El proceso de adquisicion del capital educativo formal supone invo-
lucrarse mental y corporalmente en instituciones especificas (colegios,
universidades, profesorados, etc.) durante largos periodos de tiempo. La
inmersion en la experiencia de formacion educativa no es en nada com-
parable con los mecanismos de aseguramiento de capital econémico, que
pueden producirse por medios diversos, que van desde derechos adquiri-
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dos directa o indirectamente por relaciones de parentesco (por herencias,
uniones o invitaciones a participacion en negocios familiares) a experien-
cias auténomas de especializacion laboral, o emprendimientos comerciales
o productivos.

Por estas razones, es importante poder explicitar los matices que se
derivan de estas dos dimensiones de la diferenciacién social. Resulta
significativo que el peso relativo de los vinculos familiares caiga marca-
damente frente al aumento del capital educativo y no lo haga de igual
modo frente al del capital econdémico (incluso si ambos se encuentran
parcialmente correlacionados), asi como la funcién diferencial de los
amigos en el establecimiento de nuevos vinculos al existir mayores nive-
les de capital econédmico.

Si bien el origen o los modos de gestacion de los vinculos constituyen
un marco para el universo posible de relaciones (y su funcionamiento),
las atribuciones de roles operan también sobre este, como un segundo
nivel de organizacion. Por ello, las categorias correspondientes a los ro-
les imputan diferentes sentidos y expectativas a los vinculos intersub-
jetivos, asi como también diferentes condiciones de estatus para cada
uno (un amigo por sobre un compafero, un companero por sobre un
conocido, etc.), preconfigurando y ordenando los intercambios espera-
bles dentro de ellos.

Este ordenamiento pone en juego las convenciones y representacio-
nes incorporadas sobre el funcionamiento general de las cosas: qué se
espera de una madre, de un hijo o de un vecino. Sobre la relacién histo-
ricamente situada de acciones reciprocas, charlas, paseos, favores, etc.,
se incorporan las expectativas y reglamentaciones particulares del rol
atribuido. La invitacidn a cenar por parte de un jefe se procesa por un
protocolo diferente al de la invitacion a cenar de un familiar cercano.
Esto se apoya no solamente en razones meramente convencionales, sino
también en que el tipo de relacién conecta las acciones con los intereses
y condiciones de poder que la relacién lleva implicitos; hay estrategias
y maniobras en situacion que pueden resultar pertinentes segtin el con-
texto del rol (jefe / familiar / etc.).

Bajo la figura de ‘amigo’, se ubican entre 54 % y 63,8 % (p<0,005)
de los vinculos segtin capital educativo, y entre 56,3 % y 62,5 %
(p<0,050) seguin capital econémico (Figura 6.3). Es notable la alta
participacion de la amistad independientemente del estrato, incluso
cuando existen diferencias entre ellos.

Las mayores variaciones por posicion de clase se observan en el
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componente ‘vecinal’, que aumenta fuertemente al acercarse a los
estratos mas bajos, y en la caida de la participacion familiar al au-
mentar el nivel educativo. Esta baja de 30,7 % a 21,2 % (p<0,005)
marca una diferencia importante entre estratos, si bien da en to-
dos los casos una presencia familiar moderada; en la mirada por
ingresos del hogar, la variacion de la presencia de familiares no es
significativa por estrato.

La evolucién por edad muestra variaciones complejas, con un au-
mento del componente familiar y vecinal con el avance en el ciclo de
vida: de 19,3 % a 32 % (p<0,001) y de 2,1 % a 10,1 % (p<0,001); una
caida en la franja de jovenes a adultos de la proporcion de amigos
de 70,2 % a 51,7 % (p<0,001) y un pico en la etapa adulta (36 a 55
afnos) de mencion a comparfieros de trabajo (categoria compafiero de
trabajo/estudios), con 9 % de los vinculos.

Al igual que en la caracterizacion por origen del vinculo, la sepa-
racion sexual de espacios se hace notar nuevamente. Las relaciones
de las mujeres estdn mas atadas a lo familiar (como campo de lo
interior, de los hogares), por oposicion a los hombres, que muestran
mas conexion con el exterior, en este caso, en la forma de vinculos
de amistad (65,7 % de amigos entre los hombres y 56,2 % entre las
mujeres, p<0,001). Mientras que un 18,7 % de los vinculos mascu-
linos son con familiares, las mujeres presentan un 29,6 % de sus
vinculos reservados a las interacciones familiares (p<0,001).

En la caracterizacion de vinculos por clase social, puede apreciarse que
los influjos diferenciados que provocaban el barrio y los espacios educati-
vos en los origenes de los vinculos tienen su correlato en la formacién de
las relaciones de amistad. Es decir, que producto la interaccién ocurrida en
el barrio (en los estratos bajos) y en los espacios educativos (en los sectores
de mayores niveles de capital) resulta, en ambos grupos, la formacion de

relaciones amistosas.

Cabe sefialar también que la edad resalta como un organizador de peso
de los tipos de interaccién mas presentes a lo largo del ciclo de vida, efecto
que se visualizo tanto en el origen del vinculo como en las distribuciones
por tipo (incluso si no lo era de igual forma en la definicion de la cantidad

de vinculos).
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Figura 6.3. Distribucion de la poblacién adulta (18 afios y mas) por tipo de vinculo
seguin capital educativo, capital econémico, edad y sexo. Conjunto de aglomerados,
2006.

Tipo de . . . Compaﬁ?ro . . Ns/
vinculo Familiar Novio/a Amigo de trab-a]o/ Vecino Profesional Otro Nr Total
estudios
Capital
educativo*
Bajo 30,7 1,2 54,0 19 11,1 0,0 04 0,7 100,0
Medio 23,1 2,5 62,4 6,7 42 0,3 0,4 0,5 100,0
Alto 21,2 3,6 63,8 5,6 2,1 2,0 0,7 1,0 100,0
Capital
economico**
Bajos 25,1 2,1 56,3 4,6 9,0 0,9 04 1,6 100,0
Medios 25,9 1,6 62,2 4,7 3,7 04 0,9 0,5 100,0
Altos 22,7 3,6 62,5 5,6 39 1,1 0,2 0,3 100,0
Edad
18a35 19,3 3,3 70,2 3,7 2,1 0,7 0,6 0,0 100,0
36 a 55 26,9 2,0 51,7 9,0 6,7 1,6 0,5 1,6 100,0
56 y mas 32,0 1,7 52,8 2,0 10,1 0,2 0,3 09 100,0
Sexo
Varén 18,7 32 65,7 5,6 52 0,6 0,8 04 100,0
Mujer 29,6 2,0 56,2 45 54 1,1 0,3 1,0 100,0
Total 24,4 2,6 60,7 5,0 53 0,9 0,5 0,7 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

La familia

Los niveles diferenciados por tipo de vinculo remiten a una institucion
particular para la sociabilidad y la socializacién que sera tratada ahora en
mayor detalle: la familia. En este nivel, el estudio de las redes personales
ilumina un campo poco accesible en los trabajos por encuestas de hogares,
a saber, la posibilidad de considerar las familias desde un abordaje que tras-
cienda la asimilacion de lo familiar por lo doméstico.

Las relaciones familiares en sentido extenso (la ‘parentela’ consan-
guinea y no consanguinea, que puede habitar o no el mismo hogar) re-
conocen una cantidad de relaciones vinculares intensas que unen los
hogares entre si. Ellas encausan transferencias de recursos, servicios e
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informacion y producen —o dejan de producir- lazos afectivos, valora-
tivos y morales entre generaciones, y horizontalmente entre miembros
emparentados por sangre o por un sentimiento de familiaridad.

Los almuerzos del domingo, el cuidado de los nifios en la semana,
la elaboracion de comidas ‘tradicionales’, tiempo compartido fuera del
hogar en deportes recreativos, actividades laborales emprendidas en
comun o compartidas solidariamente, oportunidades de inversién, o la
circulacion de objetos muebles e inmuebles son algunas de las instancias
que cotidianamente vinculan a las familias ampliadas fuera de los hoga-
res. Asimismo, los hogares donde los padres no comparten la vivienda
implican, en la distribucién de un solo nticleo familiar, la complejidad
de un espacio distribuido en mas de un domicilio.

Todas estas circunstancias hacen que resulte interesante la amplia-
cién del andlisis de las realidades familiares (y del peso de lo familiar en
la poblacién y en sus grupos sociales), mas alla del alcance del releva-
miento intrahogar. En su forma canonica, el relevamiento usual de rela-
ciones donde se sittia un ‘jefe de hogar’, en relacién al cual se caracteriza
al resto de los miembros, capta solo parcialmente el mapa de relaciones
dentro de cada vivienda y excluye, a la vez, sus lazos con otras*.

En primer lugar, cabe destacar que la mayor parte de los vincu-
los mencionados esta constituida por hermanos y hermanas de los
encuestados (40,4 %), seguidos por la categoria ‘otros” que retine
a tios, cunados, primos, y demas familiares (25,8 % de los vin-
culos, Figura 6.4). Tanto la relacion con los padres como con los
hijos muestran niveles cercanos e inferiores al 20 %, y aumenta
la participacién de los hijos en los estratos mejor posicionados en
términos de capital econémico.

En la relacion con los padres se observa una marcada division del
trabajo relacional por sexo (no asi en hermanos o hijos), donde
las madres duplican la participacion en los vinculos con respecto
a los padres, siendo la proporcion general de ambos es de 11,0 %
y 5,0 % respectivamente. Esta situacion de las madres, asimismo,

4. Como consecuencia de la medicién por el jefe de hogar, las relaciones entre
los miembros quedan solo parcialmente descriptas. Si se releva, por ejemplo, a
cuatro personas como ‘hijo’, ‘hija’, ‘no familiar’ y ‘nieto’, no es posible establecer-
se de quién es hijo el individuo identificado como ‘nieto’, o si el ‘no familiar’ es
pareja conviviente de algunos de los familiares registrados. Este es el caso en la
Argentina tanto del Censo Nacional de Poblacién Hogares y Viviendas como de la
Encuesta Permanente de Hogares.
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evidencia matices segtin posicion de clase.

Mientras que en los padres se observa un leve aumento (no esta-
disticamente significativo) de su participacion hacia los estratos
mas altos, las madres, con respecto a la clase social, amplian su
participacion segun estratificaciéon educativa —del 6,5 % al 15 %
(p<0,050)—. Al mismo tiempo, la reducen por capital econémico:
de 13,4 % en los estratos bajos a 6,6 % en los estratos altos.

En el otro extremo de las relaciones padres-hijos, aquellas con los
hijos de ambos sexos también se comportan en forma diferenciada
por tipo de estratificacion, pues decrecen a medida que aumenta el
capital educativo (de 20,8 % a 10,7 %, p<0,050) y aumentan mien-
tras crece el nivel econéomico (de 9,8 % a 28,5 %, p<0,005).

Estos dos fendmenos podrian sintetizarse en una afirmacion:
mientras en espacios con mayor nivel de ingresos se refuerza la
relacion con los hijos, en aquellos con mayor nivel educativo es
mas estrecha la relaciéon con los padres (particularmente con las
madres).

En la relacion por edad, como es esperable, los lazos acompafian
la generacion de nuevos nucleos familiares. En la franja de 18 a
35 son mas frecuentes los contactos con los padres que con hijos,
quienes son la principal fuente de las mencionadas relaciones en
la franja de mayores de 56 afios.

En la distribucion por sexo, se advierte una selectividad favorable
hacia familiares de igual sexo. Constituye un caso representativo
de ello la relacién de las mujeres con sus hermanos: la cantidad de
mujeres que mencionaron a una hermana entre sus vinculos fue
mas del doble que aquellas que mencionaron a un hermano, pro-
porciones que varian de 28,9 % a 11,8 %. Esta preferencia también
se da en los padres (tanto varones como mujeres), que mencionan
mas frecuentemente hijos de su mismo sexo.

Que la familia esté presente en todos los niveles de la escala social
(incluso si su relevancia decrece con el aumento del capital educativo y
en la juventud) no significa, por supuesto, que dichas relaciones tengan
el mismo contenido en todas ellas. Las necesidades y las costumbres que
se producen y reproducen en cada condicion social introducen diferen-
cias en el contenido de la relacionalidad familiar.

Sin embargo, no podemos establecer que la ausencia de vinculos fia-
bles de origen familiar suponga un rasgo significativo tanto en clases
bajas como en clases medias o medias altas. Tampoco se podria imputar
la carencia de lazos familiares, en sentido general, como rasgos de clase,
aunque si se observan diferencias entre ellas.
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Figura 6.4. Distribucion de la poblacién adulta (18 afios y mas) por tipo de vinculo
familiar segtin capital educativo, capital econdmico, edad y sexo. Conjunto de aglo-
merados, 2006.

Tlpq .de vineulo Padre Madre Hermano Hermana Hijo  Hija O‘trlos Total
familiar familiares

Capital educativo*

Bajo 2,7 6,5 21,2 26,5 100 108 22,3 100,0

Medio 6,1 11,8 10,8 15,6 11,0 10,2 34,6 100,0

Alto 6,3 15,0 15,5 32,9 3,0 7,7 19,7 100,0
Capital econdmico**

Bajo 3,0 13,4 17,5 30,8 6,7 3,1 25,4 100,0

Medio 54 13,9 14,9 20,9 3,1 9,5 32,2 100,0

Alto 6,2 6,6 15,1 23,5 13,9 14,6 20,1 100,0
Edad

18a35 9,4 18,4 19,9 18,1 0,0 0,0 34,2 100,0

36 a55 4,4 11,2 18,9 34,6 2,9 4,5 23,5 100,0

56 y mas 0,0 0,9 6,1 21,4 256 289 17,3 100,0
Sexo

Varén 7,0 83 22,6 17,4 8,8 4,1 31,8 100,0

Mujer 3,9 12,6 11,8 28,9 7,7 12,8 22,3 100,0
Total 5,0 11,0 15,7 24,7 8,1 9,6 25,8 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

En este aspecto, se destaca un rasgo singular, que es la conexion in-
tergeneracional por medio de la familia como un mecanismo social que
solo ocurre minoritariamente por otros medios.

En la bibliografia sobre socializacion, se pone especial énfasis en la
familia como espacio de socializacidon primaria, por el cual los sujetos
que forman parte de ella incorporan pautas culturales (en primer lu-
gar el lenguaje, pero también los criterios sobre formas de actuar, de
vestirse, etc.). Esta socializacién es trasladada, progresivamente, del
ambito doméstico a ambitos institucionales externos al hogar (escue-
la, colegio, mercado laboral). De esta forma, operaria sobre los sujetos
una suerte de proceso por el cual asimilarian un conjunto de reglas y
elementos en su formacién temprana, en el plan de volverse personas
adultas y recomenzar desde alli el ciclo de produccién de nuevos indi-
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viduos al formar nuevos hogares. Incluso versiones mas contempora-
neas, en las que los sujetos tienen un rol mas ‘activo’, mas ‘estratégico’
sobre su proceso de socializacion, no llevan el problema de la relacién
intergeneracional mas alla de la infancia y adolescencia, y no proble-
matizan el modo en que los nuevos sujetos, las nuevas generaciones,
aportan, inventan, traducen y generalizan a partir de sus condiciones
materiales y sociales nuevas formas sociales de interaccién y compren-
sién del mundo.

Mediante la estrategia del analisis de redes, es posible cuantificar es-
tas relaciones entre los vinculos sin ignorar o —en el otro extremo- sobre-
dimensionar esta funcién de los lazos familiares. En este sentido, cabe
senalar que mas de la mitad de los vinculos familiares corresponden a
personas de diferentes rangos etarios, al tiempo que los demas tipos de
vinculo (no familiares) reservan menos de una cuarta parta a personas
de diferente rango etario®.

De este modo, los vinculos familiares aparecen como la forma prin-
cipal por la cual se mantienen dependencias intergeneracionales entre
adultos (aunque esto es usualmente asi también entre adultos y nifios),
que hacen operativa buena parte de la transferencia intergeneracional
de capital, tanto educativo como econémico. De igual modo, permiten
la ‘resocializacion hacia arriba” de las generaciones mayores por parte
de la incorporacion de valores y practicas que se vuelven corrientes en
las mas jovenes.

Asi, estas vias de comunicacion intergeneracionales son una precon-
dicién para que personas en diferentes procesos vitales usualmente re-
lacionados a la edad puedan complementar la produccion de recursos
diferenciados, asi como sus necesidades eventualmente asimétricas de
integracion emocional y funcional. Si bien estas necesidades intentan
también ser atendidas por el sistema formal, a través de mecanismos
tales como la herencia, la selecciéon por edad para los mecanismos de
crédito de vivienda y el sistema jubilatorio (mecanismos complejos por
los cuales de un lado se le destina recursos a los mas jévenes para que
puedan establecerse, y por otro se les extrae parte de su renta para poder
financiar la existencia de los adultos que ya no trabajan), la circulacién
de recursos entre familiares (que ayuda a los mayores a completar sus
ingresos, y a los mds jovenes a cubrir su necesidades habitacionales o
asistir en el cuidado de los nifios) es sin duda algo muy extendido, y

5. Anexo estadistico, Figura 8.6.
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muestra su vigencia en la importante presencia de lazos entre padres e
hijos, pero también, entre hermanos y primos.

Los vinculos personales no familiares

Siguiendo el proceso de socializacion familiar, los sujetos tienen en su in-
fancia las primeras interacciones y realizan una asimilacion general de
pautas culturales y del mundo practico. Esta fase puede estar mediada
por inserciones institucionales, en jardines de infantes, jardines materna-
les, escuelas, talleres de actividades, clubes, etc. Sin embargo, es también
un proceso en el cual el sujeto comienza a ampliar su campo de interac-
cién por fuera de la familia de origen. El espacio inicial de padres, herma-
nos y tios y otros familiares, se abre a relaciones que en el tiempo cobran
relevancia creciente para el desarrollo de la vida cotidiana. Companeros
de escuela, amigos, novios, vecinos, permiten establecer nexos fuera del
circulo familiar, y al mismo tiempo conectar a las familias en tanto grupos,
pero también en tanto contextos ideoldgicos, histéricos y materiales que
condicionan y habilitan las capacidades de los individuos.

Bajo esta perspectiva, las redes personales alternan su contenido de
lazos personales entre vinculos ligados al origen familiar y otros pro-
ducto de la sociabilidad fuera de él. De esta forma, las disposiciones del
nucleo més cercano al nifio condicionan su socializacién y, al mismo
tiempo, inciden indirectamente sus estados futuros. Es decir, las familias
ponen en juego su propio porvenir al decidir sobre las ‘nuevas gene-
raciones’, y hacen mas probables unas trayectorias laborales por sobre
otras, unos hobbies por sobre otros, unos barrios por sobre otros.

De esta forma, cada miembro de la familia es también un canal por el
cual acceder a espacios de la vida del barrio, del mercado de trabajo y de
la insercion social en general. Con mayor o menor grado de conciencia so-
bre ello, las disposiciones y elecciones familiares -mediadas por condicio-
nes de su localizacion de clase— inciden sobre las condiciones de creacion
de vinculos no familiares, que hasta la adultez y progresivamente crecen
en volumen e importancia y producen a su vez efectos sobre las familias.

Como se vio anteriormente, los vinculos personales no familiares
abarcan una importante proporcion del total de vinculos declara-
dos: el 60,7 % del total se atribuye a la categoria “amigos’, el 5 % a
‘companeros de trabajo y estudios’, el 5,3 % a ‘vecinos’ y el 2,6 %
a ‘novios’ (Figura 6.3).

Asimismo, la distribucién de vinculos segtn posicion social indi-
ca una creciente importancia de las instancias de formacién para

154



Capitulo 6. Clases sociales y redes personales

la conformacién de lazos de amistad, tanto por capital educativo
como econdmico. Su participacion varia, segtin el primero, de 2,1 %
a 51,3 % (p<0,001) y de acuerdo al segundo de 16,6 % a 41,9 %
(p<0,001, Figura 6.5, amigos que se conocieron en el colegio, es-
cuela o universidad).

Figura 6.5. Distribucién de la poblacién adulta (18 afios y mas) por origen del vinculo
por tipo de amistad segtin capital educativo, capital econdmico, edad y sexo. Conjun-

to de aglomerados, 2006.
Tipo de Compi:gdcilgstrabajo Amigo
amistad y -
origen del Colegio, Colegio, A dt'raves A través
vinculo"*** e§cuel?1 o Trabajo Barrio Total e:‘;cueI§ o Trabajo Barrio ar:i;f; / de un Total
(% defila)  universidad universidad pareja familiar
Capital
educativo®
Bajo 0,0 83,6 164  100,0 2,1 11,1 65,1 17,0 4,7 100,0
Medio 20,7 78,7 06  100,0 216 11,3 51,2 12,6 32 100,0
Alto 55,7 404 39  100,0 51,3 11,0 18,6 16,1 29 100,0
Capital
econémico™
Bajos 30,2 624 74 1000 16,6 79 59,2 11,9 44 100,0
Medios 24 51,9 57 1000 20,4 116 50,0 14,0 4,0 100,0
Altos 30,5 69,5 0 100,0 419 12,9 251 17,7 24 100,0
Edad
18a35 68,0 31,2 08  100,0 38,6 7,3 37,6 13,3 33 100,0
36a55 16,0 78,1 59  100,0 17,9 151 43,7 19,7 3,6 100,0
56 y mas 333 66,7 00  100,0 12,5 17,2 53,2 134 37 100,0
Sexo 100,0
Varén 25,6 71,5 30 100,0 291 109 45,6 12,6 17 100,0
Mujer 459 493 48  100,0 27,6 11,4 383 17,4 52 100,0
Total 34,1 62,2 3,7 100,0 28,4 11,2 42,0 15,0 3,5 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

*** Porcentajes sobre categorias seleccionadas. Las demds categorias de ‘origen del vinculo’ fueron excluidas

del cuadro.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Como contraparte, en los estratos mas bajos el ‘barrio” tiene un rol
preponderante en la bsqueda de amigos: de 59,2 % para el capital
econémico y 65,1 % para el capital educativo.

La situacién de los “‘comparfieros’ de trabajo y de estudio se dife-
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rencia segun el tipo de capital que se considere. Quienes tienen
mayor capital educativo, aumentan también su proporciéon de
vinculos originados en ‘colegio, escuela o universidad’, a quie-
nes contintian clasificando como compafieros. Dicha proporcién
va de 0 % a 55,7 % seguin aumenta el nivel de capital educativo
(p<0,001). Por estratificacion de ingresos, en cambio, la participa-
cién de vinculos caracterizados como compaferos de trabajo y de
ambitos educativos coincide en los extremos de la estratificacion:
la participacion educativa es de 30,2 % en los estratos bajos y de
30,5 % en los altos, y los comparieros de trabajo 62,4 % y 69,5 %°.
En la relacion por edad, se observa la mayor exposicion de los
jovenes a los espacios educativos (o los efectos de recientes esta-
dias en ellos): un 68 % de los “‘compafieros” pertenecen a ambitos
educativos (escuela/universidad) para la franja de 18 a 35 afios.
En la distribucion por sexo, se advierte una presencia algo mayor
del barrio en la adquisicion de amigos por parte de los varones
—45,6 % en comparacion al 38,3 % de las mujeres (p<0,005)—, junto
a una diferencia mas marcada a favor de los espacios laborales
para los hombres en la asimilaciéon de ‘compaferos’ a sus redes
de vinculos, de 71,5 %, en comparacion al 49,3 % de las mujeres
(p<0,005).

Es de interés remarcar en este sentido, y el caso de los lazos de amis-
tad sirven de ejemplo, las dificultades que existen para poder afirmar
que un tipo de vinculo -y en general, que la relacion de todo término con
su significacidn social- puede ser definido para una sociedad, o para un
idioma, sin reparar en matices que den cuenta de criterios de estratifica-
cién y enclasamiento.

La distribucion desigual del poder, como raiz de la distribucion des-
igual de bienes y saberes, organiza esferas diversas, que a la vez conecta
y torna dependientes. Varios son los factores que traducen las distancias
de localizacion de clase en distancias empiricas a lo largo de la vida de
los sujetos: chances desiguales de acceder a niveles de formacion supe-
rior (o de completar los niveles iniciales y medios); mayor presién por
ingresar mas tempranamente al mercado de trabajo; peores condiciones
residenciales de sanidad y salud; peor trasporte y seguridad en los ba-
rrios de menor ‘categoria’, son algunos de los factores que estratifican no
solo el poder y la riqueza sino también las experiencias de vida tipicas
de cada grupo o sector segiin sus recursos econdmicos, culturales y su

6. La situacion de las parejas (categoria ‘novios/as’) no admite ser analizada por clase
debido a que retine un numero demasiado bajo de casos.
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capacidad de influir formal e informalmente en el funcionamiento del
Estado.

Por todo esto, no debe escapar a la observacion que bajo el ropaje
de categorias comunes (en el sentido de universales) tales como ‘ami-
go’, ‘novio’ o ‘primo’ no se alude siempre a elementos univocos. Mas
especificamente, que es posible aproximar los matices diferenciales (y
diferenciantes) que tales categorias tienen segtin factores de posiciona-
miento social.

Mientras que, para los mejor posicionados en términos de capitales
econdmicos y culturales, la amistad remite, mayormente, a vivencias
compartidas en ambitos institucionales, en el imaginario de aquellos
con menos capital remite a personas que compartieron la vivencia del
barrio.

Este matiz introduce registros y prevalencias diferentes, entre otros,
para la formalidad y sistemicidad de lo relacional. En las escuelas y en
los colegios, pero también en las universidades y usualmente en los
trabajos, rigen estilos de comportamiento bastante definidos, que van
desde formas de vestirse y hablar a los modos en que se debe estar sen-
tado, gesticular. De la misma manera, los espacios se asocian a temas
de los que esta permitido hablar, de horarios en los que hacerlo, etc. Asi
también los espacios institucionales dan lugar a interacciones donde lo
social es un elemento que se intercala con actividades instrumentales,
que estén orientadas a la fabricacion, el aprendizaje, la ejecucion de ser-
vicios u otras. El barrio, por el contrario, aparece usualmente como un
lugar donde la sociabilidad es un fin en si mismo, y la regulacién de las
interacciones se produce de una forma mas dindmica e informal que en
los ambitos institucionales antes mencionados (si bien, claro esta, exis-
ten también pautas sobre los modos de hablar y de vestirse, en todos los
barrios y espacios sociales en general).

En consecuencia, es conveniente considerar la amistad como una
categoria dispuesta a mutar en diferentes espacios, al igual que el resto
de las categorias de analisis. Su base comun, de sentido, es en efecto
compartida como codigo conocido en todos ellos, pero también como
una construccién que en cada espacio tiene adheridos sentidos particu-
lares que la hacen operar de manera diversa, a pesar de su homogenei-
dad formal como categoria. De esta forma, se reconoce en la amistad
un elemento a la vez comun y diferenciado de los espacios sociales
estudiados.
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El barrio

El barrio como espacio de socializacién y residencia supone una matriz
compleja de interacciones. Por una parte, es una fuente de vinculos, re-
cursos e influencias en si mismo; por otra, es el sostén de actividades que
tienen una autonomia relativa, como las reuniones entre miembros de la
familia, el funcionamiento de escuelas, clubes o iglesias.

En el primer sentido, el barrio excede la mera cercania geografica, y
reune una cantidad de historias de vida y de formas de actuar que con-
forma en los espacios urbanos una identidad de lo local por oposicion
a la sociedad en general y a otros barrios. Los vinculos y las represen-
taciones del barrio como particularidad simbolica son parcialmente au-
ténomos de su anclaje de origen y construyen en los sujetos —junto con
las practicas incorporadas en la familia— un “habitus’ de larga duracion.

En su segundo sentido, opera como un area material de residencia,
pasible de ser descripta por sus recursos arquitectonicos y edilicios, por
sus redes de comunicacién y de servicios, por sus asentamientos huma-
nos, comerciales e industriales, es decir, por la conformacion de elemen-
tos emplazados en una circunscripcién relativamente definida por las
fronteras geograficas del barrio.

Al postular lo barrial como fenémeno de interés, un problema a analizar
es la relacion con lo vecinal. Al respecto, debemos poner en tension la per-
tinencia del concepto “vecino’ para captar los efectos de lo local, del barrio.
Con frecuencia los estudios de redes personales anteponen el rol a toda otra
consideracion para identificar la interaccion con el barrio, y se dedican a
investigar las redes de vecinos segtin las condiciones del area de residencia,
asi como la presencia de vecinos en las redes o los intercambios entre los ve-
cinos. Los diagnosticos producidos se hacen extensivos al estatus del barrio
como instancia de socializacién a partir de estas observaciones.

Si bien el término “vecino’, en una primera aproximacion, puede ser
entendido como persona del barrio, esto puede llevar a una confusion.
Los vecinos no son las tinicas personas que viven en el barrio, en tanto
solo una parte de aquellas personas que viven en proximidad se con-
sideran entre si “vecinos’. La dimensién del barrio como fendmeno se
extiende mas alla de lo vecinal.

En el proceso de habitar el barrio, se producen dos fenémenos con
frecuencia simultaneos: la ‘conversién’ de la categoria ‘vecino” a otras
categorias en el desarrollo de las relaciones en el barrio (a ‘amigo’,
a ‘pareja’, etc.), y la relocalizacién de comunidades previamente des-
ancladas en lo espacial hacia zonas residenciales préximas. Esta relo-
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calizacion opera en varios niveles, ya que a la eleccion voluntaria de
escoger un barrio cercano a parientes, amigos, colegas, se agrega que
parte de la informacién que interviene en la seleccion puede ser pro-
porcionada por dichas personas. Son ellas quienes cargan —desintere-
sadamente o no- su perspectiva y su acceso diferenciado sobre ciertos
barrios. Asimismo, la localizacién selectiva se confunde también con el
hecho de que los integrantes de la red personal pueden haber sido co-
nocidos por accion de algun principio directo o indirecto de cercania,
como ir a la misma la escuela, jugar en la calle, compartir un trabajo en
un comercio del barrio, etc.

Por lo tanto, si se considera que la mayoria de los vinculos se sittan
en las inmediaciones de la vivienda’, es posible establecer que el ba-
rrio actla no solo como el ambito de la ‘socializacion en la cuadra’, sino
también como el campo pertinente de encuentros en sus plazas, bares y
viviendas con familiares, amigos, vecinos y conocidos.

Asimismo, el espacio institucional del barrio opera como el produc-
tor de aquellos sujetos con los que es posible socializar en la escuela del
barrio, en el club del barrio, en los problemas del barrio.

A pesar de esto, conviene examinar la conceptualizacién del barrio
como un contexto de afiliaciéon por intereses comunes exclusivamente.
De acuerdo con ella, los contactos en el barrio se producirian por la exis-
tencia de necesidades compartidas, que pueden dar pie a grados diver-
sos de accion colectiva y asociacion, para lograr mejoras en la cobertura
de ciertos servicios u otros problemas particulares. A diferencia del lu-
gar asignado al barrio en dicho modelo, la interaccién barrial no parece
reducirse al aglutinamiento de vecinos detras de causas especificas. Por
el contrario, se trataria de un espacio de intercambios emotivos e identi-
tarios que dan lugar a relaciones de larga duracion y elevada intensidad.

Por otra parte, dada su fuerte impronta en la construcciéon de vincu-
los, nos preguntamos: ;quiénes construyen sus vinculos en el barrio?
Hemos visto que se trata de una situacion suficientemente extendida,
que no puede adscribirse a un grupo social particular (los pobres, los
inmigrantes, los habitantes de barrios cerrados, los sectores indigentes,
etc.). La contracara de este interrogante remite al afuera del barrio, a
quiénes pueden ‘salir’ del barrio, como forma de ampliar sus fronteras
relacionales, culturales, normativas, laborales, habitacionales, sin, nece-
sariamente, anular o negativizar la socializacién vivida en éL.

7. Anexo estadistico, Figura 8.7.
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Respecto al area de residencia, existe una asociaciéon entre un
mayor nivel de capital y la lejania de los vinculos. Resulta mas
probable construir vinculos durables ‘a distancia’” cuando se po-
see un mayor volumen de capital educativo o econémico. En el
caso del capital econémico, los vinculos que se ubican dentro de
la misma ciudad pero a mas de veinte cuadras (2km) pasan de
25,4 % a 43,4 % (p<0,001) al aumentar el capital (Figura 6.6). Para
el capital educativo, la variacion es mas amplia, y va de 19,4 % a
45 % (p<0,001).

Sin embargo, incluso en los estratos bajos, el nivel de personas fuera
del barrio y en la misma ciudad nunca cae por debajo de casi una
quinta parte del total de vinculos (19,4 %). Ello se opone a la tesis
de un aislamiento de los sectores de menos recursos por efecto del
barrio.

Las variables de control muestran variaciones menores en los patro-
nes de localizacion geografica en comparacién a las diferencias por
clase social. En términos de ciclo de vida, en la poblacion de entre 36
y 55 afios un 38 % de los vinculos estan fuera del barrio (a menos de
50km), mientras que en la franja de 56 afios y mas lo hace un 24,5 %
(p<0,001). Segtin sexo las diferencias son menores a estas tltimas, y
llegan a 35,6 % en los varones y a 29,3 % en las mujeres (p<0,010).

Los condicionantes del contacto con personas lejanas al area de resi-
dencia (costos de transporte, insercion en espacios educativos y de for-
macién mas diversos, carreras profesionales, entre otros) se asocian con
la posicion de clase (mayor disponibilidad de capital). Es decir, a mayor
desarrollo educativo o econémico, se dispone de mayores chances de in-
sertarse en circulos exteriores al barrio, lo que implica una menor depen-
dencia respecto a él.

Por esta razon, el nivel de interaccién de los habitantes de los barrios
con personas ajenas a ellos constituye a la vez un indicador de niveles de
segregacion entre los barrios (por distancias que pueden o no formularse en
términos de clase), asi como de las desigualdades manifiestas para acceder
a los recursos del aglomerado urbano en su conjunto.

Estos resultados apoyan la critica, sehialada en los antecedentes, relativa
al trazado de analogias entre las medidas de segregacion residencial socioe-
condmica latinoamericana y las experiencias estadounidenses de exclusion
racial. Si bien los estudios de segregacion residencial parten usualmente del
supuesto por el cual los barrios ricos socializarian a su interior, y los pobres
a su interior, los datos presentados sefialan tendencias diferentes. Antes que
una clausura entre los barrios, han encontrado una conexién entre ellos y
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solo podria afirmarse que las personas con menor capital educativo o eco-
nomico encuentran dificultades —en términos parciales— para acceder a so-
ciabilizar en otras zonas de la ciudad.

Figura 6.6. Distribuciéon de la poblacion adulta (18 afios y mas) por distancia a la vi-
vienda de los alters segtin capital educativo, capital econémico, edad y sexo. Conjunto
de aglomerados, 2006.

Distancia a la Hasta 20 cuadras (2km) De 20

vivienda Menosde De5al0 Della20 cuadras a Méiie 0 Total
(% por fila) 5cuadras cuadras  cuadras Total 50 km
Capital educativo®
Bajo 48,8 17,7 74 74,0 194 6,6 100,0
Medio 35,3 18,4 12,4 66,1 29,1 4,8 100,0
Alto 220 125 14,7 49,2 45,0 58 100,0
Capital econémico®
Bajo 48,6 13,0 9,1 70,7 254 39 100,0
Medio 38,0 17,5 12,3 67,8 244 78 100,0
Alto 21,2 17,0 13,5 51,6 43,4 5,0 100,0
Edad
18a35 35,2 14,9 12,0 62,2 32,1 57 100,0
36a55 28,3 15,0 12,4 55,6 38,0 6,3 100,0
56 y mas 399 20,2 11,1 71,1 245 4,4 100,0
Sexo
Varén 31,1 171 11,1 59,2 35,6 52 100,0
Mujer 36,8 15,2 12,7 64,7 29,3 6,1 100,0
Total 34,1 16,1 11,9 62,1 32,3 5,6 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Este mayor nivel de vinculos externos al barrio a medida que aumenta
el stock de capital puede relacionarse con varios factores:

Por un parte, se encuentran los ya mencionados costos de transporte y
tiempo que hacen que el mantenimiento de vinculos distantes requiera de ca-
pital en forma directa. Esto se potencia si se considera que las formas mas cos-
tosas de transporte (como el uso de automovil, o servicios individuales como
el transporte en taxis o remises) son de comtin mas necesarios para acceder y
salir de los barrios en los que las personas tienen menos recursos, debido a la
menor cantidad de servicios de transporte ptblico y su peor calidad.
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A la vez, el pasaje por un mayor numero de instancias institucionales
aumenta las chances de haber conocido en ellas a personas ajenas al barrio
(por ejemplo, companeros de trabajo y estudio), asi como de desarrollar
intereses especificos que requieran desplazarse fuera del barrio para satis-
facerlos (como lo son entre otros las actividades por intereses o las asocia-
ciones de indole profesional, los cursos de especializacion, la presencia en
eventos artisticos y culturales).

Por tltimo, es posible también que la participacion en estas instituciones
y la disponibilidad de un capital cultural de corte mas cosmopolita (matiz
usualmente compartido por las élites) aliente estilos de vida menos ancla-
dos en los vinculos barriales y comunitarios, promoviendo la busqueda de
circulos y contextos de socializacion distribuidos espacialmente de forma
mas dispersa.

Estos lazos fuera del barrio, presentes en todos los sectores analizados,
plantean una mezcla, una combinacion de valores, costumbres y recursos
no siempre observables al mirar al barrio como un espacio total, como un
mundo ‘cerrado, compacto y homogéneo’. Estas tres caracteristicas, con fre-
cuencia atribuidas a los conglomerados barriales, merecen ser revisadas a la
luz de las evidencias.

Los barrios, en lo que respecta a los vinculos personales durables, no re-
sultaron ser espacios cerrados, dando cuenta de variaciones seguin criterios
de estratificacion por localizacion de clase social.

Los otros

La presencia de ciertos criterios por los que las personas seleccionan (vo-
luntariamente o no) sus vinculos ha sido materia de debate en los estudios
sobre redes y sobre relaciones personales. Uno de los aspectos que se ha
intentado establecer, es la validez de la hipotesis por la cual la similitud en
los vectores de atributos sociales es determinante en la predilecciéon de unas
personas por otras.

Los atributos pueden ir desde dimensiones demograficas relativamen-
te estaticas, como el sexo y la edad, a variables mas dinamicas como los
gustos, hobbies u orientaciones profesionales. Asimismo, presentan casos
tipicos en los cuales la similitud o la disimilitud son la pauta de seleccion.
En la formacion de parejas, por ejemplo, la orientacion sexual es una va-
riable que opera en una mayoria de casos, relacionando a personas con
valores diferentes en dicho atributo (afinidad por complementariedad).
Las opiniones politicas, usualmente, agrupan a los sujetos a partir de su
similitud, siendo la excepcion quienes encuentran atractivo conversar con
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individuos de concepciones politicas opuestas a las suyas.

En términos mads generales, nos preguntamos en qué medida son equi-
valentes las distancias atributivas y las relacionales. Vale decir, cual es la
relacién entre los espacios sociales entendidos como espacios de posiciones
definidas, como vectores de atributos en dimensiones (a cada nodo se co-
rresponde una lista de valores, por ejemplo: varon, 31 afios, plomero, sol-
tero), y los espacios sociales entendidos como espacios de posiciones defi-
nidas por vectores de relaciones (a cada nodo se corresponde una lista de
conexiones, por ejemplo: Ana [hermana], José [amigo], Esteban [vecino]).

Posiblemente, la respuesta a esta pregunta solo pueda establecerse por
medio de observaciones de coyuntura, dado que solo hay un marco general
para tratar la apreciacion de lo similar y lo diferente. En otras palabras, cada
dimension en cada contexto presenta diferentes grados de variacion entre su-
jetos respecto a su disposicion a afiliarse con individuos iguales o diferentes.
De esta forma, no es posible establecer a priori si ocupar una posicion homo-
loga en el mercado (por ejemplo ofrecer un mismo producto) provocara la-
z0s de competencia o de cooperacion entre los involucrados. Un competidor
puede devenir socio, pero también un proveedor o un cliente pueden serlo.

Estas alternativas son parte de los mecanismos por los que interacttian
las distancias sociales, por atributos y por relaciones. Resulta importante
no anular una por medio de la otra. Un error clasico de buena parte de la
tradicion marxista fue la asimilacion de las condiciones de clase con las rela-
ciones de clase, lo que genero que se atribuyera la ausencia de cooperacion
entre sujetos con iguales atributos a errores de percepcion (por efectos de la
ideologia dominante, falsa conciencia, etc.), sin considerar que pudieran ser
efectos enddgenos de la interaccion.

Sin embargo, compartir condiciones vinculadas a una actividad puede
llevar, alternativamente, a relaciones de competencia, cooperacién, depen-
dencia, intermediacion, o muchas otras, segiin configuraciones de espacios
de intereses y de procesos de vinculacién emotiva e institucional que dan
significado a esos atributos. Por esta razon, la idea de que estos atributos
tienen un sentido en si mismo, mas alla del proceso en el que se hallen
inmersos y de la historia relacional de los actores, es por lo menos cuestio-
nable y dificil de sostener empiricamente.

En relacién a las redes personales, es esperable que los ambitos, las con-
diciones de clase y los procesos personales que vivan los sujetos alteren o
resignifiquen sus criterios para relacionarse con otros, y que sus orientacio-
nes varien en torno a las alternativas que lo acercan o alejan de personas
similares y diferentes.
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El analisis de la edad de los vinculos con el capital educativo mues-
tra una relacién inversa: a mayor capital educativo, mayor es tam-
bién la proporcién de vinculos de entre jovenes de 18 y 35 afios en
las redes (Figura 6.7). Mientras que quienes poseen un nivel educa-
tivo bajo tienen un 24,9 % de los vinculos en esa franja etaria, aque-
llos con nivel educativo alto mencionaron un 53,5 % de personas en
esa condicién (p<0,001).

La mencionada asociacién, posiblemente, deba ser entendida a la
luz de los altos niveles de concentracion de vinculos jévenes entre
las personas de menos edad, en conexion con el hecho de que las ge-
neraciones mas recientes poseen mayor nivel educativo en prome-
dio que aquellas de mas edad. En consecuencia, el nivel educativo
muestra esta tendencia (mayor nivel de vinculos jévenes), mientras
que el capital econémico no: aquellos con un capital econémico bajo
tienen practicamente igual niimero de vinculos con personas de en-
tre 18 y 35 afos que quienes tienen un capital econémico alto (46,5 %
los primeros y 45,4 % los segundos).

Respecto a la edad y al sexo, los resultados sobre la relaciéon entre
espacio social y espacio vincular confirman las tesis generales sobre
homofilia® para los vinculos personales, dado que en la mayor par-
te de los casos se trata personas de iguales atributos.

Sin embargo, si bien esto es cierto tanto para la edad como para
el sexo, la interaccion entre individuos de diferentes edades, aun-
que minoritaria, no es despreciable. En la interacciéon por edad en
mayores de 36 afios, mas de un 35 % de los vinculos suceden entre
personas de diferentes grupos etarios.

En las distribuciones totales por edad, incluso cuando podria pa-
recer que existe una preferencia hacia vincularse con personas de
menor edad (el 44,9 % de los vinculos estan en la categoria 18 a
35 afos), las proporciones de vinculos practicamente replican las
distribuciones poblacionales de edad relevadas en el Censo de 2001
para el total pais: 41 %, 33 % y 25 %°.

Respecto al sexo, si se considera que estos vinculos incluyen la posi-
bilidad de lazos de confianza con vinculos familiares y con parejas
(presentes o pasadas), la composicién de lazos por sexo muestra un
alto grado de segregacion. El 77,2 % de los vinculos mencionados

8. La ‘homofilia” se define como el grado en el cual una persona se relaciona o encuen-
tra atractivas a personas similares a ella, por oposicion a la heterofilia, segtin la cual las
preferencias se inclinan aquello que sea diferente.

9. Elaboracién propia en base Censo Nacional de Poblacién, Viviendas y Hogares de
2001 INDEC, 2001).
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por varones eran también hombres, mientras que las mujeres men-
cionaron a personas de sexo femenino en un 83,2 % (p<0,001).

Si bien es conocido que las personas se relacionan mayoritariamente con
individuos de edades similares y de mismo sexo dentro de las familias y
con sus amistades, la relacion entre la edad y la clase social resulta compleja.

Figura 6.7. Distribucién de la poblacién adulta (18 afios y mas) por edad y sexo de los
alters segtin capital educativo, capital econdmico, edad y sexo. Conjunto de aglome-
rados, 2006.

Distancia a Edad Sexo
la vivienda
(% por fila) 18 a 35 36a55 56 y mas Total Varén Mujer Total
Capital educativo*
Bajo 24,9 37,6 37,4 100,0 43,5 56,5 100,0
Medio 51,1 33,8 15,1 100,0 49,6 50,4 100,0
Alto 53,5 29,9 16,6 100,0 43,0 57,0 100,0
Capital econdmico**
Bajo 46,5 35,5 17,9 100,0 44,5 55,5 100,0
Medio 43,0 34,1 22,9 100,0 41,4 58,6 100,0
Alto 45,4 31,4 23,2 100,0 49,7 50,3 100,0
Edad
18a35 79,2 15,8 5,0 100,0 49,5 50,5 100,0
36 a 55 17,7 64,5 17,8 100,0 44,2 55,8 100,0
56 y mas 10,5 26,2 63,3 100,0 38,9 61,1 100,0
Sexo
Varén 51,3 31,4 17,3 100,0 77,2 22,8 100,0
Mujer 39,2 35,2 25,6 100,0 16,8 83,2 100,0
Total 44,9 33,4 21,7 100,0 45,6 54,4 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Se hace entonces manifiesta la diferencia entre el capital educativo y el
econdmico, pues el primero se encuentra ancla a experiencias vividas en
edades mas tempranas, a diferencia del segundo. El educativo representa,
a la vez, la reunion que las instituciones educativas realizan en su interior
(pues mantienen juntas una gran cantidad de tiempo a personas de similar
nivel educativo y edad), asi como también los lazos —altamente segregados
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en términos de heterogeneidad de clase— que de esta forma generan y per-
duran en el tiempo.

Las relaciones de clase, por su parte, son condicionantes que operan a par-
tir de una combinacién de ubicaciones: no solo el ‘ego’, el encuestado, se en-
cuentra localizado desde el punto de vista de la estratificacion, sino también
cada uno de sus ‘alters’, de los miembros de su red con quienes interacttia.
Es central ver la dinamica de los vinculos como algo interactivo y hacer que
intervengan —en la medida de lo posible- las caracteristicas conocidas de las
personas en relacion. Cuando esto no ocurre, se corre el riesgo de imputar
efectos o consecuencias al hecho de tener ciertos atributos en tanto que per-
sona individual (cuando bien podrian no ser igualmente condicionantes al
carecerse de cierto tipo de vinculo) o, en el otro extremo, suponer facultades a
los vinculos que no podrian ser efectivas sin el acompafnamiento por parte de
los sujetos de ciertos recursos, habilidades o condiciones individuales.

Al evaluar la relacién entre el nivel educativo de los egos y de los
alters, se observa un alto grado de selectividad en los vinculos: mien-
tras que un 69,2 % se corresponde al mismo nivel educativo (univer-
sitario completo o incompleto), existen solamente un 5,9 % de vincu-
los ente universitario y personas de nivel educativo bajo (p<0,001).
Sin embargo, si bien las distribuciones muestran grupos diferencia-
dos (quienes tienen mas estudios tienden a juntarse con personas de
nivel educativo semejante), incluso aquellos de capital educativo alto
y bajo reservaron al menos un 30 % de vinculos de niveles educativos
diferentes.

Esta diversidad es atin mas visible en la estratificacion por capital
econdmico, con algo menos de la mitad de nivel educativo alto (uni-
versitario completo o incompleto) en el nivel econdmico alto. Al mis-
mo tiempo, quienes tienen un nivel econémico bajo poseen un 17,8 %
de personas con estudios universitarios entre sus vinculos (p<0,001).
El control por edad y sexo mostr6 variaciones siempre mas leves
que las observadas por clase social, donde los mas jovenes exhiben
un mayor nivel de acceso a vinculos con pasaje por espacios uni-
versitarios, con un 39,5 % de los vinculos en esa franja etaria. En los
mayores a 56 afos, en cambio, los vinculos con universitarios no
superaron el 26,9 % de los casos (p<0,001).

Por sexo, la diferenciacion no fue significativa (p=0,078), con valores
absolutos de 30,6 % y 35,0 %.

En términos generales, las observaciones empiricas son consistentes con
los supuestos por los cuales tenderia a producirse una mayor empatia —o,
estrictamente, un mayor nivel de interacciones estables— entre personas
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cercanas en términos de atributos. Estas distancias, vistas por edad, sexo
y nivel educativo, mostraron al mismo tiempo que sin embargo las opera-
ciones de asociacion y seleccion no constituyen un espacio de segregacion
absoluta, y que las interacciones entre sujetos con capitales y/o caracteristi-
cas diferentes ocurren con frecuencia y regularidad en todos los niveles ob-
servados, si bien los extremos se muestran mas polarizados que los sectores
con niveles medios de capital.

Figura 6.8. Distribucion de la poblacién adulta (18 afios y mas) por nivel educativo
de los alters seguin capital educativo, capital econémico, edad y sexo. Conjunto de
aglomerados, 2006.

Nivel educativo del alter

Distancia
ala vivienda .Secundario Secundario 'Universita-
(% por fila) mct;rrlréiloesto o completo rli)ncczﬁ};)llzttz o Total
Capital educativo*
Bajo 71,5 22,5 59 100,0
Medio 41,0 42,7 16,3 100,0
Alto 10,9 19,9 69,2 100,0
Capital econémico**
Bajo 57,4 24,7 17,8 100,0
Medio 48,8 26,3 24,9 100,0
Alto 16,2 34,2 49,6 100,0
Edad
18 a35 30,9 29,6 39,5 100,0
36 a55 41,9 31,2 26,9 100,0
56 y mas 48,5 24,6 26,9 100,0
Sexo
Varén 37,3 32,1 30,6 100,0
Mujer 38,8 26,2 35,0 100,0
Total 38,1 29,0 32,9 100,0

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Al respecto, es posible senalar la operatoria de las redes personales como
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mecanismo de refuerzo de estructuras materiales y simbdlicas de clase. En tan-
to tal, los lazos observados privilegian la sociabilidad con personas de similar
posicién en la estratificacion social (por nivel educativo y por sexo y edad).

Podemos suponer asi que aquello que Bourdieu identificara como el ha-
bitus de clase, asi como los marcos de referencia de Goffman, dependen
en buena medida de la realizacion de los lazos intraclase e intragrupo (de
edad y sexo) para poder perdurar en el tiempo, a pesar del caracter espacial
y temporalmente limitado de las vidas de los sujetos que los encarnan y
resignifican. Esto se ve reflejado ya no solamente en las etapas de sociali-
zacion primaria y temprana socializacion secundaria, sino que merece ser
registrado como un conjunto de canales que actian entre adultos de dife-
rentes franjas etarias. La interaccion cotidiana mantiene, extiende y adapta
las representaciones y explicaciones compartidas entre individuos de simi-
lar posicion, establece contrastes y transmite informacion relevante entre
diferentes estratos puestos en relacion por medio de —entre otras vias— las
redes personales.

Conclusiones

De esta forma, se han visto diferencias y matices por estrato en las sub-
dimensiones de las redes personales. Estos se han manifestado en forma
diversa segtin tipo de capital, mostrando la distancia de experiencias que
uno y otro tipo (econdmico y educativo) llevan implicitas en los sujetos
estudiados.

Es menester sefalar que las redes personales son la representacion de un
proceso continuo que abarca el devenir material de muchas interacciones
entre personas situadas en un espacio, tiempo y tipo de roles definidos.

Es importante en consecuencia no perder de vista que aquello objetiva-
do analiticamente bajo el término ‘vinculos’ es una experiencia cotidiana
que se desarrolla de manera sucesiva, por actos que ocurren uno tras otro,
como una conversacion de discursos y acciones que dos o mas sujetos
sostienen, interrumpen y reeditan a lo largo —con frecuencia— de afios o
décadas.

En consecuencia, para relacionar las clases sociales con las redes perso-
nales, es fundamental tener presente la condicion antes mencionada: los
vinculos interpersonales son procesos portadores de contratos y de activi-
dades. De tal modo, se evita la reduccion del nivel de los vinculos a un pla-
no externo a los sujetos, al que ellos podrian recurrir en caso de necesidad y
del que podrian mantenerse al margen tanto como prefieran. Que, en efec-
to, los miembros de la red sean personas a las que se les pueda pedir favores
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y contar con ellos para ciertas necesidades no debe conducir a una caracte-
rizacion de la red personal como formacion social edificada para esos fines.
Si las redes personales cubren necesidades operativas es, en definitiva, un
hecho contingente.

A partir de esta caracterizacion, la relacion de cada dimension analizada
con las redes personales toma un rol particularmente relevante.

En el caso de las mujeres, por ejemplo, la insercion vincular familiar da
cuenta de la vigencia —aunque parcial- del enmarcamiento de lo femenino
en lo doméstico, y mas ampliamente, en lo interdoméstico (recordar que se
han investigado lazos entre adultos que no conviven). Esta proyeccion pro-
voca en las relaciones una probabilidad disminuida de privilegiar —entre las
mujeres— lazos de amistad. Ello da cuenta de un proceso largo de socializa-
cion endogeno a la familia ampliada, o dicho por su opuesto, mas reticente
a insertar lazos en la sociedad amplia.

Es similar lo que acontece con el barrio, que es visto a través de la redes
como el espacio de socializacion en los estratos mas bajos, pero también de
creciente importancia al aumentar la edad.

Al mismo tiempo, no debe subestimarse la capacidad de cada subgrupo
de procurar contacto con la diversidad de experiencias que las redes per-
sonales sefialan. Se ha constatado que, en los estratos mas bajos, entre una
cuarta y una quinta parte de los vinculos se establecen fuera del radio de las
veinte cuadras (2 km). De igual modo, en el grupo de mas bajos ingresos,
casi un 18 % de los alters (de las personas nombradas por los encuestados)
paso por espacios universitarios. Ello da cuenta de la capacidad de los lazos
personales de acercar a los sujetos sin que la homogeneidad de clase sea el
tnico factor determinante. Por el contrario, estos lazos heterogéneos han
existido en mayor o menor medida en todas las subdimensiones relaciona-
les observadas.

En consecuencia, habida cuenta de estos desplazamientos, es decir, de
estas libertades y de estos condicionamientos parciales —que nunca son de-
terminaciones completas— responder a la pregunta central de esta investi-
gacion requiere de una analisis que permita distinguir la dependencia de
la libertad percibida respecto de la clase social y de las redes personales
separadamente, pero también, de las redes personales respecto de la clase
social. Cabe preguntarse si las redes personales operan como mediadoras
entre las clase social y la percepcion de libertad, reforzando o suavizando
esta relacidn, asi como alterando los niveles absolutos de incidencia de la
externalidad en los subgrupos poblacionales estudiadas.

En el siguiente capitulo, estas relaciones seran observadas en virtud de
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su impacto en la percepcion de autonomia, dando cuenta de la articulacion
en tres niveles que ha sido planteada al inicio entre estructuracion, sociabi-
lidad y elaboracion subjetiva de la libertad.
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Hasta aqui, por medio de las variables y los indicadores de cada dimension
analizada, se observo el modo en el que los tres grandes niveles teoricos de
este estudio (la sociabilidad, la estructuracion y la libertad) aparecen en la
forma de procesos que operan, en forma simultanea y permanente, en la
vida cotidiana.

En los diferentes aspectos considerados, se hallaron mecanismos que
marcaban grados parciales de correspondencia entre las manifestaciones de
uno y otro nivel. De esta forma, por ejemplo, en los estratos de menor nivel
educativo la amistad se circunscribié en mayor medida al barrio, mientras
que en aquellos con mayor educacion el peso de lo barrial era marcadamen-
te menor.

Asimismo, el pasaje por espacios institucionales, se correspondié no
solo con un mayor desanclaje de la localizacién urbana, sino también con
vinculos mas lejanos y menos ligados a lo familiar. De esta forma, parece
manifestarse que la libertad social percibida opera con probabilidades dife-
renciadas segtin clase social e insercion vincular, y es a la vez un anteceden-
te que condiciona la siguiente experiencia en estos niveles.

Cabe considerar entonces la sociabilidad —las relaciones interpersona-
les— a partir de dos funciones: articular la estructura social con la represen-
tacion de libertad y, al mismo tiempo, operar como un campo auténomo
que, independientemente de las condiciones de estratificacion, incide en el
desarrollo de la subjetividad individual.

Ambos niveles requieren, a nivel empirico, de un abordaje multivariado
que permita independizar los efectos de la clase sobre la libertad, y reeva-
luar esta a la luz de la incidencia de la sociabilidad.

El planteo supone un abanico de alternativas ricas pero complejas. Sur-
gen interrogantes respecto a las relaciones entre las redes personales y la
libertad percibida se explicaban por interacciones entre las redes y la clase
social, o si por el contrario la existencia de vinculos supone un tipo de in-
fluencia particular sobre la libertad percibida que se hacen para si los suje-
tos. Asimismo, la distincién por categorias relacionales puede poner en evi-
dencia relaciones parciales, en las que la libertad percibida esté asociada a
condiciones de clase social solamente dada cierta condicion relacional —por
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ejemplo, no tener vinculos-. Asi, esta dependencia se relajaria en la pobla-
cion que no presente tal condicion.

En consecuencia, a través de los resultados se espera sostener la hipdte-
sis de que la relacion entre la clase social y las representaciones individuales
de la libertad estd mediada por el volumen (la cantidad) y el tipo de vincu-
los en que se hallan inmersos los sujetos.

La presencia de diferentes tipos de relaciones (tales como familiares, de
amistad o barriales) suponen formas de sociabilidad diferenciadas, y su
presencia o ausencia implican la participacion en experiencias particulares
de la vida social, asi como el acceso diferencial a recursos materiales y sim-
bolicos especificos de cada espacio.

Dentro de estas mediaciones, asimismo, cabe esperar queseguramente
no todas las formas de sociabilidad experimenten efectos analogos para di-
ferentes posiciones de clase. Como se ha constatado, el capital econdémico y
el capital educativo han tenido relaciones particulares con los niveles fami-
liares, barriales, de amistad e institucionales, y es posible presumir que algo
similar suceda al evaluar la interaccién agregada de ellas con la percepcion
de libertad.
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y la libertad percibida

Introduccion

Como hemos visto hasta ahora, la posicion de clase, las redes personales
y la libertad se encuentran interrelacionadas. La posicion de clase influye
en los espacios de participacion y, por ende, en las personas que es posible
conocer. Las personas que alguien conoce y frecuenta modifican sus posi-
bilidades econémicas pero también las creencias respecto a su capacidad
de actuar. La percepcion de ser libre afecta la disposicion a actuar sobre las
redes personales y sobre la posibilidad de acceso a recursos.

En este capitulo, seran revisados los resultados de investigaciones pre-
vias que han puesto en juego estos tres factores simultaneamente, asi como
también se analizara el peso relativo que puede asignarse a la relacion que
cada una de las tres variables tienen entre si en los casos observados.

De esta forma, veremos no solamente en qué medida la situacién de
las relaciones personales y de la posicion de clase social se condicionaron
mutuamente, o afectaron en forma directa a la percepcion de libertad, sino
también la distribucién combinada de influencia sobre la emergencia de la
libertad percibida individualmente.

En lugar de analizar las relaciones de a pares de variables (relaciones
personales y libertad, clase social y relaciones personales o clase social y
libertad) abordaremos el efecto combinado: qué elementos de las sociabi-
lidad pueden ser condicionantes (factor que habilita) de la relacién entre
clase social y libertad, cuales discriminantes (factor que amplifica o suaviza
la dependencia) y cuales como latentes (factor que explica la relacion que
aparentaba basarse en la clase social).

Antecedentes
Varias investigaciones han explorado la relacién entre factores individuales
y sus determinaciones estructurales y vinculares.

Barron Lopez de Roda y Sanchez de Moreno (2001) trabajaron la me-
diacion del apoyo social y de la integracién social en la relacion de factores
estructurales y del bienestar psicolégico. Estos autores, retomando la ex-
periencia de numerosos estudios que vinculan la salud mental con el apo-
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yo social y la integracién comunitaria (Lin, Woelfel y Light, 1985; Cutrona,
1986; Lakey y Heller, 1988; Gore y Aseltine, 1995), insertan la estructura
social (posicion de clase) como factor condicionante de las ocurrencias de
ambos. Para esto, utilizaron una muestra estratificada de 401 adultos en
Espafa que evaluaron a través de un cuestionario autoadministrado. Para
el analisis de la informacion obtenida, elaboraron un modelo de ecuaciones
estructurales, que permitié constatar que no solo el apoyo social percibido
y los factores de integracion social tenian un impacto positivo en la salud
mental, sino que la clase social (segtin ingresos e insercién ocupacional)
opera como antecedente, condicionando su funcionamiento y disponibili-
dad en niveles significativos.

En el campo de la salud mental, Turner y Marino (1994) realizan una cri-
tica a la falta de informacion sobre factores estructurales (como el nivel so-
cioeconomico) en los estudios sobre ‘apoyo social’ (Haan, Kaplan y Cama-
cho, 1987; Adler et al., 1994). Segtin estos autores, si bien los analisis sobre el
apoyo social representan un avance significativo al identificar mecanismos
intermediadores que ayudan al bienestar de la salud individual, el sosteni-
do interés por los vinculos interpersonales (como elementos de riesgo epi-
demioldgico) no fue acompanado del estudio de los factores estructurales
que pueden condicionarlos en su distribucion. En este sentido, sostienen
que el apoyo social debe ser considerado en funcién de las variaciones en
la disponibilidad y caracteristicas de dicho soporte que se derivan parcial-
mente de los efectos de la localizaciéon individual en la estructura social.

Para estudiar estos fendmenos, aplicaron una encuesta en una muestra
de 1394 adultos (de 18 a 55 afios) de seis distritos de la ciudad de Toronto
(Canada). Los resultados a los que arribaron son consistentes con sus preo-
cupaciones, pues evidencian mayores niveles de apoyo percibido (vinculos
en los que se confia en poder recurrir) en quienes ocupan mejores puestos
dentro del espacio ocupacional.

Respecto a la relacion entre salud mental, estructura social y vinculos de
apoyo, por medio de regresiones logisticas identifican que el apoyo social se
mantiene como factor que reduce los riesgos en términos de salud mental,
controlando por sexo, edad, estado civil e inserciéon ocupacional. Al mismo
tiempo, el estrato socioecondmico (medido por calidad de insercién) opera
también como un factor independiente sobre los indicadores de salud.

Por ultimo, Lu y Hsieh (1997) estudian variables demograficas —inclui-
das educacion, sexo y edad- en su relacion con el estrés, la percepcion de
control y los niveles de salud mental y fisica, para una muestra de 240 per-
sonas mayores de 65 afos en la ciudad de Kaohsiung (Taiwan). A través de
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un modelo de ecuaciones estructurales reflejan una dependencia entre nivel
educativo y percepcion de control, siendo ambos factores intervinientes en
la determinacién de la salud fisica. En el caso de la percepcion de control,
su efecto sobre la salud esta mediado por el apoyo social, que incide en la
relacién de la percepciéon de control con la salud mental.

Clase social

Como se ha afirmado anteriormente, la estructura social se les presenta a
las personas en multiples formas e instancias. Grandes sistemas objetiva-
dos las anteceden temporalmente y las exceden espacialmente: las infraes-
tructuras urbanas de comunicacién, produccion y transporte; la asigna-
cién de recursos monetarias y de propiedad; la adquisicion y circulacion
de elementos del habitus, como los gustos culturales y las variedades lin-
gliisticas, entre otros.

Sin embargo, si bien estas abarcan un espectro amplio de la experiencia,
la relacion entre la estructura social y la percepcion subjetiva puede parecer,
en si misma, una suerte de transicion automatica: de una estructura macro-
social, sin sujetos, a elementos ya interiorizados, o a lugares ya adoptados
por los sujetos. Parte de las teorias tempranas de la “socializacion” parecian
sugerir que los sujetos asimilaban las normas y estructuras sociales por el
solo hecho de estar en sociedad.

Asimismo, se hace empiricamente verificable la relacion de esta estruc-
tura con una diversidad de elementos subjetivos. En nuestro caso, tal inter-
dependencia se hizo explicita en la percepcion de libertad: las localizaciones
y stocks de clase pueden operar como predictores de ciertas representacio-
nes tipicas de los sujetos sobre su capacidad de incidir en las condiciones
de su entorno vital.

Por consiguiente, es posible afirmar que esta relacion se encuentra, por
una parte, demostrada en términos de registro de indicadores. Sin embar-
go, esta al mismo tiempo desafiada por la necesidad de elaborar concep-
tualmente este nexo, este salto que retine regularidades de la estructura so-
cial con regularidades de la estructura de las representaciones de los sujetos
sobre su libertad.

La sociabilidad, en su sentido primario de interaccion y de lazo social,
se inserta en esa relacion entre ‘estructura social’ y ‘subjetivacion’ para in-
tentar verificar o descartar su rol particular en la circulacion de sentidos y
condicionamientos que ocurre entre la estructura y el individuo. De esta
forma, en las secciones de analisis precedentes se observo la relacion entre
dimensiones de la sociabilidad y la localizacion de clase, por una parte, y
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de la sociabilidad y las representaciones la libertad, por la otra. A continua-
cion, se buscara indagar como se articulan en forma conjunta, destacando
como principales mecanismos a explorar la manifestacion de relaciones es-
purias (variables cuya relacion depende completamente de la existencia de
variables que determinan a ambas) y de efectos discriminantes (fendmenos
entre dos variables que se puedan observar mas claramente introduciendo
una tercera variable).

Tiene vinculos

Se plantea, entonces, una distincion elemental entre quienes se perciben a si
mismos como sujetos embebidos en un espacio de lazos intersubjetivos es-
tables y confiables de quienes no. A partir de ella, intentaremos determinar
cOdmo operan conjuntamente la clase social y las redes personales sobre las
determinaciones subjetivas de la libertad social percibida.

Este y los subsiguientes analisis presentaran la relacion de corre-
lacion entre variables por medio de coeficientes ‘gamma’. El valor
de este coeficiente varia entre -1y 1, donde el valor 0 expresa la au-
sencia de relacion. Cuando el valor se acerca a 1, implica que ambas
variables crecen a la par, mientras que los valores negativos marcan
que mientras una variable crece, la otra decrece.

El coeficiente de correlacion entre la tenencia de vinculos y la libertad
percibida es de -0,223. Esto muestra una asociacion en términos de que
cuanto mas se acercan las personas hacia la categoria ‘no tiene vincu-
los’, la percepcion de libertad se hace més débil (Figura 7.1). Respecto
a la relacion entre clase social y tenencia de vinculos, si bien ocurre en
forma menos marcada en la estratificaciéon econdmica, se hace visible
que quienes tienen mejor posicién en términos de localizacion de clase
cuentan con mayores chances de poseer al menos un vinculo. En el
caso de la clasificacion por capital educativo, en coeficiente de correla-
cion es de -0,248, mientras que para el capital econdmico es de -0,136.
En la figura se observan también los valores parciales (condicio-
nales) para las variables de clase social y libertad percibida, dife-
renciados por la condicién de tener o no al menos un vinculo. En
ambos casos (nivel educativo e ingresos) la correlaciéon negativa con
la libertad percibida (a mejor posicion de clase mayor libertad perci-
bida) se acenttia entre las personas que tienen al menos un vinculo.
En el caso del capital educativo, la correlacion entre clase y libertad
es de 0,382 para el total general y aumenta a 0,439 en aquellos tienen
un vinculo. En cuanto al capital econémico, los niveles de correla-
cién pasan de 0,281 en el total general a 0,365 entre quienes tiene al
menos un vinculo, y 0,177 entre quienes no lo tienen.

176



Capitulo 7. Clase social, redes personales y la libertad percibida

Dado que la percepcion de control de su entorno es mayor entre
aquellas personas con al menos un vinculo, esta informacién pue-
de interpretarse de la siguiente forma: la tenencia de vinculos hace
mas frecuente la percepcion de libertad, haciendo a su vez que los
atributos de clase (mayor nivel educativo o mayores ingresos) se
traduzcan de manera mas marcada en aumentos relativos de la li-
bertad percibida. De esta forma, quienes no tienen vinculos tiene
una probabilidad 10 puntos porcentuales menor que quienes si los
tienen de percibirse libres de actuar (62,2 % en lugar de 72,2 %),
siendo el capital educativo y el capital econémico menos relevantes
sobre la intensidad de esta determinacion que entre quienes si los
tienen.

En ambos casos el nivel de libertad percibida es mas bajo entre las
personas de menos recursos. Sin embargo, entre las personas de
bajo nivel educativo se mantiene bajo tengan o no vinculos (57,0 %
y 55,4 %), mientras que en las personas de bajos recursos materiales
(ingresos) la tenencia de vinculos lleva a una mayor percepcion de
libertad (63,3 % y 54,5 %).

La familia

Si los vinculos personales operan facilitando (o liberando de) ciertos efec-
tos de clase, cabe distinguir dentro de esta categoria amplia, contenidos y
formas particulares. Se han detallado anteriormente atributos particulares
de las relaciones, asi como los de las personas que estas vinculan, como su
capital educativo o su sexo.

En primera instancia, a fin de explicitar aspectos especificos de esta me-
diaciéon que se manifestara entre la clase social y la representacion de la
libertad percibida, sera revisado el lugar de la familia dentro de los vinculos
personales.

La relacion directa entre la libertad percibida y el caracter familiar
de los vinculos es leve: la gama es de 0,146 (Sig. 0,051) (Figura 7.2).
Por su parte, las correlaciones entre clase social y familiaridad del
vinculo son bajas y poco significativas (gamas de 0,155 y 0,052). En
este sentido, si bien el grado de familiaridad de los vinculos permi-
te distinguir mejor el condicionamiento de la clase social sobre la
percepcion de libertad, no muestra relaciones con los demas indica-
dores seleccionados (libertad percibida, capital educativo e ingresos
del hogar).

En los vinculos familiares la intensidad de la relacidon entre clase
social y libertad percibida aumenta respecto a los no familiares; se
distinguen valores de gama de 0,560 para los primeros (clasifica-
dos segtin educacion y libertad percibida de los egos) y de 0,476
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Figura 7.1. Libertad percibida en poblacién adulta (18 afios y mas) por clase social se-
gun tenencia de vinculos, con coeficientes de correlacion entre indicadores. Conjunto
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para los segundos. Ademas de la intensidad de la relacion, au-
menta también la proporcion de casos que se perciben en libertad
de actuar entre los no familiares: un 76,8 % en comparacioén con un
71,2 %. Estas mismas tendencias se observan en la estratificacion
por ingreso: se diferencian mas los gama y hay valores mas bajos
de libertad percibida entre los vinculos familiares que entre los
demas.

de aglomerados, 2006.
Original Condicionales
Libertad percibida! Tiene arl menos No tiene vinculos
un vinculo
o Correlacién o Correlaciéon o Correlacion
%o % %
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 56,2 57,0 55,4
educativo™  \fedio 67,6 72,9 60,8
Alto 82,7 0,382 84,3 0,439 77,8 0,275
Total 67,7 72,2 62,2
Capital Bajo 59,1 63,3 54,5
econémico™  Medio 66,0 65,7 66,3
Alto 77,7 0,281+ 85,1 0,365 66,8 0,177*
Total 67,7 72,2 62,2
* Sig. 0,011.
**Sig. 0,000.

! Correlacién (gama) entre tiene vinculos y liberad percibida: -0,223 (Sig. 0,000).
2 Correlacion (gama) entre tiene vinculos y capital educativo: -0,248 (Sig. 0,000).
* Correlacion (gama) entre tiene vinculos y capital econdémico: -0,136 (Sig. 0,001).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa o menos; Medio:

secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.
** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas veces como

vinculos declararan.
Fuente: Elaboraciéon propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Al considerar las personas contabilizadas segtin su cantidad de vin-
culos, nétese que la correlacion entre las variables de clase social y
libertad percibida guarda una relacion mas fuerte que en el nivel
individual: de 0,502 (Figura 7.2) para el nivel educativo, en lugar
de 0,382 (Figura 6.18); y de 0,428 para el nivel econémico, en lugar
de 0,281.
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Figura 7.2. Libertad percibida en poblacion adulta (18 afios y mas) por clase social
seguin vinculos de familia, con coeficientes de correlacién entre indicadores. Conjunto
de aglomerados, 2006.

Original Condicionales
Libertad percibida' Es familiar Otros vinculos
o Correlacién o Correlacién o Correlacién
%o %o %o
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 56,1 49,2 59,3
educativo™  Medio 75,3 75,7 75,2
Alto 87,9 0,502* 86,8 0,560* 88,2 0,476*
Total 754 71,2 76,8
Capital Bajo 64,9 59,4 66,7
econémico™  Medio 32 63,1 69,8
Alto 88,2 0,428 87,3 0,452* 88,4 0,417*
Total 754 71,2 76,8

*Sig. 0,000

! Correlacion (gama) entre tiene es familiar y libertad percibida: 0,146 (Sig. 0,051).

2 Correlacion (gama) entre es familiar y capital educativo: -0,155 (Sig. 0,002).

* Correlacion (gama) entre es familiar y capital econdmico: -0,052 (Sig. 0,301).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Los vinculos personales no familiares

En cuanto a los vinculos personales no familiares, sera considerado el modo
en que aquellos basados en la amistad (por ser los mas frecuentes) se relacio-
nan con las demds dimensiones del analisis. Estos lazos, como se menciond,
constituyen una dimension fundante de la sociabilidad. Si bien encierran como
categoria una diversidad de experiencias (barriales, educativas, laborales), son
también en si mismos un influjo especifico de experiencia diferenciado de las
esferas familiares, sistémicas y amorosas de la interaccion social.

La relacion entre vinculos de amistad y libertad percibida es mas
fuerte que en el caso de los familiares, con un gama de -0,230 (Fi-
gura 7.3). Se observa que a mayor presencia de vinculos de amistad
(primera categoria de la dimensién ‘vinculos de amistad”), mayor es
también la percepcién de libertad individual.

Por su parte, la clase social no muestra un grado de determinacién
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de peso en su relacién con la apariciéon de vinculos de amistad. Con-
sistentemente con la diversidad de fuentes para la consolidacion de
la amistad, la asociacion entre clase social y vinculos amistosos es
baja, variando en los valores de correlacién de gamas de 0,124 para
la educacion a 0,080 para la estratificacion por ingresos.

En los vinculos de amistad, se observan valores condicionales mas
diferenciados que en los vinculos familiares, lo que amplia el inter-
valo de correlacién de clase educativa con la libertad percibida en
cada subgrupo (vinculos de amistad y otros) a un valor minimo de
0,424 y a uno maximo de 0,590.

Adicionalmente, a la inversa de lo ocurrido con los vinculos fami-
liares, los de amistad reducen la dependencia de la percepcion de
libertad con la clase social, y hacen ascender en forma marcada la
proporcién de personas que se perciben con libertad de accion: un
78,9 %, contra un 70,0 % en el resto. Esa distancia se extiende en
los sujetos con menos capital educativo de 66,7 % a 43,8 %. En la
estratificacion por ingresos se observa la misma tendencia, siendo
los vinculos de amistad sinénimo de mayores niveles de libertad
percibida y de menor dependencia de la libertad respecto de la lo-
calizacion de clase.

El barrio

Lo barrial es una dimension subyacente a buena parte de las tematicas y
discusiones sobre la integracion social y, en términos amplios, de la vida
social. Ser del barrio, estar en el barrio, salir del barrio son imagenes ligadas
alas figuras de la movilidad social, de la identidad y de la pertenecia comu-
nitaria, entre otras.

La tematica se enmarca, al mismo tiempo, en el largo camino del debate
sobre la transicion de lo rural a lo urbano (y de la comunidad tradicional a
la sociedad moderna), y en tanto tal —o como sobreviviente de esta caracte-
rizacién- se trata de un concepto polisémico y complejo.

Por una parte, el barrio aglutina con frecuencia caracteristicas identita-
rias, tanto aquellas articuladas por mecanismos de distribucion de poder y
recursos (operaciones de la estratificacion por clase social), como aquellas
que operan en dimensiones independientes a estos.

Asimismo, el condicionamiento geografico de lo barrial supone con-
diciones propias de la localizacion espacial. Este espacio reposa en una
constitucion fisica, pero se organiza en distancias socialmente construi-
das, donde lo fisico es un sustrato de la significacion operativa de la
espacialidad. La organizacion histéricamente determinada de los servi-
cios de transporte, asi como la gestion de las zonas ‘no transitables’ por
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razones naturales o sociales y de la distribucion desigual de los bienes
sociales, sean culturales, comerciales o productivos (dinero, cines, es-
cuelas, etc.) dotan al barrio de sentidos y probabilidades especificos para
sus habitantes.

Figura 7.3. Libertad percibida de poblacion adulta (18 afios y mas) segtin vinculos de
amistad, con coeficientes de correlacién entre indicadores. Conjunto de aglomerados,
2006.

Original Condicionales
Libertad percibida’ Es amigo Otros vinculos
% Correlacion % Correlacion o Correlacion
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 56,1 66,7 43,8
educativo™  yredio 753 75,3 754
Alto 87,9 0,502° 89,1 04247 85,8 0,590"
Total 75,0 78,9 70,0
Capital Bajo 64,9 72,0 55,4
econémico™ yrdio 68,0 72,0 62,0
Alto 88,2 0,428° 88,1 0,348 88,2 0,508
Total 754 78,9 70,0
* Sig. 0,000

! Correlacion (gama) entre vinculos de amistad y libertad percibida: -0,230 (Sig. 0,000).

2 Correlacion (gama) entre vinculos de amistad y capital educativo: -0,124 (Sig. 0,005).

* Correlacion (gama) entre vinculos de amistad y capital econémico: -0,080 (Sig. 0,070).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incomple-
to.

** Capital economico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.
Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas
tantas veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

El barrio se presenta como una entidad sociolégicamente tratable de
condiciones de localizacién y experiencias subjetivas, que dan cuenta
tanto de caracteristicas de la propia residencia y existencia de los sujetos
como de los procesos que se desenvuelven en el entorno cercano y semi-
cercano.

Desde el punto de vista de las redes personales, hemos tratado dos
aspectos salientes de lo barrial como impronta de la localizacién resi-
dencial: los vinculos mantenidos con personas residentes dentro del es-
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pacio del barrio (hasta veinte cuadras), y la socializaciéon con personas
subjetivamente caracterizadas como ‘del barrio” (relaciones originadas
en él). Ambos abordajes mostraron solo un grado parcial de superpo-
sicion. Es decir, si bien algunas personas vivian en las inmediaciones
y a la vez eran ‘del barrio’, se daban tanto casos en que las personas
cercanas geograficamente coincidian con los criterios de ser familiares o
ser amigos, como el hecho de que las personas que se conocieron entre
si ‘en el barrio” después pudieran quedar residiendo en zonas distantes
de la ciudad.

Al tratar la problematica del condicionamiento residencial, es posible
relevar tanto la distancia fisica como el tipo de vinculo subjetiva e his-
toricamente caracterizado. Se analiza a continuacién, en primer lugar,
la relacién de la distancia fisica (geografica) con las demas dimensiones
observadas.

La relacién entre una distancia a la vivienda mayor a veinte cuadras
y libertad percibida es significativa y positiva (gama 0,240). Vale
decir que, a mayor cantidad de vinculos a mas de veinte cuadras,
mayor es la percepcion de libertad registrada (Figura 7.4).

Existe por su parte una marcada correlacion entre clase social y dis-
tancia a la vivienda mayor a veinte cuadras de los alters: de 0,345
en el caso del capital educativo, y de 0,285 en el caso del econémico
(gamas). Eso marca mayores chances de socializacién a la distancia,
por una mejor posicion de clase.

La relacion de la distancia a la vivienda con la libertad percibi-
da muestra una variacion remarcable segtn la estratificacion sea
por nivel educativo o por ingresos. En este sentido, mientras que
el capital educativo presenta niveles de correlacion diferencia-
dos con la libertad subjetiva segtin distancia de los vinculos —de
0,361 a 0,650—, en el caso del capital econdmico esta diferencia-
cién no se produce. La separacion en los tipos de estratificacion
posiblemente pueda explicarse por la alta relacién que la distan-
cia a la vivienda tiene en las personas mas educadas a la hora
de mantener vinculos con personas de sus espacios de socializa-
cion educativos. Mientras tanto, en la estratificacion econémica
la salida del barrio puede cobrar sentidos mas polivalentes (una
posible prueba es que el valor minimo de libertad percibida por
ingresos se encuentre en el estrato medio de la serie, con un valor
de 64,2 %).

Acompanando a la alta asociacion entre clase y libertad percibida,
el nivel educativo bajo muestra uno de los niveles mas bajos de li-
bertad percibida de todos los indicadores de redes considerados: de
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91,1 % en el alto, a 43,8 % en el bajo. En relacién a ello, cabe destacar
que segun capital educativo los contactos a mas de veinte cuadras
tienen el efecto de disminuir la libertad percibida en los estratos
bajos, y de aumentarla en los altos.

En segundo lugar, el origen de vinculos en el barrio permite dar cuen-
ta no solo de la proximidad espacial (de compartir o haber compartido
el espacio de residencia), sino de un tipo de sociabilidad diferente a la
familiar, a la educativa y a la profesional. En tanto tal, demarca un efecto
de comunidad local que puede operar homoélogamente a la cercania fisica
de residencia.

Si se compara la relacién del origen fuera del barrio con la libertad
percibida, con la relacién de la distancia a la vivienda mayor a vein-
te cuadras y la libertad percibida, constatamos que la primera es
menos marcada. Su gama es de 0,240 (Figura 7.4); para la segunda,
el valor obtenido fue de 0,209 (Figura 7.5).

La relacién con la clase, en cambio, se produce de manera inversa,
lo que muestra que el origen del vinculo es mas dependiente de la
clase que la distancia a la vivienda. Mientras que la distancia a la
vivienda se vinculaba a los indicadores de clase educativa y clase
economica con coeficientes de 0,345 y 0,285 (Figura 7.4), la medida
de origen en el barrio se correlaciona con las dimensiones de clase
con valores de 0,442 y 0,357 (Figura 7.5).

De esta forma, la preeminencia de vinculos barriales se encuentra
impulsada mas fuertemente por la clase (tanto en términos educati-
vos como de ingresos). La libertad percibida recibe mas marcas de
la localizacién residencial presente de los vinculos (a mas de veinte
cuadras) que por criterios de su origen

Los vinculos originados en el barrio se diferencian por su corre-
lacién entre criterios de clase social y libertad percibida. A dife-
rencia de lo ocurrido con los vinculos considerados por distancia
geografica, los definidos por origen barrial especifican las correla-
ciones tanto en la estratificacion por educaciéon como por ingresos.
De esta forma, el capital educativo segiin origen en el barrio se
correlaciona con la libertad percibida en valores de entre 0,360 y
0,534, a la vez que el capital econdémico presenta también coefi-
cientes diferenciados con valores de entre 0,204 y 0,497 (dentro y
fuera del barrio, respectivamente).
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Figura 7.4. Libertad percibida de poblacién adulta (18 afios y mas) segtin distancia a
la vivienda del vinculo, con coeficientes de correlacién entre indicadores. Conjunto de
aglomerados, 2006.

Original Condicionales
Libertad percibida' Hasta veinte cuadras Mas de 20 cuadras
o Correlacion o Correlacion o Correlacion
% % %
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 56,4 60,4 43,8
educativo™  pedio 75,2 71,9 81,5
0,494* 0,361* 0,650"
Alto 87,7 84,1 91,1
Total 75,3 72,0 80,7
Capital Bajo 64,1 58,9 76,3
econdmico™ - \edio 68,3 70,2 64,2
0,436" 0,425* 0,414*
Alto 88,1 85,7 90,7
Total 75,3 72,0 80,7

*Sig. 0,000

! Correlacion (gama) entre distancia mayor a veinte cuadras y libertad percibida: 0,240 (Sig. 0,000).

2 Correlacion (gama) entre distancia mayor a veinte cuadras y capital educativo: 0,345 (Sig. 0,000).

* Correlacion (gama) entre distancia mayor a veinte cuadras y capital econdmico: 0,285 (Sig. 0,000).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.
** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.
Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Sin embargo, al igual que se observaba en los condicionales por
distancia al barrio, la relacién de la variable vincular con los va-
lores de libertad percibida no es lineal: en la estratificacion por
educacion, el sector bajo presenta mayor nivel de libertad perci-
bida en los vinculos originados en el barrio que en aquellos fuera
de este (59,7 % vs. 53,1 %), mientras que en los sectores medios se
manifiestan a la inversa (70,8 % vs 77,4 %). En la estratificacion por
ingresos, el fendmeno es similar entre los sectores medio y alto.
Los primeros tienden a una percepcion de su libertad levemente
mayor en los vinculos barriales (70,0 % vs 67,0 %), mientras que
en los segundos es mayor en los vinculos no barriales (69,2 % vs
77,5 %).

Los otros

Resulta apropiado, al analizar la incidencia de las relaciones interper-
sonales en la percepcion de libertad (como objetivacion de procesos di-
namicos de interaccion), considerar otros elementos que son contexto y
condicion de posibilidad de la relacion. Asi como se han seleccionado
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ciertas caracteristicas de los encuestados —en especial, las marcas de la
localizacion por clase social-, los atributos correspondientes a los suje-
tos con los que se relacionan son relevantes para la comprension de los
fendmenos investigados.

Figura 7.5. Libertad percibida de poblacion adulta (18 afios y mas) por clase social se-
gun origen del vinculo en el barrio, con coeficientes de correlacion entre indicadores.
Conjunto de aglomerados, 2006.

Original Condicionales
Libertad percibida Origen en el barrio Otros origenes
% Correlacion % Correlacién o, Correlacion
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 55,8 59,7 53,1
H 2%
educativo™ 1 dio 75,3 70,8 77,4
0,494+ 0,360 0,534
Alto 87,8 85,7 88,1
Total 75,3 69,2 77,5
Capital Bajo 64,5 63,6 65,1
A 1 3%%
CCONOIUCO™ " Medio 67,9 70,0 67,0
0,436 0,204* 0,497+
Alto 88,2 77,5 90,1
Total 75,3 69,2 77,5
* Sig. 0,033.
** Sig. 0,000.

! Correlacion (gama) entre origen barrial y libertad percibida: 0,209 (Sig. 0,004).

2 Correlacion (gama) entre origen barrial y capital educativo: 0,442 (Sig. 0,000).

3 Correlacion (gama) entre origen barrial y capital econémico: 0,357 (Sig. 0,000).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

La indagacion del efecto de la educacion de los alters los vincula
con las posiciones de clase de las personas con las que se relaciona. Es
importante, en este sentido, perseguir la comprension de los efectos
que tienen esas posiciones (en una relacion social) en funcién de la
propia posicion de clase, habida cuenta de que la interaccién social no
opera en términos mecanicos de adicion de efectos. Por el contrario,
implica procesos complejos de construccion y significacion individual
y colectiva.
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La educacion de los alters es la variable que mayor nivel de co-
rrelacién tiene con la libertad percibida individualmente, asi
como con las variables explicativas de clase social: la relaciéon
entre nivel educativo de los alters y libertad social percibida es
de -0,402 (gama). Eso indica que a mayor nivel educativo de los
alter, menor es en promedio el nivel de libertad social percibida
(Figura 7.6).

Las medidas de capital educativo y nivel educativo de los alters se
encuentran altamente correlacionadas, alcanzando un coeficiente de
0,840 (gama). Asimismo, la relacion entre clase econémica y nivel edu-
cativo de los alters es también alta, con un coeficiente de 0,489 (gama).
En lo que refiere a su capacidad de discriminar mejor la relacién
clase-libertad percibida, la educacion de los vinculos agrega mayor
selectividad en la clase por ingresos que en la clase por educacion,
lo que resulta esperable habida cuenta de su marcada correlacién
con el capital educativo.

En la distincion por capital educativo, que permite diferenciar mejor
a los grupos, se consigna un efecto de polarizacion entre quienes se
relacionan con personas con estudios universitarios (que conlleva,
en el caso de quienes tienen bajo nivel educativo, a una menor per-
cepcion de su libertad individual) de quienes no lo hacen (para los
primeros es de 40,2 %, mientras que para los segundos es de 57,1 %).
La fuerza de la asociacion entre libertad percibida y capital econd-
mico aumenta de 0,317 a 0,535 cuando los alters tienen estudios uni-
versitarios (completos, o no). Aquellos con capital econémico alto y
vinculos con nivel universitario presentan uno de los mayores nive-
les de libertad percibida de la serie: 92,6 %.

Sintesis de resultados

En términos generales, la mayor parte de las dimensiones observadas de
las redes personales han mostrado tener un efecto sobre la relaciéon entre
la clase social y la libertad percibida. Las evidencias indican que, en el caso
de la construccion de la representacion de la propia libertad para actuar, es
notorio el efecto del entorno vincular. Este reduce el impacto de las condi-
ciones de clase en lo que refiere a los lazos de amistad y a la sociabilidad
fuera del barrio, y lo aumenta ante la ausencia de lazos o en la preeminencia

de lazos familiares.
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La introduccion de varios de los indicadores seleccionados provoca
en la relacion original efectos discriminantes. Se advierte asi una
polarizacion en los subgrupos: mientras que en uno de ellos la aso-
ciacién entre clase social y libertad percibida pierde intensidad, en
el otro se produce de manera mas acentuada (Figura 7.7).
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Es el caso, por ejemplo, de la tenencia de vinculos por nivel educa-
tivo. La intensidad de la relacién entre nivel educativo y libertad
percibida asciende a 0,439 para quienes tienen vinculos y resulta de
0,275 para quienes no. Como se dijo anteriormente, este efecto se
produce también en otras dimensiones, como el origen por barrio y
los vinculos de amistad.

Los indicadores de ‘vinculos de familia” y ‘distancia al hogar” tie-
nen incidencia en la estratificacion por nivel educativo sin que, sin
embargo, se observen efectos equivalentes en la estratificacion por
ingresos. Las diferencias marcadas por el nivel educativo (mas an-
clado a vivencias comunes y a tipos de saberes y patrones culturales
especificos) parecen diferenciar, con mayor claridad, en términos
de sentido de las redes que la clasificacion por ingresos monetarios
para estas variables.

Figura 7.6. Libertad percibida de poblacion adulta (18 afios y mas) por clase social
seguin nivel educativo del alfer, con coeficientes de correlacion entre indicadores. Con-
junto de aglomerados, 2006.

L Condicionales
Original
Libertad percibida' Secundario completo  Universitario completo
0 menos o incompleto
o Correlaciéon o Correlacion o Correlacién
% %o %o
(gama) (gama) (gama)
Capital Bajo 56,1 57,1 40,2
educativo®™
Medio 75,3 75,2 76,1
0,502* 0,413* 0,576"
Alto 87,9 84,7 89,2
Total 75,4 70,5 84,8
Capital Bajo 64,9 62,6 74,4
econdémico™*
Medio 68,0 67,0 71,0
0,428* 0,317* 0,535
Alto 88,2 83,4 92,6
Total 75,4 70,5 84,8
*Sig. 0,000.

! Correlacion (gama) entre nivel educativo del alter y la libertad percibida: 0,402 (Sig. 0,000).

2 Correlacion (gama) entre nivel educativo del alter y capital educativo: 0,840 (Sig. 0,000).

® Correlacion (gama) entre nivel educativo del alter y capital econémico: 0,489 (Sig. 0,000).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Por su parte, el nivel educativo de los alters present6 efectos de
amplificacion de la parcial ausencia de libertad percibida en los es-
tratos bajos, y de aumento en los altos por capital educativo. Por
capital econdmico, si bien aument6 la dependencia de la libertad
percibida respecto de la clase social, el valor registrado fue superior
comparativamente, incluso en los niveles de capital mas bajo.

Figura 7.7. Resumen de resultados por variable, seguin capital educativo y capital eco-

noémico. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad Intensidady ~ Condicionales'  Efecto Marginales ;Se Efecto de la
percibida sentidodela  ;Semantienela  discriminante’ explicalarelacion  variable®™*
relacion relacion tras :Se distingue mejor la  exclusivamente

introducir la relacién dentro por la variable de

variable de de uno de los control?

control? subgrupos?
Capital educativo* (0,315%)
Al menos un Positivo Parcialmente Si No (-0,223 x -0,248 Especifica
vinculo (0,382) (0,439; 0,275) (0,439; 0,275) =0,055)
Vinculos de Si Parcialmente No (0,146 x 0,155 Especifica
familia PAl‘? (0,560; 0,476) (0,560; 0,476) =0,023) parcialmente

11
Vinculos de (0502) i i No(023x-0124  Especifica
amistad ’ (0,424; 0,590) (0,424; 0,590) =0,029)
Distancia al hogar Parcialmente Si No (0,24 x 0,345 Especifica
>veinte cuadras Ao positivo  (0,361; 0,65) (0,361; 0,65) =0,083)
Origen del vinculo (0494) Parcialmente Si No (0,209 x 0,442 Especifica
en el barrio (0,36;0,534) (0,36;0,534) =0,092)
Educacion del alter ~ Alto, Positivo Si Si No™** (0,402 x Especifica
(0,502) (0,413; 0,576) (0,413; 0,576) 0,840=0,338)
Capital econémico™ (0,284%)
Al'menos un Positivo Parcialmente Si No (-0,223x-0,136  Especifica
vineulo 0,281 (0,365;0,177) (0,365;0,177) =003)
Vinculos Si No No (0,146 x 0,052 Ninguno
de familia Alto, Positivo  (0452; 0,417) (0,452;0,417) =0,008)
Vinculos de (0,428) Parcialmente Si No (-0,23 x -0,080 Especifica
amistad (0,348; 0,508) (0,348; 0,508) =0,018)
Distancia al hogar Si No No (0,24 x 0,285 Ninguno
>veintecuadras Ay, positivo  (0,425; 0,414) (0,425; 0,414) =0,068)
Origen del vinculo (0,436) Parcialmente Si No (0,209 x 0,357 Especifica
en el barrio (0,204; 0,497) (0,204; 0,497) =0,075)
Educacion del alter  Alto, Positivo Parcialmente Si No**** (0,402 x Especifica
(0,428) (0,317;0,535) (0,317;0,535) 0,489=0,197)

! Entre paréntesis: valores de los coeficientes de correlacion entre la variable de clase social y cada uno de los
subgrupos en que distingue la variable de redes (en orden: si/no, hasta 35 afios/mas de 35 afos, varon/mujer,
hasta secundario completo/universitario completo o incompleto).
2 Entre paréntesis: coeficiente de la variable de redes y la libertad percibida * coeficiente de la variable de redes

y la variable de clase social.

* Coeficiente de asociacion con libertad percibida.
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* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

** La columna de ‘Efecto de la variable’ formaliza la tipologia:

Tipo de relacion Condicionales / Efecto discriminante Marginales
Parciales

Ninguno Si No No

Explica No No Si

Especifica Si Si No

**#* Si bien el valor del producto es alto, la variable educacion del alfer no es considerada antecedente de la clase
del ego, por lo que la fuerte relacion con las marginales indica que la variable de control se encuentra altamente
condicionada por las variables explicativas de primer orden, y no a la inversa.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Conclusiones

Dentro de la indagacion del papel de las redes personales en los procesos
de interaccién de la localizacién de clase con la libertad percibida, los in-
dicadores que mostraron ser mas consistentes sefialan la existencia de tres
dimensiones que afectan la conviccion de ser libres: lo familiar, la amistad y
la injerencia de la socializacion residencialmente enmarcada. Asimismo, la
vigencia de la clase como elemento estructurante se ha hecho visible, tanto
en lo que hace a la localizacion de clase del individuo (por nivel de ingresos
o nivel educativo), como a la clase de los integrantes de sus redes persona-
les. Realizaremos algunas precisiones al respecto.

En primer lugar, destacamos que la libertad individualmente percibida
ha mostrado ser sensible a factores sociales que condicionan su aparicion.
Incluso si los sujetos pueden verla como una conviccion que anida en la
intimidad de su conciencia, las distribuciones analizadas por clase social,
redes personales y la combinacién de ambas dan cuenta de que los niveles
de libertad percibida varian ampliamente, segin la presencia o ausencia de
estos factores.

En segundo lugar, se ha hecho visible que las redes personales, incluso
en la particularidad de los vinculos fuertes, no pueden ser tratadas como un
todo indiferenciado. Es decir, que si bien los conceptos de cohesion social
o de integracion social remiten a condiciones generales de pertenencia y
aceptacion de un individuo con y desde un espacio social, la indagacion de
los lazos interpersonales puso en relieve formaciones sociales que se expre-
san en el nivel de las relaciones, y manifiestan a través de ellas su relevancia
explicativa. En consecuencia, la vision unidimensional de cohesion vs. ano-
mia puede resultar insuficiente para captar las direcciones y sentidos de los
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lazos interpersonales como formas de integracion social y de especificacion
subjetiva.

Los vinculos analizados presentaron comportamientos observables en
dos grandes grupos: los lazos intrabarriales-familiares por un lado, y los
lazos intraurbanos-no familiares por otro. Estas relaciones, mas alla de la
frecuencia de uno u otro tipo en cada estrato, mostraron estar presentes en
todos ellos, imprimiendo un sentido particular en los sujetos, manifestado
a través de sus niveles diferenciados de libertad percibida.

En la muestra, la familia —en comparacion con otros tipos de vinculo-
estuvo asociada a menores niveles de libertad percibida. Sin embargo, no
por eso se amplié o modific, en forma significativa—, su determinacion
de clase. Es decir, que la incidencia de la clase mantuvo su fuerza (a mayor
nivel de clase social, mayor libertad percibida), pero en comparacién con
personas con otros tipos de vinculo, los lazos familiares se asociaron con
menores niveles de libertad percibida.

Este hallazgo es significativo para poder relativizar la efectividad de lo
familiar como espacio suficiente de contencion y desarrollo individual. A la
luz de las evidencias, la representacion de la capacidad propia de afectar el
entorno se consolida menos en el contexto de las relaciones familiares que en
cualquier otro. El efecto, posiblemente, esté vinculado al caracter homofilico
de la socializacion familiar. Es decir, al tiempo que cada persona, y cada ho-
gar, poseen su grado de singularidad, mantenerse en relacion con miembros
de la misma familia limita, comparativamente, las posibilidades de internali-
zar el contexto social en toda su complejidad interpretativa y practica.

En base al material empirico observado, el abanico de opciones, anécdo-
tas y valoraciones familiares es menos efectivo que otras variantes para em-
papar al sujeto de experiencias, mediante las cuales confie en que es posible
emprender, con éxito, acciones sobre su vida.

El barrio mostré un comportamiento complejo en relacion a la estratifi-
cacion social. Para la relacion con el capital educativo, emergieron niveles
de libertad percibida mayores entre quienes tenian capital educativo bajo y
vinculos en el barrio, asi como entre quienes tenian mas capital y los tenian
fuera del barrio. La recurrencia a relaciones de ese tipo operé como un am-
plificador de los efectos de la clase: redujo los niveles de libertad en los mas
bajos y los aumenté en los mas altos.

Por su parte, desde la perspectiva del capital econémico, la disponibili-
dad de lazos fuera del barrio tuvo un efecto mas homogéneo, pues aumentd
la libertad percibida en los estratos con mayores y menores ingresos. Sin
embargo, en cualquiera de ambos casos, se observa un efecto que resulta

190



Capitulo 7. Clase social, redes personales y la libertad percibida

coherente entre la capacidad de socializar fuera del barrio con un mayor
nivel de libertad percibida. La distancia remite a un juego de procesos in-
observables a la investigacion, a los que alude la posibilidad de sostener
contactos frecuentes y proximos emocionalmente.

En forma conjunta, la familia y el barrio son productores destacados de
lazos durables y confiables pero, a la vez, espacios de condicionamiento de
la accién. Mas precisamente, estos espacios son poco propicios a la idea de
que individualmente puedan lograrse efectos en el entorno.

Los vinculos de amistad, en cambio, fueron sinénimo de mayor percep-
cion de libertad individual y de anulacién —parcial- de los efectos de clase.
Las relaciones amistosas mostraron la capacidad de aumentar el nivel de
libertad percibida en todos los estratos, y redujeron también la dependencia
de ella con relacion a la localizacion de clase.

Esto es particularmente destacable si se considera que se constat6 que los
vinculos de amistad reunian contenidos heterogéneos en términos de origen.
Mientras que en los estratos bajos eran un lazo construido en el barrio, en los
altos eran mas marcadamente originados en espacios educativos.

A pesar de ello —es decir, de su parcial polisemia— el nticleo de sentido
que marca la interaccidn frecuente, afectivamente estrecha, con personas no
clasificables como familiares o meramente vecinos, aporto sistematicamen-
te un plus en términos de formacion subjetiva de la confianza en controlar
al mundo circundante.

En tercer lugar, se ha constatado en varias de las caracteristicas obser-
vadas la independencia —parcial- del capital educativo respecto del econd-
mico. Al tiempo que los diferentes segmentos de ingresos dan un sentido
diferenciado de los vinculos del barrio (su impacto puede medirse en las
representaciones de la libertad percibida), no ocurre asi —o no de modo tan
marcado- segun criterios de nivel educativo. Este impacta en la percepcion
y uso de lo familiar de manera mas marcada que como lo hacen las diferen-
cias econdmicas, y similares oposiciones se han advertido en la influencia
de la edad y el sexo de los miembros de las redes personales en las repre-
sentaciones subjetivas.

En cuarto lugar, es menester insistir en las implicancias de los efectos
relativos del contacto con personas de diferente capital cultural. Mientras
que quienes tienen un capital educativo bajo se sienten con menor dis-
ponibilidad de libertad de accién cuando se relacionan con personas con
estudios universitarios, aquellos con alto nivel educativo muestran una
aumento en su libertad percibida al relacionarse con sus pares en térmi-
nos de nivel educativo.
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Este comportamiento pone en evidencia que no solamente las relaciones
interpersonales alteran la elaboracion de la percepcion de libertad, sino que
los efectos deben ser considerados en funciéon de quienes participan en tales
interacciones. No se puede afirmar que la interacciéon con personas de alto
capital economico o educativo ocasionara un efecto determinado, con inde-
pendencia de las propias condiciones de localizacion social.

Lo observado si confirma lo contrario, es decir, que los efectos y sentidos
de los lazos personales son procesados y transformados por esquemas, me-
canismos y posibilidades ligados a las vivencias y localizaciones —actuales y
pasadas— de los sujetos en interaccion.

Por ultimo, la sintesis realizada en este capitulo permite sefialar que no
hay una determinacién directa de la estratificacion (desde la clase social) so-
bre la sociabilidad (en las redes personales): los vinculos guardan relacién
con la clase, pero son también en alguna medida heterogéneos para todos
los grupos.

Esto potencia el interés por la observacion de las formas y los efectos
de la sociabilidad. La clase social y la interaccion constituyen dimensiones
relacionadas, producto de procesos conexos y simultaneos, que ofrecen una
diversidad de fenémenos especificos a cada manifestacion.

La clase social, por una parte, mostré ser un buen predictor de algu-
nos elementos de la sociabilidad, como la mayor influencia del barrio en
la amistad para los estratos bajos, o de la familia en las redes personales de
mujeres. Al mismo tiempo, la familia y el barrio también estuvieron presen-
tes en estratos altos y en redes personales de hombres: afectan las formacio-
nes subjetivas y modifican la manera en que la clase pudo ser condicionante
para la elaboracion de las representaciones de control y confianza en la ac-
cion de los sujetos.

De esta forma, las diferentes dimensiones de las redes personales mos-
traron sus efectos en la libertad percibida, al especificar los espacios estra-
tificados por la clase social y al explicar los efectos de su propia impronta
relacional.

Asimismo, la influencia en los niveles de libertad social percibida de las
redes personales reconoce diferencias en su interior, y es posible identificar
tipologias vinculares en funcion de fenémenos observables de interés.

En el préximo capitulo seran elaboradas las conclusiones generales de
esta investigacion. Se tomaran en cuenta los hallazgos empiricos sefialados
aqui, y en los capitulos precedentes. Se destacaran también las limitaciones
y fortalezas del abordaje conceptual y metodolégico utilizado.
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Recapitulando

A modo de cierre, retomaremos algunos de los problemas planteados al
inicio para reelaborarlos en funcién de los elementos teéricos y empiricos
presentados.

Como objetivo principal, se busco investigar la relaciéon entre la per-
cepcion de la libertad y la insercién social, tanto en las redes de relaciones
interpersonales como en las estructuras de posiciones de clase. Esto nos
condujo al disefio de herramientas metodolédgicas y de analisis que permi-
tieran abordar las condiciones sociales con las que se relaciona el fenomeno
subjetivo de la libertad.

En un nivel mas general, se ha abordado un problema clasico en la tradi-
cion socioldgica, que consiste en buscar resolver o aclarar los modos en que
la sociedad, a la vez que conforma individuos, es constituida y reproducida
por ellos.

En este aspecto, esta investigacion procuro explicitar algunos de los me-
canismos de los que emerge la conviccion de la libertad. Para ello, desde un
punto de vista tedrico, ha presentado al universo del problema en tres gran-
des bloques o procesos: la elaboracién subjetiva (de la libertad), la socializa-
cion (observada desde las redes personales) y la estructuracion (observada
desde indicadores de posicion de clase).

En cada uno, se situaron elementos del analisis, mediante los cuales se
busco objetivar y volver operativos (tanto en términos analiticos como em-
piricos) estos procesos mas generales, que suceden en forma continua, en
una realidad de efectos simultaneos sobre cada sujeto social activo.

El proceso de la estructuracion fue trabajado desde un modelo de es-
tratificacion por clase social; esta categoria es un elemento de diferencia-
cién prominente en las sociedades modernas. Ello no implica, de modo
alguno, que sea el tnico criterio reconocible en las estructuras de largo
aliento en el entramado social. Por el contrario, se presenta como un fac-
tor destacado en la distribucién del poder y de las jerarquias socialmente
constituidas y legitimadas en el espacio social estudiado. Dentro de esta
mirada de la diferenciacion por criterios de acceso a posiciones privile-
giadas, se ha utilizado la clase para observar la impronta de la distincién
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en las representaciones individuales que los sujetos tenian de si mismos.

De esta forma, se demarca un primer supuesto en el esquema tedrico
que el trabajo plantea, a saber: que hasta en los aspectos mas privados y
personales de cada miembro de la trama social —como la opinién sobre la
libertad de que goza- aparecen marcas y probabilidades diferenciadas de
existencia segiin condicionamientos y espacios recorridos.

Esto equivale a decir que, con independencia de orientaciones indivi-
dualmente asumidas por cada hogar o cada persona, el acceso a cuotas de
poder (cultural, social o econémico), en funcién de la disponibilidad de
un capital o por la permanencia en un cierto barrio, zona o familia, provo-
ca efectos medios especificos, identificables y cuantificables. Si bien cada
persona es en si misma un caso unico, capaz de desarrollarse en cualquier
forma y direccion, caracterizar los efectos promediados no implica la apli-
cacién de determinismos mecanicos ni reduccionistas de la interaccion o el
devenir social o individual.

El supuesto de que la clase social se correlacionaba con la percepcion de
las personas sobre su capacidad de incidir en las respuestas de su entorno
—sobre su libertad percibida- fue verificado tempranamente en el analisis
empirico, y confirmd los resultados de estudios preexistentes.

Sin embargo, tan importante como la verificacién de la relacion entre
estructuracion y libertad percibida fue la intencién de reinsertar la sociabi-
lidad como proceso decisivo para la articulacion de la realidad social. Con
frecuencia, en los estudios de sociologia empirica los mecanismos inter-
subjetivos operantes, y el hecho mismo de que el individuo se encuentra
cotidianamente a la vez habilitado y restringido por una red relativamente
estable de relaciones, son ignorados por completo. En estos abordajes, las
condiciones de clase (ocupacion, educacion, ingresos), la situacion de gé-
nero o la edad se utilizan como condicionantes directos de los resultados
subjetivos de los individuos, sin observar las mediaciones que dan curso o
impiden estos efectos.

La propuesta de incorporar las redes personales como indicador de los
procesos de socializacion y sociabilidad busco establecer una base desde la
cual plantear hipotesis, que dieran cuenta de la conveniencia de considerar
la insercién relacional de los sujetos en los andlisis sociales.

De esta forma, los sujetos pasaron a estar no solo insertos en posiciones
derivadas de sus capitales econdmicos o culturales, sino también en estruc-
turas relacionales intersubjetivas que modelan sus interacciones cotidianas
con personas de igual o diferente localizacién social.

A nivel explicativo, esto produce, potencialmente, dos consecuencias
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légicas: por una parte, que ciertos efectos en la subjetividad se produzcan
por la presencia o ausencia de ciertos mecanismos relacionales, adicionales
a las condiciones de clase; y por otra, que ciertos efectos marcados por la
clase social también sean afectados por los vinculos interpersonales, inde-
pendientemente de la determinacion por clase social.

El resultado de esta indagacion reflejo tanto la relevancia de los procesos
de estratificacion como la importancia de los procesos de sociabilidad en la
conformacion de la conciencia de la libertad individual, y permitio rehabili-
tar —o mantener en vigencia— ambos niveles analiticos de condicionamiento
social.

Al interior de cada uno de los procesos abordados, algunas discusiones
particulares han sido abiertas a fin de cuestionar o profundizar algunos su-
puestos o razonamientos habituales.

Primeramente, en el caso de la libertad, existian por un lado lineas tedri-
cas y de investigacion en sociologia que la tomaron tradicionalmente como
un elemento, por definicion, ajeno a la explicacion social. En estos casos, lo
socialmente condicionado constituiria la parte explicada por la investiga-
cion social, y lo no discernible, el terreno de la libertad. La libertad indivi-
dual seria la parte cadtica, no determinada, de la acciéon humana.

También en el terreno socioldgico, hacia el inicio del libro vinculamos
la libertad con las discusiones sobre la nocién de agencia. Sin embargo, si
bien el concepto remite a la capacidad de las personas de iniciar acciones
y ser autor de ellas, su caracter ‘objetivo’ no permitia asimilarla a la nociéon
de libertad. Todos los autores considerados coincidian en que la agencia (o
la capacidad de agencia) de los actores debia evaluarse a partir las acciones
efectivamente realizadas. En virtud de ello, la libertad —entendida como la
conviccion de ser libre, de sentirse capaz de afectar mundo- aparecié como
una nocién mas amplia y diferente que aquella de agencia.

La investigacion sobre la percepcion de ‘control” y “autocontrol” en psi-
cologia cognitiva y experimental tuvo un encuadre mas cercano. No obs-
tante, en este caso la diferencia surgio respecto del lugar que ocupaba en los
contextos de investigacion.

En el campo de la psicologia, se evaluaba principalmente como el grado
de convencimiento respecto de poder actuar en forma efectiva modificaba
la conducta de las personas. Estas investigaciones procuraban explicar com-
portamientos en el campo de la salud personal y la educacion. La creencia
en la capacidad de afectar el entorno aparecia como un aspecto mas bien fijo
de la personalidad cuya posibilidad de variar era baja o poco especificada.

En la presente investigacion, en cambio, el foco se puso en el analisis de
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los elementos sociales que hacen mas frecuente a dicha conviccion. Situar la
libertad percibida no ya como causa de determinadas conductas, sino como
consecuencia de condicionantes parcialmente dindmicos, la volvié sensible
al continuo flujo de sentidos y sefiales que van hacia el sujeto desde su en-
torno social, y viceversa.

En segundo lugar, para el caso del proceso de la sociabilidad, pueden
senalarse dos aportes principales: el abordaje cuantitativo de los vinculos y
la mirada de las relaciones no orientada por su rentabilidad.

El primero de ellos remite al hecho de que una gran mayoria de los estu-
dios que analizan las interacciones lo hacen desde perspectivas etnograficas
sin referencias al tamafio o al grado de difusion de los fendmenos analiza-
dos. Estos aportan valiosas evidencias sobre la relevancia de los vinculos y
los procesos concretos de integracion, construccion, segregacion y asimila-
cion de practicas, ya sea con fines de clarificacion cultural, organizacional o
de cualquier otra indole.

Sin embargo, pese a mostrar con claridad la complejidad de las dindmi-
cas y las interacciones de los actores, no suelen proveer informacién sobre
la prevalencia o excepcionalidad de los mecanismos y practicas que descri-
ben. Determinar la frecuencia de un fendmeno o proceso social es, tarde o
temprano, un asunto relevante.

En las antipodas de esta problematica, los relevamientos de encuestas
de hogares y los procedimientos censales suelen ignorar los fenémenos re-
lacionales que ligan a las poblaciones que investigan. Son estadisticamen-
te representativos pero no miden las interacciones. Omiten la importancia
de numerosos hallazgos, provenientes del campo cualitativo, respecto a
la importancia de las relaciones interpersonales en la vida cotidiana. Los
estudios cuantitativos siguen mayoritariamente sosteniéndose en indica-
dores de los atributos de las viviendas y estados de los individuos, sin
recabar informacion sobre los intercambios ni las relaciones sociales de
los sujetos.

En cuanto al segundo aporte mencionado, buena parte de la escasa in-
formacién disponible sobre la condicion relacional de los hogares en los
grandes centros urbanos de la Argentina ha sido construida bajo el filtro
conceptual del capital social, con excepcién de algunos trabajos sobre apo-
yo social. La aplicacion de esta perspectiva supone anteponer a la mirada
de los vinculos dos limitaciones de importancia: que los vinculos son un a
priori al campo de investigacion y que los vinculos seran observados por lo
que reportan en términos de acceso a recursos (bienes tangibles o servicios
personales).
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El protagonismo de la funcion de utilidad sobre las relaciones interper-
sonales puede oscurecer una cantidad importante de fendmenos para la in-
vestigacion social, dado que la mayoria de los vinculos interpersonales no
se crea ni sostiene con propositos de lucro econdémico o de cualquier otra
forma de creacion de beneficios, como el prestigio social o el poder mate-
rial. En este sentido, la sociabilidad se opone al concepto de capital social
en tanto lo social se manifiesta como algo que preexiste a las operaciones
economicas (en sentido amplio). Por lo tanto, solo marginalmente puede ser
explicada por ella o sus motivaciones.

Las familias, las amistades o las cortesias e intercambios informales en
los ambitos institucionales no estan gobernados por calculos de acumula-
cion premeditada de ventajas o excedentes. Esto, sin embargo, no significa
que no haya en ellas efectos de poder, de reproduccion social ni de reor-
denaciones jerdrquicas, ajenos a las motivaciones explicitas de los actores.
Implica sostener por el contrario que si bien las acciones de la sociabilidad
impactan en el telon de fondo del poder y la jerarquizacion social, no pue-
den ser explicadas solamente como efectos de poder, o como si se dieran
solo en funcion de hacer posible su reproduccion.

En cuanto al tercero de los procesos, referido a la clase social, el aporte
principal fue establecer nexos entre las estructuras sefialadas por las posi-
ciones de clase y el nivel de la vivencia individual. Buscamos discutir con
las explicaciones por atributos de clase social que producen explicaciones
donde la causalidad iria de las estructuras de clase a los procesos subjetivos
individuales, sin aportar evidencias sobre las articulaciones que operan en-
tre ambos procesos de la vida social. Los puentes se trazaron a partir de la
sociabilidad: en las relaciones y en la interaccion, se articularon los recursos
y posiciones de clase con el nivel de la subjetividad.

En segundo lugar, se quiso mantener el reconocimiento a la clase social
como un fendmeno multidimensional, considerando dos factores de loca-
lizacion independientes: la educacién (con proyeccion hacia el capital cul-
tural) y los ingresos del hogar (con proyeccion hacia el capital econdmico).
Este desarrollo mostrd que, en efecto, los saberes acumulados en espacios
educativos dan cuenta de condiciones no necesariamente equiparables
al estatus por ingresos monetarios. La libertad percibida se relaciona, de
maneras diferentes, con una y otra subdimensién de la posicion de clase.

En las siguientes secciones se comentan algunas de las hipotesis y pro-
blemas abordados a través de la estrategia de investigacion escogida, y las
limitaciones que esta supuso. Se indican también caminos posibles por los
que podria ser deseable dar continuidad a estas indagaciones.
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Resultados

En los centros urbanos observados de la Argentina, la libertad percibida de
cada individuo no fue un emergente completamente definido por la cons-
titucion psicologica individual, tampoco un fendmeno azaroso. Por el con-
trario, fue posible investigar qué posiciones sociales (en términos de clase)
y qué tipos de relaciones inciden en mayor o menor medida en las probabi-
lidades de sentirse libre de actuar sobre el entorno.

En esta conformacién social de la conviccién de poder actuar las redes
personales han mostrado su relevancia. Asimismo, fue de utilidad introdu-
cir distinciones al interior de las redes, y destacar los efectos parciales que
las relaciones familiares y barriales mostraron tener en la percepcion de la
libertad reconocida para si mismos por los participantes.

Los vinculos amistosos mostraron que la existencia de redes personales
de este tipo da a los sujetos la posibilidad de moderar o anular los efectos
negativos de la clase social, y les permite desarrollar confianza, gracias al
apoyo intersubjetivo.

Se analizé si la cantidad de vinculos personales operaba como factor en
la configuracion de la representacion del mundo y de las posibilidades de
alterarlo. Se constatd, de hecho, que el nivel de libertad percibida en perso-
nas con tres o mas vinculos era significativamente superior al de aquellos
sin vinculos.

Esta relevancia de la disponibilidad o no de vinculos para construir la
imagen de las propias capacidades y del funcionamiento del mundo per-
mite reabrir la interrogaciéon sobre el problema de la integracion social en
términos de efectos directos sobre las configuraciones subjetivas.

Se establecieron, por afadidura, criterios de clasificacion que permitie-
ron evaluar qué atributos de las redes personales y de los sujetos vinculados
a través de ellas podian proyectar diferencias significativas sobre las per-
cepciones de la libertad.

El origen de los vinculos fue uno de los elementos considerados en tan-
to indicador de los términos de la institucionalizaciéon de los vinculos, es
decir, de los esquemas bajo los cuales una relacion organiza su desarrollo
seguin su origen historico. Esta linea fue fructifera, y la mirada de los orige-
nes remitio a tres grandes espacios, que se manifestaron con matices en los
diferentes indicadores seleccionados: la familia, los ambitos educativos y el
espacio del barrio'.

La interrelacion del origen de los vinculos (“cdmo se conocieron’) con los

1. Aparecieron también los ambitos laborales como campos de generacion de vinculos
personales durables, aunque su importancia fue menor.
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tipos de vinculo (familiar, amigo, vecino, etc.) brindé informacion relevante
sobre la dinamica de las relaciones: los conocidos en el colegio son luego
con frecuencia considerados ‘amigos’ (ya no solo comparneros), el vecinda-
rio no solo alberga ‘vecinos’ sino también familiares y colegas, y la amistad,
en funcion del pasado compartido, puede dar cuenta de experiencias insti-
tucionales o de vivencias en comun transitadas por los sujetos (familiares,
barriales). En el marco de las herramientas y estrategias utilizadas, emergie-
ron varios aspectos salientes de estos componentes de la sociabilidad.

Respecto a la familia, la exploracion de lazos entre hogares mostré una
participacion importante de la familia extensa en las relaciones urbanas:
una cuarta parte de los vinculos interpersonales de tipo familiar (Figura
5.6).

Esta participacion, a su vez, fue relativamente independiente de la cla-
se social en términos de ingresos, pues decayo solo en la medida en que
el capital educativo era mas abundante. En este sentido, el papel de lo
familiar parece distinguir entre tipos de capitales, a diferencia de indica-
dores, que evolucionaron en forma similar en ambas dimensiones de la
estratificacion.

En términos de composicion, alrededor del 40 % de los vinculos fami-
liares entre hogares se produjo entre hermanos, y otro 40 % se distribuyé
entre padres e hijos (en ellos, el encuestado aparecié en forma similar, cum-
pliendo el rol de hijo o el de padre, no sin variaciones por estrato) (Figura
6.4). Los lazos familiares mostraron ser una conexion intergeneracional de
relevancia. Mientras que el 80 % de los vinculos entre amigos se daban en
personas del mismo rango etario, en mas de la mitad de vinculos familiares
las personas pertenecian a rangos etarios diferentes (Figura 8.6).

Lo familiar también dio cuenta de la persistencia de esquemas de inte-
raccion diferenciados por género. Las madres exhibieron el doble de parti-
cipacion que los padres en todos los estratos, con excepcion del estrato de
altos ingresos, con similar participacion para ambos sexos.

Asimismo, lo familiar —-independientemente del rol de madre- apa-
recié como un tipo de relacién en la que participan mdas mujeres que
hombres, manteniendo la vigencia de un perfil femenino mas ligado a
lo doméstico. Si bien la diferencia, fue significativa (19 % para los hom-
bres, 30 % para las mujeres) no se trata sin embargo de una exclusién
completa de los hombres de este campo de relaciones, sino de una dife-
rencia relativa -50 % mayor- de la participacion femenina respecto de la
masculina (Figura 6.4).

En términos de sociabilidad, los espacios educativos mostraron una
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tension ya evidenciada en estudios sobre desigualdad y educacion. Histo-
ricamente, la educacién ha sido presentada como un agente de nivelacion
de oportunidades y de masificacion de elementos culturales, técnicos y
sociales. Sin embargo, su investigacion empirica ha dado cuenta, siste-
maticamente, de un terreno segmentado y jerarquizado de instituciones
y personas.

La educaciéon —mas incluso que los ingresos— mostrd ser un indicador
efectivo de patrones de conducta y sociabilidad diferenciados para la per-
cepcion de libertad subjetiva. El pasaje por espacios educativos no solo mar-
co diferencias en la libertad percibida (Figura 1.1), sino también en el lugar
otorgado a la interaccion familiar y al sentido de la amistad. La educacion
aparece entonces como un delimitador de trayectorias que no solo implica
la disponibilidad de ciertos saberes comunes acreditados, sino también de
un conjunto de valores y de practicas en relacion a la interacciéon misma y a
sus reglas de correspondencia y seleccion.

Alli donde constituyd un elemento menos preponderante de socializa-
cion (es decir, en los sectores de mas bajo nivel educativo), su contraparte en
la formacion de vinculos no provino, como podia parcialmente esperarse,
de la esfera laboral. En este sentido, cabia suponer que una temprana inser-
cion de los jovenes en el mercado laboral podia convertir al trabajo en un
campo relevante de formacion de vinculos durables cuando el transito por
instituciones educativas habia sido mas breve.

Sin embargo, esto no ocurrié y ‘el barrio’ fue el factor de socializacion
primordial en los tales escenarios. De esta forma, puede afirmase que existe
una sociabilidad por el barrio, mediante la cual desarrollan la amistad los
sectores de nivel de capital bajo y parcialmente en los de nivel medio, que
es reemplazada en los estratos mejor posicionados por vinculos producidos
en instituciones educativas.

En la distribucion general, el origen del vinculo remiti6 al barrio en un
28 % de los casos, y llegd al 40 % en los estratos bajos (tanto en términos
educativos como econdmicos) (). El barrio, en este sentido, se presentd
como relevante en una variedad de aspectos:

m La libertad percibida mostro niveles mas bajos en los grupos de vinculos
barriales (por origen, tipo de relacion o distancia). De este modo, el barrio
no fue un factor que facilitara la percepcién de poder modificar el entorno.
m Los ‘vecinos’ no fueron el tipo de relacién mas sefialada entre las perso-
nas que residian mas cerca de la vivienda de los participantes, sino que
a menos de veinte cuadras se encontrd residiendo a buena parte de los
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amigos y familiares mencionadas como vinculos importantes (Figura 8.7).
m El barrio como ‘cercania’ arrojé una cifra inesperada: el 62 % de los vin-
culos mencionados habitaba a menos de veinte cuadras de la vivienda
del encuestado. En los estratos altos, si bien esta medida disminuyd, se
mantuvo en torno al 50 % (Figura 6.6).

= No solamente el espacio local no fue el lugar de una ‘homogeneidad se-
gregada’ (ni en los estratos altos ni en los bajos), sino que tampoco operd
como un espacio cerrado. En términos generales, un 32 % de los vinculos
residentes en la misma ciudad se ubicaban a mas de veinte cuadras, e in-
cluso si los estratos mas altos mostraron mas capacidad de sostener este
tipo de relaciones, en los estratos bajos se mantuvo en torno al 20 % de los
vinculos.

Estas consideraciones sobre el espacio local del aglomerado urbano tie-
nen diversas implicancias. En términos de debate, permiten o bien reinser-
tar o bien resignificar en la investigacion social la idea de barrio y de localia
como resabio de experiencias comunitarias o rurales del pasado.

Su protagonismo muestra que lo urbano (como vivencia subjetiva) es
en buena medida un producto de lo barrial: a pesar de los efectos deslocali-
zantes y del influjo de la renovacion incesante de formas de comunicacion
y transporte, la vida social en la ciudad transcurre mayoritariamente —para
el tiempo y espacio investigados— en el barrio.

En la caracterizacion de las relaciones interpersonales, se observé una
permeabilidad a lo heterogéneo en las redes personales. Por una parte, las
redes tomaron entre un 19 % y un 45 % de los vinculos de hogares a mas
veinte cuadras de la vivienda (Figura 6.6), segtin clase.

Asimismo, un 25 % de los vinculos se dio con personas de diferente nivel
educativo (Figura 8.11), siendo el 75 % personas de igual nivel educativo.
Para la escasa disponibilidad de patrones de referencia, es dificil dar a este
indicador una interpretacion cualitativa justificada. Sin embargo, permite
senalar que los contactos fuera del barrio se producen con personas simi-
lares, situadas en otros contextos residenciales, asi como en menor medida
con personas con diferente posicion de clase.

Respecto a la duracién de las relaciones, los lazos estudiados mostraron
una mayor estabilidad en términos de temporalidad que la libertad percibi-
da. Al plantearse la articulacion de la representacién subjetiva con la socia-
bilidad, se cuestiond la idea de que la percepcion de control fuera tratada
como una condicion fija de los sujetos que podia, por ejemplo, explicar las
estructuras vinculares.
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En el caso de los lazos investigados, mientras que los niveles de percep-
cion de control mostraron importantes variaciones en la serie 2004-2006,
mas de las tres cuartas partes de los lazos mencionados por los sujetos se
remontaban a relaciones de mas de seis afos. El caracter durable de los
vinculos es consistente con la formulacién de los lazos como el resultado de
procesos de mediano plazo, en los que la clase cumple un rol estructurante.
Sus efectos pueden ser observados incluso varios afios después del estable-
cimiento del vinculo.

Esta estabilidad de los lazos interpersonales observados, por otra par-
te, permite analizar la red personal como una estructura, es decir, como
algo relativamente consistente a lo largo del tiempo en sus modalidades de
formacion y reproduccion. De hecho, las relaciones estudiadas mostraron
ser compatibles con una tipologia de dos grupos: vinculos intrabarriales-fa-
miliares y vinculos intraurbanos-no familiares. Esta distincion no coincide
—hasta donde se ha podido verificar— con categorias preexistentes de teoria
de redes, de grupos o de socializacion.

Por una parte, no es posible igualarlos a vinculos fuertes y vinculos dé-
biles, ya que practicamente todos los lazos estudiados entran en la primera
categoria. Tampoco es posible asimilarlos a los modelos de grupo primario
y secundario, debido a que los grupos secundarios suponen un tipo de in-
teraccion impersonal y sistémica diferente al observado en ambos grupos.
Asimismo, los términos de socializacién primaria y secundaria no pueden
aplicarse adecuadamente como espacios de construccion caracteristicos de
ambos tipos de vinculos. Ninguno de ellos remite en forma decisiva a vi-
vencias de los primeros afios de vida, espacio al que refiere mayormente la
socializacion primaria.

Del analisis realizado emerge una tipologia para la relacion de los vin-
culos con la libertad social percibida. Un primer grupo —que manifiesta una
menor percepcion de libertad- retine a quienes se apoyan en sus lazos fami-
liares y comparten mas relaciones con el barrio.

El segundo grupo, con mas altos niveles de libertad percibida, remite a
lazos primordialmente de amigos, ubicados residencialmente a mayor dis-
tancia entre si. Estas relaciones no familiares y distantes, de vinculos fuer-
tes, fueron consistentes con una mayor percepcion de libertad en todos los
estratos.

Si bien esta separacion entre lo familiar y lo barrial no se corresponde
en forma directa con la pertenencia a estratos bajos o altos (en todas las
clases hay barrio y familia), la clase y el barrio articulan sus efectos con la
clase social. Como refuerzo de las relaciones entre vinculos y posicion de
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clase, aquellos con peor posiciéon de clase redujeron su libertad percibida
en forma mas marcada entre los vinculos familiares. Del mismo modo, el
barrio fue una categoria que introdujo en ambos tipos de capital efectos de
disminucion de la libertad percibida.

Los vinculos de amistad, por el contrario, mostraron una gran capaci-
dad de influir en el aumento de la libertad percibida. En relacion a la cla-
se por ingresos, la amistad mostré la singular capacidad de equiparar los
niveles de libertad percibida de los sectores bajos con los sectores medios,
neutralizando en ese segmento los efectos de la clase sobre la percepcion
de libertad.

Respecto a los hallazgos referidos al analisis de la libertad a partir del
esquema de clases utilizado (por capital educativo y por capital econémi-
o), la informacién obtenida mostré que ambas son dimensiones relevantes
de un fendmeno complejo. Tanto la educaciéon como el nivel de ingresos
del hogar, subdimensiones de un campo comun (la estratificacion por clase
social), mostraron coherencia sin por ello mimetizarse en todas sus mani-
festaciones.

En términos de coeficientes, estuvieron solo parcialmente correlacio-
nadas. Lejos de ser variables intercambiables, cada una mostré efectos
particulares respecto a la desigual distribucién social de capacidades y
privilegios.

A partir de ellas, se construy6 un analisis por el cual pudo verse su ar-
ticulacion con la libertad social percibida, es decir, se busco explicitar la
articulacion de condiciones estructurales de largo plazo —el capital educa-
tivo individual y la capacidad de aseguramiento de ingresos por parte del
hogar— con la conviccion individual de ser libres de actuar en forma efectiva
sobre el entorno.

En este sentido, se verificé una correlacion positiva entre la libertad per-
cibida y la posicion de clase social. EI aumento en la confianza en la propia
capacidad de actuar, asimismo, se expresé en forma mas acentuada por
medio del capital educativo que del capital econémico.

La asociacion positiva de la clase con la percepcion de libertad era espe-
rable, en la medida en que el acceso a niveles mas altos de capital supone
una mayor disponibilidad de recursos (materiales y simbdlicos) para apo-
yar, legitimar y sostener iniciativas en el corto y mediano plazo.

El menor grado de libertad percibida en los estratos bajos no puede ex-
plicarse solo como una sugestion, producida por representaciones e institu-
ciones sociales que los presentan como elementos subalternos (aunque eso
ocurra). En forma concomitante existen una la quita y denegacion efectivas
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de poder instrumentadas por diversos mecanismos de clase, incluidos el
aprovechamiento de los recursos desigualmente distribuidos, la clausura
(monopolizacion) de espacios clave de la organizacion social por medio de
barreras simbdlicas y materiales y la desigual disposicion de los productos
del trabajo.

La libertad, en sintesis, si bien es emerge como una conviccion perso-
nal, se presenta con mayor frecuencia en quienes disponen de una mayor
cantidad de recursos materiales y simbdlicos. Lo mismo vale para quienes
cuentan con redes personales mas amplias, mejor distribuidas en el espacio
fisico y en la trama social de relaciones.

Hacia adelante
Tomando en cuenta el interés del problema, los resultados y las limitacio-
nes encontrados, queda abierto un campo vasto de investigacion.

Una primera inquietud que se deriva de esta investigacion es como
podria especificarse la libertad social percibida a partir de nuevos indica-
dores. La libertad podria ser relevada en forma mas diversa y precisa si
se utilizaran items particulares para los diferentes grupos de la poblacion
investigada a partir de un estudio de sus necesidades de accion mas fre-
cuentes.

De esta forma, podria enfatizarse el analisis en la conviccion de poder
movilizar ciertas capacidades para actuar en la juventud y diferenciarlo de
las repertorios relevantes de los adultos y de las personas mayores. De igual
modo, seria posible que algunas acciones que las personas ven asociadas
a su libertad estdn mas presentes o sean mas necesarias entre las mujeres
que entre los hombres, o entre diferentes grupos sociales. En oposicion a
nuestro analisis apoyado en un test abreviado, cabria avanzar en un analisis
segmentado, u otro multidimensional, de la libertad percibida.

En segundo lugar, cabe preguntarse como interactian las redes con las
que se ha trabajado —de vinculos estables y personales— con otras tramas
de relaciones interpersonales de la vida social. Podemos suponer que las
relaciones asociadas a otros ejes conceptuales (como por ejemplo con qué
personas se tuvo contacto en los tltimos dias; quiénes son los comparieros
de trabajo, se los considere o no confiables; con quiénes se comparte tiempo
de ocio; etc.) tendrian, cada una, estructuras reticulares y vinculos con la
estratificacion y la representacion de la libertad acordes a sus sentidos, me-
canismos y difusién particulares.

Al mismo tiempo, es esperable que un cierto grado de acoplamiento
entre ellas; asi como la clase social no es independiente de las redes perso-
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nales, los diversos tipos de redes personales dificilmente acttien con total
independencia unas de otras. De esta forma, seria posible captar con mayor
claridad los diferentes subprocesos de la sociabilidad y producir un conoci-
miento relevante, tanto para lo referido a la circulacion de bienes y servicios
a través de vias informales, como para aquellas ligadas a la constitucion
de los mismos vinculos y de las representaciones que ellos desalientan o
facilitan.

En tercer lugar, los problemas aqui planteados remiten a procesos socia-
les que solo pueden ser explicados parcialmente, a través del recorte tempo-
ral de un momento tinico en el tiempo. Definir modelos y mediciones que
den cuenta de los mecanismos de construccion y destruccion de vinculos a
lo largo del tiempo permitiria explorar la dinamica de las redes personales,
complementando la amplitud de la estrategia reticular (para la exploracion
de posiciones y estructuras) con el analisis temporal de construcciéon y mo-
dificacion de lazos.

Por tltimo, un tratamiento mas detallado de los elementos estructurales
de la trama social (del ciclo de vida, de formaciones politicas, religiosas y
culturales) podria habilitar un mejor andlisis de los vinculos como interme-
diacion (como mediacion activa y como traduccion). Las relaciones inter-
personales conectan personas, pero también a los diferentes elementos de
la estructura social entre si y con la construccion individual de subjetividad.
Inspirandose en la teoria de los campos y de los capitales especificos, seria
viable examinar la complejidad del entrecruzamiento de diversos tipos de
redes personales como sustrato de un estudio de la circulacion, a través de
ellas, del capital econdmico, del cultural y de los capitales especificos en el
conocimiento de las representaciones y acciones individuales relacionados
con la libertad.

Esta investigacion trabajo sobre los componentes de las redes personales
y de los capitales. Ello nos ha permitido sefalar el modo en que las con-
diciones sociales se ven insertas en las practicas cotidianas de interaccién,
mientras los sujetos construyen —en periodos extendidos de tiempo- su en-
torno vincular y su vision sobre su libertad.

El punto de partida fue la localizacion de clase —relacion con el poder
socialmente distribuido- y las condiciones de sociabilidad.

Cada sujeto estd, en condiciones tipicas, inserto en sociedad y constante-
mente reelaborando vinculos y concepciones acerca del mundo. La libertad
nace y vive al interior de estos procesos. Las expectativas para la accion
individual, las condiciones de clase, la interaccion, las formaciones sociales
agregadas no pueden ser comprendidas de manera aislada. Por el contra-
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rio, constituyen una trama de elementos cuyos canales de articulacion, de
apoyo y de conflicto motorizan y organizan la diversidad de fenémenos
que en ella incesantemente se generan, conectan y reproducen.
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Ficha técnica de la Encuesta
de la Deuda Social Argentina

Ambito

Universo

Tamano
de la muestra

Tipo de encuesta
Asignacion
Puntos

de muestreo

Procedimiento
de muestreo

Rotacion

Error muestral

Conglomerados urbanos con mas de 200 mil habitantes:
Area Metropolitana del Gran Buenos Aires, Gran Cérdoba,
Gran Salta, Gran Mendoza, Gran Resistencia, Neuquén-
Plottier y Bahia Blanca.

Poblacién de 18 afios y mas / Hogares particulares.

1500 encuestados.

Multipropdsito y longitudinal.
No proporcional.

250 radios censales.

Muestreo aleatorio de radios con probabilidad proporcio-
nal al tamafio de la poblacion, de 18 afios y mas, de cada
aglomerado considerado. Las manzanas o puntos de mues-
tra barrial, al interior de cada radio, y las viviendas de cada
manzana se seleccionaron aleatoriamente, a través de un
muestreo sistemdtico. Dentro de cada vivienda, los indivi-
duos fueron seleccionados mediante un sistema de cuotas
de sexo y edad. La estratificacién socioeconémica fue efec-
tuada por medio de una clasificacién de conglomerados
residenciales de hogares, segtin el perfil educativo predo-
minante de los jefes de hogar en las unidades censales. Cin-
co espacios residenciales socioeducativos (ERS): ERS Muy
Bajo, ERS Bajo, ERS Medio Bajo, ERS Medio y ERS Medio
Alto.

Los cuestionarios se han aplicado mediante entrevista per-
sonal en los domicilios.

Aproximadamente el 25 % de la muestra, en forma anual.
Permite la constitucion de paneles.

Bajo el disefio estratificado el margen de error total es de
+3.49 % (para la estimacion de una proporcion poblacional
del 50 % y un nivel de confianza del 95 %).
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Fecha de realiza-
cion

Trabajo de campo
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Junio de 2004 (medicion de linea de base), diciembre de
2004 (medicion de control), junio de 2005 y junio de 2006
(mediciones de seguimiento).

Departamento de Investigacion Institucion de la Universi-
dad Catdlica Argentina.



Cuestionario de la Encuesta
de la Deuda Social Argentina
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Cuestionario de la Encuesta de la Deuda Social Argentina

A Pontificia Universidad Catélica Ar
2\ Santa Maria de los Buenos Aires
Depar to de I igacion Institucional

Buenos dias/ tardes. Mi nombre es .. . y soy encuestador de un equipo de i igacion de la Uni i i al

estudio de los problemas sociales del pais.

ENCUESTADOR: RECUERDE LLEVAR CONSIGO LAS TARJETAS Y LOS INSTRUCTIVOS. . .
SOLO PUEDE SER ENTREVISTADA LA PERSONA QUE COINCIDE CON LOS SIGUIENTES DATOS DE IDENTIFICACION. SOLO
EN CASO DE NO HABER UBICADO A LA PERSONA BUSCAR ENTREVISTAR A OTRA PERSONA DEL MISMO SEXO, RANGO
DE EDAD Y QUE RESIDA EN LA MISMA ZONA (IGUAL NES)

1. Punto Muestra: N° CUESTIONARIO:

1.C.F. [2.GBA [3.Cordoba [4.Mendoza |5.Salta |6. Resistencia 7. Bahia Blanca 8. Neuquén 1
Calle: Piso:

Descripcion:

Barrio / H Teléfono: (...

Nombre de pila del

2. Barrio 1. Barrio con trazado urbano 2. Villa de emergencia / asentamiento

3. Tipo de Vivienda 1. Casa 2. Departamento 3. Piezals en casa de inquilinato

4. Casilla__| 5. Piezals en hotel [ 6. Otro (rancho, vivienda en lugar de trabajo, etc)
4. Numero de Radio: 5. Estrato Original: 1. Indig. 2.Pobre 3.MV_4.MA |* N
6. El entrevistado es: 1. Panel 7. Estrato Nuevo: 3. Medio Bajo 6 7
2. Reemplazo 1. Muy Bajo 4. Medio Medio
3. Caso Nuevo 2. Bajo 5. Medio Alto
PROTECCION Y RESGUARDO

8/19. Ahora le voy a consultar sobre diferentes aspectos de su vivienda y el entorno de la misma. Respecto de 12 meses atras,
cudl es la situacion del “servicio de agua corriente”...? CONTINUAR CON CADA ITEM.

No tiene No teniay Sitiene y Si tiene y esta Sitiene y Ns/Nr
ahora tiene mejor6 igual empeord
... del servicio de agua corriente? 2 3 4 5 s

io de electricidad?

... del servicio de gas?

... de la red de cloacas?

... de las calles pavimentadas?

-.. de los desagties pluviales?

... del servicio de alumbrado?

... de la recoleccién basura?

... de la vigilancia policial?

... de terrenos y calles inundables?

... de fabricas contaminantes?

o [ o [ [ [ o o [ o |

W W W W W W W W W W |w

o P N B N N B N N

o oo oo o (o (o (o (o (o

oclojlojlojojlolo|jo|jo|o |o|o
2

... de basurales?

20. ENCUESTADOR: QUIEN ES PROPIETARIO DE DEPARTAMENTO O PH, ES PROPIETARIO DEL TERRENO.
En este hogar son:

= Propietarios de la vivienda (casa, dpto, etc.) y del terreno =_Ocupantes 5 |20
= _Propietarios sélo de la vivienda 2 | = Otros (especificar) 6

= _Inquilinos de la vivienda = Ns/Nr 0

= _Tienen vivienda por su trabajo 4

21. ;Ud. tiene algin temor de perder la vivienda? I 1.8i [ 2.No [ 0. Ns/Nr [

22. ;En su hogar = Inodoro o retrete con descarga de agua (botén, cadena, etc.) | 1 |22
isponen de baiio con: | = Inodoro o retrete sin descarga de agua | 2 |
= No dispone de inodoro o retrete / no dispone de bafio | 3 |

23. ; Cuantos ambientes / habitaciones tiene este hogar para su uso | Cantidad de habitaciones 2

cocina, baiio, pasillos, y garage)?

24 /30. ¢ A cuantas cuadras de su vivi se a...

Menos de 5 De5a10 Mas de 10 Ns/Nr
cuadras cuadras cuadras

2.

... el teléfono publico / locutorio més cercano?

la farmacia mas cercana? e

.

la comisaria o destacamento policial mas cercana?

... la escuela publica secundaria mas cercana?

2.

-.. el centro de salud o hospital ptiblico mas cercano?

2.

... el banco o cajero automatico mas cercano?

30,

olololojo|olo
N

... la plaza o parque més cercano? 1 2 3

31/32 ENCUESTADOR: MAS DE SEIS MESES SE CUENTA COMO UN ANO ADICIONAL.
¢Cuantos afios hace que Ud. vive en forma i en...

._este barrio? Afios

._esta ciudad? Afios
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Cuestionario de la Encuesta de la Deuda Social Argentina

ENCUESTADOR: SOLO PARA RESPONDENTES QUE SEAN PADRES O MADRES O SUSTITUTOS A CARGO DE NINOS/AS

DE 0 A 9 ANOS QUE VIVEN EN EL HOGAR. Liste los nifios/as de menor a mayor con su nombre de pila y asigne el nimero de

componente que tienen en la Grilla de Hogar. Realice !ndas las preguntas para cada uno de los nifios/as y registre las|
con el codigo i enla a cada nino/ha.

Nombre de pila del nifio o nifia de 0 a 9 afios —

Registrar el nimero de componente del Hogar (ver en grilla Hogar) =

N1.Edad (en afios o meses)
N2. Sexo 1.Varén 2. Mujer
N3. ¢ Durante cuanto tiempo (meses) a ..... se le dio de ? 0. Nada/ dias

N4. ;A qué edad comenz6 a caminar . 0. Todavia no camina

N5. En los ultimos 3 meses, .. . tuvo algun accldente o lesion externa, como caerse,
1.8i 2.No

NG6. En los ultimos 3 meses, ¢... tuvo problemas de diarrea dos o mas veces por dia?
i 2.No

N7. En los dltimos 3 meses, ¢... sinti6 algin otro malestar o problema de salud que le
haya impedido hacer una vida normal? 1.Si 2.No

NB8. Sélo si respondi6 Sl en p. N6 o N7 preguntar:
¢ Consulté por ese malestar o problema de salud? 1.Si 2.No

N9. Sélo si respondié NO en pregunta anterior: ; Por qué motivo no realizé la consulta?
1. No tenia tiempo 2.No tenia dinero 3. No le parecié importante 4. Pidi6 turno y todavia no
lo atendieron 5. Otro motivo.

N10. De lunes a viernes, ;con quien permanece ... la mayor parte del tiempo cuando no
esta en la escuela, jardin o guarderia?

1. Con el padre 2. Con lamadre 3. Con los hermanos 4. Con otros familiares

5.Con la de la casa 6. Con vecinos o amigos 7. Otro
N11. ; Cuéntas horas mira ... television por dia? 0. No mira
N12. ; Comparte ... cama o colchén para dormir? 1.Si 2.No

N13. ¢ Donde festejaron el tltimo cumpleaiios de ...? 1. No lo festejaron
2.Ensucasa 3. En el jardin o la escuela 4. En el comedor comunitario
5. En el club del barrio 6. En la casa de un familiar 7. En los salones de fiestas infantiles

SOLO PARA NINOS O NINAS DE 5 A 9 ANOS

N14. Habitualmente, ¢ ... ayuda en las tareas del hogar atendlendo la casa, preparando la
comida, haci las o cuit asus ? 1.8i 2. No

N15. En los ultimos 12 meses, ¢... ayud6 a sus padres o conocidos en su trabajo, hizo
alguna actividad por su cuenta para ganar dinero o tuvo algun trabajo como empleado o
aprendiz? 1.Si 2.No
N16. En los ultimos 30 dias, ;... practicé alguna actividad fisica o deportiva fuera de la
escuela (futbol, basquet, bicicleta, ion, patin, etc.)? 1.Si 2.No
N17. En los ultimos 30 dias, ¢... practicé alguna actividad artistica o cultural (musica,
pintura, baile, idiomas, ajedrez, etc.) fuera de la escuela? 1.Si 2.No

N18. Los amigos de ..., con los que pasa mas tiempo después de la escuela, son:
1. Del barrio 2. De la escuela 3. Del club o parroquia 4. Otros 5. No frecuenta amigos

N19. ; Asiste ... a una escuela de jornada o de doble turno? 1.Si 2.No
N20. En el grado o aiio que esta éle it ion? 1.Si 2.No
N21. En el grado o aiio que esta cursando, ¢ le ensefian algin idioma extranjero?

1.Si 2.No
N22. ;Puede .... escribir su nombre? 1.Si 2.No
N23. ;Recibe habitualmente ayuda de alguna persona para hacer tareas escolares o
estudiar? 1.8i 2.No

N24. Sélo si indicé S| en la anterior ; Quién le brinda esa ayuda habitualmente?

1. Madre o padre 2. Hermanos 3. Otro familiar 4. Maestro particular 5. La propia escuela
N25. Sélo si indicé NO en p. N23 ;Por qué no recibe la ayuda? ESPERE RESPUESTA Y
REGISTRE. 1. No necesita 2. No hay llempo 3. Nadie esta preparado 4. No tienen dinero

5. Otro ..

35. ¢ Qué le gusta mas de su hijo mayor? El hqola mayor de Ios listados en grilla. 35,
(puede ser sobre un aspecto fisico o de la gl .
, etc.) Anotar

36. ¢ Qué le gusta menos de su hijo mayor? El huola mayor de los listados en grilla. 6.
(puede ser sobre un aspecto fisico o de la gl
a llado, etc.) Anotar

ENCUESTADOR: PREGUNTAR EN GENERAL SOBRE TODOS LOS NINOS O NINAS MENCIONADOS
37. ;Dénde suelen almorzar sus chicos de lunes a viernes? b
1. Ensucasa | 2. En la casa de un familiar o amigo [ 3.Enlaescuela | 4. En un comedor comunitario | 5. Otro....
38/39. ¢ Y donde juegan los chicos habitualmente cuando no estan en la escuela, jardin o guarderia? Registre 2 + habit.
1. Adentro de la casa 4. Fuera de la casa (vereda, calle, campito, baldio) 7. Otros (especificar) 39.
2. En casa de amigos /otros familiares 5.Plaza/parque /club |
3. En el patio o jardin de la casa 6. Pelotero / espacio de juegos en un shopping
40. Durante los ultimos 30 dias, usted o algiin mi de su familia salié de paseo con sus hijos? 1.Si 2.No 0.

41. Durante los ultimo 30 dias, usted o algin miembro de su familia le cont6 / ley6 cuentos a sus hijos? 1.Si 2. No i
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42/46. Las personas adultas usan ciertas maneras de ensefiar a los chicos lo que esta bien y lo que esta mal. Voy a leerle
distintos modos de hacerlo y le voy a pedir que me diga si usted o alguien de su casa los usa.

Si No Ns/Nr

Ponerle una penitencia (no mirar TV, no salir a jugar, etc.) 0 35.

Explicarle porqué lo que hizo esta mal

Darle un chirlo

[SNISHINHINEINY

1
1 0
Retarlo en voz fuerte, gritarle 1 0
1 0
1 0

Decirle que es un tonto, un intil

47/48. Ahora le voy a leer algunas frases que refieren a pautas de crianza de los chicos. Por favor, piense en estas frases
aplicadas a Ud. mismo e indique si esta de acuerdo o en desacuerdo.

De En
acuerdo | desacuerdo Ns/Nr
= No es bueno que nifios y nifias jueguen con las mismas cosas antes de los cinco afios 1 2 0 |
= _Los padres tienen que ser muy severos si quieren que los hijos les salgan derechos 1 2 0 |+

SALUD Y ALIMENTACION

49. En general, ;cémo calificaria Ud. su estado de salud actual?

1. Muy Bueno | 2. Bueno | 3. Regular [ 4. Malo | 0. Ns/Nr [ a2

50. En los ultimos 3 meses, ¢Ud. tuvo alguna enfermedad o dolencia que le impidié hacer sus actividades diarias, tales como

ir a trabajar, ir a la escuela, hacer las tareas del hogar o cuidar a sus hijos?
1.Si 2. No | 0. Ns/Nr [aa

51.¢

prepaga? MARCAR PRINCIPAL.

Ud. tiene actualmente alguna cobertura médica como obra social, mutual o

1. Obra social 2.Mutual 4.Emergencias Médicas 6.Notiene |  O.Ns/Nr__ [4

52. En los ultimos 12 meses, ¢Ud. asisti6 a un hospital publico, centro de salud del barrio o salita de primeros
Si

auxilios para recibir médica? 1. 2. No 0. Ns/Nr

53. PARA AQUELLOS QUE RECIBIERON ATENCION DE SALUD EN UN CENTRO DE SALUD PUBLICO. Pensando en la tltima
vez que Ud. concurrié a un hospital publico, centro de salud del barrio o salita de primeros auxilios para atencion médica,

¢Como calificaria la ion recibida?

1. Muy Buena [ 2. Buena | 3. Regular | 4. Mala [ 0. Ns/Nr [4s.

a1.

54. En los ultimos 12 meses, alguna vez Ud. o algiin miembro de su hogar no tuvo que comer o tuvo poca cantidad
de comida y sinti6 hambre? 1. Muchas veces 2. Varias veces 3. En alguna ocasién 4. Nunca 0. Ns/Nr

55. PARA EL ENCUESTADOR. siel i 48.
1. Dentadura completa 2. Den(adura arcialmente completa 3 Den(adura incompleta

SEGURIDAD E INTEGRIDAD CORPORAL

56/59. En los dltimos 12 meses, ¢Ud. o algin miembro de su hogar sufri6...

] Si,otro | Si, el entrevistado | Ninguno | Ns/Nr
entrevistado miembro |y otro miembro del
del hogar hogar
.. un hecho de delincuencia? 1 2 3 4 0 |*
.. un accidente de transito? 1 2 3 4 0 |%
... un accidente de trabajo? 1 2 3 4 0 |5
.. un hecho de violencia fisica?(golpes, atagues, lesiones; 1 2 3 4 [
EDUCACION

60/61. PARA AQUELLOS CON HIJOS EN EDAD ESCOLAR (entre 5 y 18 afios que asisten a la escuela) Ahora le voy a hacer
algunas preguntas sobre la educacion recibida por sus hijos en la escuela. Sus hijos

Si, todos Solo algunos Ninguno Ns/Nr

... reciben clases de computacién en la escuela? 1 2 3 0 3
.. reciben clases de idioma extranjero en la escuela? 1 2 3 [ 54.

RELACION CON LOS OTROS

Ahora le vamos a reallzar una serie de p sobre algunos de su vida afectiva y social.
e Ud. pareja? (tanto si convive o no con ella)
[ 1.Si | 2. No [ 0. Ns/Nr [ss.

[63. ¢ Vive Ud. con su pareja?

1.8Si,yeslaprimeravezque |2.Si,yesla2’,3°..vezque 3. No vive en pareja 4. Nunca vivié en pareja | 5.
convive convive actualmente, pero vivid

64. PARA QUIENES TIENEN PAREJA Y CONVIVEN.

Si Ud. tuviera que pensar en su vida de pareja, diria que: MOSTRAR TARJETA Y LEER EN FORMA ROTATIVA
1. Esta muy feliz y se lleva muy bien con su pareja 1 s7.

2. Esta contento pero le gustaria llevarse mejor
3. Esta contento pero los problemas econémicos afectan su relacion
4. Esté contento pero otros problemas externos afectan su relacién
5. Esta poco contento

6. No esta nada contento

0. Ns/Nr

o |o o & | N




Cuestionario de la Encuesta de la Deuda Social Argentina

65. Con frecuencia, la gente recurre a amigos, familiares, compaiieros de trabajo o id d itan un jo o
ayuda para situaciones que sin ellos serian dificiles de resolver. Entre sus conocidos, sin incluir a quienes viven en su hogar,
Digame por favor, solamente el nombre de las personas a las que recurriria en este tipo de situaciones.

REGISTRAR EN EL ENCABEZADO DE LAS COLUMNAS DE LA TABLA LOS PRIMEROS CINCO NOMBRES MENCIONADOS
POR EL RESPONDENTE. ANOTAR LA CANTIDAD QUE MENCIONO EN TOTAL.

a de p TOTAL:
SI NADIE ES NOMBRADO, PASAR A LA 66. %

Nombre 1 | Nombre 2 | Nombre 3 | Nombre 4 | Nombre 5

65a. Edad (aproximada en afios)

65b. Sexo
1. Varén 2. Mujer

65c. Nivel Educativo: 1. Secundario incompleto o menos 2. Secundario
completo 3. Terc/Univ. incompleto 4. Terc/Univ completo 0. Nr/Ns

65d. ;De qué ser i esta p! con usted?
1. Novio/a 2. Padre/Madre 3. Hermano/a 4. Hijo/a

5. Otros familiares 6. Amigo 7. Compafiero de trabajo/estudios
8. Vecino 9. Profesional (psicologo, asistente social) 10. Otro
65e. ¢ Con qué frecuencia hablaron en los Gltimos 6 meses?

1. Diaria 2. Semanal 3. Mensual
4. Con menor frecuencia (cada 2 o 3 meses) 0. Nr/Ns

65f. ; Como se conocieron?

1. Es un familiar 2. En el colegio, escuela o universidad 3. En el trabajo
4. En el barrio 5. A través de un amigo 6. A través de una pareja

7. Através de un hijo 8. A través de otro familiar 9. Otro 0. Nr/Ns

65g. ¢A qué distancia vive? 1. Menos de 5 cuadras 2. De 5a 10
cuadras 3. De 11 a 20 cuadras 4. De 20 cuadras a 50 km.

5. Més de 50 km. O0.Ns

65h. ;Hace cuantos aifios que se conocen?

1. Menos deuno 2. Unoatres 3. Tresaseis 4. Mas de seis 0. Nr/Ns

65i. En su rel con estas p ¢habla con ellas de temas

personales importantes? 1.8i 2.No

65j. ENCUESTADOR: ANTES DE PREGUNTAR, VOLVER con relacion

A ESCRIBIR LOS NOMBRES EN LOS SIGUIENTES Nombe T a..

CASILLEROS. — il

Ud. diria que [Nombre 1] es de [Nombre 2]: T con relacién a...

1. Desconocido 2. Conocido 3. Muy cercano 0. Nr/Ns lombre

LUEGO PREGUNTAR: Y de [Nombre 3]? P con relacién a...
Nombre 3

CONTINUAR PREGUNTANDO SOBRE CADA FILA PARA »

CADA INTERSECCION. T con relacion a...

66/71. Durante los dltimos 12 meses, ¢Ud. hizo alguna de las cosas que le voy a mencionar?

o Si, a (de) uno (Si, a (de) mas| Ninguno Ns/Nr
¢Brindé ayuda ... de uno
... para conseguir trabajo o clientes? 1 2 3 4 6.
... prestando o regalando dinero? 1 2 3 4 7.
... dedicando tiempo escuchando los problemas personales de otros? 1 2 3 4 ks

¢Recibié ayuda ...

... para conseguir trabajo o clientes? 1 2 3 4 9.

... préstamo de dinero? 1 2 3 4 0.

... para escuchar sus problemas y dedicarle tiempo para charlar? 1 2 3 4 b

[72. ¢ Cémo calificaria la relacién que Ud. y su familia tienen con sus vecinos? |

[ 1.MuyBuena | 2.Buena | 3.Regular | 4.Mala | 5. No tienen relacion | 0. Ns/Nr [72 |
73. Actualmente Ud., ¢se siente discriminado o tratado de un modo inferior por algin motivo? |

i 2. No (pase a 75) [ 0. Ns/Nr | 7. |

74. ;Cual es el motivo principal por el cual Ud. se siente o se sintié discriminado? REGISTRE EL PRINCIPAL. 74.
MOSTRAR TARJETA Motivo

1. Por ser viejo 1

2. Por estar desocupado

3. Por ser pobre

4. Por |a apariencia (morocho, nacionalidad, etc)
5. Por el lugar donde vive

0. Otros

o|o|h|w(n
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VIDA CIUDADANA

75/89. Ahora, le voy a menclonar una serie de |nstltuclones para que Ud me diga cuanta confianza tiene en cada una de ellas.
Pensando en como estan hoy en la Jud. que (......) son Muy confiables, Bastantes confiables,
Poco o Nada C ? -->LEER EL LISTADO

Muy Bastante Poco Nada
confiable confiable confiable confiable

Ns/Nr

0
0

= _Sindicatos
= Iglesia
= _Movimientos Piqueteros
= _Fuerzas Armadas

= _Partidos Politicos

= _Empresariado
= Congreso

= _Las universidades
= _Gobierno Nacional
Poder Judicial
Polici

Organismos Internacionales
= _Organizaciones vecinales
= _Caritas y Organizaciones de Caridad

6.
67.
6.
69.
0.
7
72.
73.
74,
7.
7.
7.
7.
79.
8.

ININISISISISISISISISISISINISS

o|o|o|o|o|olo|o|o|e|

2. Importante | 3.Indiferente | 4. Poco Importante | 5. Nadaimportante | 0.Ns/Nr__ [ |

91/98. La gente suele formar parte de diferentes grupos o instituciones. Me gustaria que Ud. me diga si en los Gltimos 12 meses

formé parte de los que le voy a mencionar. Por ejemplo ¢ formé parte o participé de....?

= _Sindicato / gremio / institucién profesional
= _Partido politico
= Junta de vecinos / asamblea barrial
= _Cooperadora (hospital, escuela)
= _Movimiento piquetero
= Cooperativa
=_Grupo artistico / de jovenes / ecologista / centro de estudiantes / de autoayuda
=_Organizacion religiosa parroquial

99. En los Ultimos 12 meses, ¢Ud. presenté una queja o demanda a las autoridades, firmé un petitorio, asistié6 a manifestaciones o
marchas, se unié a huelgas o participé en la toma de edificios o fabricas?
1.Si 2. No, pero tuve motivos 3. No, y no tuve motivos | 0. Ns/Nr [s0. |

Si No Ns/Nr

olo

o|o|o|o|o|e
82|88 288

100/104. Ahora le voy a leer algunas frases que se refieren a actitudes frente a la vida en sociedad. Por favor, plense en estas

frases aplicadas a Ud. mismo e indique uno de los nimeros. El nimero 1 es en "y 4 es de

acuerdo”. Si no sabe o no responde marcar 0. MOSTRAR TARJETA.

Totalmente en Totalmente de Ns/Nr
desacuerdo acuerdo
= Hay momentos en los que es necesario desobedecer la ley 4 0
= A veces se justifica no pagar los impuestos 4
= _No es grave que la gente pase semaforos en rojo 4
= _No es grave pagar una coima a un policia 4
= _Robar esta mal en cualquier circunstancia 4

ERE SRR

TRABAJO E INGRESOS

105. En su historia laboral ¢Tuvo Ud. alguna vez un empleo en relacion de dependencia estable con contrato de duracion
indeterminada y beneficios sociales por un periodo de al menos 12 meses?
1. Si, tiene 2. Si, tuvo 3. No, nunca tuvo | 0. Ns/Nr [ss. |

106/122. Actualmente, ;a qué se dedica Ud.? ;Cuales son sus actividades y ocupaciones? PREGUNTAR POR CADA OPCION
Y REGISTRAR SIN OMITIR NINGUNA. Y de estas, ;cual es su ocupacién principal?
i

i | No | 122. Ocupacion principal
= Es socio, patrén o empleador (tiene personal a cargo)
= _Tiene empleo en relacion de dependencia en el sector publico
= _Tiene empleo en relacién de dependencia en el sector privado
= Trabaja como profesional independiente
= _Tiene trabajo por cuenta propia (no profesional
= Trabaja como empleada doméstica
=_Tiene empleos o trabajos temporarios (changas,
= Trabaja para su familia o pariente sin un salario
= _Tiene un Plan Social CON contraprestacién laboral (Plan Jefes y Jefas u otro)
= Tiene un Plan Social SIN contraprestacion laboral (Plan Jefes y Jefas u otro)
= _Trabaja como voluntario para una organizacion sin salario
= _Es ama de casa o ayuda a alguien en tareas domésticas
= _Cuida familiares, ancianos, que vivan o no en su hogar
= _Recibe jubilacién o pensién de algun ti
= _Recibe rentas por alquiler / acciones
= Otras (aclarar) ...

123. ENCUESTADOR: EL ITEM 5 NO PUEDE SER CITADO POR QUIENES INDICARON NO TENER OCUPACION PRINCIPAL
| PREGUNTAR POR CADA OPCION Y REGISTRAR SOLO UNA. (MOSTRAR TARJETA) Actualmente, Ud. ...
| 1. _Esta buscando trabajo 114,
2. _No busca trabajo porque se cansé de buscar
o busca trabajo porque cree que no va a encontrar

4. No busca trabajo porque ya tiene y no desea cambiar 4
. o trabaja y no quiere trabajar (pasar a p. 144) 5




Cuestionario de la Encuesta de la Deuda Social Argentina

124. Durante los ultimos 12 meses, ¢, Ud. estuvo alguna vez desempleado por razones ajenas a su voluntad?

1. Si, mas de una vez. 2. Si, s6lo una vez

125. ;Cual era el empleo / ocupacion principal de su padre o responsable econémico del hogar cuando usted tenia 14 afos?

Describa tareas que realizaba, jerarquia y si tenia gente a cargo, nombre de la ocupacion, etc.
Empleo del entrevistado:

67.

126. ¢ Cual fue su primer empleo / ocupacion (aquel con el cuél Ud. comenzo a trabajar de manera continua)? Describa tareas que
realizaba, jerarquia y si tenia gente a cargo, nombre de la ocupacién, etc.
Primer empleo del entrevistado:

6.

127. SOLO PARA LOS ENTREVISTADOS QUE INDICARON OCUPACION PRINCIPAL. En estos momentos, ;cual es su empleo

principal? Describa tareas que realiza, jerarquia y si tiene gente a cargo, nombre de la etc.
Empleo del entrevistado: | 69,
128. ¢ A qué se dedica o qué produce la activi i I negocio / institucion en la que trabaja? 70. |

129. Aproximadamente, ;cuantas personas, incluida Ud., trabajan alli? |
1.Unapersona| 2.2a5 3.6a15 4.16a25 5.26240 | 6.41a100 | 7.Masde 100 | O.Ns/Nr [71. |

130/131. ¢ Cuanto tiempo hace que Ud. esta trabajando en ese empleo / ? Afios: [72 |
[ ]
Si No Ns/Nr
1 2 0 74,
1 2 0 5.
¢ Tiene obra social / mutual? 1 2 0 76.
¢ Esta agremiado a un sindicato de trabajadores o a una camara empresaria? 1 2 0 7.
rtes jubilatorios (Monotributo / Auténomo)? 1 2 0 78.
137. ¢ Cuanto tiempo le lleva a Ud. llegar a su lugar de trabajo (aquel de su ocupacién principal)? 79.
Horas: Minutos:
138. 4 Ud. tiene temor de tener que dejar o perder este empleo? ‘ 1. Si | 2.No 0. Ns/Nr | 8. |
139. En caso de tener que dejar o de perder este empleo, ¢Ud. cree que le seria facil, dificil o practi i i un
empleo similar o mej
1. Fécil [ 2. Dificil [ 3. Précticamente imposible | 0. Ns/Nr [e1 |

140. Ud. desearia cambiar de trabajo o de empleo? [ 1si | 2.No | 0.NsiNr |2 |
141. Considerando todos sus trabajos u ocupaciones ¢Cuantas horas trabaja Ud. i en
todos sus empleos/ocupaciones? Horas:

142. ¢ Desearia Ud. trabajar més horas o agregar otro empleo? 1.Si_ | 2.No | 0.Ns/Nr | |

143. A TODOS LOS QUE HAYAN TENIDO ALGUN TRABAJO EL MES PASADO. Sumando todos 85,
sus trabajos, changas o leos ¢ cuanto dinero gané Ud. el mes pasado? $

USO DEL TIEMPO LIBRE
‘ 144. ; Dispone de tiempo libre dedlcado a Ud., que no sea para 1. Si (pase a preg. | 2. No (pase a preg. | 0. Nr/Nr l 86, |
de su trabajo o 146) 145)

145. SOLO PARA QUIENES INDICARON NO TENER TIEMPO LIBRE. ;Por qué no tiene Ud. tiempo libre?

= Porque trabaja mucho / busca trabajo / dedica todo su tiempo a ganarse la vida 1 87,

= Porque las tareas del hogar le llevan mucho tiempo 2

= Porque siempre busca realizar alguna tarea y no quiere estar sin hacer nada 3

= _ Otros (aclarar). 4

= Ns/Nr 0

146/159. A TODOS LOS ENTREVISTADOS. Ahora le voy a i una serie de activi para que Ud. me diga con qué
frecuencia realiza cada una de ellas... “Frecuentemente”, “A veces”, “Rara vez” o “Nunca”.

A veces Rara vez Nunca
.. Mirar TV 1 2 3 4
Leer diarios, libros, revistas 1 2 3 4 9.

... Escuchar musica / radio 1 2 3 4 0.
... Compartir actividades/ salidas con su familia 1 2 3 4 p1

.. Jugar juegos de mesa (cartas, bingo, etc.) 1 2 3 4 2.

.. Reunirse con amigos 1 2 3 4 ps.
... Hacer tareas manuales / Arreglar / construir cosas 1 2 3 4 oa.
... Escribir, cantar, hacer musica, bailar, pintar, otras artes 1 2 3 4 5.
... Realizar trabajos comunitarios / solidarios 1 2 3 4 pe.
... Ir a espectaculos (cine, teatro, recitales, exposiciones) 1 2 3 4 7.
... Hacer deportes / actividad fisica / caminatas 1 2 3 4 pe-
... Asistir a eventos deportivos (fatbol, etc.) 1 2 3 4 9.
... Navegar en internet /chatear 1 2 3 4 [100.
... Otros (especificar) 1 2 3 4 fo1.
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ACTITUDES Y HABILIDADES

160/69. ENCUESTADOR: LEA CADA PREGUNTA Y MUESTRE LA TARJETA CON OPCIONES DE RESPUESTA.
Por favor, conteste a las siguientes preguntas pensando cémo se sinti6 Ud. en estas ultimas cuatro semanas (0 en el Ultimo mes).
(MOSTRAR TARJETA) ;Ud. se sinti6....

Todo el La mayor parte A veces Pocas Nunca
tiempo del tiempo veces
... cansado sin motivo? 1 2 3 4 5 66
... Nervioso? 1 2 3 4 5 L
tan nervioso que nada podia calmarlo? 1 2 3 4 5 68.
... desesperanzado? 1 2 3 4 5 69
... inquieto o impaciente? 1 2 3 4 5 .
... tan inquieto que no podia quedarse sentado? 1 2 3 4 5 -
... deprimido? 1 2 3 4 5 72.
... ha sentido que todo le costaba mucho esfuerzo? 1 2 3 4 5 .
... ha sentido tanta tristeza que nada podia alegrarlo? 1 2 3 4 5 7.
... indtil, poco valioso? 1 2 3 4 5 75.

170/76. Las siguientes frases indican distintos modos en que una persona puede actuar ante un problema. Senale cual es su
forma de actuar o de reaccionar ante un problema. No hay respuestas correctas o incorrectas. Solo responda con sinceridad.

Casi Muchas Pocas Casi Ns/Nr
ANTE UN PROBLEMA... Siempre Veces veces Nunca
= _Me pongo tan mal que no puedo hacer nada 1 2 3 4 0 76,

= _Me dedico a resolver lo que esta provocando el problema 1
= _Dejo que el destino o Dios se ocupen de mi problema 1
= Cuento con gente que me puede ayudar a resolverlos 1
1
3
1

= Busco alguna manera de olvidar mis dificultades
= Me trazo un plan de accién y lo sigo hasta resolver el problema
= Pienso en diferentes formas de afrontar el problema

ININININIINIEN
w|wfwlwlwlw
ENENENENENES
o|o|o|o|o|o

177/84. A continuacion hay algunas frases que expresan distintas opiniones ante Ia vida. Por favor, senale si esbas frases
aplicadas a Ud. mismo son “Verdaderas” (V) o “Falsas” (F). No hay ol solo con
ENCUESTADOR: SI AL ENTREVISTADO LE CUESTA COMPRENDER CUANDO CONTESTAR V O F, DIGALE QUE PUEDE
ESTAR DE ACUERDO (V) O EN DESACUERDO (F).

v F Ns/Nr
= No puedo pensar proyectos mas alla del dia a dia 1 2 0 8.
= En este momento, no sé que quiero hacer con mi vida 1 2 0 84,
= Experimento una profunda comunién con Dios (Me siento muy unido a Dios) 1 2 0 85.
= Aun cuando tengo problemas, puedo encontrar paz espiritual dentro mio 1 2 0 86
= Lograr lo que uno quiera de la vida no depende de la suerte ni del azar 1 2 0 87.
= _Con el voto no se cambia nada 1 2 0 8.
= Enlavida, las cosas son como son y no hay forma de cambiarlas 1 2 0 89,
= Muchas veces siento que las decisiones las toman otros por mi (no controlo mi vida) 1 2 0 9.

185/86. Ahora le voy a leer algunas frases que se refieren a como ve la vida una persona. Por favor, piense en estas frases
aplicadas a Ud. mismo e indique uno de los numeros. El nimero 4 (respuesta neutral) es para cuando no pueda decidirse por uno u
otro camino. Trate de usar este puntaje lo menos posible. MOSTRAR TARJETA.

Con respecto al suicidio, yo: [o1.
7 6 | 5 [ 4 [ 3 [ 2 | 1
Nunca lo pensé dos | | He pensado en el suicidio seriamente
veces Ns/Nr como forma de escapar
Si yo muriera hoy, yo sentiria que mi vida ha sido: 92.
7 6 5 | 4 | 3 [ 2 | 1
Muy valiosa | Ns/Nr | Completamente indtil

187/192. Ahora le voy a decir dos palabras. Ud tiene que decirme en qué se parecen, qué tienen en comun estas dos palabras.
Por ejemplo, si yo le digo “naranja — manzana”, en lo que se parecen, lo que tienen en comun es que las dos son frutas; si le digo
“amarillo — verde”, es que ambos son colores. (,Comprendlo cudl es la tarea? Si es asi, empezamos. ATENCION: ESCRIBA LO QUE
EL ENTREVISTADO LE EXPRESE. LEER POR ORDEN NUMERICO.

1. gato — caballo: 0. Ns/Nr | 4. democracia — monarquia: 0. Ns/Nr | e3.
%4,
2. tren — avion: 0. Ns/Nr | 5. huevo — semilla: 0. Ns/Nr | gs.
.
3. cama — ropero: 0. Ns/Nr | 6. vapor — niebla: 0. Ns/Nr | o7.
9.

193. ;,Qué tan conforme esta Ud. con sus capacidades para afrontar la vida?
1. Muy conforme 2. Conforme 3. Poco conforme 4. Nada conforme | 0. Ns/Nr [9o.

100,

194. En una escala de 1 a 10 ¢ Cuan feliz cree ser Ud.? (siendo 1 no feliz y 10 muy feliz)
1 [ 2 [ 3 [ 4 [ 5 T 6 [ 7 T 8 1 9 T 10 [ ONs

195. ¢ Qué necesitaria Ud. para ser (mas) feliz? (ESPERAR RESPUESTA ESPONTANEA Y REGISTRAR HASTA
DOS CONTENIDOS).

196. PROBLEMA DE INGENIO. ENCUESTADOR: LEA LA SIGUIENTE SITUACION Y ESPERE LA RESPUESTA. | 102
Ahora le voy a contar una situacion y le voya hacer una pregunta. Si en un arbol hay cinco pajaros y un cazador
mata tres con su escopeta, ; Cuéntos pajaros quedan en el arbol?




Cuestionario de la Encuesta de la Deuda Social Argentina

197/99. Las siguientes frases indican distintas opiniones y actitudes de la vida diaria. Por favor, piense si estas frases se aplican a
Ud. mismo “casi siempre, muchas veces, pocas veces 0 casi nunca’.

Casi Muchas | Pocas Casi Ns /Nr
Siempre | Veces veces Nunca
= Tengo bien en claro qué es lo que mas me gusta 1 2 3 4 0 66.
=_No tengo problemas en expresar mis opiniones personales 1 2 3 4 0 67.
= Si tengo una opinion acerca de algo, la mantengo aunque otras 1 2 3 4 0 8.
personas digan lo contrario

SITUACION ECONOMICA DEL HOGAR

200/18. ;,Cuenta Ud. / su hogar con Ios si 3
Si_| No [ Ns/Nr Si_| No | Ns/Nr

Artefacto de cocina con horno 1 [ 2] 0 [Teléfono fijo 1 2 0 [eo 210.
Heladera sin freezer 112 0 | Lavarropas semiautomatico 1 2 0 |7 21
Heladera con freezer o freezer solo 112 0 | Lavarropas automatico 1 2 0 [n 212
Calefactores moviles (estufas; 112 0 | Ventilador 1 2 0 |7 213,
Calefactores por instalacién fija 112 0 | Teléfono celular 1 2 0 |7 214
| Tv color con cable 1] 2 0 | Videograbadora 1 2 0 [r7a 215
| Tv color sin cable 1| 2| 0 |Diccionarios, mapas, libros 112 0 | 216.
Tarjeta de crédito 112 0 | Automovil 1 2 0 |7 21
Computadora 1] 2 0 | Microondas 1 2 0 | 21e.
Colchon para cada miembro /cadapareja | 1 | 2 0 78.

219. Esta llegando el inviemo, Ud. considera que la ropa de abrigo que tienen en su hogar para protegerse del frio es:

1. Muy adecuada 2. Adecuada 3. Poco Adecuada 4. Nada Adecuada 0. Ns/Nr

220. Y tienen el calzado adecuado para protegerse del frio? Ud. considera que ese calzado es: |

1. Muy adecuado 2. Adecuado 3. Poco Adecuado 4. Nada Adecuado | 0. Ns/Nr. 0. |
221/225. ¢ En los ultimos 12 meses, algun organismo oficial o social le dio Si No, pero lo Noynolo Ns/Nr
a Ud. o algin miembro de su hogar... necesito necesito
= Alimentos en bolsén, cajas con leche, huevos, etc.? 221
= Comida en comedores comunitarios y/o infantiles ?
= Articulos para uso personal o de la familia (colchones, ropa, etc)? 223.

= Materiales para la construccién o mejora de su vivienda? o
= Medicamentos? 5.

226/239. En los ultimos 12 meses, ¢ Ud. o algun miembro de su hogar recibi6é ayuda en dinero para mantener los gastos del hogar,
en forma habitual o con alguna regularidad...? EN CASO DE RECIBIR AYUDA PREGUNTAR .y Ud. o algiin miembro de su hogar

ha tenido o tiene que dar algo para conseguir o mantener esa ayuda? LEER CADA OPCION Y REGISTRAR.

¢Recibe? ¢Tiene qus t:::i:;cer algo a

Si | No [Ns/Nr| Si No | Ns/Nr

= _De familiares que no viven en el hogar 1 2 0 1 2 0 |[%s 233
= De otras personas que no viven en el hogar (amigos, vecinos) 1 2 0 1 2 0 [% 234,
= De instituciones o programas publicos = De cusles? 1 2 0 1 2 S s
= Programa de asistencia o ayuda Nacional (Ej. Jefes y Jefas) 1 2 0 1 2 0 [%s 2%,
= Programa de asistencia o ayuda Provincial o Municipal 1 2 0 1 2 0 230. 231.
= _Pensién graciable u otra ayuda econémica del Estado 1 2 0 1 2 0 [ 238
=_Otros (aclarar) 1 2 0 1 2 0 232. 239.
240/244. En el mes pasado ¢/su hogar percibi6 ingresos Si No Ns/Nr
= Trabajo (salario, sueldo, ganancias comerciales, etc.) 1 2 0 240.
= Rentas, alquileres, etc. 1 2 0 il
= Jubilacién / pension 1 2 0 242.
=_Changas o trabajos temporarios 1 2 0 243.
= Otros que no sean planes (aclarar) 1 2 0 264

245. En total, sumando lo que aportan todas las personas que viven en el hogar mas lo que pueda
recibir de otras partes, como ayuda de ofras personas o seguro de desempleo, ¢ cuénta plata tuvo su
hogar para vivir este mes?

$

246. ; Usted diria que la plata que juntan por mes en su hogar les alcanza para afrontar los gastos? [

1. Les alcanza y pueden ahorrar algo 2. Les alcanza pero no pueden ahorrar 3. No les alcanza

247/256. Ahora le voy a mencionar algunas cosas que la gente que tiene problemas
econdémicos se ve obligada a dejar de hacer, por ejemplo “en los ultimos 12 meses, Ud. o su| Si No | Ns/Nr
familia han tenido que dejar de ir al médico
¢Dejar de ir al médico o al dentista?
= ¢No comprar medicamentos?
= ¢ Comprar menos comida/ o comida de menor calidad?
= ¢Dejar de realizar actividades recreativas/ salir de paseo?
= _¢No comprar ropa aunque le haga falta?
= ¢ No reparar la casa aunque le haga falta?
= _¢No pagar el alquiler o la cuota de la casa?
= ¢No pagar impuestos o tasas municipales?
= ¢No pagar servicios? (gas, luz, teléfono)
= ¢Dejar de comprar dtiles escolares?

FIN ..... Le estamos muy agradecidos por su buena predisposicion.
257. SUPERVISADA: 1.8i 2.No NOMBRE SUPERVISOR: ...

NI ENIENININTNITN
o|o|o|o|o|o|o|o|o|o
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Contexto, instrumento y modelo de analisis

Las preocupaciones tedricas de esta investigacion fueron establecidas a la
par del referente empirico sobre el cual se procuraba indagar, es decir, las
poblaciones de los grandes centros urbanos de la Argentina. Este contexto
historico se sittia al término de tres afios de reactivacion economica, que
aseguraron la mejora de varios indicadores agregados. Asimismo, el inicio
del ciclo fue visualizado como una vuelta de pagina a doce afos de neoli-
beralismo pragmatico.

La ruptura, centrada inicialmente en acciones gubernamentales organi-
zadas en torno a la fijacion de un tipo de cambio favorable a la produccion
industrial, excedio el campo de la politica econdémica e inicié una etapa de
transformaciones que incluyd reformas institucionales emblematicas, como
la nueva ley de educacion (Ruiz, 2009), la derogacion de las leyes de Obe-
diencia Debida y de Punto Final, la derogacién de la ley de flexibilizacion
laboral (Basualdo, 2008), la renegociacion de la deuda externa (Damill,
Frenkel y Rapetti, 2005) y los cambios en la composicion de la Corte Supre-
ma de Justicia.

Sin embargo, las limitaciones para revertir el deterioro econdémico, social
y moral de las tltimas tres décadas no han tardado en manifestarse, de la
mano de una persistencia en la desigualdad del ingreso, de conflictos secto-
riales abiertos, de aumento del endeudamiento y de casos recurrentemente
publicos de corrupcion en altos niveles gubernativos.

En este marco histdrico e institucional, el presente estudio sitia su cam-
po de observacion por medio de instrumentos y estrategias especificas. Me-
diante ellas, se buscd dar cuenta de la relevancia tanto de las condiciones de
clase como del plano de la sociabilidad en las representaciones subjetivas
de los individuos en él situados.

En las siguientes secciones se especifican estas condiciones historicas y
psicosociales, asi como el instrumento de medicién aplicado en el releva-
miento y la estrategia de analisis que se utilizo6 a lo largo del libro.

Contexto

La recuperacion econdémica posdevaluacion planteaba un escenario sin-
gular para los interrogantes de este estudio. La Argentina del 2001-2002
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mostrd condiciones de deterioro inéditas en el pais; mas de la mitad de la
poblacion se encontraba en situacion de pobreza. Por afiadidura, existian
niveles nunca antes registrados de concentracion de la riqueza, desempleo
y endeudamiento externo (Lindenboim y Salvia 2002; Salvia, 2006, p. 37).

Junto al deterioro econémico, tuvo lugar un conjunto de transformacio-
nes simbdlicas y materiales por fuera de las esferas propiamente producti-
vas. La imposibilidad de que el conjunto institucional sistémico —la escuela,
el mercado de trabajo, la justicia, el sistema de salud, los espacios de deci-
sion politica ejecutivos o parlamentarios— respondiera a las demandas ba-
sicas de funcionamiento (hospitales saturados, escuelas en paro, lentitud y
corrupcion judicial, mercado de trabajo expulsor y ‘flexible’, esfera politica
cerrada y clientelar) puso en conflicto no solamente la capacidad de repro-
duccion material (el acceso a vivienda, la alimentacion y los bienes y ser-
vicios basicos para la vida). También provocé un nimero amplio de trans-
formaciones en mecanismos sociales subjetivos y colectivos: la relacion de
los jovenes con la legalidad; las concepciones del trabajo y la viabilidad de
trayectorias ascendentes, que quedaron desdibujadas (aquel suefio del hijo
profesional, o el modelo de la vivienda propia por medio de créditos acor-
des a los ingresos de sectores medios o medios bajos).

En las familias ya conformadas, la masa laboral librada a un mercado de
trabajo en retraccion hizo, en muchos casos, dificultoso sostener el proyecto
del jefe de hogar como proveedor de ingresos. Esto se relaciona, a su vez,
con cambios en la distribucién practica de tareas, pero especialmente con
desplazamientos simbdlicos a través de las fracturas de las identidades tra-
dicionales y de proyectos de vida truncos.

En términos econdmicos, el periodo 2003-2006 da cuenta de un impor-
tante contraste, a partir de mejoras sistematicas en varios indicadores eco-
nomicos y sociales: el nivel de empleo y la confianza en las instituciones, el
acceso a la salud y la alimentacion basica, entre otros (ODSA, 2008). En solo
cuatro afios se produjo una baja del 52 % al 25 % de los niveles de pobreza
y una caida del desempleo de 22 % al 9 %, junto a un crecimiento sostenido
del PBI del 8 % anual (Bosoer, 2007). Asimismo, este proceso parece ha-
ber respondido a dindmicas que lo diferencian de las etapas de expansion
economica de las décadas precedentes: por primera vez en treinta afos, la
industria toma un protagonismo en el ciclo expansivo y logra un nivel de
crecimiento superior al de la economia en su conjunto (Santarcangelo, Fal
y Pinazo, 2008, p. 7).

Sin embargo, y en cuanto al contexto socioeconémico, estas alteraciones
se dieron a la par de una caida inicial abrupta en el poder adquisitivo, por
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efecto de la devaluacion y ante la ausencia de una estrategia de desarrollo
(o de un modelo de industrializacién) que permitiera convertir los logros
derivados de una politica cambiaria y fiscal, de efectos proteccionistas para
la manufactura local, en transformaciones de la configuracion del sector,
mas alla del aprovechamiento de la capacidad ociosa preexistente (Santar-
cangelo, Fal y Pinazo, 2008; Bugna y Porta, 2008, p. 41).

La experiencia de la movilidad social descendente de amplios sectores
—ocurrida durante el periodo de estancamiento y recesion- se ha traducido
en diversas formas de desestabilizacion de lo cotidiano. La falta de referen-
cias pasadas similares sobre las cuales situar y dar sentido a los aconteci-
mientos actuales, con frecuencia, amplifica el impacto a nivel psicolégico
y relacional en los sujetos (Salvia y Rubio, 2002, p. 184). El sociologo fran-
cés Vicent de Gaulejac enmarca estos fendmenos en la ‘neurosis de clase’
(1987), cuadro mediante el cual trabaja sobre los malestares que produce
alejarse de trayectorias, social y subjetivamente, reconocidas como legiti-
mas y deseables. En estos procesos, se articulan estrategias que dan cuenta
no solamente de condiciones contextuales de existencia, sino también de
aspectos subjetivos ligados a la accién: los sujetos adaptan y reformulan su
relaciéon con identidades de referencia y de pertenencia, con sus medios y
fines legitimos para actuar.

Una crisis de reproduccion social (Salvia y Rubio, 2002, p. 173) como la
que atraveso la Argentina es también un motor de transformaciones de sen-
tido. Por medio de ella los sujetos —voluntariamente o no— organizan y rein-
terpretan sus realidades, metas y trayectorias. La coyuntura global se localiza
en el nivel microsocial en conflictos, frustraciones e iniciativas individuales y
colectivas en las que se juega el modo en que cada persona atraviesa el perio-
do de crisis, minimizando sus pérdidas o sacando provecho de él.

En este sentido, la reactivacién econdmica o el retraimiento de los indi-
ces de desempleo no vuelven atras los procesos sociales de critica y refor-
mulacién operados en el imaginario social, que se derivan del profundo
deterioro socioecondmico y productivo de las décadas precedentes.

El cardcter complejo y descentralizado del desarrollo de una crisis de
tales caracteristicas supone ciclos de efectos interrelacionados que consti-
tuyen sistemas en mutacion, cuyas formas emergentes no resultan nece-
sariamente reversibles. Mientras que los indicadores macroecondmicos
pueden ‘regresar’ a valores de referencia previos, los procesos sociales y
las transformaciones psicosociales operan de manera compleja, pues las
mutaciones producen nuevas formas que solo pueden sucesivamente cam-
biar ‘hacia adelante’.
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Por esta razon, las formaciones sociales caracteristicas del periodo de
mayor depresion econdémica y productiva (alta conflictividad, emergencia
de nuevas organizaciones sociales y formas de protesta, debilidad de los
partidos politicos para ofrecer variantes integradoras, tanto para la socie-
dad civil como para la estructura politica) prosiguen su desarrollo en los
anos de posterior reactivacion economica.

Respecto a la vigencia de las desigualdades sociales (ODSA, 2008), para
el tercer trimestre de 2004 —en plena reactivacion- el ingreso per capita pro-
medio en el 10 % de hogares mas ricos era 32,8 veces mas alto que el de los
hogares mas pobres, superando la marca de 32,1 de finales de 2003 (Garcia
Delgado, 2008, p. 3).

Los resultados de otros aspectos de este proceso de transformaciones
también fueron ambiguos y parciales: la voluntad de diferenciarse de las
politicas educativas de ‘racionalizacion’ del Estado de los 90 condujo, en el
campo de la educacidn, a leyes que se caracterizaron por su corto periodo
de maduracién, cuya impronta fue deshacer reformas operadas en la déca-
da pasada (Ruiz, 2009). Como producto de estas iniciativas, si bien el ambi-
to de la educacion estatal superd parcialmente sus problemas de desfinan-
ciamiento, se vio obligado a continuar en forma croénica con la inexistencia
de una propuesta de largo plazo, que buscara organizar progresivamente
un sistema educativo de instituciones coordinadas y coherentes.

En lo politico-institucional, la normalizaciéon del funcionamiento de las
organizaciones que normativamente deben canalizar la representacion ciu-
dadana sigui¢ trunca al cabo del periodo descripto: proyectos archivados,
como el favorecimiento de la libre concurrencia de la representacion gre-
mial, el retorno de las internas abiertas al partido justicialista gobernante
o cambios en el sistema electoral que permitan evitar o dificultar practicas
clientelares, hondamente arraigadas en la dinamica politica de la region
(Nazareno, Stokes y Brusco, 2006).

Las mejoras institucionales logradas con la renovacion de la Corte Su-
prema de Justicia se vieron empanadas por la sancién expedita en el Se-
nado de reformas al funcionamiento del Consejo de la Magistratura. Estas
aumentaron la injerencia del poder ejecutivo sobre el poder judicial (Roth,
2007, p. 315).

La incertidumbre y la falta de contencion social no han dejado de ser
un rasgo cotidiano para las poblaciones de los centros urbanos observa-
dos: desproteccion y vulnerabilidad de los espacios laborales (en los viejos
y nuevos puestos), falta de garantias en la provision de la salud y la educa-
cion publica y en cuanto a la integridad fisica, proliferacion de organizacio-
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nes violentas dentro y fuera de la politica.

En el marco de una sociedad cuyas instituciones muestran dificultades
para responder a demandas basicas de equidad y contencién social, la fra-
gilidad y las flaquezas de este periodo de reactivacion econémica y de re-
formas sociales remiten a una evaluacion de los entramados interpersona-
les, como contracara o sustrato de las manifestaciones institucionales. Esta
investigacion trabaja sobre una poblacion atravesada por vectores opuestos
de cambio y persistencia, tanto de tendencias y efectos de la década reciente
como de matices y anclajes mas lejanos de la historia politica nacional.

En sintesis, lejos de dar por hecho un consenso poscrisis del 2001, un
estudio debe explicar la realidad de una sociedad altamente fragmentada
y tensionada por procesos normativos y materiales ambiguos. Incompletos
y contradictorios, ellos postulan, a la vez, la conveniencia de una ‘calidad
institucional” que no es ejercida ni sostenida consistentemente; la prioridad
de una justicia social que no se refleja en reformas impositivas, o en politicas
de aseguramiento de derechos basicos; un orden politico que, a poco tiem-
po de sobrevivir al ‘que se vayan todos’, logrd persistir sin abandonar sus
practicas corporativistas y con frecuencia abiertamente ilegales, orientadas
al uso de las estructuras estatales de gobierno y gestion para beneficios par-
ticularistas y de enriquecimiento personal.

Instrumento

La presente investigacion se propuso llevar adelante un relevamiento ex-
tenso de redes personales, mediante una mediciéon comparable en grandes
centros urbanos, llevada a cabo durante el mes de julio del afio 2006.

La implementacion de la medicion de campo se realizé en el marco de
la Encuesta de la Deuda Social Argentina, iniciativa de alcance mas amplio
que releva, en una muestra de hogares urbanos, una diversidad de indica-
dores del desarrollo humano a intervalos anuales desde el afio 2004.

La encuesta, tal como fue aplicada en la edicion del afio 2006, cubre siete
grandes centros urbanos de la Argentina: Gran Buenos Aires, Gran Salta,
Gran Resistencia, Neuquén-Plottier, Gran Cérdoba, Gran Mendoza y Bahia
Blanca, reuniendo entre todos ellos un total de 1500 casos. Esta seleccion de
aglomerados heterogéneos permite incorporar a los resultados los matices
poblacionales y culturales de diferentes zonas geograficas de centros urba-
nos de mas de 200 mil habitantes.

La Encuesta de la Deuda Social Argentina es un instrumento de se-
guimiento de indicadores del desarrollo humano, construido y llevado
adelante con el propdsito de identificar y cuantificar las brechas entre las
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condiciones de vida de la poblacion y los derechos declarados y exigi-
bles para tales contextos. Para estos fines, el Observatorio de la Deuda
Social Argentina aplica, a través de un operativo de encuesta presencial
en viviendas de las zonas seleccionadas, un cuestionario domiciliario. Son
siete las dimensiones generales de la vida social que lo estructuran: salud
y alimentacién, seguridad e integridad corporal, proteccién y resguardo,
educacion, relacion con los otros, vida ciudadana y trabajo e ingresos.

Respecto al procedimiento muestral y de campo, la encuesta se apoya
en una seleccion polietapica de hogares por aglomerados, estratos socio-
educativos, radios' y manzanas. Para disefar la muestra se siguieron los
siguientes pasos:

a) Seleccion de ciudades a considerar como parte del estudio, que condujo a
la inclusién de los aglomerados de Gran Buenos Aires, Gran Salta, Gran Re-
sistencia, Neuquén-Plottier, Gran Cérdoba, Gran Mendoza y Bahia Blanca.
b) Definicion de los estratos. Para asegurar la representatividad de la muestra
en términos sociales, se definieron cuotas de seleccion de casos por regiones
de cada centro urbano (segtin el nivel educativo del radio censal), por sexo y
por edad. El primero de estos criterios supuso segmentar al marco muestral
seguin el nivel educativo de las areas de residencia (a nivel de radio), lo que
asegurd la captacion de los diversos niveles socioeducativos de la poblacion?.
c) Seleccidn sistematica de puntos muestrales (radios) por estrato-aglome-
rado, para asegurar que las representaciones fuesen homogéneas en los di-
ferentes estratos.

d) Georreferenciacion y eleccion de manzanas de aplicacion del trabajo de
campo (pasaje del radio a la esquina/hogar).

e) Definicion de cantidad de casos en fracciones de edad/sexo sobre cada
punto muestral.

Por medio de este proceso, sumado a un procedimiento de reempla-
zo tanto de personas como de radios, la Encuesta logra una distribucion
de casos geograficamente dispersos y socialmente heterogéneos. Esto le
permite captar los diferenciales de una variedad de indicadores en for-
ma representativa.

1. El radio es el menor nivel de subdivision en la informacion censal disponible y agru-
pa aproximadamente unos 300 hogares por punto muestral (la dimension espacial del
radio puede variar segun la densidad poblacional de la zona).

2. Clasificacion llevada a cabo en base a informacion del Censo Nacional de Poblacion,
Viviendas y Hogares de 2001, INDEC.
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El modulo de redes personales generado para esta investigacion y
anexado al cuestionario del afio 2006 tuvo por objeto ampliar la visibili-
dad de las manifestaciones de los lazos interpersonales en la poblacién
estudiada. Si bien en ediciones anteriores se habian realizado medicio-
nes de indicadores de apoyo social —como dimension relevante de la
sociabilidad—, el nuevo moédulo de redes personales debia hacer mas
accesible la informacion referida a los vinculos circundantes, fueran o
no objeto de operaciones concretas de apoyo reciente. Se trataba una
oportunidad tinica para relevar valores generales de lazos sociales y co-
nectarlos con las restantes dimensiones ya conocidas por el Observatorio
desde relevamientos anteriores.

El disefio del modulo replico, en buena medida, el cuestionario pre-
parado por el equipo de Burt (1984, 1986, 1987a, 1987b) para la General
Social Survey de 1985 en Estados Unidos. Se agregaron algunos items
y se quitaron otros, principalmente para darle mas relevancia al orden
barrial de los elementos individualizados y restando algo de foco de los
contenidos de las relaciones (se limito el detalle sobre los temas de las
charlas a si se hablaba de ‘temas personales importantes’ con las perso-
nas mencionadas).

El médulo para centros urbanos de la Argentina se apoy¢, al igual
que el estadounidense, en un tinico generador de nombres, evitando la
complejidad de campo de retomar listas de nombres producidas bajo
diferentes escenarios mentales.

De esa forma, en el mdédulo de redes de la EDSA 2006 el generador de
nombres utilizado fue:

Con frecuencia, la gente recurre a amigos, familiares, compafieros
de trabajo o conocidos cuando necesitan un consejo o ayuda para
situaciones que sin ellos serian dificiles de resolver. Entre sus co-
nocidos, sin incluir a quienes viven en su hogar, digame por favor,
solamente el nombre de las personas a las que recurriria en este
tipo de situaciones’.

Cada encuestado podia citar una serie de nombres de conocidos; so-
bre los primeros cinco, se aplicaron once items que completaban la in-
formacioén sobre ellos.

Este configuracion dio una posibilidad de entre 1 (si no habia vin-
culos) y 55 unidades de informacion relevadas por cada encuestado en

3. Para ver el médulo completo, ver Anexo Cuestionario.
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relacién a su entorno de relaciones personales.

Como resultado, 1518 vinculos fueron mencionados por los 1500 en-
cuestados, de los cuales 822 manifestaron tener uno o mas vinculos. Una
cuarta parte de estos vinculos fueron descriptos como de origen fami-
liar, algo mas de la mitad fueron catalogados como vinculos de amistad,
y los restantes se repartieron entre vecinos, parejas, compaferos de tra-
bajo, estudio y otros.

A nivel geografico, fue llamativo que la mitad de ellos residiera a
diez cuadras o menos de la vivienda del encuestado. El hecho de que el
95 % de los encuestados compartieran charlas sobre temas personales
importantes sefial6 la intensidad de las relaciones encontradas.

En la dimension de la libertad percibida, se obtuvo un total de 32 % de
casos que manifestaban no percibir un contexto permeable a sus inicia-
tivas, nivel que asciende a 39 % si se considera solamente a las personas
sin vinculos y disminuye a 29 % si se observa a aquellos con vinculos.

En cuanto a los aspectos utilizados en la medicién de la localizacién
de clase, 54 % de los encuestados no habia completado la educacion se-
cundaria, mientras que del 46 % restante algo mas de la mitad cursé
estudios universitarios o terciarios (sean completos o incompletos). En
relacion al ingreso por equivalente adulto, el primer tercil y el segundo
tercil de ingresos se ubicaron en 285y en 610 pesos por mes, respectiva-
mente.

Indicadores

La estructura de variables e indicadores seleccionados remite a su hi-
potesis general, que busca contrastar la relevancia de las redes perso-
nales en la relacién de la estructura social con el nivel de la elaboracion
subjetiva.

En términos mads especificos, existen antecedentes de que la clase so-
cial —en sus diversas conceptualizaciones— guarda relacion con los nive-
les de percepcion de control. Es decir, que segtin stocks de capital o posi-
ciones de clase especificas son esperables comportamientos en promedio
diferentes respecto a las creencias personales sobre la incidencia de las
propias acciones en el devenir del entorno social.

Asimismo, hay evidencias de que la insercién relacional de los suje-
tos (frecuencia con que se comparte actividades con la familia, existencia
de amigos, capacidad de compartir favores funcionales y lazos afecti-
vos) se relaciona con la ubicacion en la estructura social. De igual modo,
esta ha mostrado ser relevante para explicar un abanico de fenémenos,
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que incluyen desde conductas en la prevencion y la salud a orientacio-
nes politicas y resultados favorables en las trayectorias laborales.

En virtud de estos antecedentes, la presente investigacion ha selec-
cionado indicadores que pusieran a prueba la relacion existente entre la
posicion de clase social y la libertad percibida, mediada por la incidencia
de las relaciones interpersonales en la vida de los sujetos. De cada una
de estas dimensiones seran observados los indicadores que se detallan
a continuacion.

Variable a explicar (dimension de la elaboracion subjetiva)

m Libertad percibida: por medio de un test abreviado de percepcion
de control (Salvia, Brenlla y Rodriguez, 2004) se construyé un indi-
ce. Este indica el grado en el que la persona cree que influye en los
‘refuerzos’ que su entorno le proporciona (es decir, la forma en que
el contexto en el que se encuentra inserto responde a sus acciones).
El test abreviado constd de cuatro items, extraidos de la escala de
Rotter de locus de control?; se consider6 luego en forma dicotdmica a
los individuos, y se indicd con un valor 0 a aquellos que tenian dos o
mas respuestas que marcaran falta de percepcién de control y con un
valor 1 al resto.

Variables explicativas de primer orden (dimension estratificacion)

m Capital econémico: este indicador se ha operacionalizado a través
del ingreso por equivalente adulto en el hogar®. Este indicador da
cuenta de la disponibilidad de recursos corrientes de que disponen

4. “Para evaluar la ‘percepcion subjetiva de control sobre el entorno’ se generd un indi-
ce sobre la base de dos frases: ‘Lograr lo que uno quiere no depende de la suerte ni del
azar’ y ‘Con el voto se pueden cambiar las cosas’. Para valorar la “percepcién subjetiva
de sujecion al entorno” se construyé un indice compuesto por los enunciados: “En la
vida las cosas son como son y no hay forma de cambiarlas’ y ‘Muchas veces siento que
los otros toman las decisiones por mi (no controlo mi vida)'. Estas frases fueron con-
testadas por los sujetos en funcién de verdadero y falso; asi, el aumento del puntaje
obtenido se asocia a la percepcién de control o sujecion respecto del entorno segtn el
caso”. (Salvia, Brenlla y Rodriguez, 2004, p. 162).

5. El equivalente adulto es un coeficiente que representa la cantidad de personas que
forman el hogar de acuerdo con su edad y sexo en cuanto a sus requerimientos nutri-
cionales de consumo. Este coeficiente toma como unidad el equivalente a la necesidad
nutricional de un adulto varén de 30 a 59 afios (Salvia, 2001, p. 258). EI nimero de
componentes de cada hogar fue ajustado a este valor al calcular el ingreso promedio
de los hogares para este indicador.
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las personas, agrupandolas segin los ingresos monetarios del hogar
normalizados en funcién de la composicion y tamafio del mismo.

m Capital educativo: a través del maximo nivel alcanzado de educaciéon
formal por parte del encuestado se objetiva la medida de capital edu-
cativo. Ella procura dar cuenta de diferencias en el capital cultural, so-
cial y humano asimilados por vias institucionales, diferenciando entre
sujetos con niveles de primario o secundario incompleto (inferior a 12
afios aprobados), secundario completo (12 afios aprobados) y terciario
o universitario, completo o incompleto (mas de 12 anos).

Variables explicativas intervinientes (dimension socializacion/sociabilidad)
m Tamafio de la red personal: refiere a la cantidad total de vinculos men-
cionados en el generador de nombres®. Constituye el total de vinculos de
los sujetos bajo el recorte realizado (es decir, no se trata del total de ‘co-
nocidos’ de la persona, cifra que en estudios de exploracion de “vinculos
activos’ asciende con frecuencia por encima de los quinientos).

m Origen del vinculo: este indicador responde a la pregunta ‘como se
conocieron’, y permite distinguir entre los creados en espacios institu-
cionales (en un trabajo o en ambitos educativos), en el barrio, a través
de conocidos u otros origenes. Remite a la historicidad del vinculo, y da
cuenta de matices atribuibles al pasado de la relacién.

m Tipo de vinculo: con relativa independencia del origen, al momento de
ser relevados, los vinculos son clasificados por los encuestados, en cate-
gorias sociales que organizan las relaciones. Estas permiten especificar
lazos de tipo familiar (padres, hermanos, hijos), de amistad, de vecin-
dad, asi como los casos de companeros de trabajo o estudios.

m Distancia a la vivienda: por medio de este indicador se buscara esta-
blecer la capacidad de insercion geografica en el aglomerado urbano de
los encuestados en términos relacionales, asi como la identificacion (e
implicancias) de sociabilidades de corte local.

m Educaciéon de los vinculos: el nivel educativo de los vinculos opera
como referencia de clase de los lazos declarados, y permite cuantificar
en qué medida es relevante el capital cultural de los lazos disponibles en
sus efectos generales.

6. La estrategia de generador de nombres es usual en estudios de redes personales,
y solicita, a través de una pregunta inicial (el ‘generador’), una lista de nombres al
encuestado. Se repreguntan, luego, caracteristicas de cada una de las personas men-
cionadas.

232



Contexto, instrumento y modelo de analisis

Variables de control:

m Edad y sexo del encuestado: estas variables son utilizadas para ve-
rificar su incidencia en las relaciones consideradas. Muchos de los es-
pacios estudiados —como los ambitos educativos, o el mercado de tra-
bajo— operan con fuertes criterios de selectividad por edad, hecho que
podria volverla una dimension explicativa de fenémenos relacionales
o subjetivos. Las personas mayores se retiran del mercado de trabajo,
al tiempo que pueden apoyarse en generaciones mas jovenes. Por su
parte, y de modo similar, hay diferencias por sexo: la preeminencia de
la mujer en espacios domésticos es un fendmeno vigente, mientras que
los hombres se representan mas ineludiblemente ligados al mercado
de trabajo. Por esta razdn, la inclusiéon de ambas variables se ha realiza-
do para controlar efectos que puedan deberse a variaciones del capital
o las practicas sociales en funcion de la edad o sexo, asi como explicitar
procesos en que alguno de ambos factores resulten determinantes.

En todos los casos, la informacion fue ponderara en funcién de la
representatividad poblacional de los casos en los aglomerados, respe-
tando los criterios de estratificacién de la muestra.

Modelo de analisis

En cuanto al andlisis de la informacién relevante a esta investigacion,
las dimensiones fueron presentadas en cuatro bloques de analisis: (a)
clase social y libertad percibida; (b) redes personales y libertad perci-
bida; (c) clase social y redes personales; y (d) una integracién de las
tres dimensiones que considerd las redes personales como variable
interviniente o de control, en la relacion entre clase social y libertad
percibida. Cada uno de estos bloques de analisis busca dar cuenta de
las siguientes relaciones:
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Bloques y contenidos del analisis

Bloque  Variables Relacion
A. capital educativo La libertad percibida, como un mecanismo representacional ligado a
capital econémico formas practicas de la accidn, se encuentra mediada por elementos atri-
. . buibles a la diferenciacion social. Se indaga como el capital econémico
> libertad percibida y el capital educativo operan sobre la representacion del entorno y la
imagen que del él y de si mismos elaboran los sujetos.
B. redes personales Por su parte, las redes personales —como resultado y objetivacion de
- libertad percibida los espacios de interaccion- tienen también la capacidad de influir en
las concepciones de los sujetos sobre las posibilidades que el entorno
brinda o niega para su accionar. En consecuencia, se examinan las
diferentes dimensiones de las redes personales segin su impacto en la
libertad percibida.
C. capital educativo Presentada la influencia de los planos de la estratificacion y de la social-
capital econémico izacidn sobre la elaboracion subjetiva, se examina la relacion entre ellas
abordadas como clase social y redes personales.
->redes personales
D. capital educativo Finalmente, se exponen modelos de tres variables. Las dimensiones son
capital econémico integradas con el fin de establecer sus dependencias reciprocas.
libertad percibida

redes personales

El andlisis de los bloques A, B y C se realiza por medio de cuadros bi-
variados, principalmente de dos tipos: cuadros de incidencia de la libertad
percibida y cuadros con distribucion por fila de las variables analizadas
(porcentajes correspondientes a cada categoria en columnas). En los mode-
los del bloque D se aplica el modelo de Lazarsfeld para el analisis de tres
variables segtin se indica en la correspondiente seccion.

Cuadros de incidencia de la libertad percibida

En las filas de estos cuadros se encontraran las categorias de la variable me-
diante la cual se agrupd la poblacion (por criterios de clase, sociabilidad o
edad y sexo). En cada celda, aparecera el nivel de libertad percibida para el
grupo representado (la proporcion de valores 1 en la variable).

Los tests de significacion para las diferencias entre categorias son indica-
dos en el texto de analisis de cada cuadro. Estos indican si entre cada fila del
cuadro la variacion del porcentaje de personas con locus de control externo
puede —considerando la varianza correspondiente— atribuirse a caracteristi-
cas singulares de la aleatoriedad de la muestra —con un 95 % de confianza-—.
Los resultados de estos tests se indican solo cuando la diferencia resultara
significativa, es decir, p <0,10.
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Cuadros con distribucion por fila

En estos cuadros aparecen las categorias de cada una de las dos variables
presentadas distribuidas en las filas y columnas de la tabla. En cada celda,
se muestra el porcentaje de casos que posee respecto a su fila. Para cada
columna es evaluada la significatividad de las diferencias entre porcenta-
jes de cada celda, a fin de establecer si son estadisticamente significativas.
Cuando el test resulta por debajo de p < 0,10, se consigna entre paréntesis
en la lectura de los resultados.

Modelos de tres variables

En el cuarto apartado, el analisis de la relacion entre clase social, redes per-
sonales y libertad percibida sera realizado por medio de la caracterizacion
de la variable test realizada por Lazarsfeld (1974). Esta permite observar
la relacion entre dos variables —en nuestro caso, clase social y libertad per-
cibida— a la luz de una tercera —elementos de las redes personales—, para
evaluar diferentes hipdtesis que pueden desplazar o modificar la interpre-
tacion de una dependencia constatada entre las dos originales.

En el caso de variables test de tipo dicotémicas se evalta:

m La relacion ‘original” de las variables dependiente e independiente entre
si (clase social y libertad percibida).

m Las relaciones ‘condicionales’ de las variables, discriminando a la po-
blacién por las categorias de la variable test (por ejemplo, la correlacion
entre clase social y libertad percibida entre las personas con vinculos, y la
misma para aquellos sin).

m La relacion ‘marginal” de cada variable original con la variable test (es
decir, las relaciones, por ejemplo, entre clase social y tenencia de vinculos,
y la relacion entre libertad percibida y tenencia de vinculos).

Tomando en cuenta estas observaciones, debe determinarse si la nueva
variable ha logrado alguno de los siguientes propositos:

m Mostrar el caracter espurio de la relacion original. En el caso de que la
variable independiente (clase social) expresara una alta correlacién con la
tenencia de vinculos, y a su vez la tenencia de vinculos presentase una alta
correlacion con la libertad percibida, se podria dar el caso de que la clase
social no tenga un poder causal directo sobre la libertad, sino que sea un
factor —entre otros posibles— que modificara la tenencia de vinculos, y que
esta fuera la causa real de la baja de la libertad percibida.
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m Mostrar la capacidad de especificar de la variable test. Verificar si en los
grupos estudiados por medio de la variable test (ej. personas con y sin vincu-
los) se observé que la dependencia de la clase respecto a la libertad percibida
sucede mayoritariamente en uno de ellos (ej. para quienes no tienen vinculos,
la libertad es baja independientemente de la clase). Si eso pasara, se estaria
ante un nuevo conocimiento respecto a cdmo opera el condicionamiento de
la clase social sobre la libertad percibida gracias a la presencia o ausencia de
vinculos. Es decir, que se habria detectado que para que ese condicionamien-
to opere (clase social sobre la libertad percibida) seria necesaria la presencia
de una segunda condicidn, los vinculos.

m Por tltimo, si no se da ninguno de los escenarios anteriores (ni la rela-
cion original desaparece ni la variable especifica la relacion), se muestra
que la relacion original permanece inalterada incluso habiéndose contro-
lado por factores tedéricamente relevantes. En estos casos, quedaria refor-
zada la validez empirica de la correlacion observada entre clase social y la
libertad percibida.

En este sentido, se evalu6 si los indicadores correspondientes a las redes
personales venian a tomar el lugar de variables ‘intervinientes’ en la arti-
culacion de las condiciones estructurales y la elaboracién en la conciencia
subjetiva de la libertad. El concepto de “interviniente” especifica a la variable
‘test’: una variable test, para ser considerada ‘interviniente’, debe cumplir
con las siguientes condiciones (Wainerman, 1968, p. 366):

m suceder después que la independiente y antes que la dependiente.
m estar correlacionada con ambas.

En el caso de la formacion de lazos interpersonales durables, nuestra
perspectiva sitia a estos acontecimientos como inmersos dentro de estruc-
turas ya constituidas (posiciones culturales, educativas y econdmicas), y
como antecedentes de formaciones de opinion y visiones de mundo mas
volatiles y mutables. En consecuencia, la primera condicién es compatible
con el marco conceptual planteado.

Respecto a la segunda condicion, corresponde al andlisis determinar si
cada indicador relativo a los vinculos explica o condiciona la ocurrencia de
efectos al nivel de la elaboracion subjetiva.

En estos modelos, los tests de diferencias de media no son realizados en
las figuras debido a que los coeficientes de asociacién gama utilizados para
el analisis cuentan con una medida de significatividad propia. Por lo tanto,
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no son necesarios para validar la confianza en los resultados de las hipdtesis
evaluadas.
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Figura 8.1. Distribucién de capital econémico en la poblacién adulta (18 afios y mas)
seguin capital econdmico. Conjunto de aglomerados, 2006.

Capital educativo*

Bajo Medio Alto
Capital econémico**! Bajo 54,2 % 35,0 % 10,8 %
Medio 39,9 % 37,7 % 22,4 %
Alto 17,9 % 35,8 % 46,2 %
Total 37,4 % 36,2 % 26,5 %

1. Correlacion de Pearson entre Ingresos del hogar y Educacion del encuestado: 0,37, Sig. 0,000.
* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.2. Duracién de las relaciones (en anos) seguin capital educativo, capital econo-
mico y edad. Conjunto de aglomerados, 2006.

Duraciénode las. relaciones Menos de Uno a Tre.s a Mé§ de Nis/Nr
(% en fila) uno tres seis seis
Capital educativo*
Bajos 31 2,2 10,2 82,7 18
Medios 0,8 6,8 10,8 81,2 0,4
Altos 1,3 81 10,3 78,1 2,1
Capital econémico**
Bajos 2,9 7,1 13,5 74,3 2,2
Medios 1,2 3,8 9,4 84,7° 1,0
Altos 1,1 7,2 9,2 81,4¢ 12
Edad
18 a 35 anios 2,4 8,9 15,7 72,6 0,4
36 a 55 afnos 12 4,4 6,9 85,5¢ 2,0
56 anos y mas 0,6 2,2 39 90,8¢ 2,6
Total 1,6 6,1 10,4 80,5 14

a. Diferencias variable ‘Promedio de vinculos’ entre categorias 2 y 3 Sig. 0,002; entre categorias 1y 2 y catego-
rias 1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

b. Diferencias entre las categorias 1y 2 variable ‘Méas de seis’ Sig. 0,000 (T-test).

c. Diferencias entre las categorias 1y 3 variable ‘Mas de seis” Sig. 0,010 (T-test).

d. Diferencias variable ‘Promedio de vinculos’ entre categorias 2 y 3 Sig. 0,031; entre categorias 1y 3 Sig. 0,000
y categorias 2 y 3 Sig. 0,069 (T-test).

e. Diferencias variable ‘Mas de seis” entre categorias 2 y 3 Sig. 0,024; entre categorias 1y 2 y categorias 1y 3
Sig. 0,000 (T-test).

f. Diferencias variable ‘Promedio de vinculos’ entre categorias 1y 2 y categorias 1y 3 Sig. 0,031 (T-test).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.3. Porcentaje de poblacion adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
contenido en las relaciones. Conjunto de aglomerados, 2006.

Libertad % en
o Casos
percibida columna
Contfemdo en las Habla temas personales 753 1398 9,5
relaciones importantes
No habla temas personales 69,3 40 27
importantes
Nr 100,0 10 0,8
Total 75,4 1448 100,0
Total poblacion sin vinculos 62,2 678 100,0

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.

Figura 8.4. Porcentaje de poblaciéon adulta (18 afios y mas) y libertad percibida se-
gun frecuencia de encuentros y distribucion de frecuencia de encuentros. Conjunto
de aglomerados, 2006.

Libe.rt.a d Casos
percibida % en columna
Frecuencia de encuentros  Diaria 72,9 662 45,9

Semanal 78,2° 664 46,0
Mensual 73,2 93 6,4
Menos que mensual 75,1 25 1,7
Nr/Ns - 0 0
Total 754 1448 100,0 %

a. Diferencias entre categorias 1y 2 Sig. 0,034 (T-test).Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta
los valores contabilizando a cada una de ellas tantas veces como vinculos declararan.
Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.5. Porcentaje de poblacién adulta (18 anos y mas) y libertad percibida segtin
duracién de las relaciones (en afios) y distribucién de duracion de las relaciones. Con-

junto de aglomerados, 2006.

Libertad c
percibida asos % en columna
Duracién de Menos de uno 44 52b¢ 23 1,6
las relaciones Uno a tres 79,8 88 7,7
(en afios)
Tres a seis 77,3° 151 10,4
Mas de seis 75,4¢ 1165 80,5
Nr/Ns 84,2 20 14
Total 75,4 1448 100,0

a. Diferencias entre categorias 1y 2 Sig. 0,004 (T-test).
b. Diferencias entre categorias 1y 3 Sig. 0,006 (T-test).
c. Diferencias entre categorias 1y 4 Sig. 0,008 (T-test).

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas

veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.6. Relacion etaria con los vinculos segtin tipo de vinculo agrupado. Conjunto
de aglomerados, 2006.

De qué maneras se relaciona

esta persona con usted Misgg;;ingo Ego es mayor  Ego es menor
(% en fila)

Personales

Familiares: padres, hijos, otros familiares 45,8 %° 26,1 %° 28,2 %°

Sézﬁiso};ersonalesz amigos, novios, companeros, 794 %: 10,8 %" 9,8 %
No personales

Otros (profesionales, otros, ns/nr) 34,4 %* 12,9 %° 52,8 %¢
Total 70,3 % 14,5 % 152 %

a. Diferencias entre las categorias 1y 2 y categorias 2 y 3 variable ‘Mismo rango edad’ Sig. 0,000 (T-test).

b. Diferencias variable ‘Ego es mayor’ entre las categorias 1y 2 Sig. 0,000 y categorias 1y 3 Sig. 0,053 (T-test).
c. Diferencias variable “Ego es menor’ entre las categorias 1y 2 y categorias 2 y 3 Sig. 0,000 y categorias 1y 3
Sig. 0,014 (T-test).

* Diferencias calculadas con edades agrupadas (0-17 afios, 18-35 afios, 36-55 afnos, 56 afios y mas).

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.7. Distribucion de la poblacién adulta (18 afios y mas) por distancia al hogar
del alter segin tipo de vinculo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Distancia a la Hasta veinte cuadras Mas de veinte cuadras
TP st Desa0 Cel? T PN e To
(% por fila) 5 cuadras cuadras cuadras 50km 50km
Novio/a 26,8 19,6 22,8 69,2 27,1 3,7 100,0
Padre/Madre 27,8 8,7 91 45,6 46,9 7,5 100,0
Hermano/a 20,7 14,0 13,7 48,5 45,5 6,0 100,0
Hijo/a 24,4 12,5 16,8 53,7 39,4 7,0 100,0
Otros familiares 37,4 12,1 11,7 61,2 31,0 7,8 100,0
Amigo 35,0 18,3 11,8 65,0 29,0 6,0 100,0
tcr‘;]‘;g’;‘e‘:gcﬁ; 11,4 16,8 15,8 43,9 54,0 21 100,0
Vecino 88,0 8,7 15 98,2 0,9 0,9 100,0
Total 34,4 16,3 12,0 62,7 31,7 5,7 100,0

* No se calcularon significatividades sobre los porcentajes debido a que no se realizan hipotesis comparativas
entre las diferencias de distancias por tipo de vinculo.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.8. Distribucién de la poblacién adulta (18 afios y mas) por origen del vinculo
segun tipo de vinculo. Conjunto de aglomerados, 2006.

Es un

Origen del Circulos/Contextos A través de... . Otros
, X familiar
vinculo y tipo Total
: i otal
de vinculo® En el colegio, Enel Enel Un Una
% por fila) escuela o trabajo barrio Total amigo pareja Total Total Total
(%p universidad
Novio/a 18,1 % 3,8 12,2 34,1 36,6 104 47,1 9,1 9,8 100,0
Amigo 26,3 % 104 39,0 75,6 12,9 1,0 13,9 14 9,1 100,0
Compafierode 5y 10, 5e8 34 912 - - - 28 60 1000
trabajo/estudios
Vecino 0,7 % 0,6 79,1 80,3 82 - 8,2 1,9 9,7 100,0
Total 18,7 % 9,5 29,1 57,3 9,5 1,5 11,0 24,0 7,6 100,0

* No se calcularon significatividades sobre los porcentajes debido a que no se realizan hipotesis comparativas
entre las diferencias de distancias por tipo de vinculo.
Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.9. Distribuciéon de la poblacion adulta (18 afios y mas) por distancia a la vi-
vienda y nivel educativo de los alters seguin capital educativo y capital econdémico.
Conjunto de aglomerados, 2006.

Hasta veinte cuadras Mas de veinte cuadras
Distancia a la Nivel Educativo Nivel Educativo
iviend
leen ﬁ? . Sec. Sec. . Total | Sec. Sec. X Total
(% por fila incompleto 1 Superior incompleto 1 Superior
segin distancia) o menos ~ OMPleto omenos  COmpleto
Capital
educativo*
Bajo 74,5° 21,4° 4,1° 100,0 62,7* 26,2¢ 11,14 100,0
Medio 40,8 45,0 14,22 100,0 40,3 39,0¢ 20,74 100,0
Alto 14,9° 19,6 65,42 100,0 7,2 20,3¢ 72,6% 100,0
Capital
econdomico**
Bajo 61,7¢ 25,8 12,48 100,0 47,8" 23,11 29,1 100,0
Medio 50,8¢ 281" 21,18 100,0 44,00 22,41 33,4 100,0
Alto 20,5¢ 36,6 42,98 100,0 11,7 32,3 56,0 100,0
Total 44,0 30,2 25,7 100,0 28,3 27,6 44,1 100,0

a. Diferencias entre todas las categorias Sig. 0,000 (T-test).

b. Diferencias variable ‘Hasta veinte cuadras, Sec. completo’ entre las categorias 1y 2 y categorias 2 y 3 Sig.
0,000 (T-test).

c. Diferencias variable ‘Mas de veinte cuadras, Sec. completo” entre las categorias 1y 2 Sig. 0,027 y categorias
2y 3 Sig. 0,000 (T-test).

d. Diferencias variable ‘Més de veinte cuadras, Superior’ entre las categorias 1y 2 Sig. 0,028 y categorias 2 y 3
y categorias 1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

e. Diferencias variable ‘Hasta veinte cuadras, Sec. incompleto o menos” entre las categorias 1y 2 Sig. 0,007 y
categorias 2 y 3 y categorias 1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

f. Diferencias variable ‘Hasta veinte cuadras, Sec. completo’ entre las categorias 2 y 3 Sig. 0,024 y categorias 1
y 3 Sig. 0,005 (T-test).

g. Diferencias variable ‘Hasta veinte cuadras, Superior’ entre las categorias 1y 2 Sig. 0,004 y categorias 2y 3 y
categorias 1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

h. Diferencias variable ‘Mas de veinte cuadras, Sec. incompleto o menos’ entre las categorias 2 y 3 y categorias
1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

i. Diferencias variable ‘Mas de veinte cuadras, Sec. completo’ entre las categorias 2 y 3 Sig. 0,026 y categorias
1y 3 Sig. 0,061 (T-test).

j- Diferencias variable ‘Mas de veinte cuadras, Superior’ entre las categorias 2 y 3 y categorias 1y 3 Sig. 0,000
(T-test).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
o menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econdmico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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Figura 8.10. Distancia educativa (en afios) con los alters a menos de 5 cuadras y con
encuestados en el mismo punto muestra segtin capital educativo y capital econdémico.
Conjunto de aglomerados, 2006.

. X . Alters a menos Encuestados en el
Dlstanqa ed}lcahva de 5 cuadras mismo punto muestra***
promedio (afios)™** - - - -

Media Desvio Media Desvio
Capital educativo* +287° 3,51 +2,59° 4,98
Bajo +,872 3,51 +2,59° 4,98
Medio +20° 3,67 +64° 521
Alto -2,45° 4,05 -4,5° 6,70
Capital econdmico** -34 3,46 +,63°¢ 4,97
Bajo -,34 3,46 +63°¢ 4,97
Medio ,18 3,97 -18¢ 6,68
Alto -39 4,47 -45¢ 6,86
Total -,16 3,92 ,00 6,24

a.Diferencias variable ‘Alters a menos de 5 cuadras, Distancia educativa promedio” entre las categorias 1y 2
Sig. 0,070 y categorias 2 y 3 y categorias 1y 3 Sig. 0,000 (T-test).

b. Diferencias entre todas las categorias variable ‘Encuestados en el mismo punto muestra, Distancia educativa
promedio” Sig. 0,000 (T-test).

c. Diferencias variable ‘Encuestados en el mismo punto muestra, Distancia educativa promedio” entre las cate-
gorias 1y 2 Sig. 0,029 y categorias 1y 3 Sig. 0,005 (T-test).

* Capital educativo considerado por nivel educativo del encuestado agrupado en: Bajo: primaria completa
0 menos; Medio: secundaria completa o incompleta; Alto: universitario o terciario, completo o incompleto.

** Capital econémico calculado como terciles de ingresos familiares por equivalente adulto en el hogar.

** Cada punto muestra retine seis casos de la muestra en una distancia de entre 0 y 200 metros.

*** Estimada a partir de niveles educativos completados, utilizando como valores de referencia Secundaria
incompleta 0 menos=7, Secundaria completa=12, Superior incompleta=15 y Superior completa=17.

Nota: Para las personas con vinculos, el cuadro presenta los valores contabilizando a cada una de ellas tantas
veces como vinculos declararan.

Fuente: Elaboracién propia en base a datos de la Encuesta de la Deuda Social Argentina 2006.
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