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EVALUACIÓN DEL DUELO MIGRATORIO 
A TRAVÉS DEL RORSCHACH
Passalacqua, Alicia Martha; Simonotto, Teresa; Sambucetti, Andrea; Polidoro, Aldo Antonio; Zuccolo, 
Sabrina; Mussoni, Ana María; Boustoure, María Alejandra; Alvarado, María Laura; Piccone, Anabela; 
Castro, Fernando Julio; Pafundi, Adriana; Greco, Nadia Geraldine
UBACyT, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
Este trabajo se encuadra dentro del contexto de la investigación 
UBACyT 2011 - 2014 “Los efectos de la migración en las diferentes 
franjas etarias” y tiene como objetivo trasmitir lo investigado sobre 
la migración y el proceso de duelo, a través de una serie de indica-
dores que se presentan en el Psicodiagnóstico de Rorschach. Jose-
ba Achotegui define al duelo como “el proceso de reestructuración 
de la personalidad que tiene lugar cuando hay una separación o 
una pérdida de algo que es significativo para el sujeto” que se da-
ría, en mayor o menor grado en todos los procesos migratorios. La 
migración constituye un factor de riesgo en la salud mental, según 
este autor, cuando existe una vulnerabilidad en el inmigrante y/ o 
cuando el nivel de estresores es muy alto. La muestra está com-
puesta por adultos migrados, a quienes se les administró el Test 
de Rorschach siguiendo los criterios establecidos por la Escuela 
Argentina. Se les aplicó la Escala de Suicidio (ESPA) y la Escala de 
Funciones Yoicas de Realidad (EFYR), a los efectos de evaluar las 
repercusiones psíquicas producidas por la migración, reparándose 
en aquellos indicadores que dan cuenta del daño psíquico ocasio-
nado por el trauma migratorio.
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ABSTRACT
EVALUATION OF THE MIGRATORY GRIEF THROUGH THE RORSCHACH
This work falls within the context of the research UBACyT 2011 - 
2014 “The effects of migration on the different stripes age” and it 
aims to convey their research on migration and the grief process, 
through a series of indicators presented in the Rorschach Psycho-
diagnosis. Joseba Achotegui defines the duel as “the process of 
restructuring of the personality that takes place when there is a 
separation or a loss of something that is significant to the subject” 
which would be, in greater or lesser degree in all migratory proces-
ses. Migration constitutes a risk factor in mental health, according 
to this author, when there is a vulnerability in the immigrant and / 
or when the level of stressors is very high. The sample is composed 
by migrated adults, who administered the Rorschach Test following 
the criteria established by the Argentina school. Applied the scale 
of suicide (ESPA) and the scale of functions Yoicas reality (EFYR), 
for the purposes of evaluating the psychological repercussions pro-
duced by migration, repairing on those indicators that realize the 
psychological damage caused by the trauma of immigration.
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